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הִנֵּה יָדוּעַ וּמְפֻרְסָם בְּשַׁעַר בַּת רַבִּים, דִּבְרֵיהֶם כְּלַפִּידִים וּכְגַחֲלֵי 

אֵשׁ בּוֹעֲרִים, שֶׁל חֲכָמֵינוּ הַקְּדוֹשִׁים, וְשֶׁל גְּדוֹלֵי הַדּוֹרוֹת, רִאשׁוֹנִים 

כְּמַלְאָכִים, רַבִּי שִׁמְעוֹן בַּר יוֹחַאי זיע"א, הָאֲרִיזַ"ל, הַבַּעַל שֵׁם טוֹב 

דִּבְּרוּ  אֲשֶׁר  וּמְאוֹרֶיהָ.  הָאֻמָּה  גְּדוֹלֵי  וּשְׁאָר  זיע"א,  הַגְּרָ"א  זיע"א, 

עַל  וּצְדָדֶיהָ,  הֶקֵּפָהּ  בְּכָל  וּפָרְסוּ אוֹתָהּ  הַיְרִיעָה  אֶת  וְהִרְחִיבוּ  רַבּוֹת 

כֹּחָהּ הֶעָצוּם וְעַל עֹז גָּדְלָהּ וְרֹב תָּקְפָּהּ, וּמַעֲלָתָהּ הַנּוֹרָאָה וְהָעֲצוּמָה 

בִּשְׁמֵי  מְאֹד  וַעֲצוּמָה  גְּדוֹלָה  הִנָּהּ  אֲשֶׁר  מִצְוָה",  שֶׁל  הַ"שִּׂמְחָה  שֶׁל 

בְּעֵסֶק  לְדַרְגָּה  מִדַּרְגָּה  וְלַעֲלוֹת  לְהַעְפִּיל  נִתָּן  יָדָהּ  וְעַל  מְרוֹמִים, 

הַמִּצְווֹת  כָּל  שֶׁל  וְקִיּוּמָן  הַתְּפִלָּה  וּבַעֲבוֹדַת  הַקְּדוֹשָׁה  הַתּוֹרָה 

הָאָדָם  שֶׁל  עֲלִיּוֹתָיו  כָּל  "כִּי  הַשֵּׁם.  בַּעֲבוֹדַת  הַמַּעֲלוֹת  לְכָל  וְלִזְכּוֹת 

וְכַאֲשֶׁר הָאָדָם שָׁרוּי בְּשִׂמְחָה גְּדוֹלָה, הוּא זוֹכֶה  תְּלוּיוֹת בְּשִׂמְחָתוֹ, 

כד,  ו,  הודאה  )ליקו"ל  וּמְעַכֵּב".  מוֹנֵעַ  כָּל  לְלֹא  לְדַרְגָּה  מִדַּרְגָּה  לַעֲלוֹת 

מנחת אלעזר ממונקאטש - עירובין נז(.

שֶׁל  הַנּוֹרָא  כֹּחָהּ  שָׁמַיִם  גָּבְהֵי  עַד  מְאֹד  וְעָצְמָה  גָּדְלָה  כִּי 

לְהַכְנִיעַ  וּלְהַכְרִית,  לְכַלּוֹת  הַגָּדוֹל  בְּכֹחָהּ  אֲשֶׁר  מִצְוָה,  שֶׁל  שִׂמְחָה 

הַמְקַטְרְגִים  כָּל  וְאֶת  הַקָּשׁוֹת,  הַקְּלִפּוֹת  כָּל  אֶת  לַחֲלוּטִין  וּלְבַטֵּל 

מְנַסִּים  וַאֲשֶׁר  עֲלִיָּתוֹ,  בְּדַרְכֵי  אָדָם  לְכָל  הָעוֹמְדִים  וְהַמַּשְׂטִינִים 

בְּכָל כֹּחָם לְהַפְרִיעוֹ וּלְמָנְעוֹ מֵעֲבוֹדָתוֹ אֶת  קוֹנוֹ, וְהִיא אֲשֶׁר בְּכֹחָהּ 
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הַגָּדוֹל לִפְתֹּחַ לוֹ אֶת כָּל שַׁעֲרֵי הַקְּדֻשָּׁה הָעֶלְיוֹנָה. )הגר"ח פלאג'י נפש 

חיים  – ערך שמחה(

וְחֶדְוָתָהּ  בְּשִׂמְחָתָהּ  תָּמִיד  הִצְטַיְּנָה  הַיִּשְׂרְאֵלִית  הָאֻמָּה  והִנֵּה 

הָרַבָּה בְּכָל הַמַּצָּבִים וְהַזְּמַנִּים, וּמַעֲלָתָם וַחֲשִׁיבוּתָם שֶׁל יִשְׂרָאֵל מֵאָז 

הַמִּשְׁתַּנִּים,  הַחַיִּים  מַצְּבֵי  בְּכָל  הַגְּדוֹלָה  בְּשִׂמְחָתָם  הָיְתָה  וּמֵעוֹלָם 

כֹּה  בָּהּ  יֵשׁ  אֲשֶׁר  וְלָשׁוֹן  שָׂפָה  שׁוּם  שֶׁאֵין  רוֹאִים  אָנוּ  כָּךְ  וּמִשּׁוּם 

הַרְבֵּה בִּטּוּיִים וְכִנּוּיִים לְמִדַּת הַשִּׂמְחָה כְּפִי שֶׁיֶּשְׁנָם בִּלְשׁוֹן הַקֹּדֶשׁ, 

הַשִּׂמְחָה:  לְמִדַּת  שׁוֹנִים  וּבִטּוּיִים  שֵׁמוֹת  עֲשָׂרָה  יֶשְׁנָם  בָּהּ  אֲשֶׁר 

וְכוּ'. עַלִּיזוּת,  גִּילָה, עֲלִיצוּת,  רִנָּה,  שָׂשׂוֹן, שִׂמְחָה, דִּיצָה, חֶדְוָה, 

שְׁרוּיִים  שֶׁאָנוּ  וְהַקָּשָׁה  הָאֲרֻכָּה  הַגָּלוּת  הַגָּדוֹל שֶׁל  הַקֹּשִׁי  וְעִקַּר 

יְדֵי  עַל  נִגְרַם  אֲשֶׁר  הַשִּׂמְחָה  וְחֶסְרוֹן  הַקָּשָׁה  הָעַצְבוּת  הִנּוֹ  בָּהּ, 

הָאָרֶץ",  כָּל  "מְשׂוֹשׂ  ג(  מח  )תהלים  נִקְרָא  אֲשֶׁר  הַמִּקְדָּשׁ,  בֵּית  חֻרְבַּן 

שָׂמֵחַ  מִמֶּנּוּ  יוֹצֵא  הָיָה   - וְדוֹאֵג  עָצוּב  אֵלָיו  שֶׁנִּכְנַס  מִי  שֶׁכָּל  מִפְּנֵי 

הַשּׁוֹאֵבָה  בֵּית  שִׂמְחַת  אֶת  רָאָה  שֶׁלֹּא  מִי  וְכָל  עֲצוּמָה,  בְּשִׂמְחָה 

בְּחַג הַסֻּכּוֹת בְּבֵית הַמִּקְדָּשׁ, לֹא רָאָה שִׂמְחָה מִיָּמָיו )סוכה פ"ה מ"א(.

וְחֶדְוָה  שִׂמְחָה  כָּל  וְנִשְׁכְּחָה  זֹאת,  כָּל  אֶת  הִפְסַדְנוּ  וְעַכְשָׁו 

חֻרְבַּן  יִרְמְיָה מְקוֹנֵן עַל  הַנָּבִיא  כַּאֲשֶׁר  וְלָכֵן  יִשְׂרָאֵל.   אֲמִתִּית מֵעַם 

הַשִּׂמְחָה  שֶׁל  הַגָּדוֹל  חֶסְרוֹנָהּ  אֶת  רַבּוֹת  מַזְכִּיר  הַמִּקְדָּשׁ, הוּא  בֵּית 

טו(  ה  )איכה  שֶׁכָּתוּב  כְּמוֹ  הַמִּקְדָּשׁ,  בֵּית  חֻרְבַּן  יְדֵי  עַל  נִגְרַם  אֲשֶׁר 

נֶהְפַּךְ לְאֵבֶל מְחֹלֵנוּ", וְעוֹד. לִבֵּנוּ  "שָׁבַת מְשׂוֹשׂ 

הַמִּקְדָּשׁ,  בֵּית  שֶׁל  חֻרְבָּנוֹ  עַל  מְקוֹנֵן  יְשַׁעְיָה  הַנָּבִיא  כַּאֲשֶׁר  וְכֵן 

נִגְרַם  אֲשֶׁר  הַשִּׂמְחָה  שֶׁל  הַגָּדוֹל  חֶסְרוֹנָהּ  אֶת  רַבּוֹת  מַזְכִּיר  הוּא 

גָּלָה  שִׂמְחָה,  כָּל  "עָרְבָה  יא(  כד  )ישעיה  בַּנָּבִיא  שֶׁנֶּאֱמַר  כְּמוֹ  מִכָּךְ, 

הַכַּרְמֶל,  מִן  וָגִיל  שִׂמְחָה  "וְנֶאֱסַף  י(  טז  )ישעיה  וְכֵן  הָאָרֶץ",  מְשׂוֹשׂ 

יְרֻנָּן". וּבַכְּרָמִים לֹא 
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בֵּית  בְּחֻרְבַּן  וְהֶעָצוּם  הַגָּדוֹל  וְהַקֹּשִׁי  וְהַצַּעַר  הַחִסָּרוֹן  עִקַּר  כִּי 

מִדַּת  אִבַּדְנוּ אֶת  הַמִּקְדָּשׁ  בֵּית  נֶחֱרַב  שֶׁכַּאֲשֶׁר  מִפְּנֵי  הַמִּקְדָּשׁ, הוּא 

הַגְּדוֹלָה  הַשִּׂמְחָה  יִשְׂרָאֵל  מֵעַם  וְהִתְבַּטְּלָה  וְנִלְקְחָה  הַשִּׂמְחָה, 

בְּבֵית  עֵת  בְּכָל  שׂוֹרֶרֶת  הָיְתָה  אֲשֶׁר  הַתְּמִידִית  וְהַחֶדְוָה  וְהָעֲצוּמָה 

וְהַכְּלִי לִזְכּוֹת לְכָל הַבְּרָכוֹת, וְהַשֹּׁרֶשׁ  הַמִּקְדָּשׁ, אֲשֶׁר הִיא הַמָּקוֹר 

הַשְּׁכִינָה,  לְהַשְׁרָאַת  לִזְכּוֹת  הַדֶּרֶךְ  הִיא  שֶׁהַשִּׂמְחָה  מִפְּנֵי  וְזֹאת 

שֶׁאֵינָהּ שׁוֹרָה אֶלָּא מִתּוֹךְ שִׂמְחָה )שבת ל(, וְעַל יְדֵי כָּךְ זוֹכֶה הָאָדָם 

בְּרוּחָנִיּוּת  וְהַמִּישׁוֹרִים,  הַתְּחוּמִים  בְּכָל  וְהַהַשְׁפָּעוֹת  הַבְּרָכוֹת  לְכָל 

הַשֶּׁפַע  כָּל  אֶת  אִבַּדְנוּ  הַשִּׂמְחָה  חֶסְרוֹן  יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  וּבְגַשְׁמִיּוּת, 

וּבְגַשְׁמִיּוּת. וְהַבְּרָכָה, בְּרוּחָנִיּוּת 

הַמְרֻבִּים,  וּבַחֲסָדָיו  הַגְּדוֹלִים  בְּרַחֲמָיו  הוּא,  בָּרוּךְ  הַקָּדוֹשׁ  אֲבָל 

הַתְּרוּפוֹת  כָּל  אֶת  לְכָךְ  הִקְדִּים  וְהוּא  לַמַּכָּה,  רְפוּאָה  תָּמִיד  מַקְדִּים 

וְהַיָּגוֹן  הַדְּאָגוֹת  וּלְכָל  הַקָּשָׁה  לָעַצְבוּת  הַמְּרַפֵּא  וְסַמֵּי  וְהַשִּׁקּוּיִים 

הָאֲרֻכָּה  גָּלוּת  שְׁנוֹת  בְּכָל  יִשְׂרָאֵל  עַם  עַל  יִתְגַּבְּרוּ  אֲשֶׁר  הָעֲמֻקִּים 

לִפְנֵי בּוֹא גּוֹאֲלֵנוּ. הַיָּמִים  בְּאַחֲרִית  בְּיוֹתֵר  יִתְעַצְּמוּ  וַאֲשֶׁר  וְהַקָּשָׁה 

וְסַמֵּי  הַשִּׁקּוּיִים  כָּל  אֶת  יֶשְׁנָם  הַקְּדוֹשָׁה  שֶׁבַּתּוֹרָה  מִפְּנֵי  וְזֹאת 

כֵּיצַד  וְהַסְּגֻלּוֹת  הָעֵצוֹת  וְהַדְּרָכִים,  הַנְּתִיבוֹת  כָּל  וְאֶת  הַמַּרְפֵּא 

לְהוֹצִיא אֶת הָאָדָם מֵהָעַצְבוּת הַקָּשָׁה וּלְהַכְנִיס בּוֹ שִׂמְחָה פְּנִימִית 

שֶׁנֶּאֱמַר  כְּמוֹ  סְבִיבוֹתָיו,  כָּל  עַל  וְתַשְׁפִּיעַ  מִמֶּנּוּ  תֵּצֵא  אֲשֶׁר  וַעֲמֻקָּה 

יְשָׁרִים מְשַׂמְּחֵי לֵב".  )תהלים יט ט( "פִּקּוּדֵי ה' 

כְּמוֹ  הַשִּׂמְחָה  נִשְׁאֲרָה  מִצְווֹתֶיהָ  וּבְקִיּוּם  הַקְּדוֹשָׁה  בַּתּוֹרָה  כִּי 

וְלֹא  הִתְמַעֲטָה  לֹא  וְהִיא  קַיָּם,  הָיָה  הַמִּקְדָּשׁ  שֶׁבֵּית  בִּזְמַן  שֶׁהָיְתָה 

מְקַבְּלִים  אֵינָם  תּוֹרָה  שֶׁדִּבְרֵי  כב(  )ברכות  חֲזַ"ל  שֶׁכָּתְבוּ  כְּמוֹ  פָּחֲתָה, 

טֻמְאָה )עבודת עבודה, פ' וארא(. 
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וְלָכֵן כַּאֲשֶׁר הָאָדָם עוֹסֵק בַּתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, הוּא זוֹכֶה לְשִׂמְחָה 

הַמַּצָּבִים  לְכָל  הָעֵצוֹת  כָּל  יֶשְׁנָן אֶת  הַקְּדוֹשָׁה  כִּי בְּתוֹרָתֵנוּ  עֲצוּמָה, 

זוֹכֶה  הוּא  יָדָהּ  וְעַל  הָאָדָם,  בְּחַיֵּי  שֶׁיֶּשְׁנָם  וְהַקָּשִׁים  הַמֻּרְכָּבִים 

לָדַעַת מַה הֵן הַדְּרָכִים וְהָעֵצוֹת, הַמַּסְלוּלִים וְהַנְּתִיבוֹת, לְהַגִּיעַ בְּכָל 

וַעֲמֻקָּה. פְּנִימִית תְּמִידִית  הַזְּמַנִּים לְשִׂמְחָה  הַמַּצָּבִים וּבְכָל 

סֵפֶר זֶה הִנּוֹ הַחֵלֶק הַשֵּׁנִי בְּסִדְרַת הַסְּפָרִים עַל הַשִּׂמְחָה, כַּאֲשֶׁר 

בְּכֹּחָהּ  הָעוֹסֵק   - רִאשׁוֹן  חֵלֶק   - עוֹלָם"  "שִׂמְחַת  סֵפֶר  הוּא  קוֹדְמוֹ 

בְּחַיֵּי  הַשִּׂמְחָה  מִדַּת  שֶׁל  הָעֲצוּמָה  וַחֲשִׁיבוּתָהּ  וּבְּמַעֲלָתָהּ  הַגָּדוֹל 

חַיֵּי  עַל  לְהַשְׁפִּיעַ  הָעַצְבוּת,  מִדַּת  שֶׁל  גְנוּתָהּ  לְעֻמַּת   - יוֹם  הַיּוֹם 

בְּגַשְׁמִיּוּת.  וְהֵן  הֵן בְּרוּחָנִיּוּת  וְהַמִּישׁוֹרִים,  בְּכָל הַתְּחוּמִים  הָאָדָם 

כֵּיצַד  וְהַסְּגֻלּוֹת,  הָעֵצוֹת  וְהַנְּתִיבוֹת,  הַדְּרָכִים  כָּל  יֶשְׁנָם  וּבוֹ 

בְּחַיֵּי הַיּוֹם יוֹם. וּבְכָל עֵת  בְּכָל מַצָּב  חַיִּים  לְשִׂמְחַת  לִזְכּוֹת 

מִתְמַקֵּד   - שֵׁנִי  חֵלֶק   - יִשְׂרָאֵל"  בְּךָ  "וְיִשְׂמְחוּ  זֶה  סֵפֶר  וְאִלּוּ 

יִתְבָּרַךְ,  הַשֵּׁם  בַּעֲבוֹדַת  הַשִּׂמְחָה  שֶׁל  הָעֲצוּמָה  וּמַעֲלָתָהּ  בַּחֲשִׁיבוּתָהּ 

בַּעֲבוֹדַת  לְדַרְגָּה  מִדַּרְגָּה  וּלְהַעֲלוֹתוֹ  הַשְּׁעָרִים  כָּל  אֶת  לָאָדָם  לִפְתֹּחַ 

הַשֵּׁם. הֵן עַל מַעֲלַת הַשִּׂמְחָה בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה, וְהֵן בַּעֲבוֹדַת הַתְּפִלָּה, 

בַּחַגִּים  הַשִּׂמְחָה  עֲבוֹדַת  עַל  וְכֵן  הַקְּדוֹשׁוֹת,  הַמִּצְווֹת  כָּל  בְּקִיּוּם  וְכֵן 

הַשָּׁנָה. וּמוֹעֲדֵי 

כֵּיצַד  וְהָעֵצוֹת,  הַדְּרָכִים  הַנְּתִיבוֹת,  כָּל  אֶת  אָסַפְנוּ  זֶה  בְּסֵפֶר 

יָכוֹל כָּל אָדָם לִזְכּוֹת לְשִׂמְחָה עֲצוּמָה, הֵן בְּלִמּוּד הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, 

וְאַף  הַקְּדוֹשׁוֹת,  הַמִּצְווֹת  כָּל  בְּקִיּוּם  וְכֵן  הַתְּפִלָּה,  בַּעֲבוֹדַת  וְהֵן 

וְאַף  הַשָּׁנָה,  וּמוֹעֲדֵי  בַּחַגִּים  וְכֵן  הַמָּזוֹן,  וּבִרְכַּת  הָאֲכִילָה  בִּשְׁעַת 

בְּמֶשֶׁךְ הַיּוֹם כֻּלּוֹ. הַקַּיָּמִים  חֶלְקֵי עֲבוֹדַת הַשֵּׁם  בִּשְׁאָר 

מִכָּל  לָצֵאת  אֶחָד  כָּל  יָכוֹל  כֵּיצַד  בַּסֵּפֶר  נִתָּן  מְיֻחָד  כְּשֶׁדָּגֵשׁ 



ִ ׀ קכ יּכ מן ִָ ׀ 

כז 

הָעַצְבוּת וְהַדְּאָגוֹת, וְלִזְכּוֹת לַעֲבֹד אֶת הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּשִׂמְחָה גְּדוֹלָה 

יִתְבָּרַךְ  הַשֵּׁם  בְּעֲבוֹדַת  בְּשִׂמְחָה  שָׁרוּי  לִהְיוֹת  וְלִזְכּוֹת  לֵבָב,  וּבְטוּב 

וְהַנִּסְיוֹנוֹת הָעוֹבְרִים עַל כָּל אֶחָד בִּימֵי חַיָּיו,  לַמְרוֹת כָּל הַמַּעֲבָרִים 

וַעֲמֻקָּה בְּכָל מַצְּבֵי הַחַיִּים  וּמַה הִיא הַדֶּרֶךְ לִזְכּוֹת לְשִׂמְחָה פְּנִימִית 

הַמִּשְׁתַּנִּים. 

שֶׁנֶּאֶמְרוּ  וְשִׁעוּרִים  שִׂיחוֹת  מִתּוֹךְ  נִכְתַּב  כְּקוֹדְמוֹ,  זֶה,  סֵפֶר 

וּמְגֻוָּנִים,  רַבִּים  מִקְּהָלִים  מַקְשִׁיבִים  חֲבֵרִים  לִפְנֵי  הַשָּׁנִים  בְּמַהֲלַךְ 

יִשָּׁמְרוּ  לְמַעַן  גִּלָּיוֹן  עֲלֵי  הַדְּבָרִים  אֶת  לַחְקֹק  בִּקְּשׁוּנִי  אֲשֶׁר  וְהֵם 

וְהוּא  רַב.  עַם  לְהַחֲיוֹת  רַבִּים  יָמִים  וְיִשָּׁאֲרוּ  בְּזִכְרוֹנָם  הַדְּבָרִים 

אֲשֶׁר  זַצַ"ל  שְׁלֹמֹה  מֵאִיר  הָרַב  אאמו"ר  נִשְׁמַת  לְעִלּוּי  לָאוֹר  יוֹצֵא 

עַל  נִכֶּרֶת  הָיְתָה  תָּמִיד  וְצָהֳלָתוֹ  מְיֻחֶדֶת,  חַיִּים  בְּשִׂמְחַת  הִצְטַיֵּן 

וְכֵן  חַיָּיו,  בִּימֵי  עָלָיו  שֶׁעָבְרוּ  הַקָּשִׁים  הַמְּאֹרָעוֹת  כָּל  לַמְרוֹת  פָּנָיו 

חֲשִׁיבוּתָהּ  עַל  רַבּוֹת  מְעוֹרֵר  הָיָה  הָאָרֶץ  בְּרַחֲבֵי  הָרַבּוֹת  בְּשִׂיחוֹתָיו 

וְגֹדֶל מַעֲלָתָהּ שֶׁל מִדַּת הַשִּׂמְחָה הַהֶכְרֵחִית בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁם, כַּאֲשֶׁר 

שֶׁל  הַגְּדוֹלָה  חֲשִׁיבוּתָהּ  עַל  הָרַבּוֹת  שִׂיחוֹתָיו  אֶת  שֶׁשָּׁמַע  מִי  כָּל 

בְּקִרְבּוֹ  מַהְפָּךְ  שֶׁיָּצְאוּ מִלֵּב טָהוֹר חוֹלְלוּ  הַדְּבָרִים  מִדַּת הַשִּׂמְחָה - 

וְהוּא שִׁנָּה אֶת כָּל אָרְחוֹת חַיָּיו, וְהִתְחִיל לִחְיוֹת חַיִּים מְלֵאֵי שִׂמְחָה 

וֶאֱמוּנָה. 

הָיְתָה  אֲשֶׁר  הַשָּׁלוֹם,  עָלֶיהָ  הַצִּדְקָנִית  אִמִּי  נִשְׁמַת  לְעִלּוּי  וְכֵן 

כַּאֲשֶׁר  שִׂמְחָה,  מִתּוֹךְ  יָפוֹת,  פָּנִים  בְּסֵבֶר  אָדָם  כָּל  תָּמִיד  מְקַבֶּלֶת 

שָׁמַיִם  יִרְאַת  בְּשִׁלּוּב  הַמִּצְווֹת  בְּשִׂמְחַת  בִּמְיֻחָד  הִצְטַיְּנָה  הִיא 

וַעֲמֻקָּה. פְּנִימִית 

בֵּית  כָּל  וְעַל  הַמִּשְׁפָּחָה  כָּל  עַל  יֹשֶׁר  מְלִיצֵי  שֶׁיִּהְיוּ  רָצוֹן  יְהִי 

בֵּית  בְּבִנְיַן  הַגְּאֻלָּה,  בְּשִׂמְחַת  לִשְׂמֹחַ  בְּקָרוֹב  וְנִזְכֶּה  יִשְׂרָאֵל, 

בְּיָמֵינוּ אָמֵן. הַמִּקְדָּשׁ, בִּמְהֵרָה 
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רֶק א פֶּ
כׂ ּ נִםש ִ ןֹ ָָ  קו  ּ וָ נֹ תֶ וכ תֶכ

ל  שֶׁ וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ יבוּתוֹ  וַחֲשִׁ מַעֲלָתוֹ 
מְחָה וְטוּב לֵבָב צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ קִיּוּם הַמִּ

יקִים דִּ הַצַּ ל  תָם שֶׁ עֲלִיָּ  סוֹד 
פְלָאוֹת לְדַרְגוֹתֵיהֶם הַמֻּ

לִבּוֹ  כָל  בְּ תּוֹקֵק  וּמִשְׁ רָאֵל חָפֵץ  יִשְׂ וְאֶחָד מֵעַם  ל אֶחָד  כָּ ה  הִנֵּ
לַעֲלוֹת  ה',  עֲבוֹדַת  בַּ ה  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ וְלַעֲלוֹת  יל  לְהַעְפִּ וּמְאֹדוֹ 
הַקֹּדֶשׁ  אֶל  נֵס  וּלְהִכָּ רְאָה,  וְהַיִּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ מַעֲלוֹת  בְּ וּלְהִתְעַלּוֹת 
הַדּוֹרוֹת  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ וְהַחֲסִידִים  יקִים  דִּ הַצַּ ל  כָּ כוּ  זָּ שֶׁ מוֹ  כְּ נִימָה  פְּ

ם. לָּ כֻּ

לְכָךְ  לִזְכּוֹת  בִיל  שְׁ בִּ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ דַעְתּוֹ,  בְּ ב  חוֹשֵׁ אָדָם  ל  כָּ אֲבָל 
ל  מִכָּ עַצְמוֹ  ף  לְסַגֵּ אֲרֻכּוֹת,  נִים  שָׁ נַפְשׁוֹ  צוֹם  בְּ לְעַנּוֹת  עָלָיו 
קָרִים,  מִקְוָאוֹת  בְּ לִטְבֹּל  ים,  רַבִּ יָמִים  ה  הַזֶּ הָעוֹלָם  עֲנוּגוֹת  תַּ
אֲרֻכּוֹת,  קוּפוֹת  תְּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ ים  וְקָשִׁ שׁוֹנִים  סִגּוּפִים  עוֹד  וּלְהוֹסִיף 
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תְחוּ לוֹ  פָּ יִּ דֵי שֶׁ מָתוֹ, כְּ ךְ אֶת נַפְשׁוֹ וְנִשְׁ ה לְזַכֵּ י הַאי וְאוּלַי יִזְכֶּ וְכֻלֵּ
ה. ָ דֻשּׁ הַקְּ עֲרֵי  שַׁ

לְדַרְגוֹתֵיהֶם  יעַ  וּלְהַגִּ יל  לְהַעְפִּ ה  יִזְכֶּ מִים  הַיָּ רְבוֹת  בִּ שֶׁ עַד 
זָכוּ לִרְאוֹת  ר  ים, אֲשֶׁ דוֹשִׁ הַקְּ רַבּוֹתֵינוּ  ל  פְלָאוֹת שֶׁ וְהַמֻּ בוֹהוֹת  הַגְּ
וְהָיוּ  מֵהֶם,  ר  נִסְתָּ הָיָה  לאֹ  רָז  וְכָל  סוֹפוֹ  וְעַד  הָעוֹלָם  מִסּוֹף 
אֶת  ד  דֵּ לְשַׁ וְזָכוּ  הָאָרֶץ,  בִילֵי  שְׁ כִּ מַיִם  ָ הַשּׁ בִילֵי  שְׁ לָהֶם  נְהִירִין 
ע  א אֲלֵיהֶם נוֹשָׁ ל הַבָּ כָּ ר  אֲשֶׁ כַּ יהֶם,  פִּ הֶבֶל  בְּ בַע  ל מַעַרְכוֹת הַטֶּ כָּ
יצַד  כֵּ עֵת  כָל  בְּ לִרְאוֹת  נוֹכְחִים  ם  לָּ כֻּ ר  אֲשֶׁ כַּ ם  קָדְשָׁ ת  בִרְכַּ בְּ
מֵעַל  ילוּ  וְהֶעְפִּ הִתְעַלּוּ  י  כִּ אֶצְלָם,  אֶחָד  הֵם  הֲרֵי  ים  סִּ וְהַנִּ בַע  הַטֶּ
ד אֶת  דֵּ כוּ לְשַַׁ זָּ לוֹת הַחֹמֶר הֶעָכוּר, עַד שֶׁ בַע וּמִגְבְּ בוּלוֹת הַטֶּ ל גְּ כָּ

בַע. הַטֶּ ל מַעַרְכוֹת  כָּ

בָר זֶה הִנּוֹ  דָּ דוֹשׁ )הקדמה לשער המצוות(, שֶׁ ה מַבְטִיחַ הָאֲרִ"י הַקָּ וְהִנֵּ
וְאֶחָד  אֶחָד  וְכָל  הוּא,  שֶׁ מַדְרֵגָה  כָל  בְּ אָדָם  וּלְכָל  נֶפֶשׁ  לְכָל  וֶה  שָׁ
דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  עַצְמוֹ  אֶת  יל  יַרְגִּ ר  אֲשֶׁ
עֲרֵי  שַׁ ל  כָּ לוֹ  תְחוּ  יִפָּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  הַקֹּדֶשׁ",  לְרוּחַ  ה  יִזְכֶּ אי  וַדַּ "בְּ
לְלאֹ  ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ מַעֲלוֹת  בְּ ה  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת  ה  וְיִזְכֶּ ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ
עַד  וְסוֹדוֹתֶיהָ,  הַתּוֹרָה  חָכְמוֹת  ל  כָּ פָנָיו  בְּ לּוּ  וְיִתְגַּ ב,  וּמְעַכֵּ מוֹנֵעַ  ל  כָּ

וּמֻפְלָאוֹת מְאֹד. לְמַדְרֵגוֹת עֲצוּמוֹת  לְהִתְעַלּוֹת  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ

לְעַם  קָמוּ  ר  אֲשֶׁ יוֹתֵר  בְּ דוֹלִים  הַגְּ הַדּוֹרוֹת  מֵעֲנָקֵי  אֶחָד  ה  וְהִנֵּ
תוֹרָתוֹ  בְּ זְרָח  הַמִּ מֵי  שְׁ ל  כָּ אֶת  הֵאִיר  ר  אֲשֶׁ דוֹרוֹתָיו,  בְּ רָאֵל  יִשְׂ
וְאֶת  הַתּוֹרָה  ל  שֶׁ רָזֶיהָ  אֶת  ה  וְגִלָּ עֲלוּמָה,  תַּ לְאוֹר  וְהוֹצִיא  ה  וְגִלָּ
וְאֵין  וּפָתַח  פּוֹתֵחַ  וְאֵין  וְסָגַר  הּ,  בָּ וּגְנוּזִים  פוּנִים  הַצְּ סוֹדוֹתֶיהָ 
כו(  א  מערכה  קדימות  )מדבר  הַחִידָ"א  מָרָן  עָלָיו  תַב  כָּ שֶׁ עַד  סוֹגֵר, 
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רָה  פָּ אֵפֶר  אֶת  לוֹ  הֵבִיא  ר  אֲשֶׁ הוּ,  אֵלִיָּ לְגִלּוּי  זָכָה  הוּא  אי  וַדַּ בְּ שֶׁ
יעַ  ר אֱנוֹשׁ לְהַגִּ ךְ לאֹ יָכוֹל בַּ י לוּלֵא כָּ ה עָלָיו לְטַהֲרוֹ, כִּ ה וְהִזָּ אֲדֻמָּ
נוֹרָאוֹת  כֹּה  גוֹת  הַשָּׂ יג  וּלְהַשִּׂ וַעֲצוּמוֹת,  מֻפְלָאוֹת  כֹּה  לִדְרָגוֹת 

ה. דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ

יט מִסּוֹף הָעוֹלָם וְעַד סוֹפוֹ, וְכָל רָז לָא אֲנִיס  וְהָיָה צוֹפֶה וּמַבִּ
וְהָיָה  נַפְשׁוֹ,  וְתִקּוּנֵי  לְגּוּלָיו  גִּ וְכָל  וְתַחְבּוּלוֹתָיו,  ה אָדָם  מַעֲשֵׂ לֵיהּ 
דוֹשׁ  הַקָּ לְמִידוֹ  תַּ עֵדוּת  כְּ עוֹפוֹת,  וְצִפְצוּפֵי  הַחַיּוֹת  פַת  שְׂ יוֹדֵעַ 
י  נַזִּ כְּ אַשְׁ לוּרְיָא  יִצְחָק  י  רַבִּ הגה"ק  מָרָן  הוּא  הֲלאֹ  הַרְח"וּ,  הַמַּ

זיע"א.

יצַד  ה, כֵּ ה לְעַם סְגֻלָּ גֻלָּ ה אֶת הַסְּ ף וְגִלָּ דוֹשׁ, חָשַׂ ה הָאֲרִ"י הַקָּ וְהִנֵּ
כָה לְכָל זֹאת  זָּ שֶׁ וְכָתַב  אֵלּוּ,  כָּ יעַ לְמַדְרֵגוֹת מֻפְלָאוֹת  לְהַגִּ זָכָה  הוּא 
מִצְוָה  כָל  בְּ עֲצוּמָה  מְחָה  שִׂ בְּ מֵחַ  וְשָׂ שׂ  שָׂ הָיָה  הוּא  שֶׁ יְדֵי  עַל 
מָצָא  ר  אֲשֶׁ וּכְאָדָם  רַב,  לָל  שָׁ מוֹצֵא  כְּ ם  לְקַיֵּ זָכָה  ר  אֲשֶׁ וּמִצְוָה 

וְיוֹ עָצוּם. ָ שּׁ שֶׁ דוֹל  גָּ זָהָב  מַטְמוֹן 

צְוָה רִאשׁוֹנָה  צְווֹת - הַמִּ מְחַת הַמִּ שִׂ
בַר מִצְוָה בְּ מִים  קַיְּ מְּ שֶׁ

מִצְוָה  ל  שֶׁ הִדּוּר  ה  אֵינֶנָּ צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ לָדַעַת  וְיֵשׁ 
עַל  בַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מֵהַתּוֹרָה,  מוּרָה  גְּ חוֹבָה  הּ  הִנָּ א  אֶלָּ לְבַד,  בִּ
מצוה(,  לבר  חת"ס,  ודרשות  ויחי,  פ'  סופר  )חתם  זיע"א  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם 
עֵת  בְּ ם  מְקַיֵּ הָאָדָם  שֶׁ מֵהַתּוֹרָה  הָרִאשׁוֹנָה  צְוָה  הַמִּ ר  אֲשֶׁ
מִצְוַת  הּ  הִנָּ וּמִצְווֹת  תּוֹרָה  לְעֹל  נְסוֹ  הִכָּ בְּ מִצְוָה  ר  בַּ לְגִיל  יעוֹ  הַגִּ
מֹחַ  לִשְׂ אָדָם  ל  כָּ רִיךְ  צָּ שֶׁ מִידִית,  תְּ מִצְוָה  הִיא  ר  אֲשֶׁ מְחָה,  הַשִּׂ
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מוֹ  ל מִצְוָה, כְּ מְחָה שֶׁ מַיִם מִתּוֹךְ שִׂ לַת עֹל מַלְכוּת שָׁ קַבָּ בְּ מִיד  תָּ
ה'  אֶת  עָבַדְתָּ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ מז(:  כח  )דברים  תּוֹרָה  בַּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ
תְבָה אֶת  כָּ הַתּוֹרָה לאֹ  שֶׁ עַם  וְהַטַּ לֵבָב",  וּבְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ אֱלקֶֹיךָ 
מִצְוַת  בְּ הָאָדָם  אֶת  לְצַוּוֹת  ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ נֵי  מִפְּ מְחָה,  הַשִּׂ חוֹבַת 
מְחָה  הַשִּׂ  - ךְ  כָּ אִם  י  כִּ ארֵנוּ,  צַוָּ עַל  עֹל  לַת  קַבָּ בְּ מֹחַ  לִשְׂ ה  עֲשֵׂ
מֵחִים  שְׂ אֲנַחְנוּ  א  אֶלָּ ארוֹ,  צַוָּ עַל  לְעֹל  עָלָיו  הְיֶה  תִּ עַצְמָהּ 
בָרָיו  אן דְּ ל עֹל תּוֹרָתֵנוּ עָלֵינוּ. עַד כָּ כִינוּ לְקַבֵּ זָּ ךְ שֶׁ מֵעַצְמֵנוּ עַל כָּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ

עַם,  מַקְהֲלוֹת  בְּ זֹאת  רַשׁ  דָּ אַף  זיע"א  סוֹפֵר"  וְהַ"חֲתַם 
בדרשות  )כמובא  סוֹפֵר"  תַב  הַ"כְּ עַל  בַּ לִבְנוֹ  מִצְוָה  ר  הַבַּ מְחַת  שִׂ בְּ

החתם סופר(.

חִיּוּב  צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ לולב(  הלכות  )סוף  "ם  הָרַמְבַּ תַב  כָּ וְכֵן 
ר  דוֹלָה אֲשֶׁ מְחָה הַגְּ "ם אֶת הַשִּׂ תָאֵר הָרַמְבַּ מְּ מוּר הוּא, לְאַחַר שֶׁ גָּ
ית  בֵּ מְחַת  שִׂ בְּ שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ ה  מַעֲשֶׂ י  וְאַנְשֵׁ חֲסִידִים  עָרְכוּ 
צְווֹת  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ בַּ הָאָדָם  מַח  שְׂ יִּ שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  וֹאֵבָה,  הַשּׁ
עַצְמוֹ  הַמּוֹנֵעַ  וְכָל  הִיא,  דוֹלָה  גְּ עֲבוֹדָה  הֶן,  בָּ ה  וָּ צִּ שֶׁ ל  הַקֵּ וּבַעֲבוֹדַת 
חַת  "תַּ מז(:  כח  )דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ נּוּ,  מִמֶּ רַע  לְהִפָּ רָאוּי  זוֹ  מְחָה  מִשִּׂ

וְעָבַדְתָּ אֶת אֹיְבֶיךָ". מְחָה,  שִׂ בְּ עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱלקֶֹיךָ  ר לאֹ  אֲשֶׁ

צְווֹת קִיּוּם הַמִּ בְּ מְחָה   הַשִּׂ
פְנֵי עַצְמָהּ בִּ  מִצְוָה 

ר לאֹ  חַת אֲשֶׁ סוּק )דברים כח מז( "תַּ י עַל הַפָּ חַיֵּ נוּ בְּ תַב רַבֵּ וְכֵן כָּ
לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  מְחָה",  שִׂ בְּ עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱלקֶֹיךָ 
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הָעֲבוֹדָה  הָיְתָה  וְלאֹ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עָבְדוֹ  בְּ תוּב  הַכָּ ימֵנוּ  יַאֲשִׁ
צְווֹת,  מִּ בַּ קוֹ  הִתְעַסְּ בְּ מְחָה  הַשִּׂ עַל  הָאָדָם  ב  חַיָּ שֶׁ לְפִי  מְחָה,  שִׂ בְּ
כָר  בַד הַשָּׂ פְנֵי עַצְמָהּ הִיא, וּמִלְּ צְוָה - מִצְוָה בִּ ה הַמִּ מַעֲשֵׂ מְחָה בְּ וְהַשִּׂ
לְשׁוֹנוֹ.  אן  כָּ מְחָה. עַד  הַשִּׂ כָר עַל  שָׂ יֵשׁ לוֹ  צְוָה -  הַמִּ שׁ לוֹ עַל  יֵּ שֶׁ

ראה(,  לפרשת  )הקדמה  זיע"א  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
תָה  וְעָשְׂ וּבַמּוֹעֲדִים,  ים  חַגִּ בַּ מֹחַ  לִשְׂ אוֹתָנוּ  תָה  צִוְּ הַתּוֹרָה  שֶׁ
ל  יְקַבֵּ הָאָדָם  שֶׁ דֵי  כְּ עַצְמָהּ  פְנֵי  בִּ מִצְוָה  מּוֹעֲדִים  בַּ מְחָה  הַשִּׂ אֶת 
ה חֲבִיבָה  מָּ כַּ דֵנוּ  דֵי לְלַמְּ כְּ פְנֵי עַצְמָהּ, וְזֹאת  בִּ מְחָה  כָר עַל הַשִּׂ שָׂ

הּ. בָּ הֵר  לְהִזָּ ב הָאָדָם  חַיָּ ה  וְכַמָּ לִפְנֵי ה'  מְחָה  הַשִּׂ

עַצְמָהּ,  פְנֵי  בִּ מִצְוָה  הִיא  צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  בְּ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ לָדַעַת  וְיֵשׁ 
צְוָה,  לַמִּ דוֹל  גָּ רוֹן  חִסָּ יֵשׁ  מְחָה,  שִׂ לְלאֹ  מִצְוָה  ה  עוֹשֶׂ הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ
אֶת  ה  ישָׁ הִדְגִּ הַתּוֹרָה  וְלָכֵן  עַצְבוּת.  בְּ ית  נַעֲשֵׂ הִיא  אִם  ן  כֵּ שֶׁ וְכָל 
דֵי  כְּ עַצְמָהּ,  פְנֵי  בִּ מִצְוָה  לַעֲשׂוֹתָהּ  מּוֹעֲדִים  בַּ מְחָה  הַשִּׂ חִיּוּב 
בָרָיו  דְּ אן  כָּ עַד  צְווֹת.  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ מַעֲלָתָהּ  אֶת  דֵנוּ  לְלַמְּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ

רוֹם מָּ בַּ צְוָה  יבוּת הַמִּ  חֲשִׁ
קִיּוּמָהּ בְּ מְחָתוֹ  לְפִי שִׂ

יבוּתָהּ  וַחֲשִׁ צְוָה  הַמִּ ל  שֶׁ עֲלָתָהּ  מַּ שֶׁ הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ וְכָתְבוּ 
מוֹ  עֵת קִיּוּמָהּ, כְּ מֵחַ בְּ ר הָאָדָם שָׂ מְחָה אֲשֶׁ רוֹם, הִיא לְפִי הַשִּׂ מָּ בַּ
ית  הָ"רֵאשִׁ וּבַעַל  )שער השמחה(  יקִים"  צַדִּ הָ"אָרְחוֹת  עַל  בַּ תְבוּ  כָּ שֶׁ
מְחָה,  שִׂ צְווֹת בְּ ה אֶת הַמִּ עוֹשֶׂ ל מִי שֶׁ כָּ חָכְמָה" )שער האהבה פרק י(, שֶׁ



רָאֵל׀ ךָ יִשְׂ מְחוּ בְּ ׀וְיִשְׂ

6

צְווֹת מִתּוֹךְ עַצְבוּת,  ה אֶת הַמִּ עוֹשֶׂ י שֶׁ י אֶלֶף יוֹתֵר מִמִּ כָר פִּ יֵשׁ לוֹ שָׂ
בֵד. כָּ א  מַשָּׂ כְּ צְווֹת עָלָיו הוּא  הַמִּ יּוּם  קִּ וְשֶׁ

מִים  קַיְּ מְּ אֵלּוּ שֶׁ תְבוּ שֶׁ כָּ דִבְרֵי חֲזַ"ל )סוטה לא(, שֶׁ וּמְקוֹרוֹ הוּא בְּ
וְאִלּוּ  דּוֹרוֹת,  אֶלֶף  ה עַד  מְגִנָּ זְכוּתָם  יִרְאָה,  מִתּוֹךְ  מִצְווֹת ה'  אֶת 
עַד  ה  מְגִנָּ זְכוּתָם  אַהֲבָה,  מִתּוֹךְ  ה'  מִצְווֹת  אֶת  מִים  קַיְּ מְּ שֶׁ אֵלּוּ 

דּוֹרוֹת. יִם  אַלְפַּ

לְכָךְ הוּא  עַם  הַטַּ שֶׁ ז ט(,  )דברים  דוֹשׁ  הַקָּ ים"  הַחַיִּ הָ"אוֹר  וּבֵאֵר 
לוֹמַר  יְרֵאִים", כְּ בַּ דוֹל שֶׁ גָּ פְלַיִם כַּ אוֹהֲבִים הוּא כִּ בָּ טָן שֶׁ הַקָּ נֵי "שֶׁ מִפְּ
אֲפִלּוּ  ה',  וְאַהֲבַת  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ י  מִּ שֶׁ
כִפְלַיִם  בְּ הִיא  זְכוּתוֹ   - יוֹתֵר  בְּ ה  קְטַנָּ מַדְרֵגָה  בְּ הּ  הִנָּ אַהֲבָתוֹ  אִם 
וְהוּא  מַיִם,  שָׁ יִרְאַת  בְּ יוֹתֵר  בְּ בוֹהָה  הַגְּ הּ  הִנָּ תוֹ  רְגָּ דַּ שֶׁ י  מִמִּ אֲפִלּוּ 
רְאָה  הַיִּ ת  מִדַּ מִתּוֹךְ  רְאָה,  הַיִּ לֵמוּת  שְׁ בִּ צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  לְקַיֵּ זוֹכֶה 

יוֹתֵר. בְּ דוֹלָה  הַגְּ

מְחָה  "הַשִּׂ הִיא  צְווֹת  הַמִּ לֵמוּת  שְׁ ר  עִקַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
לְפִי  הוּא  רוֹם  מָּ בַּ צְווֹת  הַמִּ ל  שֶׁ יבוּתָן  חֲשִׁ ר  וְעִקַּ צְווֹת",  מִּ בַּ
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  הָאָדָם  ל  שֶׁ זְהִירוּתוֹ 

וּמִתּוֹךְ אַהֲבַת ה'. ה  רַבָּ וְחֶדְוָה 

ית  נַעֲשֵׂ הִיא  ר  אֲשֶׁ כַּ הִיא  הָעֲבוֹדָה  ל  שֶׁ יבוּתָהּ  חֲשִׁ ר  עִקַּ י  כִּ
מְחָה,  שִׂ בְּ צְוֹת  הַמִּ אֶת  ם  מְקַיֵּ הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ ה',  אַהֲבַת  מִתּוֹךְ 
מוֹ  כְּ אֱלקֶֹיךָ",  ה'  אֵת  "וְאָהַבְתָּ  ל  שֶׁ אוֹרַיְתָא  דְּ מִצְוָה  ם  מְקַיֵּ הוּא 
בָרָיו מֵאַהֲבָה. דְּ ה  דוֹשׁ, "וְאָהַבְתָּ אֵת ה'" - עֲשֵׂ "י הַקָּ תַב רַשִׁ כָּ שֶׁ

ם  הַמְקַיֵּ שֶׁ ג(,  מאמר  מאמרים  )עשרה  דוֹשׁ  הַקָּ לָ"ה  ְ הַשּׁ תַב  כָּ וְכֵן 
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ה'  אֵת  "וְאָהַבְתָּ  מִצְוַת  אֶת  כָךְ  בְּ ם  מְקַיֵּ הוּא  מְחָה  שִׂ בְּ מִצְווֹת 
ר  עִקַּ שֶׁ וארא(,  פרשת  אור  )תורה  נְיָא  הַתַּ עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן  אֱלקֶֹיךָ". 
צְווֹת  הַמִּ וְקִיּוּם  עֲבוֹדָה  בָּ פֶשׁ  הַנֶּ מְחַת  שִׂ הִיא  מֵאַהֲבָה  הָעֲבוֹדָה 

מְחָה.  שִׂ בְּ

דוֹל  גָּ צְוָה - יוֹתֵר  מִּ בַּ מְחָה  כַר הַשִּׂ שְׂ
צְוָה ל הַמִּ כָרָהּ שֶׁ מִשְּׂ

שׂ  שָׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ הַדּוֹרוֹת,  דוֹלֵי  גְּ עוֹד  וְכָתְבוּ 
קִיּוּם  מֵעֶצֶם  יוֹתֵר  אַף  רוֹם  מָּ בַּ חֲשׁוּבָה  צְוָה  הַמִּ קִיּוּם  בְּ מֵחַ  וְשָׂ
דוֹל  גָּ הִנּוֹ  צְוָה  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ כָרָהּ  שְׂ וְלָכֵן  עַצְמָהּ,  בְּ צְוָה  הַמִּ
לִים  קַבְּ מְּ ֶ ה שּׁ כָר אַף יוֹתֵר מִמַּ ךְ שָׂ לִים עַל כָּ מַיִם, וּמְקַבְּ ָ שּׁ מְאֹד בַּ

צְוָה עַצְמָהּ. הַמִּ קִיּוּם  עַל 

בארץ(,  התלויות  מצוות  ב  )פרק  זיע"א  הַ"חֲרֵדִים"  עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  הַשִּׂ עַל  הִיא  צְוָה  הַמִּ כַר  שְׂ ר  עִקַּ שֶׁ
לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ )דברים כח מז(:  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ קִיּוּמָהּ,  עֵת  בְּ מֵחַ  שָׂ

מְחָה". שִׂ בְּ עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱלקֶֹיךָ 

כָר  הַשָּׂ תַב הַחִידָ"א זיע"א )ציפורן שמיר, סימן יא אות קסא(, שֶׁ וְכֵן כָּ
ה יוֹתֵר  הִנּוֹ הַרְבֵּ צְוָה  קִיּוּם הַמִּ בְּ מֵחַ  ר הָאָדָם שָׂ מְחָה אֲשֶׁ עַל הַשִּׂ
וְלָכֵן  עַצְמָהּ,  צְוָה  הַמִּ קִיּוּם  עַל  ל  מְקַבֵּ הָאָדָם  שֶׁ כָר  מֵהַשָּׂ דוֹל  גָּ
גֹּדֶל  עַל  ז  לְרַמֵּ הוּא.  חִיּוּב  מִצְוָה  מְחַת  שִׂ בוֹת:  תֵּ י  רָאשֵׁ מְחָה  שִׂ

מֵי מְרוֹמִים. שְׁ בִּ צְוָה  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ ל  יבוּתָהּ שֶׁ חֲשִׁ

)תורת משה, פרשת פנחס דף שנח(,  זיע"א  הַ"חֲתַם סוֹפֵר"  תַב  כָּ וְכֵן 
יוֹתֵר  רוֹם  מָּ בַּ חֲשׁוּבָה  צְוָה  מִּ בַּ מֵחַ  שָׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ



רָאֵל׀ ךָ יִשְׂ מְחוּ בְּ ׀וְיִשְׂ

8

מְחָה  הַשִּׂ עַל  כָר  שָׂ ל  מְקַבֵּ הָאָדָם  וְלָכֵן  עַצְמָהּ,  בְּ צְוָה  הַמִּ יּוּם  מִקִּ
עַצְמָהּ.  בְּ צְוָה  הַמִּ קִיּוּם  עַל  ל  מְקַבֵּ הוּא  שֶׁ כָר  מֵהַשָּׂ יוֹתֵר  צְוָה  מִּ בַּ

לְשׁוֹנוֹ: וְזֶה 

צְוָה  צְוָה הוּא יוֹתֵר מִמִּ מִּ מֵחַ בַּ הָאָדָם שָׂ מְחָה שֶׁ הַשִּׂ ה יָדוּעַ שֶׁ "וְהִנֵּ
ל מִצְוָה עַצְמָהּ". כָר שֶׁ מִשָּׂ יוֹתֵר  מְחָה  הַשִּׂ כָר עַל  שָׂ וְיֵשׁ  גּוּפָא, 

ם  לְקַיֵּ כָה  זָּ שֶׁ מֵחַ  שָּׂ שֶׁ צְוָה  הַמִּ מְחַת  שִׂ הוּא  צְוָה  הַמִּ ר  "וְעִקַּ
מִצְוָה". )תורת משה ח"ה עמוד שז(.

לֵמוּת  שְׁ ר  עִקַּ י  כִּ שמחה(,  אות  הקמח,  )כד  י  חַיֵּ בְּ נוּ  רַבֵּ תַב  כָּ וְכֵן 
צְוָה  מִּ בַּ מְחָה  וְהַשִּׂ הּ,  בָּ מֵחַ  שָּׂ שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ לְפִי  הִיא  צְוָה  הַמִּ

צְוָה עַצְמָהּ.  יוֹתֵר מֵהַמִּ חֲשׁוּבָה 

)יום  הַיּוֹם"  "סֵדֶר  עַל  בַּ זיע"א,  מָכִיר  ן  בֶּ ה  מֹשֶׁ י  רַבִּ תַב  כָּ וְכֵן 
תָהּ". יָּ עֲשִׂ ר  עִקַּ וְאַהֲבָתָהּ הִיא  צְוָה  הַמִּ מְחַת  הפורים(: "שִׂ

חוֹ  כֹּ כָל  בְּ ה  צֶר מְנַסֶּ  הַיֵּ
צְווֹת מִּ בַּ מְחָה  לִמְנֹעַ אֶת הַשִּׂ

דוֹשׁ זיע"א )עשרה מאמרות מאמר ג(, וְהגה"ק  לָ"ה הַקָּ ְ וְכָתְבוּ הַשּׁ
ים"  חַיִּ וְהֶ"חָפֵץ  סו(,  אות  המלך,  )גנזי  זיע"א  אַבּוּחֲצִירָא  יַעֲקֹב  י  רַבִּ
הוּא לאֹ  שֶׁ הָרַע  צֶר  הַיֵּ ר רוֹאֶה  אֲשֶׁ כַּ כֵן  לָּ שֶׁ זיע"א )בספרו ח"ב פ"ג(, 
כֹּחוֹ  כָל  בְּ ה  מְנַסֶּ הוּא  צְוָה,  הַמִּ יּוּם  מִקִּ הָאָדָם  אֶת  ל  לְבַטֵּ יוּכַל 
וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְוָה  הַמִּ ם אֶת  יְקַיֵּ לּאֹ  שֶׁ הָאָדָם  לִמְנֹעַ אֶת 

רוֹם.  מָּ בַּ צְוָה  הַמִּ וּמַעֲלַת  יבוּת  ר חֲשִׁ עִקַּ ר הִיא  אֲשֶׁ



 ׀ כׂ ּ נִםש ִ ןֹ ָָ  קו  ּ וָ נֹ תֶ וכ תֶכ ׀ 

 9

צְווֹת מְחַת הַמִּ  שִׂ
דוֹלָה גְּ וּבְרָכָה  מְבִיאָה הַצְלָחָה 

כָר  שָׂ לוֹ  מִים  לְּ מְשַׁ צְווֹת  מִּ בַּ הָאָדָם  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ עַל  ה  וְהִנֵּ
תזריע  פ'  תנחומא,  )מדרש  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ
מִצְווֹתַי  אֶת  רִים  מְּ מְשַׁ ם  אַתֶּ אִם  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אָמַר  ה(: 
עֲנָוִים  "וְיָסְפוּ  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מְחָה,  שִׂ לָכֶם  אֲנִי מוֹסִיף  הֶם,  בָּ מְחוּ  וְתִשְׂ
ל  כָּ שֶׁ המצוות(,  לשער  )הקדמה  הָאֲרִיזַ"ל  תַב  כָּ וְכֵן  מְחָה".  שִׂ ה'  בַּ
ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ כָרָן  שְׂ בִּ הָאָדָם  ל  קַבֵּ יְּ שֶׁ תּוֹרָה  הִבְטִיחָה  ר  אֲשֶׁ כָר  הַשָּׂ
לְמַעַן  ךָ  אִמֶּ וְאֶת  אָבִיךָ  אֶת  ד  בֵּ "כַּ גוֹן  כְּ ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ צְווֹת  הַמִּ

יָמֶיךָ". יַאֲרִכוּן 

מִצְוָה  ה  הָעוֹשֶׂ ל  "כָּ לט(  )קידושין  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  וְכֵן 
הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ רַק  הוּא  נוֹתָיו",  וּשְׁ יָמָיו  לוֹ  מַאֲרִיכִין  מַאֲמָרָהּ  כְּ
ל  שֶׁ קִיּוּמָהּ  בְּ מֵחַ  וְשָׂ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְוָה  הַמִּ אֶת  ם  מְקַיֵּ

לָל רַב. שָׁ מוֹצֵא  כְּ צְוָה  הַמִּ

אֵינוֹ  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  מְקַיֵּ אֵינוֹ  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל   
ל  שֶׁ כָרָן  שְׂ בִּ תּוֹרָה  הִבְטִיחָה  ר  אֲשֶׁ דוֹלוֹת  הַגְּ לַהַבְטָחוֹת  זוֹכֶה 

צְווֹת. הַמִּ

קִיּוּם  בְּ מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  רַק  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ
יָדָהּ  עַל  וְלָכֵן  צְוָה,  הַמִּ ל  שֶׁ נִימִי  הַפְּ לְאוֹרָהּ  זוֹכֶה  הוּא  צְוָה  הַמִּ
ה  עוֹלָם הַזֶּ צְוָה, הֵן בָּ ל הַמִּ דוֹל שֶׁ כָרָהּ הַגָּ ל אֶת שְׂ הוּא זוֹכֶה לְקַבֵּ

א. הַבָּ עוֹלָם  בָּ וְהֵן 
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ילוּ  כִּ שְׂ תַּ וְאָז  רְכֵיכֶם  דַּ צְלִיחוּ אֶת  תַּ י אָז  כִּ

לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  א(  הלכה  פ"ט  תשובה  )הלכות  "ם  הָרַמְבַּ תַב  כָּ וְכֵן 
נֶפֶשׁ  וּבְטוּבַת  מְחָה  שִׂ בְּ אוֹתָהּ  ה  נַעֲשֶׂ אִם  שֶׁ הַתּוֹרָה  "וְהִבְטִיחָנוּ 
הַמּוֹנְעִים  בָרִים  הַדְּ ל  כָּ נּוּ  מִמֶּ סִיר  יָּ שֶׁ מִיד,  תָּ חָכְמָתָהּ  בְּ ה  וְנֶהְגֶּ
הֶן,  בָּ וְכַיּוֹצֵא  וְרָעָב  וּמִלְחָמָה  חֹלִי  גוֹן  כְּ עֲשׂוֹתָהּ,  מִלַּ אוֹתָנוּ 
הַתּוֹרָה,  לַעֲשׂוֹת  יָדֵינוּ  אֶת  חֲזִיקוֹת  הַמַּ הַטּוֹבוֹת  ל  כָּ עָלֵינוּ  יעַ  פִּ וְיַשְׁ
יָמֵינוּ  ל  כָּ נַעֲסֹק  לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ וְזָהָב,  סֶף  כֶּ וְרִבּוּי  לוֹם  וְשָׁ שֹׂבַע  גוֹן  כְּ
חָכְמָה  בַּ לִלְמֹד  נוּיִים  פְּ ב  נֵשֵׁ א  אֶלָּ לָהֶם  צָרִיךְ  הַגּוּף  שֶׁ דְבָרִים  בִּ

צְוָה". הַמִּ וְלַעֲשׂוֹת 

אִם  לוֹמַר,  כְּ זוֹ,  רֶךְ  דֶּ עַל  רָכוֹת  וְהַבְּ לָלוֹת  הַקְּ ל  כָּ רוּשׁ  פֵּ נִמְצָא 
ל  כָּ לָכֶם  יעַ  פִּ מַשְׁ הוּא  רְכּוֹ,  דַּ ם  מַרְתֶּ וּשְׁ מְחָה  שִׂ בְּ ה'  אֶת  ם  עֲבַדְתֶּ
לַעֲסֹק  נוּיִים  פְּ הְיוּ  תִּ שֶׁ עַד  ם,  מִכֶּ לָלוֹת  הַקְּ וּמַרְחִיק  הָאֵלּוּ  רָכוֹת  הַבְּ
ן  נֵי עוֹלָמוֹת". עַיֵּ הּ וְכוּ', וְנִמְצֵאתֶם זוֹכִים לִשְׁ ם בָּ תּוֹרָה וּלְהִתְחַכֵּ בַּ
ם  מַחְתֶּ "וּשְׂ ז(  יב  )דברים  סוּק  הַפָּ בֵאוּר  בְּ פוֹרְנוֹ  הַסְּ תַב  כָּ וְכֵן  ם.  שָׁ
עוֹבֵד  לְכָל  רָאוּי  כָּ מְחָה  שִׂ בְּ ה'  אֶת  עִבְדוּ  יֶדְכֶם":  לַח  מִשְׁ כֹל  בְּ

ילוּ. כִּ שְׂ תַּ וְאָז  רְכֵיכֶם  דַּ צְלִיחוּ אֶת  תַּ י אָז  כִּ מֵאַהֲבָה, 

צְווֹת מִּ בַּ מְחָה   עַל הַשִּׂ
ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ כָר טוֹב  מִים שָׂ לְּ מְשַׁ

סוֹפֵר"  תַב  וְהַ"כְּ יז(,  עמוד  ב  )חלק  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  תְבוּ  כָּ וְכֵן   
אחדים  )דברים  וְהַחִידָ"א  הַ"הַפְלָאָה",  עַל  בַּ ם  שֵׁ בְּ ראה(  )פ'  זיע"א 
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נֵי  הַ"בְּ וּבַעַל  מ"ב(,  פ"א  אבות  השמים  מן  )לחם  "ץ  עְבֵּ וְהַיַּ כז(  דרוש   -

ל  הָאָדָם אֵינוֹ מְקַבֵּ י שֶׁ אַף עַל פִּ שכָר" )חודש סיון מאמר ה כז(, שֶׁ יִשָּׂ
כָר  הַשָּׂ ל  כָּ י  כִּ ם,  מְקַיֵּ הוּא  שֶׁ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ עַל  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ כָר  שָׂ
תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ א,  הַבָּ לָעוֹלָם  לוֹ  מוּר  שָׁ ם  מְקַיֵּ הוּא  שֶׁ צְווֹת  הַמִּ עַל 
רְשׁוּ  דָּ וְכֵן  א",  לֵיכָּ עַלְמָא  הַאי  בְּ מִצְוָה  כַר  "שְּׂ שֶׁ )קידושין לט(  חֲזַ"ל 
ךָ הַיּוֹם"  ר אָנֹכִי מְצַוְּ סוּק )דברים ז יא( "אֲשֶׁ חֲזַ"ל )עירובין כב( אֶת הַפָּ
ר  אֲשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ עַל  אֲבָל  כָרָם,  שְׂ ל  לְקַבֵּ וּמָחָר  לַעֲשׂוֹתָם  הַיּוֹם   -
צְווֹת,  הַמִּ אֶת  ב  מְחַבֵּ הוּא  שֶׁ הַחִבּוּב  וְעַל  צְווֹת  מִּ בַּ מֵחַ  שָׂ הָאָדָם 

ה.  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ כָר  שָׂ מַיִם  ָ מִשּׁ נוֹתְנִים לוֹ 

זֹאת  לּוֹמְדִים  שֶׁ יז(,  עמוד  ב  )חלק  זיע"א  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  וְכָתַב 
גְלַל  בִּ ן  הִנָּ לָלוֹת  הַקְּ ל  כָּ שֶׁ מז(,  כח  )דברים  הַתּוֹרָה  תְבָה  כָּ ֶ שּׁ ה  מִמַּ
חַת  "תַּ מז(:  כח  )דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה',  עֲבוֹדַת  בַּ מְחָה  הַשִּׂ חֹסֶר 

וְעָבַדְתָּ אֶת אֹיְבֶיךָ". מְחָה,  שִׂ בְּ עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱלקֶֹיךָ  ר לאֹ  אֲשֶׁ

מְחָה  שִׂ בְּ ה'  אֶת  עוֹבֵד  אָכֵן  שֶׁ וּמִי  ה,  מְרֻבָּ טוֹבָה  ה  מִדָּ ה  וְהִנֵּ
זֹאת הוּא  כַר  שְׂ בִּ מְחָה,  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  ם  וּמְקַיֵּ לֵבָב  וּבְטוּב 
חֶפְצוֹ  ל  כָּ אֶת  לוֹ  וְיַעֲשׂוּ  רְתוּהוּ  יְשָׁ ר  אֲשֶׁ הֵם  אוֹיְבָיו  שֶׁ זוֹכֶה 
לַעֲבֹד  לָל  כְּ יִצְטָרֵךְ  לאֹ  וְהוּא  מַחְסוֹרוֹ,  ל  כָּ אֶת  לוֹ  וְיָבִיאוּ  וּרְצוֹנוֹ 
כָר  שָׂ רוֹם  מִמָּ מִים  לְּ מְשַׁ צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ עַל  י  כִּ לְפַרְנָסָתוֹ, 

ה. הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ עָצוּם מְאֹד 

פּוֹ כַּ הֱנֶה מִיגִיעַ  נֶּ

מַאֲמַר  אֶת  כ"ז(  דרוש  אחדים,  )דברים  הַחִידָ"א  מְבָאֵר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
מַיִם",  שָׁ מִירֵא  יוֹתֵר  פּוֹ  כַּ מִיגִיעַ  הֱנֶה  הַנֶּ דוֹל  "גָּ ח(  )ברכות  חֲזַ"ל 
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מִיגִיעַ  וְנֶהֱנֶה  לְפַרְנָסָתוֹ  הֶעָמֵל  יצַד  כֵּ ים,  הַמְפָרְשִׁ וּ  הִתְקַשּׁ ר  אֲשֶׁ
ה  מָּ כַּ תְבוּ  כָּ ים  וְהַמְפָרְשִׁ מַיִם.  שָׁ מִירֵא  יוֹתֵר  דוֹל  גָּ יִהְיֶה  יו  פָּ כַּ

לְכָךְ. אוּרִים  בֵּ

כָרוֹ  צְווֹת, שְׂ מִּ בַּ מֵחַ  וְשָׂ הֱנֶה  הַנֶּ רוּשׁוֹ הוּא, שֶׁ פֵּ אֵר שֶׁ וְהַחִידָ"א בֵּ
יְרֵא  ל  שֶׁ כָרוֹ  מִשְּׂ יוֹתֵר  דוֹל  גָּ צְוָה,  מִּ בַּ מֵחַ  שָׂ הוּא  שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ עַל 
צְוָה  הַמִּ אֶת  ם  הַמְקַיֵּ י  כִּ מְחָה,  שִׂ לְלאֹ  צְוָה  הַמִּ אֶת  ם  הַמְקַיֵּ מַיִם  שָׁ
מֶת לוֹ לָעוֹלָם  רֶן קַיֶּ ה, וְהַקֶּ עוֹלָם הַזֶּ כָרוֹ בָּ ל אֶת שְׂ מְחָה מְקַבֵּ שִׂ בְּ
לְבַד  בִּ מַיִם  שָׁ יִרְאַת  מִתּוֹךְ  צְוָה  הַמִּ אֶת  ם  קַיֵּ מְּ שֶׁ מִי  אֲבָל  א,  הַבָּ
כַר  שְׂ י  כִּ ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ זוֹ  מִצְוָה  עַל  כָר  שָׂ לוֹ  אֵין  מְחָה,  שִׂ לְלאֹ 

א.  הַבָּ מוּר לוֹ לָעוֹלָם  כָרוֹ שָׁ שְׂ א  אֶלָּ א,  לֵיכָּ הַאי עַלְמָא  בְּ מִצְוָה 

מֵחַ נִבְרָא מַלְאָךְ שָׂ מְחָה  שִׂ בְּ צְוָה   מִמִּ
עֲרָכוֹת  ל הַמַּ כָּ ד אֶת  דֵּ כֹחוֹ לְשַׁ בְּ שֶׁ

עמוד  )ח"ב  זיע"א  מִמּוֹדְזִ'יץ  רָאֵל"  יִשְׂ בְרֵי  הַ"דִּ עַל  בַּ תַב  וְכָּ
מַלְאָךְ  ךְ  מִכָּ נִבְרָא  מְחָה,  שִׂ בְּ מִצְוָה  ה  עוֹשֶׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ רחץ(, 

מִצְוָה  ה  עוֹשֶׂ הוּא  ר  וְכַאֲשֶׁ מֵחוֹת,  וּשְׂ צוֹהֲלוֹת  נָיו  פָּ ר  אֲשֶׁ מֵחַ  שָׂ
נָיו  פָּ ר  אֲשֶׁ וְזָעֵף,  עָצוּב  מַלְאָךְ  ךְ  מִכָּ נִבְרָא  וְעַצְלוּת,  עַצְבוּת  בְּ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ וַעֲצוּבוֹת. עַד  זוֹעֲפוֹת 

עֵין  כְּ דְאַרְעָא  לְכוּתָא  מַּ שֶׁ ע"א(,  נח,  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ
עֵין הַהַנְהָגָה  הּ כְּ מַיִם הִנָּ ָ שּׁ הַהַנְהָגָה בַּ לוֹמַר שֶׁ א, כְּ מַיָּ שְׁ מַלְכוּתָא דִּ
מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  ָ הַשּׁ ל  כָּ ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ שֶׁ ם  שֵׁ כְּ וְלָכֵן  ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ
ל  כָּ אֶת  עִמּוֹ  וְנוֹטֵל  סוֹחֵף  הוּא  ה  הָרַבָּ מְחָתוֹ  שִׂ בְּ הֲרֵי  דוֹלָה,  גְּ
עְתּוֹ וּרְצוֹנוֹ. פִי דַּ קוֹלוֹ וְיֵלְכוּ עִמּוֹ וְיַעֲשׂוּ כְּ מְעוּ בְּ ם יִשְׁ לָּ כֻּ חֲבֵרָיו, שֶׁ
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וְהוּא  לוֹם,  וְשָׁ חַס  צָרָה,  בְּ רוּי  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ רוֹם,  מָּ בַּ ם  גַּ ךְ  וְכָּ  
מֵחַ  הַשָּׂ לְאָךְ  הַמַּ א  בָּ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ה  עוֹשֶׂ
רוֹם לָבוֹא  מָּ לְאָכִים בַּ ל הַמַּ צְוָתוֹ, וְהוּא מְעוֹרֵר עִמּוֹ אֶת כָּ בְרָא מִמִּ נִּ שֶׁ
הָאָדָם  עַל  ה  מְרֻבָּ וּבְרָכָה  רַב  פַע  שֶׁ יךְ  וּלְהַמְשִׁ וּזְכוּת,  ר  יֹשֶׁ וּלְהַמְלִיץ 
מְחָה  שִׂ צְווֹת בְּ ה אֶת הַמִּ הָאָדָם עוֹשֶׂ רָאוֹ, וְלָכֵן עַל יְדֵי שֶׁ בְּ ה שֶׁ הַזֶּ

ל צָרוֹתָיו. מִכָּ ע  שַׁ לְהִוָּ וּבְטוּב לֵבָב, הוּא זוֹכֶה 

מִירָה  וּשְׁ ה  הֲגַנָּ צְווֹת יוֹצֶרֶת  מְחַת הַמִּ שִׂ

רֶסְלֵב זיע"א, )ספר המידות - שמחה(: עַל  נַחְמָן מִבְּ י  רַבִּ תַב  כָּ וְכֵן 
הָאָדָם.  עַל  מְסוֹכֵךְ  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ יְדֵי 
קִיּוּם  בְּ מֹחַ  לִשְׂ צָרָה, עֲצָתוֹ הִיא  עֵת  בְּ נִמְצָא  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן 
ךְ הוּא זוֹכֶה  ה, וְעַל יְדֵי כָּ מְחָה וְחֶדְוָה רַבָּ מָן מִתּוֹךְ שִׂ צְווֹת וּלְקַיְּ הַמִּ
וְהוּא  בַע,  הַטֶּ רְכֵי  דַּ ל  כָּ מֵעַל  עֲצוּמָה  ה  וְלַהֲגַנָּ עֶלְיוֹנָה  מִירָה  לִשְׁ

ישׁוֹרִים. וְהַמִּ חוּמִים  כָל הַתְּ בְּ וְנִפְלָאוֹת  זוֹכֶה לִישׁוּעוֹת עֲצוּמוֹת 

מְיָא דַּ בֵי הִלּוּלָא  כְּ הַאי עַלְמָא 

ז  מְרֻמָּ ה  זֶּ שֶׁ זיע"א,  מִמּוֹדְזִ'יץ  רָאֵל"  יִשְׂ בְרֵי  הַ"דִּ עַל  בַּ וְכָתַב 
מֵי",  דָּ הִלּוּלָא  בֵי  כְּ  - עַלְמָא  "הַאי  נד(:  )עירובין  חֲזַ"ל  מַאֲמַר  בְּ
ה  לַחֲתֻנָּ דּוֹמֶה  הוּא  הֲרֵי  ה  הַזֶּ הָעוֹלָם  שֶׁ הִנּוֹ,  שׁוּט  הַפָּ אוּרוֹ  בֵּ שֶׁ

מְחָה. שִׂ בְּ רוּיִים  הַכֹּל שְׁ הּ  בָּ ר  אֲשֶׁ

לוּיָה  ה תְּ עוֹלָם הַזֶּ צְווֹת בָּ ל הַמִּ כָרָן שֶׁ לַת שְׂ בָּ קַּ ז שֶׁ וּבְכָךְ מְרֻמָּ
צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  יְקַיֵּ הוּא  וְאִם  צְווֹת,  מִּ בַּ הָאָדָם  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ בְּ
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בָר  כְּ כָר  שָׂ ךְ  כָּ עַל  ל  לְקַבֵּ ה  יִזְכֶּ הֶן,  בָּ מַח  וְיִשְׂ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ
ה. הַזֶּ עוֹלָם  בָּ

)תהלים  סוּק  הַפָּ אֶת  רָאֵל"  יִשְׂ בְרֵי  הַ"דִּ עַל  בַּ מְבָאֵר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
וִד  דָּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ רָב",  לָל  שָׁ מוֹצֵא  כְּ אִמְרָתֶךָ  עַל  אָנֹכִי  שׂ  "שָׂ קיט קסב( 

צְווֹת  ל הַמִּ כָרָן שֶׁ מֵחַ מִשְּׂ שׂ וְשָׂ לוֹם אוֹמֵר, אֲנִי שָׂ ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ הַמֶּ
נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ ד  מִיָּ כָר  שָׂ עֲלֵיהֶן  י  לְתִּ קִבַּ י  כִּ י,  מְתִּ יַּ קִּ שֶׁ
אָדָם  כְּ אֶצְלִי  בוֹת  נֶחְשָׁ צְווֹת  הַמִּ י  כִּ צְווֹת,  הַמִּ קִיּוּם  בְּ י  מַחְתִּ שָּׂ שֶׁ
מְחָה  שִׂ קִיּוּמָן  בְּ מֵחַ  שָׂ אֲנִי  וְלָכֵן  וָרַב,  דוֹל  גָּ סְכוּם  מָצָא  ר  אֲשֶׁ
י  מַחְתִּ י וְשָׂ תִּ שְׂ ךְ שַׂ וּם כָּ לָל רָב", וּמִשּׁ מוֹצֵא שָׁ דוֹלָה וַעֲצוּמָה "כְּ גְּ
מְחַת  שִׂ עַל  י  כִּ ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ עֲלֵיהֶם  כָרִי  שְׂ אֶת  י  לְתִּ וְקִבַּ

ה.  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ כָר  שָׂ לִים  צְווֹת מְקַבְּ הַמִּ

דַק אֱלִיעֶזֶר אֶת רִבְקָה  בָּ בְחָן שֶׁ מַה הָיָה הַמִּ

חיי שרה(,  )פ'  זיע"א  מִמּוֹדְזִ'יץ  רָאֵל"  יִשְׂ בְרֵי  הַ"דִּ עַל  בַּ וּמוֹסִיף 
אָמַר  שֶׁ כָךְ  בְּ רִבְקָה  אֶת  אֱלִיעֶזֶר  דַק  בָּ יצַד  כֵּ מְבֹאָר  זֶה  י  פִּ עַל  שֶׁ
"וְהָיָה  יד(  כד  )בראשית  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ יו,  מַלָּ גְּ אֶת  קוֹת  לְהַשְׁ לָהּ 
תֵה  שְׁ וְאָמְרָה  ה,  תֶּ וְאֶשְׁ ךְ  כַדֵּ נָא  י  הַטִּ אֵלֶיהָ  אֹמַר  ר  אֲשֶׁ עֲרָה  הַנַּ
ךָ לְיִצְחָק", וַהֲרֵי לִכְאוֹרָה  קֶה, אֹתָהּ הֹכַחְתָּ לְעַבְדְּ יךָ אַשְׁ מַלֶּ וְגַם גְּ
עַל  וְאַף  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ לְבַד  בִּ זֹאת  מִצְוָה  ה  עֲשֶׂ תַּ הִיא  שֶׁ כֵן  יִתָּ
קֶת  צַדֶּ וְאֵינָהּ  יהָ  מַעֲשֶׂ כָל  בְּ מְאֹד  מְקֻלְקֶלֶת  הְיֶה  תִּ הִיא  כֵן  י  פִּ
לְבַד? דָבָר זֶה בִּ לָל, וְכֵיצַד סָמַךְ אֱלִיעֶזֶר עַל מִבְחָן זֶה לְבָדְקָהּ בְּ כְּ

מְחָה הִנּוֹ  שִׂ צְווֹת בְּ יּוּם הַמִּ קִּ נֵי שֶׁ אוּר לְכָךְ הוּא, מִפְּ הַבֵּ א שֶׁ אֶלָּ



 ׀ כׂ ּ נִםש ִ ןֹ ָָ  קו  ּ וָ נֹ תֶ וכ תֶכ ׀ 

 15

רִים  עִים נִכָּ הָרְשָׁ נֵי שֶׁ ה הוּא נִמְצָא, מִפְּ רְגָּ אֵיזוֹ דַּ בְחָן לָאָדָם בְּ הַמִּ
הֵם  א  אֶלָּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  מִים  מְקַיְּ אֵינָם  שֶׁ כָךְ  בְּ
חוֹרָה,  שְׁ וּמָרָה  דוֹלָה  גְּ עַצְבוּת  מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  מִים  מְקַיְּ
תַאֲווֹת  בְּ רַק  הּ  הִנָּ עִים  הָרְשָׁ ל  שֶׁ מְחָתָם  שִׂ ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
הֵם  שֶׁ כָךְ  בְּ רִים  נִכָּ יקִים  דִּ הַצַּ וְאִלּוּ  ים,  הַמְדֻמִּ ה  הַזֶּ עוֹלָם  וְהַבְלֵי 
מְחָתָם  שִׂ ל  כָּ וְהִיא  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  מִים  מְקַיְּ

רָם.  וְאָשְׁ

ים  מַלִּ הַגְּ אֶת  קְתָה  הִשְׁ רִבְקָה  שֶׁ אֱלִיעֶזֶר  רָאָה  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן 
כָל  בְּ קֶת  צַדֶּ הִיא  שֶׁ ךְ  מִכָּ הֵבִין  הוּא  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
אֱלִיעֶזֶר  אָמַר  ֶ שּׁ מַה  בְּ ז  מְרֻמָּ וְזֶה  רָכֶיהָ,  דְּ כָל  בְּ רָה  וִישָׁ יהָ  מַעֲשֶׂ
ה אֵין  ךְ", וְהִנֵּ י נָא כַדֵּ ר אֹמַר אֵלֶיהָ הַטִּ עֲרָה אֲשֶׁ תוֹ: "וְהָיָה הַנַּ תְפִלָּ בִּ
תוֹ  פִלָּ תְּ ר  עִקַּ שֶׁ ז  כָךְ מְרֻמָּ בְּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ מְחָה,  א לְשׁוֹן שִׂ "וְהָיָה" אֶלָּ
ה זֹאת מִתּוֹךְ  עֲשֶׂ רְאֶה וְיַבְחִין הַאִם הִיא תַּ יִּ ל אֱלִיעֶזֶר הָיְתָה שֶׁ שֶׁ
אֱלִיעֶזֶר  ה  עָשָׂ שֶׁ בְחָן  הַמִּ ר  עִקַּ י  כִּ חָלִילָה,  לָאו  א  מָּ שֶׁ אוֹ  מְחָה  שִׂ
מְחָה אוֹ  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  מֶת  מְקַיֶּ הִיא  הַאִם  הָיָה,  לְרִבְקָה 

ם. לָּ כֻּ יהָ  ל מַעֲשֶׂ כָּ רִים  נִכָּ כָךְ  בְּ ר  לאֹ, אֲשֶׁ

לָה רִבְקָה קִבְּ  מַדּוּעַ 
וּצְמִידִים  זָהָב  נֶזֶם  מֵאֱלִיעֶזֶר 

ךְ מֵאֱלִיעֶזֶר  ד אַחַר כָּ לָה רִבְקָה מִיָּ י זֶה מְבֹאָר מַדּוּעַ קִבְּ וְעַל פִּ
מַיִם אֶת  ָ מְרוּ לָהּ מִשּׁ הָב, וּמַדּוּעַ לאֹ שָׁ נֵי צְמִידִים מִזָּ נֶזֶם זָהָב וּשְׁ
קְתָה  הִשְׁ שֶׁ כָךְ  בְּ תָה עִם אֱלִיעֶזֶר  עָשְׂ שֶׁ י הַחֶסֶד  כָרָהּ עַל מַעֲשֵׂ שְׂ
לְכָךְ הוּא,  עַם  הַטַּ שֶׁ א  אֶלָּ א.  הַבָּ עוֹלָם  בָּ לֵם  קַבְּ תְּ שֶׁ ים,  מַלִּ הַגְּ אֶת 
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וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ בְּ אֱלִיעֶזֶר  עִם  הַחֶסֶד  אֶת  תָה  עָשְׂ רִבְקָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ
ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ ד  מִיָּ כָר  הַשָּׂ אֶת  לִים  מְקַבְּ צְוָה  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ וְעַל 
נֵי צְמִידִים  ד - נֶזֶם זָהָב וּשְׁ כָרָהּ מִיָּ לָה רִבְקָה אֶת שְׂ ךְ קִבְּ וּם כָּ וּמִשּׁ
מִתּוֹךְ  אֱלִיעֶזֶר  עִם  תָה  עָשְׂ שֶׁ הַחֶסֶד  י  מַעֲשֵׂ ל  כָּ עַל  וְזֹאת  הָב,  מִזָּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ מְחָה וְטוּב לֵבָב. עַד  שִׂ

 עַל מַה הִבְטִיחָה תּוֹרָה 
עוֹת פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  ל הַבְּ כָּ אֶת 

"וְהָיָה  ת  פָרָשַׁ בְּ הַתּוֹרָה  הִבְטִיחָה  מַדּוּעַ  מְבֹאָר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  עַל  כָרָם  שְׂ אֶת  לוּ  יְקַבְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ מֹעַ",  שָׁ אִם 
עִתּוֹ  בְּ אַרְצְכֶם  מְטַר  י  "וְנָתַתִּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ ד  מִיָּ
דְךָ  שָׂ בְּ ב  עֵשֶׂ י  וְנָתַתִּ וְיִצְהָרֶךָ,  ךָ  וְתִירֹשְׁ דְגָנֶךָ  וְאָסַפְתָּ  וּמַלְקוֹשׁ  יוֹרֶה 
הַאי  בְּ מִצְוָה  כַר  שְׂ לִכְאוֹרָה  וַהֲרֵי   ," בָעְתָּ וְשָׂ וְאָכַלְתָּ  ךָ  לִבְהֶמְתֶּ
לוּ אֶת  רָאֵל יְקַבְּ שְׂ יִּ אן הַתּוֹרָה שֶׁ א, וּמַדּוּעַ הִבְטִיחָה כָּ עַלְמָא לֵיכָּ

ה.  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ צְווֹת  הַמִּ כַר  שְׂ

הִבְטִיחָה תּוֹרָה  כָר שֶׁ ל הַשָּׂ כָּ נֵי שֶׁ אוּר לְכָךְ הוּא, מִפְּ הַבֵּ א שֶׁ אֶלָּ
עַל  זוֹ, הוּא  ה  פָרָשָׁ בְּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ רָאֵל  יִשְׂ לוּ  קַבְּ יְּ שֶׁ
אֱמַר  נֶּ מוֹ שֶׁ מְחָה, כְּ צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ רָאֵל אֶת הַמִּ מִים יִשְׂ קַיְּ מְּ ֶ מַה שּׁ
ה  ר אָנֹכִי מְצַוֶּ מְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲשֶׁ שְׁ מֹעַ תִּ סוּק - "וְהָיָה אִם שָׁ פָּ בַּ
כָל לְבַבְכֶם וּבְכָל  אֶתְכֶם הַיּוֹם, לְאַהֲבָה אֶת ה' אֱלקֵֹיכֶם - וּלְעָבְדוֹ בְּ
מְחָה,  וְשִׂ אַהֲבָה  מִתּוֹךְ  ה'  אֶת  עַבְדוּ  תַּ ר  אֲשֶׁ כַּ לוֹמַר  כְּ כֶם",  נַפְשְׁ
ה. עוֹלָם הַזֶּ בָר בָּ רָכוֹת כְּ זְכּוּ לְכָל הַבְּ ךְ תִּ כָל לְבַבְכֶם", עַל יְדֵי כָּ "בְּ
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ה  מְעוּ" וְהִנֵּ שְׁ מֹעַ תִּ ה - "וְהָיָה אִם שָׁ רָשָׁ ת הַפָּ תְחִלַּ ז בִּ וְזֶה מְרֻמָּ
מוּ  יְקַיְּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ ז  מְרֻמָּ וּבְכָךְ  מְחָה,  שִׂ לְשׁוֹן  א  אֶלָּ "וְהָיָה"  אֵין 
ךְ  כָּ עַל  כָרָם  שְׂ אֶת  לוּ  יְקַבְּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ

רָכוֹת. וְהַבְּ עוֹת  פָּ וְיִזְכּוּ לְכָל הַהַשְׁ ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ ד  מִיָּ

נוּ חֲכָמִים  קְּ תִּ  מַדּוּעַ 
שׁ קְדָּ הַמִּ לְהָבִיא אֶת הַיְלָדִים לְבֵית 

חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ מַדּוּעַ  זיע"א,  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  מְבָאֵר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
כָל  בְּ שׁ  קְדָּ הַמִּ לְבֵית  ינוֹקוֹת  הַתִּ אֶת  לְהָבִיא  רִיךְ  צָּ שֶׁ ג(  )חגיגה 

הָיוּ  בּוֹ  ר  אֲשֶׁ הַקְהֵל",  "מִצְוַת  אֶת  ם  לְקַיֵּ בִיעִית  ְ הַשּׁ נַת  שְׁ מוֹצָאֵי 
לֶךְ הָיָה קוֹרֵא  שׁ, וְהַמֶּ קְדָּ פִים וּבָאִים לְבֵית הַמִּ רָאֵל מִתְאַסְּ ל יִשְׂ כָּ

בָרִים. דְּ שׁ  חֻמַּ ל  כָּ פְנֵי הָעָם אֶת  בִּ

לָל  כְּ מְבִינִים  אֵינָם  ינוֹקוֹת  הַתִּ שֶׁ אֲפִלּוּ  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ
כְדֵי  בִּ רַק  אוֹתָם  מְבִיאִים  שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ לּוֹמְדִים  ֶ שּׁ מַה  אֶת 

בִיאִים אוֹתָם. מְּ שֶׁ כָר לְהוֹרֵיהֶם  שָׂ לָתֵת 

ינוֹקוֹת  הַתִּ אֶת  לְהָבִיא  חֲכָמִים  נוּ  קְּ תִּ מַדּוּעַ  לְהָבִין  וְצָרִיךְ 
לְהַפְרִיעַ  עֲלוּלִים  הֵם  שֶׁ ךְ  מִכָּ שׁוּ  חָשְׁ וְלאֹ  שׁ,  קְדָּ הַמִּ לְבֵית 
זוֹ,  עָה  שָׁ בְּ שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ אֶמְרוּ  נֶּ שֶׁ הַתּוֹרָה  בְרֵי  דִּ אֶת  מֹעַ  לִשְׁ
וּכְמוֹ  הַקְהֵל,  מִצְוַת  אֶת  ם  לְקַיֵּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ הִתְקַהֲלוּ  הּ  בָּ ר  אֲשֶׁ
לְהָבִיא  אֵין  שֶׁ אברהם(  במגן  תקפ"ט  )סימן  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ פְסָק  נִּ שֶׁ
שׁוֹפָר,  מִיעַת  לִשְׁ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ נֶסֶת  הַכְּ לְבֵית  ינוֹקוֹת  הַתִּ אֶת 
וֹמְעִים,  הַשּׁ אֶת  ם  הַרְעִישָׁ בְּ ינוֹקוֹת  הַתִּ לוּ  יְבַלְבְּ לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת 
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מִצְוַת  בְּ וּמַדּוּעַ  גְלָלָם,  בִּ קִיעוֹת  לַתְּ הֵיטֵב  לְהַאֲזִין  יַצְלִיחוּ  לּאֹ  שֶׁ
לְכָךְ. שׁוּ חֲכָמִים  הַקְהֵל לאֹ חָשְׁ

ינוֹקוֹת הַתִּ נֵי שֶׁ מִפְּ וְקָא   דַּ
עֲלוּלִים לְהַפְרִיעַ

חֲכָמִים  נוּ  קְּ תִּ שֶׁ עַם  הַטַּ ל  כָּ שֶׁ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  הַבֵּ שֶׁ א  אֶלָּ
הוּא  הַקְהֵל",  לְ"מִצְוַת  שׁ  קְדָּ הַמִּ לְבֵית  ינוֹקוֹת  הַתִּ אֶת  לְהָבִיא 
לְהַרְאוֹת  דֵי  כְּ וְזֹאת  לְהַפְרִיעַ,  עֲלוּלִים  ינוֹקוֹת  הַתִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְקָא  דַּ
הֶן,  בָּ מֵחִים  וּשְׂ צְווֹת  הַמִּ אֶת  בִים  מְחַבְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ כֹּל  לְעֵינֵי 
השנה  )ראש  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לָהֶם,  פְרִיעַ  מַּ שֶׁ בָר  דָּ אֵין  וְלָכֵן 
עַל  רִים  בְּ מִתְגַּ הֵם  ים,  הָאֲנָשִׁ עַל  חָבִיב  בָר  הַדָּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ ע"א(,  כז 

בָרִים  דְּ מִינֵי  ל  כָּ נָם  יֶשְׁ ר  אֲשֶׁ כַּ אֲפִלּוּ  וּמַאֲזִינִים  הַהַפְרָעוֹת  ל  כָּ
יָכוֹל  הוּא  הָאָדָם,  עַל  חָבִיב  בָר  הַדָּ ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ לְכָךְ,  פְרִיעִים  הַמַּ

מִיד. תָּ מֹעַ  וְלִשְׁ לְהַאֲזִין 

ינוֹקוֹת  הַתִּ אֶת  בִיאִים  מְּ שֶׁ חֲזַ"ל  ישׁוּ  הִדְגִּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
בִיאִים  לַמְּ טוֹב  כָר  שָׂ לָתֵת  דֵי  כְּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ הַקְהֵל  לְמִצְוַת 
הַיְלָדִים  אֶת  רָאֵל  יִשְׂ בִיאִים  מְּ ֶ שּׁ מַה  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  אוֹתָם, 
טוֹב  כָר  שָׂ לָהֶם  נוּ  יִתְּ הַקְהֵל,  לְמִצְוַת  שׁ  קְדָּ הַמִּ לְבֵית  ים  טַנִּ הַקְּ
מְחָתָם  שִׂ אֶת  מַרְאִים  הֵם  כָךְ  בְּ י  כִּ ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ מַיִם  ָ מִשּׁ
לָאָדָם  מִים  לְּ מְשַׁ צְווֹת  הַמִּ מְחַת  שִׂ וְעַל  הַקְהֵל,  מִצְוַת  בְּ דוֹלָה  הַגְּ
עַם  הַטַּ שֶׁ אָמְרוּ  שֶׁ חֲזַ"ל  בְרֵי  דִּ אוּר  בֵּ וְזֶה  ה.  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ כָר  שָׂ
כָר  שָׂ ן  לִתֵּ דֵי  כְּ הוּא  שׁ,  קְדָּ הַמִּ לְבֵית  ינוֹקוֹת  הַתִּ אֶת  בִיאִים  מְּ שֶׁ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ בִיא אוֹתָם. עַד  מֵּ שֶׁ לְמִי  טוֹב 
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חַג הַפּוּרִים בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  סוֹד הַשִּׂ

חֲזַ"ל  נוּ  קְּ תִּ הַפּוּרִים  חַג  בְּ מַדּוּעַ  לְבָאֵר  ר  אֶפְשָׁ זֶה  י  פִּ וְעַל 
אֶחָד  ל  כָּ וְיִדְאֲגוּ  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ מֵחִים  שְׂ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ הְיוּ  יִּ שֶׁ
וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ הְיֶה  תִּ הִיא  אַף  שֶׁ רֵעֵהוּ  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  לְשִׂ רָאֵל  שְׂ מִיִּ

ה. רַבָּ וּבְדִיצָה  לֵמוּת  שְׁ בִּ

לָאֶבְיוֹנִים,  נוֹת  מַתָּ בּוֹ  נוּ  יִתְּ רָאֵל  שְׂ יִּ שֶׁ חֲזַ"ל  נוּ  קְּ תִּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
קִים  מְדַקְדְּ וְאֵין  ע"ב(,  עח  )ב"מ  לוֹ  נוֹתְנִים  לִטֹּל  יָדוֹ  ט  הַפּוֹשֵׁ וְכָל 
יוֹם  בְּ לֵמָה  שְׁ ים  הָעֲנִיִּ ל  שֶׁ מְחָתָם  שִׂ הְיֶה  תִּ שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  אַחֲרָיו, 
לוֹחַ מָנוֹת אִישׁ לְרֵעֵהוּ, וְזֹאת  נוּ חֲכָמִים לָתֵת בּוֹ מִשְׁ קְּ זֶה, וְכֵן תִּ
הַרְחָבָה  חֹג בּוֹ אֶת סְעוּדַת הֶחָג בְּ מַה לָּ ים בְּ הְיֶה אַף לָעֲנִיִּ יִּ דֵי שֶׁ כְּ
תַחְפּוֹשׂוֹת  בְּ בּוֹ  לְהַרְבּוֹת  חֲכָמִים  נוּ  קְּ תִּ וְכֵן  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  וּבְשִׂ

וְהַחֶדְוָה. מְחָה  הַשִּׂ בּוֹ אֶת  לְהַרְבּוֹת  כְדֵי  בִּ

לְהַרְבּוֹת  דֵי  כְּ ים  רַבִּ מִנְהָגִים  חֲזַ"ל  נוּ  קְּ תִּ מַדּוּעַ  לְהָבִין  וְצָרִיךְ 
ר  אֲשֶׁ וְהַמּוֹעֲדִים  ים  הַחַגִּ ל  מִכָּ יוֹתֵר  מְחָה  הַשִּׂ אֶת  הַפּוּרִים  חַג  בְּ
לוּ  נִצְּ ר  אֲשֶׁ רָאֵל,  לְיִשְׂ עֲצוּמִים  וְנִפְלָאוֹת  ים  נִסִּ אֵרְעוּ  הֶם  בָּ אַף 

י רָעָתָם. וּמְבַקְשֵׁ וְשׂוֹנְאֵיהֶם  ל אוֹיְבֵיהֶם  כָּ ד  מִיַּ הֶם  בָּ

עֲלֵיהֶם  לוּ  קִבְּ הַפּוּרִים  ימֵי  בִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  הַבֵּ שֶׁ א  אֶלָּ
מוֹ  כְּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ וּמִתּוֹךְ  אַהֲבָה  בְּ מֵחָדָשׁ  הַתּוֹרָה  אֶת  רָאֵל  יִשְׂ
)אסתר  הוּדִים"  הַיְּ לוּ  וְקִבְּ מוּ  "קִיְּ סוּק  הַפָּ אֶת  )שבת פח(  חֲזַ"ל  רְשׁוּ  דָּ שֶׁ
רָאֵל  יִשְׂ מְחוּ  שָׂ זֶה  יוֹם  בְּ שֶׁ וְכֵיוָן  בָר,  כְּ מוּ  יְּ קִּ ֶ שּׁ מַה  לוּ אֶת  קִבְּ ט כז( – 

לִים  מְקַבְּ צְווֹת  הַמִּ מְחַת  שִׂ וְעַל  וּבְמִצְווֹתֶיהָ,  תּוֹרָה  בַּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ
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חֲכָמִים  נוּ  קְּ תִּ ךְ  כָּ וּם  מִשּׁ ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ כָרָם  שְׂ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ
ים וְהַמּוֹעֲדִים,  ל הַחַגִּ יָמִים אֵלּוּ יוֹתֵר מִכָּ מְחָה בְּ לְהַרְבּוֹת אֶת הַשִּׂ
עוֹלָם  בָר בָּ כָרָם כְּ רָאֵל אֶת שְׂ לִים יִשְׂ צְווֹת מְקַבְּ מְחַת הַמִּ י עַל שִׂ כִּ
ה  רַבָּ וְחֶדְוָה  דִיצָה  בְּ בּוֹ  וְלָשׂוּשׂ  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ בּוֹ  מֹחַ  לִשְׂ ה  הַזֶּ

וּבְרָכָה. פַע רֹב טוֹבָה  שֶׁ בְּ וַעֲצוּמָה 

אֲרוּ לְעוֹלָם ָ יִשּׁ יְמֵי הַפּוּרִים  מַדּוּעַ 

יָד  ט  הַפּוֹשֵׁ ל  כָּ הַפּוּרִים  חַג  בְּ שֶׁ חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
ל  לְקַבֵּ תוּחִים  פְּ מַיִם  שָׁ עֲרֵי  ַ שּׁ שֶׁ ז  מְרַמֵּ זֶה  ר  אֲשֶׁ לוֹ,  נוֹתְנִים 
הוּא  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ פָרִים,  סְּ בַּ מּוּבָא  כַּ זֶה,  יוֹם  בְּ פִלּוֹת  הַתְּ ל  כָּ אֶת 
חַג הַפּוּרִים, הֵם  רָאֵל בְּ ל יִשְׂ דוֹלָה שֶׁ מְחָתָם הַגְּ עַל יְדֵי שִׂ נֵי שֶׁ מִפְּ
גִלּוּי, וְזֹאת  ה בְּ עוֹלָם הַזֶּ רָכוֹת בָּ עוֹת וְהַבְּ פָּ ל הַהַשְׁ יכִים אֶת כָּ מַמְשִׁ
בָר  כְּ כָרָם  שְׂ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ לִים  מְקַבְּ צְווֹת  הַמִּ מְחַת  שִׂ עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ
ד  לֶת מִיָּ רָאֵל מִתְקַבֶּ ל יִשְׂ תָם שֶׁ פִלָּ ל תְּ ךְ כָּ וּם כָּ ה, וּמִשּׁ עוֹלָם הַזֶּ בָּ
עוֹת  פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  ל הַבְּ כָּ יךְ בּוֹ אֶת  חַג הַפּוּרִים, לְהַמְשִׁ בְּ רוֹם  מָּ בַּ

הַטּוֹבוֹת. 

ר  אֲשֶׁ חִיד  הַיָּ הֶחָג  הִנּוֹ  הַפּוּרִים  חַג  מַדּוּעַ  מְבֹאָר,  זֶה  י  פִּ וְעַל 
יָמִים  בְּ נֵי שֶׁ תְבוּ חֲזַ"ל, וְזֹאת מִפְּ כָּ מוֹ שֶׁ אֵר אַף לֶעָתִיד לָבוֹא, כְּ ָ יִשּׁ
מְחָה וְטוּב לֵבָב,  צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ ם אֶת הַמִּ רָאֵל לְקַיֵּ יִשְׂ לוּ  אֵלּוּ קִבְּ

ה. הַזֶּ עוֹלָם  בָּ בָר  כְּ כָרָם  שְׂ ל אֶת  לְקַבֵּ צְרִיכִים  ךְ הֵם  כָּ וְעַל 

ל  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתָם  מִשִּׂ נוֹבֵעַ  הִנּוֹ  ר  אֲשֶׁ ה  הַזֶּ הֶחָג  וְלָכֵן 
וְהוּא  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ וָעֶד  לְעוֹלָם  אָר  נִשְׁ צְווֹת,  וּבַמִּ תּוֹרָה  בַּ רָאֵל  יִשְׂ
הַפּוּרִים  יְמֵי  אֶת  רָאֵל  יִשְׂ חֹגּוּ  יָּ שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  לְעוֹלָם,  ל  טֵּ יִתְבַּ לאֹ 
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מְחָה  שִׂ פּוּרִים הָעֲצוּמָה מִתּוֹךְ  לְהֶאָרַת  וְיִזְכּוּ  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ מִיד  תָּ
עוֹלָם  מִיד בָּ כָרָם תָּ רָאֵל אֶת שְׂ לוּ בּוֹ יִשְׂ קַבְּ יְּ כְדֵי שֶׁ ה, בִּ וְחֶדְוָה רַבָּ

ה אַף לֶעָתִיד לָבוֹא.  הַזֶּ

צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה   חֶסְרוֹן הַשִּׂ
לוּת וְהַגָּ ן  ת הַחֻרְבָּ סִבַּ

הָיָה  ר  אֲשֶׁ וְהַחַיּוּת  מְחָה  הַשִּׂ חֹסֶר  נֵי  פְּ מִּ שֶׁ חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ ה  הִנֵּ
הַתּוֹרָה  לִמּוּד  בְּ עָסְקוּ  לאֹ  הֵם  ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ רָאֵל  יִשְׂ לְעַם 
ית  בֵּ חֱרַב  נֶּ שֶׁ עַד  רָאוּי,  כָּ וְיִרְאָה  אַהֲבָה  בְּ צְווֹת  הַמִּ וּבְקִיּוּם 
מְחָה  צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ רָאֵל אֶת הַמִּ יִשְׂ יַעֲשׂוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן  שׁ,  קְדָּ הַמִּ
חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ת עוֹלָמִים,  אֻלַּ גְּ אֵל  לְהִגָּ ד  מִיָּ יִזְכּוּ  לֵבָב,  וְטוּב 
רְשׁוּ  פֵּ וְלאֹ  בִיאִים  וְלַנְּ לַחֲכָמִים  אַל  נִשְׁ זֶה  בָר  דָּ עא(:  פא  )נדרים 

)ירמיה ט  רַךְ  יִתְבָּ לָהֶם ה'  עָנָה  שֶׁ עַד  הָאָרֶץ,  אָבְדָה  מָה  עַל  אוֹתוֹ, 
תּוֹרָתִי".  יב(: "וַיֹּאמֶר ה' עַל עָזְבָם אֶת 

הָיְתָה  לּאֹ  "שֶׁ לוֹם:  ָ הַשּׁ עָלָיו  יוֹנָה  נוּ  רַבֵּ ם  שֵׁ בְּ הָרַ"ן  וּפֵרֵשׁ 
לְבָרֵךְ עָלֶיהָ". הֵא רָאוּי  יְּ שֶׁ ךְ  כָּ ל  כָּ עֵינֵיהֶם  בְּ הַתּוֹרָה חֲשׁוּבָה 

חֲזַ"ל  בְרֵי  דִּ אוּר  בֵּ שֶׁ ד(,  וטעינה  )פריקה  זיע"א  מוֹהַרְנַ"ת  וּבֵאֵר 
לְיִרְמְיָה  אָמַר  ֶ שּׁ מַה  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ נַת  וָּ כַּ ר  עִקַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא, 
רָאֵל מַה  דְעוּ יִשְׂ יֵּ רוּךְ הוּא שֶׁ דוֹשׁ בָּ רָצָה הַקָּ נֵי שֶׁ בִיא, הָיָה מִפְּ הַנָּ
ר  אֲשֶׁ וְהַחֲטָאִים  לְקוּלִים  הַקִּ ל  כָּ אֶת  ן  לְתַקֵּ וְהָעֵצָה  רֶךְ  הַדֶּ הִיא 
רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ רִי  הָעִקָּ וְהַחֵטְא  שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ן  חֻרְבַּ אֶת  רְמוּ  גָּ
מְחוּ  שָׂ לּאֹ  שֶׁ לוֹמַר  כְּ ה,  חִלָּ תְּ תּוֹרָה  בַּ רְכוּ  בֵּ לאֹ  הֵם  שֶׁ נֵי  מִפְּ הָיָה 
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ים  מְפָרְשִׁ בַּ בֹאָר  מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ וּמִצְווֹתֶיהָ,  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ רָאֵל  יִשְׂ
כָל  דוֹלָה בְּ מְחָתֵנוּ הַגְּ דֵי לְהַרְאוֹת אֶת שִׂ ת הַתּוֹרָה הִיא כְּ רְכַּ ר בִּ עִקַּ שֶׁ
ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  אֶת  ל  לְקַבֵּ כִינוּ  זָּ שֶׁ וְגוֹרָלֵנו,  חֶלְקֵנוּ  נֹעַם  בְּ עֹז 
הַתּוֹרָה  ת  בִרְכַּ בְּ מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ שׁ  יֵּ שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְלָכֵן  וּמִצְווֹתֶיהָ, 

ה. רַבָּ מְחָה  וּבְשִׂ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ לְבָרְכָהּ 

רִית ה הָעִקָּ בָּ הַסִּ  מַהִי 
שׁוּבָה רְכֵי הַתְּ מִדַּ ים רְחוֹקִים  רֹב הָאֲנָשִׁ שֶׁ

שׁוּבָה,  הַתְּ רְכֵי  מִדַּ רְחוֹקִים  ים  הָאֲנָשִׁ רֹב  שֶׁ ה  בָּ הַסִּ ר  עִקַּ ה  וְהִנֵּ
תּוֹרָה,  בַּ וְלַעֲסֹק  לִלְמֹד  כוּ  זָּ שֶׁ כָךְ  בְּ מֵחִים  שְׂ אֵינָם  שֶׁ נֵי  מִפְּ הִיא 
מַעֲרִיכִים  וְאֵינָם  ם,  לְקַיֵּ זוֹכִים  הֵם  שֶׁ צְווֹת  מִּ בַּ מֵחִים  שְׂ וְאֵינָם 
ים  שִׂ שָׂ אֵינָם  ךְ  כָּ וּם  מִשּׁ ר  אֲשֶׁ רָאוּי,  כָּ הַתּוֹרָה  אֶת  יבִים  וּמַחֲשִׁ
וְאֵינָם  לִלְמֹד,  זוֹכִים  הֵם  ר  אֲשֶׁ הַתּוֹרָה  מְעַט  בִּ אַף  מֵחִים  וּשְׂ

ם.  לְקַיֵּ ר הֵם זוֹכִים  צְווֹת אֲשֶׁ הַמִּ יבִים אַף אֶת מְעַט  מַחֲשִׁ

ים  עֲשִׂ וּבַמַּ צְווֹת  וּבַמִּ תּוֹרָה  בַּ מְחוּ  שָׂ לאֹ  רָאֵל  שְׂ יִּ שֶׁ וְכֵיוָן 
רְכוֹת  בִּ אֶת  רְכוּ  בֵּ לאֹ  הֵם  ךְ  כָּ וּם  מִשּׁ ם,  לְקַיֵּ זָכוּ  ר  אֲשֶׁ טוֹבִים 
תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  הָעֲצוּמָה  תָם  זְכִיָּ עַל  ם  ֵ לְהַשּׁ הוֹדוּ  וְלאֹ  הַתּוֹרָה, 
יָרְדוּ  הֵם  שֶׁ רַם לָהֶם  גָּ ֶ שּׁ וְזֶה מַה  מִצְווֹתֶיהָ,  ם אֶת  וּלְקַיֵּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ
צְווֹת,  וְהַמִּ הַתּוֹרָה  קִיּוּם  ל  מִכָּ לְגַמְרֵי  פְלוּ  נָּ שֶׁ עַד  חִי,  דֶּ אֶל  חִי  מִדְּ

שׁ. קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נֶחֱרַב  ךְ  כָּ נֵי  פְּ מִּ שֶׁ עַד 

רוֹת  וְהַצָּ ה  הָאֲרֻכָּ לוּת  הַגָּ וְכָל  שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ל  שֶׁ ן  הַחֻרְבָּ וְלָכֵן 
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ עָבְדוּ  לּאֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ נִגְרְמוּ  שׁוֹת,  הַקָּ
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הַחֲכָמִים  ל  כָּ זֹאת  יָדְעוּ  לּאֹ  שֶׁ וְכֵיוָן  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
וּלְאָמְרוֹ - "עַל מָה  לְפָרְשׁוֹ  צָרִיךְ  רַךְ  יִתְבָּ הָיָה ה'  לָכֵן  בִיאִים,  וְהַנְּ
לּאֹ  שֶׁ עַל  הוּא  רוּשׁוֹ  פֵּ שֶׁ תּוֹרָתִי",   אֶת  עָזְבָם  עַל  הָאָרֶץ,  אָבְדָה 

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ ה. עַד  חִלָּ תְּ תּוֹרָה  בַּ רְכוּ  בֵּ

ת  יַּ יְדֵי עֲשִׂ   עַל 
לוּת מְחָה נֵצֵא מֵהַגָּ שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ

טַאם  רְשְׁ י יְקוּתִיאֵל יְהוּדָה הַלְבֶּ לוֹיזְנְבּוּרְג, רַבִּ וְכָתַב הָרַהַ"ק מִקְּ
ךְ  כָּ נֵי  פְּ מִּ שֶׁ רל"ח(,  סימן  חיים  )אורח  יב"  יַצִּ בְרֵי  "דִּ שׁוּ"ת  בְּ זיע"א, 
שׁ  יֵּ שֶׁ גוֹן  כְּ מִים,  הַיָּ עַת  תִשְׁ בְּ מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ נָהּ  יֶשְׁ ר  אֲשֶׁ כַּ
נוֹהֲגִים  וְכַדּוֹמֶה,  כֶת  מַסֶּ סִיּוּם  וְכֵן  מִצְוָה  ר  בַּ אוֹ  מִילָה  רִית  בְּ בּוֹ 
ים,  מַטְעַמִּ וְכָל  וְדָגִים  ר  שָׂ בָּ אֲכִילַת  בַּ אֵר,  פְּ רֹב  בְּ לְעָרְכָהּ  רָאֵל  יִשְׂ

וְזִמְרָה. נְגִינָה  לֵי  כְּ לִוּוּי  בְּ וְרִקּוּדִים  ירִים  וּבְשִׁ

הוּא  שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ן  חֻרְבַּ עַל  הָאֲבֵלוּת  ר  עִקַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
נִגְרְמָה  ר  אֲשֶׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ הַיְרִידָה  עַל 
מוּ  קִיְּ לּאֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ נִגְרְמָה  הִיא  ר  אֲשֶׁ יִת,  הַבַּ ן  מֵחֻרְבַּ תוֹצָאָה  כְּ
וּמְתִיקוּת  עֲרֵבוּת  בַּ וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ

רָאוּי. כָּ

נִגְרְמָה  עִקְבוֹתֶיהָ,  בְּ שֶׁ דוֹלוֹת  הַגְּ רוֹת  וְהַצָּ ה  הָאֲרֻכָּ לוּת  הַגָּ וְכָל 
וְזֹאת  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ מִצְווֹת  בְּ מֹחַ  לִשְׂ רָאֵל  יִשְׂ מְנְעוּ  נִּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
צְווֹת  הַמִּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ מִים  קַיְּ מְּ שֶׁ ימָן  הַסִּ הִיא  מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ נֵי  מִפְּ
עַל  ר  אֲשֶׁ קּוּן  הַתִּ ר  עִקַּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ הֶכְרֵחַ,  מִתּוֹךְ  וְלאֹ  אַהֲבָה  בְּ
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צְווֹת  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  הִיא  ה,  הָאֲרֻכָּ לוּת  מֵהַגָּ לָצֵאת  ה  נִזְכֶּ יָדוֹ 
וּבְטוּב לֵבָב.  מְחָה  שִׂ בְּ

ן  חֻרְבַּ עַל  לִים  מִתְאַבְּ אָנוּ  הֶם  בָּ ר  אֲשֶׁ אֵלּוּ  יָמִים  בְּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
מְחָה  שִׂ צְווֹת בְּ יוֹתֵר לַעֲשׂוֹת אֶת הַמִּ הֵר בְּ שׁ, צָרִיךְ לְהִזָּ קְדָּ ית הַמִּ בֵּ
סְעוּדוֹת  צְווֹת וְלַעֲשׂוֹת אוֹתָן בִּ קִיּוּם הַמִּ יוֹתֵר בְּ מֹחַ בְּ דוֹלָה, וְלִשְׂ גְּ
ר  אֲשֶׁ י כַּ דִים, כִּ י יְקָר נָאִים וּמְכֻבָּ ר וּבְיַיִן, וּבִלְבוּשֵׁ בָשָׂ ל מִצְוָה בְּ שֶׁ
אֶת  נִים  מְתַקְּ הֵם  זֶה  בָּ מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ בְּ רָאֵל  יִשְׂ מֵחִים  שְׂ
אֶת  רָאֵל  יִשְׂ עָבְדוּ  לּאֹ  ֶ שּׁ מַה  עַל  הָיָה  ר  אֲשֶׁ ן  הַחֻרְבָּ ת  סִבַּ שֹׁרֶשׁ 
ה  נִזְכֶּ ךְ  כָּ זְכוּת  בִּ ר  אֲשֶׁ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

ת עוֹלָמִים. אֻלַּ גְּ מְהֵרָה  בִּ אֵל  לְהִגָּ

י  לְמֵל הָרַבִּ מִּ  מַה 
וֹאָה שּׁ בַּ חֲנוֹת  מַּ בַּ עֵת עֲבוֹדָתוֹ  בְּ

לוֹיזְנְבּוּרְג  מִקְּ הגה"ק  עַל  הָאֵשׁ"  יד  "לַפִּ סֵפֶר  בְּ ר  מְסֻפָּ וְכָךְ 
אצִים,  הַנָּ מַחֲנוֹת  בְּ עוֹבֵד  הָיָה  שֶׁ עֵת  בְּ הַנּוֹרָאָה  וֹאָה  שּׁ בַּ שֶׁ זיע"א, 
אָזְנָם  אֶת  הִטּוּ  ר  וְכַאֲשֶׁ עֵת,  כָל  בְּ מְמַלְמֵל  י  הָרַבִּ אֶת  מְעוּ  שָׁ
סוּק:  הַפָּ אֶת  וָשׁוּב  שׁוּב  וְאוֹמֵר  חוֹזֵר  הוּא  שֶׁ כְּ י  הָרַבִּ אֶת  מְעוּ  שָׁ
אֶת  וְעָבַדְתָּ   - מְחָה  שִׂ בְּ אֱלקֶֹיךָ  ה'  אֶת  עָבַדְתָּ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ

אֹיְבֶיךָ". 

ל הַחֲטָאִים  כָּ רֶשׁ  מְחָה - שֹׁ חֶסְרוֹן הַשִּׂ

בּוֹת  הַסִּ ל  כָּ שֶׁ זַצַ"ל,  אךְ  אוֹיֶערְבַּ מוּאֵל  שְׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ וְאָמַר 
אֲבָל  נָן,  רַבָּ דְּ סִבּוֹת  הֵן  חֲזַ"ל,  דִבְרֵי  בְּ הַמּוֹפִיעוֹת  ן  הַחֻרְבָּ ל  שֶׁ
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נֵי  מִפְּ הִיא  תּוֹרָה,  בַּ תוּבָה  כְּ ר  אֲשֶׁ ן  הַחֻרְבָּ ל  שֶׁ אוֹרַיְתָא  דְּ ה  בָּ הַסִּ
מוֹ  כְּ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ מוּ  קִיְּ לּאֹ  שֶׁ
אֱלקֶֹיךָ  ה'  אֶת  עָבַדְתָּ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ מז(:  כח  )דברים  תוּב  כָּ שֶׁ

וְעָבַדְתָּ אֶת אֹיְבֶיךָ". מְחָה וְטוּב לֵבָב  שִׂ בְּ

יִת,  הַבַּ ן  חֻרְבַּ טַעַם  בְּ חֲזַ"ל  דִבְרֵי  בְּ נֶאֶמְרוּ  סִבּוֹת  ה  הַרְבֵּ ה  וְהִנֵּ
רְמוּ  גָּ ר  ֹרֶשׁ אֲשֶׁ וְהַשּׁ ה  בָּ הַסִּ ר  עִקַּ הָיָה  לְהָבִין מֶה  צָרִיךְ  וְלִכְאוֹרָה 

יִת. הַבַּ ל  נוֹ שֶׁ לְחֻרְבָּ

מְחָה  הַשִּׂ חֶסְרוֹן  שֶׁ רוֹאִים  כָךְ  בְּ מִתְבּוֹנְנִים  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  וְהִנֵּ  
מָנוּ  ר  אֲשֶׁ וְהָעֲווֹנוֹת  הַחֲטָאִים  ל  כָּ שֹׁרֶשׁ  הוּא  ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ

ן. הַחֻרְבָּ ת  סִבַּ בְּ חֲזַ"ל 

חֲבֵרוֹ בַּ לוּיִים אֶחָד  תְּ לוֹם  ָ וְהַשּׁ מְחָה  הַשִּׂ

שׁ נֶחֱרַב  קְדָּ ית הַמִּ בֵּ תְבוּ חֲזַ"ל )יומא ח(, שֶׁ כָּ י שֶׁ וְלָכֵן אַף עַל פִּ
הָיָה  לְכָךְ  ֹרֶשׁ  הַשּׁ אֲבָל  ינֵיהֶם,  בֵּ הָיְתָה  שֶׁ ם  חִנָּ נְאַת  שִׂ יְדֵי  עַל 
רָאֵל  יִשְׂ י אִם הָיוּ  כִּ הָיָה לָהֶם,  ם שֶׁ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ בַּ מְחָה  חֶסְרוֹן הַשִּׂ

ם. חִנָּ נְאַת  שִׂ בְּ לִים  נִכְשָׁ הָיוּ  מְחָה לאֹ  שִׂ בְּ

רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ מְחָה, הוּא אוֹהֵב אֶת  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ
תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לוֹ,  וְהֵרַע  הֵצֵר  שֶׁ מִי  אֶת  אֲפִלּוּ  שׂוֹנֵא  וְאֵינוֹ  מִיד  תָּ
רוּי  ָ הַשּׁ שֶׁ טעמי(,  לן  יגלה  ד"ה  שבת  סעודות  הרב,  )סידור  נְיָא  הַתַּ עַל  בַּ
אֶת  אֲפִלּוּ  מְאֹד  אוֹהֵב  הוּא  הֲרֵי  נוֹ,  בְּ וּאֵי  נִשּׂ בְּ גוֹן  כְּ מְחָה  שִׂ בְּ
עַל  הִיא  חֲלקֶֹת  וְהַמַּ נְאָה  הַשִּׂ ל  כָּ ֹרֶשׁ  שּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  שׂוֹנְאוֹ, 
אֶת  מְבִיאָה  ר  אֲשֶׁ הִיא  הָעַצְבוּת  ת  מִדַּ וְרַק  הָעַצְבוּת,  ת  מִדַּ יְדֵי 



רָאֵל׀ ךָ יִשְׂ מְחוּ בְּ ׀וְיִשְׂ

26

)זוהר  זיע"א  הָרַמַ"ק  תַב  כָּ וְכֵן  ם,  חִנָּ נְאַת  וְשִׂ לְמַחֲלקֶֹת  הָאָדָם 
בראשית מח(.

ם בָר אֶחָד הִנָּ דָּ ה  ָ דֻשּׁ וְהַקְּ מְחָה  הַשִּׂ

ה  שָׁ לוּת הַקָּ ל הַגָּ כָּ דוֹשׁ שֶׁ תַב הַזֹּהַר הַקָּ כָּ י שֶׁ מוֹ כֵן, אַף עַל פִּ כְּ
מְחָה  הַשִּׂ חֹסֶר  הוּא  לְכָךְ  ֹרֶשׁ  הַשּׁ אֲבָל  רִית,  הַבְּ גַם  פְּ עֲווֹן  בַּ הִיא 
נֵי  מִפְּ לוּת,  הַגָּ אֲרִיכוּת  ל  כָּ אֶת  לָנוּ  לִגְרֹם  עָכְרֵנוּ  בְּ ר  אֲשֶׁ הוּא  שֶׁ
רִית  הַבְּ גָמֵי  פְּ לְכָל  הָאָדָם  אֶת  בִיאָה  הַמְּ הִיא  הָעַצְבוּת  ת  דַּ מִּ שֶׁ
י  רַבִּ אוֹן  וְהַגָּ קח(  ז  שמיר  )ציפורן  הַחִידָ"א  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הַנּוֹרָאִים, 
יַעֲקֹב  הַ"תּוֹלְדוֹת  וּבַעַל  מו(,  כח  חי  לכל  )מועד  זיע"א  לָאגִ'י  פָּ ים  חַיִּ
ר מְבִיאָה  ת הָעַצְבוּת הִיא אֲשֶׁ דַּ מִּ יוֹסֵף" זיע"א )פ' נשא(, וְעוֹד, שֶׁ
הָאָדָם  הָיָה  אִם  אֲבָל  לִיצְלַן,  רַחֲמָנָא  רִית,  הַבְּ לִפְגַם  הָאָדָם  אֶת 
ילָא  וּמִמֵּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ רִית  הַבְּ ת  ַ לִקְדֻשּׁ זוֹכֶה  הָיָה  מְחָה,  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ
מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  ָ הַשּׁ י  כִּ רָאֵל,  יִשְׂ ל  כָּ עִם  וְאַחְדוּת  לוֹם  לְשָׁ זוֹכֶה  הָיָה 

לֵמוּת. שְׁ בִּ רָאֵל  יִשְׂ וּלְאַהֲבַת  לֵמוּת  שְׁ בִּ ה  ָ לִקְדֻשּׁ הֲרֵי הוּא זוֹכֶה 

וְהַתּוֹרָה  מְחָה   הַשִּׂ
הּ  חֲבֶרְתָּ בַּ לוּבוֹת אַחַת  שְׁ

ל  כָּ שֶׁ מְקוֹמוֹת  ה  כַמָּ בְּ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  כֵן,  מוֹ  כְּ
חֶסְרוֹן  הוּא  לְכָךְ  ֹרֶשׁ  הַשּׁ אֲבָל  תּוֹרָה,  טּוּל  בִּ עֲווֹן  בַּ הּ  הִנָּ לוּת  הַגָּ
ל  כָּ שֶׁ ו(,  ו  )אבות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הָאָדָם,  אֵצֶל  מְחָה  הַשִּׂ ת  מִדַּ
מְחָה,  הַשִּׂ ת  מִדַּ יְדֵי  עַל  רַק  הִיא  הַתּוֹרָה  לְקִנְיַן  לִזְכּוֹת  רֶךְ  הַדֶּ
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רָאוּי  כָּ לִזְכֹּר  וְהֵן  תּוֹרָה,  בַּ לַהֲבָנָה  הֵן  זוֹכֶה  הָאָדָם  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ
זוֹכֵר  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  ה  וְהִנֵּ לוֹמֵד,  הוּא  שֶׁ הַתּוֹרָה  בְרֵי  דִּ ל  כָּ אֶת 
ל  לְקַבֵּ זוֹכֶה  הוּא  הֲרֵי  רָאוּי,  כָּ וּמְבִינוֹ  רָאוּי  כָּ לִמּוּדוֹ  ל  כָּ אֶת 
זִיו  וַעֲרֵבוּת  מְתִיקוּת  אֶת  ישׁ  לְהַרְגִּ זוֹכֶה  י  כִּ הַתּוֹרָה,  קַת  חֶשְׁ
תּוֹרָה  ל מַאֲוַיּוֹ וּתְשׁוּקָתוֹ הֵם לַהֲגוֹת בַּ ךְ כָּ ר עַל יְדֵי כָּ הַתּוֹרָה, אֲשֶׁ

וָרֶגַע. כָל עֵת  בְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ

זוֹכִים  הָיוּ  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רוּיִים  שְׁ רָאֵל  יִשְׂ הָיוּ  אִם  וְלָכֵן 
זוֹכִים  הָיוּ  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  נֹעַם  לִמְתִיקוּת 
עָה  שָׁ כָל  בְּ הּ  בָּ וְהָיוּ עוֹסְקִים  רָאוּי,  כָּ דָהּ  וּלְלַמְּ לִמּוּדָהּ  בְּ לְהַתְמִיד 
ד  מִיָּ אֵל  לְהִגָּ וְזוֹכִים  תּוֹרָה,  טּוּל  בִּ מֵעֲווֹן  לִים  נִצָּ וְהָיוּ  עֵת,  וּבְכָל 

ת עוֹלָמִים.  גְאֻלַּ בִּ

שמחה(,  ערך  החיים  )נפש  זיע"א  לָאגִ'י  פָּ ים  חַיִּ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ וְכָתַב 
רוּי  ָ הַשּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  בָרִים  דְּ ל  שֶׁ סוֹדָם  י  פִּ עַל  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ
טְרָא אַחֲרָא  ךְ שׁוֹרִים עָלָיו הַסִּ כָּ חוֹרָה, עַל יְדֵי  עַצְבוּת וּמָרָה שְׁ בְּ
חֲלוֹקוֹת  הַמַּ לְכָל  אוֹתוֹ  בִיאִים  הַמְּ הֵם  ר  אֲשֶׁ לִפּוֹת,  הַקְּ וְכָל 
הַחֲמוּרִים  גָמִים  פְּ בַּ אוֹתוֹ  ילִים  מַכְשִׁ ר  אֲשֶׁ וְהֵם  ם,  חִנָּ נְאַת  וְהַשִּׂ

לִיצְלַן. רַחֲמָנָא  יוֹתֵר,  בְּ

כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  ָ הַשּׁ וְאִלּוּ 
לִפּוֹת יְכוֹלִים  אָה וְשׁוֹרָה עָלָיו, וְלָכֵן אֵין הַחִיצוֹנִים וְהַקְּ ה בָּ דוֹשָׁ הַקְּ
הַחֲטָאִים  ל  מִכָּ ל  נִצָּ הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  לָל,  כְּ אֵלָיו  לְהִתְקָרֵב 
וְאַהֲבַת  לוֹם  ָ הַשּׁ ת  לְמִדַּ וְטָהֳרָה,  ה  ָ לִקְדֻשּׁ וְזוֹכֶה  וְהָעֲווֹנוֹת, 

לֵמוּת.  ְ הַשּׁ תַכְלִית  בְּ רָאֵל  יִשְׂ
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דוֹלָה, הָיוּ זוֹכִים  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רוּיִים  רָאֵל הָיוּ שְׁ יִשְׂ ל  כָּ וְלָכֵן אִם 
לוֹם  לְשָׁ זוֹכִים  וְכֵן  רָאוּי,  כָּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  לִמּוּד  בְּ לְהַתְמִיד 
רִית  הַבְּ ת  ַ לִקְדֻשּׁ זוֹכִים  וְהָיוּ  לֵמוּת,  שְׁ בִּ רָאֵל  יִשְׂ וְאַהֲבַת  וְאַחְדוּת 
הָיוּ  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ לֵמוּת  ְ הַשּׁ תַכְלִית  בְּ נַפְשׁוֹתֵיהֶם  וּלְטָהֳרַת 

נוּ אָמֵן.  יְזַכֵּ ת עוֹלָמִים. ה'  אֻלַּ גְּ ד  מִיָּ נִגְאָלִים 

י   מַדּוּעַ רָקַד הָרַבִּ
רֶךְ הַדֶּ אֶמְצַע  בְּ לֶג  ֶ עַל הַשּׁ

עַל הַ"חֲתַם סוֹפֵר" זיע"א: בַּ ר  סִפֵּ

י  רַבִּ הָרַהַ"ק  י  וְרַבִּ מוֹרִי  עִם  לִנְסִיעָה  י  הִצְטָרַפְתִּ אַחַת  עַם  פַּ
הָעִיר אדנולד  יְהוּדֵי  עַל  לְהַמְלִיץ  דֵי  כְּ סַע  נָּ שֶׁ זיע"א,  אַדְלֶר  נָתָן 
מְאֹד,  אוֹתוֹ  וְהֶעֱרִיץ  י  הָרַבִּ אֶת  יר  הִכִּ שֶׁ י  הָרָאשִׁ ל  הַמּוֹשֵׁ פְנֵי  בִּ
ם  עִקְבוֹת עֲלִילַת הַדָּ בְּ רִחֲפָה עֲלֵיהֶם  רוּשׁ שֶׁ הַגֵּ זֵרַת  גְּ ל אֶת  לְבַטֵּ

רָאֵל הֶעֱלִילוּ עֲלֵיהֶם. יִשְׂ ר שׂוֹנְאֵי  אֲשֶׁ

לאֹ  וְכָךְ  י,  וְרַבִּ מוֹרִי  עִם  יַחַד  סִיעָה  הַנְּ ל  כָּ תּוֹרָה  בַּ י  עָסַקְתִּ
לְפֶתַע  ה  וְהִנֵּ ים,  שִׁ הַקָּ רֶךְ  הַדֶּ טִלְטוּלֵי  ל  כָּ אֶת  לָל  כְּ י  תִּ שְׁ הִרְגַּ
לָנוּ  וְאָמַר  הָעֲגָלָה,  אֶת  הַגּוֹי  הָעֶגְלוֹן  עָצַר  רֶךְ  הַדֶּ אֶמְצַע  בְּ
שׁוּם אֹפֶן  דוֹלִים, וְאֵינוֹ מַצְלִיחַ בְּ לֶג גְּ י שֶׁ גוּשֵׁ הָעֲגָלָה נִתְקְעָה בְּ שֶׁ
ם  ָ דֵי לְהָבִיא מִשּׁ רוֹב כְּ פָר הַקָּ ץ אֶת הָעֲגָלָה, וְעָלָיו לִנְסֹעַ לַכְּ לְחַלֵּ

ץ אֶת הָעֲגָלָה. לְחַלֵּ יַצְלִיחוּ  ר  נֵי סוּסִים חֲזָקִים אֲשֶׁ שְׁ

וְרָתַם  וָרִים  שְׁ צֶמֶד  עִם  הָעֶגְלוֹן  חָזַר  ה  אֲרֻכָּ עָה  שָׁ לְאַחַר 
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יךְ  וּלְהַמְשִׁ הָעֲגָלָה  אֶת  ץ  לְחַלֵּ דֵי  כְּ לָעֲגָלָה,  חָרִיצוּת  בְּ אוֹתָם 
מַדּוּעַ,  לִרְאוֹת  י  קְתִּ הִסְפַּ טֶרֶם  בְּ עוֹד  ה  וְהִנֵּ סִיעָה,  נְּ בַּ ם  אִתָּ
רַגְלָיו  לְּ שֶׁ י נָתָן אַדְלֶר קוֹפֵץ מֵהָעֲגָלָה כְּ י רַבִּ רָאִיתִי אֶת מוֹרִי וְרַבִּ
וְהוּא  רַגְלָיו  עַל  פַיִם  גָּ הַמַּ לָחֲצוּ  רֶךְ  דֶּ בַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ לְבַד,  בִּ יִם  רְבַּ גַּ
ה  וְהִנֵּ עִקְבוֹתָיו,  בְּ ד  מִיָּ י  קָפַצְתִּ אֲנִי  אַף  שֶׁ מּוּבָן  כַּ אוֹתָם.  חָלַץ 
ח  הַצַּ לֶג  ֶ הַשּׁ עַל  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רִקּוּד  בְּ פּוֹתֵחַ  הֵחֵל  הוּא  שֶׁ רָאִיתִי 
וְרַגְלָיו  מִצְוָה  ל  שֶׁ אִית  עִלָּ מְחָה  שִׂ בְּ קוֹרְנוֹת  נָיו  פָּ שֶׁ כְּ רֶךְ  דֶּ בַּ עֶרַם  נֶּ שֶׁ
הָיָה  י  הָרַבִּ לָל.  כְּ לֶג  ֶ שּׁ בַּ נוֹגְעוֹת  וְאֵינָן  אִלּוּ  כְּ מֵאֲלֵיהֶן  אוֹת  מִתְנַשְּׂ
לְהַפְרִיעוֹ  י  הֵהַנְתִּ לּאֹ  שֶׁ עַד  וַעֲצוּמָה,  דוֹלָה  גְּ כֹּה  מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ

רוּי.  הּ הָיָה שָׁ בָּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  הַשִּׂ ר  לְפֵשֶׁ אֳלוֹ  לְשָׁ דֵי  כְּ

ל  כֵּ לֶג, הִסְתַּ ֶ י עַל הַשּׁ ל הָרַבִּ רָאָה אֶת רִקּוּדוֹ שֶׁ הָעֶגְלוֹן הַגּוֹי שֶׁ
לְאַחַר  ה  וְהִנֵּ רִקּוּדוֹ,  אֶת  ם  יְסַיֵּ י  הָרַבִּ שֶׁ ה  וְחִכָּ מָה,  תִמְהוֹן  בְּ עָלָיו 
נֵי  שְׁ הַגּוֹי  הֵבִיא  סוּסִים  מְקוֹם  בִּ י  כִּ י,  הִבְחַנְתִּ אֲחָדִים  רְגָעִים 
י  עְתִּ נִרְתַּ הַסּוּסִים,  עִם  יַחַד  הָעֲגָלָה  לְמוֹטוֹת  רָם  וּקְשָׁ וָרִים  שְׁ
ו",  שׁוֹר וּבַחֲמֹר יַחְדָּ ל "לאֹ תַחֲרֹשׁ בְּ ה אִסּוּר שֶׁ זֶּ נֵי שֶׁ הָלָה מִפְּ מִבֶּ
הוּדִית,  הַיְּ הַהֲלָכָה  י  פִּ עַל  אָסוּר  ה  הַזֶּ בָר  הַדָּ שֶׁ לָעֶגְלוֹן  רְנוּ  הִסְבַּ
לְהַחֲלִיף  מוּךְ  הַסָּ פָר  לַכְּ שׁוּב  רָכַב  וְהוּא  טִרְחָתוֹ,  עַל  לוֹ  מְנוּ  לַּ שִׁ

ירִים. אַבִּ מְקוֹמָם סוּסִים  בִּ וּלְהָבִיא  וָרִים  ְ הַשּׁ אֶת 

לִי  יר  הִסְבִּ סִיעָה,  נְּ בַּ יךְ  לְהַמְשִׁ בָה  רְכָּ לַמֶּ שׁוּב  עָלִינוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ
י  חַיַּ יְמֵי  כָל  בְּ הֵן  לִי:  אָמַר  וְכָךְ  דוֹלָה,  הַגְּ מְחָתוֹ  שִׂ סוֹד  אֶת  י  הָרַבִּ
ו",  יַחְדָּ וּבַחֲמֹר  שׁוֹר  בְּ תַחֲרֹשׁ  "לאֹ  ל  שֶׁ זוֹ  מִצְוָה  לִי  נָה  מְּ הִזְדַּ לאֹ 
ם  לְקַיֵּ ה  אֶזְכֶּ יצַד  כֵּ י  כִּ מָהּ,  לְקַיְּ ה  אֶזְכֶּ לאֹ  י  חַיַּ יְמֵי  כָל  בְּ וְאוּלַי 
מִצְוָה  ם  לְקַיֵּ זָכִינוּ  ו  עַכְשָׁ ה  וְהִנֵּ בֵיתִי?  בְּ הוּתִי  שְׁ עֵת  בְּ זוֹ  מִצְוָה 
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הוּדִים  לַיְּ לַעֲזֹר  יָצָאנוּ  מִצְוָה",  מִצְוָה  כַר  "שְׂ  – וְכָךְ  זוֹ,  חֲשׁוּבָה 
ה  אֵינֶנָּ ר  אֲשֶׁ נְדִירָה  כֹּה  מִצְוָה  ם  לְקַיֵּ ה'  נוּ  זִכָּ ה  וְהִנֵּ צָרָתָם,  בְּ

וַעֲצוּמָה.  דוֹלָה  גְּ כֹּה  מְחָתִי  שִׂ ךְ  כָּ וְעַל  כָל יוֹם,  בְּ נֶת  מֶּ מִזְדַּ

מִתּוֹךְ  מִיד  תָּ רַךְ  יִתְבָּ וּלְעָבְדוֹ  מִצְווֹתָיו  ל  כָּ ם אֶת  לְקַיֵּ נוּ  יְזַכֵּ ה' 
וּבְטוּב לֵבָב, אָמֵן.  מְחָה עֲצוּמָה  שִׂ



רֶק ב פֶּ

לָל רַב מוֹצֵא שָׁ כְּ
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רֶק ב פֶּ

כ ְָ כ כ   אֶ ו  יֹ נִ ק יָן

לְמַעֲלָתָהּ  נִפְלָאִים  וּטְעָמִים  סִבּוֹת  ה  מָּ כַּ
קִיּוּם  בְּ מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  יבוּתָהּ  וַחֲשִׁ

צְווֹת  הַמִּ

וּמַעֲלָתָהּ  יבוּתָהּ  חֲשִׁ ל  כָּ שֶׁ זיע"א,  הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ תְבוּ  כָּ ה  הִנֵּ
מַח  שְׂ יִּ שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  שִּׂ בַּ וְעוֹמֶדֶת  לוּיָה  תְּ רוֹם,  מָּ בַּ צְוָה  הַמִּ ל  שֶׁ
יוֹתֵר  מַח  יִשְׂ הָאָדָם  שֶׁ וּכְפִי  צְוָה,  הַמִּ ל  שֶׁ קִיּוּמָהּ  עַת  שְׁ בִּ הָאָדָם 
מֵי  שְׁ צְווֹת בִּ ל הַמִּ יבוּתָן וּמַעֲלָתָן שֶׁ ל יוֹתֵר חֲשִׁ גְדַּ ךְ תִּ צְווֹת - כָּ מִּ בַּ
לָל,  כְּ עוּר  ל יוֹתֵר לְאֵין עֲרֹךְ וּלְאֵין שִׁ וְיִגְדַּ ה  יִרְבֶּ כָרָן  וְכָךְ שְׂ מָרוֹם, 
ה  יִזְכֶּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  ם  קַיֵּ יְּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל 
ם.  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ וַעֲצוּמוֹת  דוֹלוֹת  גְּ לְמַדְרֵגוֹת  וּלְהִתְעַלּוֹת  לַעֲלוֹת 

צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  בְּ מְחָה  הַשִּׂ חֲשׁוּבָה  כֹּה  מַדּוּעַ  לְהִתְבּוֹנֵן  וְעָלֵינוּ 
יעַ  וּלְהַגִּ יל  לְהַעְפִּ הָאָדָם  זוֹכֶה  כָרָהּ  שְׂ בִּ שֶׁ עַד  מְרוֹמִים,  מֵי  שְׁ בִּ
מִים  הַמְקַיְּ ל  כָּ לְכָךְ  זוֹכִים  אֵין  ֶ שּׁ מַה  וְנִפְלָאוֹת,  עֲצוּמוֹת  לְמַדְרֵגוֹת 

וְחֶדְוָה. מְחָה  שִׂ וּלְלאֹ  לְבַד,  בִּ יִרְאָה  צְווֹת מִתּוֹךְ  הַמִּ אֶת 
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יבוּתוֹ  לַחֲשִׁ נִפְלָאִים  וּטְעָמִים  סִבּוֹת  ה  מָּ כַּ הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ וְכָתְבוּ 
וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  ל  שֶׁ וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ וּמַעֲלָתוֹ 

לֵבָב.

עַצְבוּת עֲבוֹדָתוֹ  בְּ  טַעַם רִאשׁוֹן - הָעוֹבֵד 
נִמְאֶסֶת לְפָנָיו ה'

ד(  פרק  קדושה  )שערי  זיע"א  וִיטָאל  ים  חַיִּ י  וְרַבִּ הָאֲרִיזַ"ל,  תְבוּ  כָּ
הֲרֵי  עַצְבוּת,  בְּ צְווֹת  הַמִּ אֶת  ה  עוֹשֶׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ וְהַחִידָ"א, 
וְצַעַר,  עַצְבוּת  מִתּוֹךְ  לֶךְ  הַמֶּ אֶת  רֵת  מְשָׁ ר  אֲשֶׁ עֶבֶד  מוֹ  כְּ הוּא 
לָל  ל עֲבוֹדָתוֹ נִמְאֶסֶת וְאֵינָהּ רְצוּיָה כְּ ךְ כָּ וּם כָּ שּׁ מִּ אי שֶׁ וַדַּ ר בְּ אֲשֶׁ
וּלְהָבִיא  לְהַחֲלִיפוֹ  רְתָיו  מְשָׁ ד אֶת  מִיָּ ה  מְצַוֶּ לֶךְ  וְהַמֶּ לֶךְ,  הַמֶּ לִפְנֵי 
וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  וְיַעַבְדֵהוּ  רְתֵהוּ  יְשָׁ ר  אֲשֶׁ עֶבֶד אַחֵר  מְקוֹמוֹ  בִּ

לֵבָב. 

צְווֹת מִתּוֹךְ עַצְבוּת, עֲבוֹדָתוֹ נִמְאֶסֶת  ה אֶת הַמִּ ם הָעוֹשֶׂ וְכָךְ גַּ
יבוּת הָעֲבוֹדָה  ר חֲשִׁ י עִקַּ רַךְ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ לָל לִפְנֵי הַשּׁ וְאֵינָהּ רְצוּיָה כְּ
א  לִבָּ רַחֲמָנָא  י  כִּ צְוָה,  מִּ בַּ שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ הוּא  צְוָה  הַמִּ י  מַעֲשֵׂ כָל  בְּ
הָאָדָם  שֶׁ חָפֵץ  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ קז(,  )סנהדרין  עֵי  בָּ

ב. הַלֵּ וּרְצוֹן  מְחָה  יַעַבְדֵהוּ מִתּוֹךְ שִׂ

מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ה  עוֹשֶׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ רַק  וְלָכֵן 
הֲרֵי  ילָא  וּמִמֵּ רַךְ,  יִתְבָּ לְפָנָיו  רְצוּיָה  הְיֶה  תִּ עֲבוֹדָתוֹ  שֶׁ זוֹכֶה  הוּא 
ר  אֲשֶׁ הָעֲצוּמוֹת  רָכוֹת  וְהַבְּ דוֹלוֹת  הַגְּ הַהַבְטָחוֹת  לְכָל  זוֹכֶה  הוּא 
לְכָל  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  וּבְדִבְרֵי  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ נֶאֶמְרוּ 
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צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ ל  שֶׁ דוֹלִים  הַגְּ מֵחִיּוּבֶיהָ  אֶחָד  ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ מֵיהֶן,  מְקַיְּ
נַאי  ר הוּא הַתְּ מְחָה וְטוּב לֵבָב, אֲשֶׁ צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ ת הַמִּ יַּ הוּא עֲשִׂ
עֶצֶם  ל  כָּ וּבִלְעָדָיו  צְוָה,  הַמִּ ה  מַעֲשֵׂ ל  שֶׁ לֵמוּתוֹ  לִשְׁ הַהֶכְרֵחִי 

לֵמוּתוֹ. ְ צְוָה חָסֵר מִשּׁ הַמִּ ה  מַעֲשֵׂ

ל לְמֶלֶךְ   מָשָׁ
נֶאֱמָנוּת עַבְדּוֹ ק אֶת  רָצָה לִבְדֹּ שֶׁ

דברים   - יונתן  )תפארת  זיע"א  יץ  שִׁ אַיְבְּ יוֹנָתָן  י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ וְכָתַב 
ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ מֵעַבְדּוֹ  שׁ  קֵּ בִּ שֶׁ לְמֶלֶךְ  דּוֹמֶה,  בָר  הַדָּ לְמָה  ל  מָשָׁ יג(,  יא 

הָיָה  נֵי שֶׁ קוֹם רָחוֹק, וְלאֹ מִפְּ טוֹבָה עִמּוֹ וְיָבִיא לוֹ אֵיזֶה חֵפֶץ מִמָּ
כָךְ  בְּ לִבְדֹּק  לֶךְ  הַמֶּ רָצָה  שֶׁ א  אֶלָּ ה,  הַזֶּ הַחֵפֶץ  אֶת  צָרִיךְ  לֶךְ  הַמֶּ
אוֹ  וּבְנֶאֱמָנוּת  מְחָה  שִׂ בְּ אוֹתוֹ  רֵת  מְשָׁ הוּא  הַאִם  עַבְדּוֹ  אֶת 
עַצְבוּת  בְּ בָר  הַדָּ אֶת  לוֹ  הֵבִיא  עַבְדּוֹ  שֶׁ לֶךְ  הַמֶּ רָאָה  ר  וְכַאֲשֶׁ לאֹ. 
זֶה  בָר  דָּ צָרִיךְ  הָיָה  לּאֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ מְאֹד,  עָלָיו  עַס  כָּ וּבְעַצְלוּת, 
מְחָה  שִׂ בְּ רְתוֹ  מְשָׁ הוּא  הַאִם  כָךְ  בְּ לְבָדְקוֹ  רַק  רָצָה  א  אֶלָּ לָל,   כְּ

אוֹ לאֹ. 

לָל,  כְּ וּמִצְווֹתֵינוּ  ינוּ  לְמַעֲשֵׂ צָרִיךְ  אֵינוֹ  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ךְ  כָּ
הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְרַק  אַךְ  מִצְווֹתָיו  אֶת  ם  לְקַיֵּ אוֹתָנוּ  ה  צִוָּ הוּא  א  אֶלָּ
מְחָתֵנוּ  ינוּ הַטּוֹבִים וְעַל שִׂ ל מַעֲשֵׂ כָר טוֹב עַל כָּ חָפֵץ לָתֵת לָנוּ שָׂ
צְווֹת  ל הַמִּ מִים אֶת כָּ ר אָנוּ מְקַיְּ אֲשֶׁ קִיּוּמָם, וְלָכֵן רַק כַּ דוֹלָה בְּ הַגְּ
ל  כָּ עַל  טוֹב  כָר  שָׂ ל  לְקַבֵּ זוֹכִים  אָנוּ  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 

וּמִצְווֹתֵינוּ.  ינוּ  מַעֲשֵׂ
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ה נֶגֶד מִדָּ כְּ ה  מִדָּ

עַם  הַטַּ אֶת  זַצַ"ל,  רִיסְק  מִבְּ ים  חַיִּ ר'  אוֹן  הַגָּ אֵר  בֵּ זֶה  י  פִּ וְעַל 
תוּבוֹת  הַכְּ הַנּוֹרָאוֹת  לָלוֹת  הַקְּ ל  כָּ שֶׁ וְכָתְבָה  הַתּוֹרָה  הֶחְמִירָה  שֶׁ
צְווֹת  הַמִּ אֶת  מִים  מְקַיְּ אֵין  שֶׁ עָווֹן  בְּ רַק  ן  הִנָּ תָבֹא,  י  כִּ ת  פָרָשַׁ בְּ
לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ מז-מח(  כח  )דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ 
וְזֹאת  אֹיְבֶיךָ",  אֶת  "וְעָבַדְתָּ   – מְחָה"  שִׂ בְּ אֱלקֶֹיךָ  ה'  אֶת  עָבַדְתָּ 
ב  וּמְחַבֵּ ר הוּא אוֹהֵב  ר הָאָדָם עוֹבֵד אֶת אֲדוֹנוֹ אֲשֶׁ אֲשֶׁ כַּ נֵי שֶׁ מִפְּ
אֲבָל  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  עֲבוֹדָתוֹ  ל  כָּ אֶת  ה  עוֹשֶׂ הוּא  אוֹתוֹ, 
וְאֶת  בָרָיו  דְּ ל  כָּ אֶת  ה  עוֹשֶׂ הוּא  אוֹיְבוֹ,  אֶת  עוֹבֵד  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ

דוֹלָה. גְּ וְעַצְלוּת  וּמִתּוֹךְ עַצְבוּת  הֶכְרֵחַ  צִוּוּיָיו מִתּוֹךְ  ל  כָּ

מְחָה  שִׂ לְלאֹ  ם  ֵ הַשּׁ מִצְווֹת  אֶת  ם  מְקַיֵּ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן 
חָלִילָה,  אוֹיְבוֹ  אֶת  הָעוֹבֵד  אָדָם  כְּ כָךְ  בְּ נִרְאֶה  הוּא  הֲרֵי  וְחֶדְוָה, 
אָכֵן  שֶׁ ה,  מִדָּ נֶגֶד  כְּ ה  מִדָּ עָנְשׁוֹ הוּא  שֶׁ הַתּוֹרָה  תְבָה  כָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ

וְשׂוֹנְאָיו. יִצְטָרֵךְ לַעֲבֹד אֶת אוֹיְבָיו  הוּא 

צְוָה  יבוּת הַמִּ חֲשִׁ בַּ אֲמִין  נִי - הַמַּ שֵׁ טַעַם 
הּ בָּ מַח  יִשְׂ אי  וַדַּ בְּ

עַם  הַטַּ שֶׁ י(,  פרק  האהבה  )שער  חָכְמָה"  ית  הָ"רֵאשִׁ עַל  בַּ תַב  כָּ
מַאֲמִין  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא  צְווֹת,  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ לְמַעֲלַת 
אי  וַדַּ בְּ הָעֲצוּמָה,  תָן  וּגְדֻלָּ צְווֹת  הַמִּ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  יבוּתָן  חֲשִׁ בַּ
וּכְמוֹ  רַב,  לָל  שָׁ מוֹצֵא  כְּ ךְ  מִכָּ מְאֹד  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ א  יִתְמַלֵּ לִבּוֹ 
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מְחָה  אי לִבּוֹ מָלֵא שִׂ וַדַּ ר בְּ לִיּוֹת, אֲשֶׁ אָדָם הַסּוֹפֵר יַהֲלוֹמִים וּמַרְגָּ
ם  מְקַיֵּ אֵינוֹ  הָאָדָם  וְאִם  ךְ,  מִכָּ ף  מִתְעַיֵּ וְאֵינוֹ  עֲצוּמָה  וְחֶדְוָה 
י  כִּ לֶךְ,  הַמֶּ מִצְווֹת  אֶת  ה  מְבַזֶּ כִּ הוּא  הֲרֵי  מְחָה,  שִׂ בְּ צְוָה  הַמִּ אֶת 
יבוּתָן,  חֲשִׁ תָן וּמַאֲמִין בַּ דֻלָּ אֵינוֹ מֵבִין אֶת גְּ סִימָן וְאוֹת הוּא לוֹ שֶׁ

הֶן. בָּ מֵחַ  שָׂ ךְ אֵינוֹ  כָּ וּם  וּמִשּׁ

ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  יבוּתָן  וַחֲשִׁ תָן  גְדֻלָּ בִּ מַאֲמִין  הָיָה  הָאָדָם  אִם  י  כִּ
ל  דִבְרֵי חֲזַ"ל עַל כָּ ר נֶאֶמְרוּ בְּ צְווֹת וּבַהַבְטָחוֹת הָעֲצוּמוֹת אֲשֶׁ הַמִּ
מְחָה  שִׂ קִיּוּמָן בְּ מֵחַ בְּ שׂ וְשָׂ הָיָה שָׂ אי שֶׁ וַדַּ צְווֹת, בְּ ם אֶת הַמִּ הַמְקַיֵּ
יְדֵי  עַל  יצַד  כֵּ דַעְתּוֹ  בְּ מִתְבּוֹנֵן  הָיָה  י  כִּ רַב,  לָל  שָׁ מוֹצֵא  כְּ עֲצוּמָה 
כָר כֹּה  ר לִזְכּוֹת לְשָׂ ר טִרְחָתָהּ כֹּה מְעוּטָה, אֶפְשָׁ קִיּוּם מִצְוָה אֲשֶׁ
א,  הַבָּ וּבָעוֹלָם  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ דוֹלוֹת  גְּ כֹּה  וּלְהַבְטָחוֹת  וְעָצוּם  רַב 
אֵינוֹ  הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ עֲצוּמָה.  מְחָה  שִׂ א  מִתְמַלֵּ הָיָה  לְבַד  בִּ ךְ  וּמִכָּ
כָר  שָּׂ אֵינוֹ מַאֲמִין בַּ צְווֹת, אוֹת וְסִימָן הוּא לוֹ שֶׁ קִיּוּם הַמִּ מֵחַ בְּ שָׂ

לְכָךְ.  וְלָכֵן אֵינוֹ זוֹכֶה  עֲלֵיהֶן,  דִבְרֵי חֲזַ"ל  בְּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ הָרַב 

פְלָג קֵן הַמֻּ הַזָּ ל  מְחָתוֹ שֶׁ ה הָיְתָה שִׂ מִמָּ

נִים  שָׁ ה  מָּ כַּ פְנֵי  לִּ שֶׁ ינֶר,  דִּ וִי  הַלֵּ אַרְיֵה  יְהוּדָה  י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ ר  סִפֵּ
קֵן  הַזָּ לּוֹ, וּמָצְאוּ שֶׁ כָל הָעוֹלָם כֻּ יוֹתֵר בְּ ר בְּ שׂוּ מִי הָאָדָם הַמְבֻגָּ חִפְּ
חֵיפָה  עִיר  בָּ תְגּוֹרֵר  הַמִּ ישׁ  יָשִׁ יְהוּדִי  הִנּוֹ  עוֹלָם  בָּ יוֹתֵר  בְּ פְלָג  הַמֻּ
רֵאָיוֹן,  לוֹ  לַעֲשׂוֹת  אֵלָיו  וּבָאוּ  רֵה,  עֶשְׂ ים  תֵּ וּשְׁ מֵאָה  גִיל  בְּ הוּא  שֶׁ

רֵאָיוֹן:  בָּ וְכָךְ הוּא אָמַר לָהֶם 

עֵל  מִתְפַּ י  אֵינֶנִּ  - ר  מְבֻגָּ הֲכִי  הָאָדָם  אֲנִי  שֶׁ ךְ  כָּ מִּ שֶׁ לָכֶם  דְעוּ  תֵּ
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י  פִּ עַל  אַף  שֶׁ ךְ  מִכָּ מֵחַ  וְשָׂ שׁ  מִתְרַגֵּ אֲנִי  א  אֶלָּ שׁ,  מִתְרַגֵּ וְאֵינִי 
עִיר  בָּ י  נוֹלַדְתִּ ר  אֲשֶׁ כַּ י,  חַיַּ ימֵי  בִּ עָלַי  עָבְרוּ  רַבּוֹת  אֹרָעוֹת  מְּ שֶׁ
גֶטוֹ  בְּ וְהָיִיתִי  וֹאָה  ל מְאֹרְעוֹת הַשּׁ כָּ י אֶת  וְעָבַרְתִּ פּוֹלִין,  בְּ שֶׁ לוֹדְז' 
יוֹם  אֲפִלּוּ  עָלַי  עָבַר  לאֹ  מֵעוֹלָם  י  חַיַּ יְמֵי  כָל  בְּ זֹאת  כָל  בְּ וּבְמַחֲנוֹת, 
לְהָנִיחַ  זָכִיתִי  י  חַיַּ מִימֵי  יוֹם  כָל  בְּ א  אֶלָּ ין,  פִלִּ תְּ הֲנָחַת  לְלאֹ  אֶחָד 
זֶה  הֲרֵי  הַיּוֹם  עַד  רֵה  עֶשְׂ לשֹׁ  שְׁ יל  גִּ מִּ שֶׁ אוֹמֶרֶת  זֹאת   - ין  פִלִּ תְּ
בַשׁ הֲכִי  לָּ ין - וַאֲנִי הָאָדָם שֶׁ פִלִּ אֲנִי מֵנִיחַ תְּ נָה שֶׁ מְעַט מֵאָה שָׁ כִּ
שׁוּתִי  וְהִתְרַגְּ מְחָתִי  שִׂ ךְ  וּמִכָּ הָעוֹלָם,  כָל  בְּ ין  פִלִּ תְּ נִים  שָׁ ה  הַרְבֵּ

דוֹלָה. הַגְּ

מַח  שׁ וְשָׂ קֵן זֶה הִתְרַגֵּ זָּ דוֹל מְאֹד, שֶׁ ם גָּ ֵ כָךְ קִדּוּשׁ הַשּׁ  וְהָיָה בְּ
נִים כֹּה רַבּוֹת, יוֹתֵר  ין שָׁ פִלִּ מְחַת הֲנָחָתוֹ תְּ ל מִצְוָה מִשִּׂ מְחָה שֶׁ שִׂ

ר. ילָם הַמְבֻגָּ מִגִּ מֵחִים  וּשְׂ ים  שִׁ אֲחֵרִים מִתְרַגְּ ֶ שּׁ ה  מִמַּ

מָה  שָׁ הַנְּ יְרִידַת  ל  כָּ י -   לִישִׁ טַעַם שְׁ
כִינָתוֹ  יו שְׁ מִזִּ דֵי לֵהָנוֹת  כְּ לָעוֹלָם - 

ן אִישׁ חַי" זיע"א )אבן שלמה  עַל הַ"בֶּ אֵר בַּ אוּר נִפְלָא מְאֹד בֵּ בֵּ
רוֹם הוּא  מָּ בַּ כָר  הַשָּׂ ר  עִקַּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ זַ"ל,  ים  הַמְפָרְשִׁ ם  שֵׁ בְּ ח"ב( 

עַצְמָן,  בְּ צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  עַל  וְלאֹ  צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  בְּ מְחָה  הַשִּׂ עַל 
הוּא  ה  הַזֶּ לָעוֹלָם  הָאָדָם  ל  שֶׁ יאָתוֹ  בִּ ר  עִקַּ שֶׁ דוּעַ  יָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא 
אוּרוֹ  בֵּ שֶׁ דְכִיסוּפָא",  "נַהֲמָא  רוֹם  מָּ בַּ תֹּאכַל  לאֹ  מָה  שָׁ הַנְּ שֶׁ דֵי  כְּ
לָעוֹלָם  מָה  שָׁ הַנְּ ל  שֶׁ יאָתָהּ  בִּ לִפְנֵי  י  כִּ ה",  בּוּשָׁ ל  שֶׁ "לֶחֶם  הוּא 
וּנְדָבָה  חֶסֶד  תוֹרַת  בְּ רוֹם  מָּ בַּ כִינָה  ְ הַשּׁ יו  מִזִּ נֶהֱנֵית  הָיְתָה  הִיא 

וַעֲמָלָהּ. בָר מִיגִיעָתָהּ  דָּ לָהּ שׁוּם  י לאֹ הָיָה  כִּ לְבַד,  בִּ
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ג(,  הלכה  א  פרק  ערלה  )ירושלמי  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ לָל  כְּ נוֹ  יֶשְׁ ה  וְהִנֵּ
פְנֵי  יט בִּ שׁ לְהַבִּ יֵּ לּוֹ, הוּא מִתְבַּ אֵינוֹ שֶׁ ֶ ה שּׁ ר הָאָדָם אוֹכֵל מִמַּ אֲשֶׁ "כַּ שֶׁ
ל הָאָדָם לאֹ יָכְלָה לִרְאוֹת הֵיטֵב  מָתוֹ שֶׁ ךְ נִשְׁ וּם כָּ מֵיטִיבוֹ", וּמִשּׁ
כַר  שְׂ ר  עִקַּ זֶה  ר  אֲשֶׁ יוָהּ,  מִזִּ וְלֵהָנוֹת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ אֶת 
וְעַטְרוֹתֵיהֶם  בִים  יוֹשְׁ יקִים  צַדִּ בּוֹ  ר  אֲשֶׁ א,  הַבָּ עוֹלָם  בָּ מָה  שָׁ הַנְּ
תְבוּ חֲזַ"ל )ברכות יז ע"א(.  כָּ מוֹ שֶׁ כִינָה כְּ ְ יו הַשּׁ יהֶם וְנֶהֱנִים מִזִּ רָאשֵׁ בְּ

הִיא  שֶׁ דֵי  כְּ הִיא  ה,  הַזֶּ לָעוֹלָם  מָה  שָׁ הַנְּ ל  שֶׁ יְרִידָתָהּ  ל  כָּ וְלָכֵן 
וִיגִיעָתָהּ  מֵעֲמָלָהּ  הָנֶה  תֵּ הִיא  א  אֶלָּ א,  הַבָּ עוֹלָם  בָּ שׁ  יֵּ תְבַּ תִּ לאֹ 
ךְ הִיא תּוּכַל לִרְאוֹת  ים טוֹבִים, וְעַל יְדֵי כָּ תּוֹרָה וּבְמִצְווֹת וּמַעֲשִׂ בַּ
וּמִצְווֹת  תּוֹרָה  בַּ מַדְרֵגָתָהּ  וּלְפִי  גָתָהּ  הַשָּׂ לְפִי  כִינָה  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ אֶת 

א.  הַבָּ עוֹלָם  בָּ לֵם  כָּ תִּ וְלאֹ  בוֹשׁ  תֵּ וְהִיא לאֹ  ים טוֹבִים,  וּמַעֲשִׂ

כָר  שָׂ ל  לְקַבֵּ יָכוֹל  אֵינוֹ  הָאָדָם  צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  עֶצֶם  עַל  ה  וְהִנֵּ
י סִבּוֹת. תֵּ ְ מִשּׁ וְזֹאת  לְבַד,  בִּ וּנְדָבָה  תוֹרַת חֶסֶד  בְּ א  אֶלָּ רוֹם,  מָּ בַּ

הָעֶבֶד קָנוּי לַאֲדוֹנוֹ

צְווֹת  הַמִּ ה  מַעֲשֵׂ ר  עִקַּ אֶת  שֶׁ נֵי  מִפְּ הִיא,  לְכָךְ  רִאשׁוֹנָה  ה  בָּ הַסִּ
אֲנַחְנוּ עֲבָדִים  נֵי שֶׁ ם, וְזֹאת מִפְּ ין לַעֲשׂוֹת וּלְקַיֵּ בִים מֵהַדִּ אָנוּ מְחֻיָּ
הוּא  ֶ שּׁ מַה  כָל  בְּ רַבּוֹ  אֶת  רֵת  לְשָׁ ב  חַיָּ וְהָעֶבֶד  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ
לוֹ  ר  אֲשֶׁ וְכָל  גּוּפוֹ  י  כִּ ךְ,  כָּ עַל  כָר  שָׂ שׁוּם  לוֹ  וְאֵין  אוֹתוֹ,  ה  מְצַוֶּ
ל  כָּ אֶת  ם  וּלְקַיֵּ רְתוֹ  לְשָׁ לַאֲדוֹנוֹ  ד  עְבָּ מְשֻׁ וְהוּא  לַאֲדוֹנוֹ,  קָנוּי 

נּוּ. מִמֶּ שׁ  וּמְבַקֵּ דּוֹרֵשׁ  ר הוּא  ל אֲשֶׁ כָּ וְלַעֲשׂוֹת אֶת  וּרְצוֹנוֹ  חֶפְצוֹ 

סָ"ה  מוֹתֵינוּ, וְכֵן רְמַ"ח אֵיבָרֵינוּ וּשְׁ וְכָךְ אַף אָנוּ, גּוּפֵנוּ רוּחֵנוּ וְנִשְׁ
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רַךְ  בִים לְעָבְדוֹ יִתְבָּ רַךְ, וְאָנוּ חַיָּ דִים לַה' יִתְבָּ עְבְּ ידֵינוּ, קְנוּיִים וּמְשֻׁ גִּ
כָל  בְּ וּלְעָבְדוֹ  מִצְווֹתָיו,  ל  כָּ אֶת  הֵיטֵב  מֹר  וְלִשְׁ תוֹרָתוֹ  בְּ וְלַעֲסֹק 
ין  ד הַדִּ כָר מִצַּ ם שָׂ ידֵינוּ, וְלָכֵן אֵין לָנוּ שָׁ סָ"ה גִּ רְמַ"ח אֵיבָרֵינוּ וּשְׁ

ינוּ הַטּוֹבִים. וּמַעֲשֵׂ ל מִצְווֹתֵינוּ  כָּ עַל 

ם לֵּ וַאֲשַׁ ימַנִי  מִי הִקְדִּ

אֵינוֹ  הָאָדָם  צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ קִיּוּם  עַל  שֶׁ לְכָךְ,  ה  נִיָּ ְ הַשּׁ ה  בָּ וְהַסִּ
תוֹרַת חֶסֶד וּנְדָבָה  א רַק בְּ ין, אֶלָּ ד הַדִּ כָר מִצַּ ל אֶת הַשָּׂ יָכוֹל לְקַבֵּ
תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ נּוּ  מִמֶּ רַק  הֵן  צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ לְבַד,  בִּ
מִי   - ם"  לֵּ וַאֲשַׁ ימַנִי  הִקְדִּ "מִי  סוּק  הַפָּ עַל  ב(  כז  רבה  )יקרא  חֲזַ"ל 
הֵן  צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ וְלָכֵן  וְכוּ',  יִת,  בַּ לוֹ  י  נָתַתִּ טֶרֶם  מְזוּזָה  לִי  ה  עָשָׂ
חֶסֶד  תוֹרַת  בְּ הוּא  אַף  ךְ  כָּ עַל  כָר  וְהַשָּׂ לְבַד,  בִּ רַךְ  יִתְבָּ לּוֹ  ֶ מִשּׁ רַק 

לְבַד. בִּ

אֵינָהּ  י  כִּ א,  הַבָּ עוֹלָם  בָּ שׁ  יֵּ וְתִתְבַּ תּוֹסִיף  מָה  שָׁ הַנְּ ן  כֵּ וְאִם 
כָרָהּ  שְׂ ל  כָּ א  אֶלָּ וַעֲמָלָהּ,  וְטִרְחָתָהּ  יְגִיעָתָהּ  עַל  כָר  שָׂ לֶת  מְקַבֶּ
לְבַד. בִּ וּנְדָבָה  תוֹרַת חֶסֶד  צְווֹת הוּא רַק בְּ א עַל קִיּוּם הַמִּ עוֹלָם הַבָּ בָּ

צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  וְעַל  הַתּוֹרָה  עֵסֶק  עַל  כָר  הַשָּׂ ר  עִקַּ שֶׁ א  אֶלָּ
הַתּוֹרָה  עֵסֶק  בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתֵנוּ  שִׂ עַל  הוּא  טוֹבִים,  ים  וּמַעֲשִׂ
וּבְפָנִים  עַצְבוּת  בְּ רַבּוֹ  אֶת  לַעֲבֹד  יָכוֹל  הָעֶבֶד  י  כִּ צְווֹת,  הַמִּ וְקִיּוּם 
וְלָכֵן  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  וּבְשִׂ צְהֻבּוֹת  פָנִים  בְּ לְעָבְדוֹ  ב  מְחֻיָּ וְאֵינוֹ  זוֹעֲפוֹת, 
לְבַד,  בִּ רְצוֹנֵנוּ  בִּ ים  עוֹשִׂ אָנוּ  אוֹתָהּ  ר  אֲשֶׁ צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ עַל 

א. הַבָּ עוֹלָם  בָּ כָרֵנוּ  שְׂ ל  כָּ לִים אֶת  אָנוּ מְקַבְּ
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ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ כָר  שָׂ סוּגֵי  נֵי  שְׁ יֵשׁ  ם  מְקַיֵּ הָאָדָם  שֶׁ מִצְוָה  ל  כָּ עַל  וְלָכֵן 
א.  הַבָּ עוֹלָם  בָּ נוֹתֵן לוֹ 

חֶסֶד  תוֹרַת  בְּ לָאָדָם  נוֹתֵן  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ כָר  הַשָּׂ הוּא  הָרִאשׁוֹן 
צְוָה  הַמִּ קִיּוּם  עֶצֶם  בִיל  שְׁ בִּ ל  מְקַבֵּ הוּא  שֶׁ כָר  הַשָּׂ וְהוּא  וּנְדָבָה, 

עַצְמָהּ. בְּ

כָר  הַשָּׂ וְהוּא  ין,  הַדִּ ד  מִצַּ לָאָדָם  נוֹתֵן  ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ כָר  הַשָּׂ הוּא  נִי  ֵ וְהַשּׁ
הוּא  שֶׁ צְווֹת  מִּ בַּ מֵחַ  שָׂ הוּא  שֶׁ  - מְחָה  הַשִּׂ עַל  ל  מְקַבֵּ הָאָדָם  שֶׁ

ם.  מְקַיֵּ

נֵי  מִפְּ וֶאֱמֶת",  חֶסֶד,  "וְרַב  ו(:  לד  )שמות  סוּק  הַפָּ רוּשׁ  פֵּ וְזֶה 
הוּא  הֲרֵי  צְוָה,  הַמִּ קִיּוּם  עֶצֶם  עַל  ל  מְקַבֵּ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כָר  הַשָּׂ שֶׁ
סוּק - "וְרַב חֶסֶד", וְאִלּוּ  אוּר הַפָּ רַךְ. וְזֶה בֵּ חַסְדּוֹ יִתְבָּ ן לוֹ רַק בְּ נִתָּ
מִצְוָה, אוֹתוֹ  מֵחַ בְּ הוּא שָׂ מְחָה שֶׁ ל עַל הַשִּׂ הָאָדָם מְקַבֵּ כָר שֶׁ הַשָּׂ
י אוֹתוֹ  כִּ "וֶאֱמֶת",  סוּק -  הַפָּ אוּר  בֵּ וְהוּא  ין,  הַדִּ ד  מִצַּ ל  מְקַבֵּ הוּא 
בָר  מְחָה הִיא הַדָּ י הַשִּׂ ין, כִּ ת הַדִּ ד הָאֱמֶת וּבְמִדַּ ל מִצַּ הָאָדָם מְקַבֵּ

ם.   ר הָאָדָם מְקַיֵּ צְוָה אֲשֶׁ הַמִּ ה  מַעֲשֶׂ בְּ יוֹתֵר  בְּ וְהֶחָשׁוּב  רִי  הָעִקָּ

מָה מִצְוָה אַחַת  שָׁ ן יוֹתֵר טוֹב לַנְּ ן אִישׁ חַי": "וְאִם כֵּ ם הַ"בֶּ וּמְסַיֵּ
יאָתָהּ  בִּ ל  שֶׁ ן  הַמְכֻוָּ ר  עִקַּ י  כִּ עַצְבוּת,  בְּ הֵן  שֶׁ מִצְווֹת  ה  מָּ מִכַּ מְחָה  שִׂ בְּ

)אדרת אליהו(.  מְחָה".  הַשִּׂ ד  מִצַּ י אִם  כִּ יִהְיֶה  לָעוֹלָם לאֹ 

לֶךְ חֲדָרָיו הֱבִיאַנִי הַמֶּ

)שיר  סוּק  הַפָּ אֶת  זיע"א  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ מְבָאֵר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
ךְ". בָּ מְחָה  וְנִשְׂ נָגִילָה  חֲדָרָיו,  לֶךְ  הַמֶּ "הֱבִיאַנִי  ד(  א   השירים 
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תְבוּ חֲזַ"ל )ילקו"ש  כָּ מוֹ שֶׁ ן עֵדֶן, כְּ ז עַל חַדְרֵי גַּ  "חֲדָרָיו" - זֶה מְרַמֵּ
הָאָדָם  שֶׁ לוֹמַר  כְּ ךְ",  בָּ מְחָה  וְנִשְׂ גִילָה  "נָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  רמז תתקפב(, 

הַטּוֹבִים  יו  מַעֲשָׂ ל  כָּ עַל  כָר  שָׂ לוֹ  לָתֵת  עֵדֶן  לְגַן  נֵס  לְהִכָּ זוֹכֶה 
עַל  ר  אֲשֶׁ מְחָה,  שִׂ בְּ ה'  אֶת  עָבַד  הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ רַק  ה,  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ
ר  עִקַּ ךְ  כָּ וְעַל  ד הַחֶסֶד,  וְלאֹ מִצַּ ין,  הַדִּ ד  מִצַּ כָר  שָׂ ל  ךְ הוּא מְקַבֵּ כָּ

א.  הַבָּ עוֹלָם  בָּ ים טוֹבִים  וּמַעֲשִׂ צְווֹת  הַמִּ ל  כָרָם שֶׁ שְׂ

רְנָנָה בִּ אוּ לְפָנָיו  בֹּ

ן אִישׁ חַי" זיע"א )חיים והשלום(, אֶת  י זֶה מְבָאֵר עוֹד הַ"בֶּ וְעַל פִּ
הֵיכַל  בְּ בֹאֶינָה  תְּ וָגִיל,  מָחֹת  שְׂ בִּ "תּוּבַלְנָה  טז(  מה  )תהלים  סוּק  הַפָּ
וְהֵן  מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  קִיֵּ הָאָדָם  אִם  שֶׁ ז,  מְרֻמָּ וּבוֹ  מֶלֶךְ". 
בֹאֶינָה  ךְ "תְּ רַךְ, עַל יְדֵי כָּ ם יִתְבָּ ֵ מָחֹת וָגִיל" לִפְנֵי הַשּׁ שְׂ "תּוּבַלְנָה בִּ
נֵס  לְהִכָּ ה  זְכֶּ תִּ מָה  שָׁ הַנְּ זֹאת  כַר  שְׂ בִּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ מֶלֶךְ",  הֵיכַל  בְּ
רוֹם הוּא  מָּ כָר בַּ ר הַשָּׂ י עִקַּ כִינָה, כִּ ְ יו הַשּׁ לֶךְ לֵהָנוֹת מִזִּ לְהֵיכַל הַמֶּ

צְווֹת. הַמִּ קִיּוּם  בְּ וְהַחֶדְוָה  מְחָה  הַשִּׂ רַק עַל 

נצבים(,  פרשת  אליהו  )אדרת  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ עַל  בַּ עוֹד  וּמוֹסִיף 
רְנָנָה",  מְחָה, בֹּאוּ לְפָנָיו בִּ שִׂ רוּשׁ )תהלים ק( "עִבְדוּ אֶת ה' בְּ ה הַפֵּ זֶּ שֶׁ
זוֹכֶה  הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ ה'  אֶת  עוֹבֵד  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ לוֹמַר,  כְּ
מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  י  כִּ רְנָנָה,  בִּ א  הַבָּ עוֹלָם  בָּ רַךְ  יִתְבָּ ה'  לִפְנֵי  לָבוֹא 
זוֹכֶה  וְהוּא  ם,  חִנָּ לֶחֶם  לֶאֱכֹל  ה  בּוֹשָׁ אֵינָהּ  מָתוֹ  נִשְׁ צְווֹת,  מִּ בַּ
"שׂוֹשׂ  א(  סא  )ישעיה  סוּק  הַפָּ רוּשׁ  פֵּ וְזֶה  כִינָה.  ְ הַשּׁ יו  מִזִּ לֵהָנוֹת 
ה  אֶזְכֶּ  - אלקַֹי"  בֵּ י  נַפְשִׁ גֵל  "תָּ זֹאת  כַר  שְׂ בִּ ר  אֲשֶׁ ה'",  בַּ ישׂ  אָשִׂ

א. הַבָּ עוֹלָם  בָּ כִינָתוֹ  שְׁ יו  מִזִּ לֵהָנוֹת 
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תְרוֹמָם תִּ רִים  יְשָׁ פִי  בְּ

רוּת  לְיַשְׁ כוּ  זָּ שֶׁ יקִים  דִּ הַצַּ שֶׁ טז(,  )תענית  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ
)תהלים(  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ ה'  אֶת  עוֹבְדִים  הֵם  ב,  הַלֵּ
ר זוֹכִים לֵהָנוֹת  יקִים אֵלּוּ הֵם אֲשֶׁ מְחָה", וְלָכֵן צַדִּ רֵי לֵב שִׂ "וּלְיִשְׁ

כִינָה. ְ הַשּׁ יו  מִזִּ

בוּ  "יֵשְׁ יד(  קמ  )תהלים  פָסוּק  בְּ אֱמַר  נֶּ ֶ שּׁ מַה  מְבֹאָר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
וְכֵן )תהלים  פָנֵימוֹ",  יֶחֱזוּ  ר  "יָשָׁ וְכֵן )תהלים יא יד(  נֶיךָ",  פָּ רִים אֶת  יְשָׁ
יִזְכּוּ  א  הַבָּ עוֹלָם  בָּ שֶׁ ז  מְרֻמָּ וּבְכָךְ  מָחוּ".  וְיִשְׂ רִים  יְשָׁ "יִרְאוּ  מב(  קז 

וְזֹאת  ה',  נֹעַם  בְּ וְלַחֲזוֹת  כִינָה  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ אֶת  לִרְאוֹת  ב  הַלֵּ רֵי  יִשְׁ
מִצְווֹתָיו,  קִיּוּם  בְּ מְחוּ  וְשָׂ מְחָה  שִׂ בְּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  עָבְדוּ  הֵם  שֶׁ נֵי  מִפְּ
ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ אֶת  לִרְאוֹת  הָאָדָם  זוֹכֶה  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ

ן אִישׁ חַי".  ל הַ"בֶּ ים שֶׁ דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ א. עַד  הַבָּ עוֹלָם  בָּ

ת  צְווֹת מְגָרֶשֶׁ קִיּוּם הַמִּ בְּ מְחָה  טַעַם רְבִיעִי - הַשִּׂ
כִינָה ְ רָאַת הַשּׁ וְזוֹכֶה לְהַשְׁ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת 

יבוּתָהּ וּמַעֲלָתָהּ הָעֲצוּמָה  עַם לַחֲשִׁ הַטַּ תַב הַחִידָ"א זיע"א, שֶׁ כָּ
אֶת  ת  מְגָרֶשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ נֵי  מִפְּ הִיא,  צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ
וְלָכֵן  לְגַמְרֵי,  מֵהָאָדָם  אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ כֹּחוֹת  ל  כָּ וְאֶת  לִפּוֹת  הַקְּ
צְוָה,  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ לִפְנֵי  רָאוּי  כָּ הֲכָנָה  ה  עָשָׂ לאֹ  הָאָדָם  אִם  אֲפִלּוּ 
ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ רֶה  שְׁ תִּ שֶׁ לִזְכּוֹת  יָכוֹל  אֵינוֹ  ךְ  כָּ וּם  מִשּׁ ר  אֲשֶׁ
מַח  שְׂ יִּ שֶׁ מְחָה  יְדֵי הַשִּׂ צְוָה, אֲבָל עַל  עַת קִיּוּמוֹ אֶת הַמִּ שְׁ בִּ עָלָיו 
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רָאַת  לְהַשְׁ וְזוֹכֶה  נּוּ  מִמֶּ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת  מְגָרֵשׁ  הוּא  צְווֹת  מִּ בַּ
כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  י  כִּ צְוָה,  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ עַת  שְׁ בִּ עָלָיו  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ

ל מִצְוָה. מְחָה שֶׁ א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ שׁוֹרָה 

הִנְנִי  י  כִּ צִיּוֹן,  ת  בַּ מְחִי  וְשִׂ י  "רָנִּ יד(  ב  )זכריה  פָסוּק  בְּ ז  מְרֻמָּ וְזֶה 
ם  מְקַיֵּ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ לוֹמַר,  כְּ נְאֻם ה'",  בְתוֹכֵךְ  י  כַנְתִּ וְשָׁ בָא 
אֲפִלּוּ  עָלָיו  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ זוֹכֶה  מְחָה, הוּא  שִׂ בְּ צְוָה  הַמִּ אֶת 
ת  עַל יְדֵי מִדַּ נֵי שֶׁ יו וּמַדְרֵגָתוֹ, מִפְּ י מַעֲשָׂ אִם אֵינוֹ רָאוּי לְכָךְ עַל פִּ
אֶת  רֶה  וּמַשְׁ לְגַמְרֵי  נּוּ  מִמֶּ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת  מְגָרֵשׁ  הוּא  מְחָה  הַשִּׂ

ה עָלָיו.  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ

מְחָה וְטוּב לֵבָב, הֲרֵי  צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ ם אֶת הַמִּ ל הַמְקַיֵּ ה כָּ וְהִנֵּ
כִינָה  ְ הַשּׁ רֶה עָלָיו, וְעַל יְדֵי שֶׁ שְׁ ה תִּ דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ הַשּׁ הוּא זוֹכֶה שֶׁ
י  כִּ וְהַטּוֹבוֹת,  רָכוֹת  הַבְּ לְכָל  ילָא  מִמֵּ זוֹכֶה  הוּא  עָלָיו,  שׁוֹרָה 
וְהֵן  רוּחָנִיּוּת  בְּ הֵן  מְצוּיָה,  רָכָה  הַבְּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ מָקוֹם  בְּ

תְבוּ חֲזַ"ל. כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מִיּוּת,  גַשְׁ בְּ

מְחָה  צְוָה הִיא הַשִּׂ קִיּוּם הַמִּ כִינָה בְּ ְ רָאַת הַשּׁ נַאי לְהַשְׁ אֲבָל הַתְּ
כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  שֶׁ ל(  )שבת  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ תָהּ,  יָּ עֲשִׂ בַּ דוֹלָה  הַגְּ
הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה 
כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ כָרוֹ,  לִשְׂ קֵץ  אֵין  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  מְקַיֵּ
וְשׁוֹמֶרֶת  רָכוֹת  הַבְּ כָל  בְּ אוֹתוֹ  מְבָרֶכֶת  עִמּוֹ  וֹרָה  הַשּׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ

ל רַע. מִכָּ עָלָיו  ה  וּמְגִנָּ

חַ אֶת הַחוֹלֶה  מֵּ יצַד הִצְלִיחַ הָרַב לְשַׂ כֵּ

זַצַ"ל  למֹֹה  שְׁ מֵאִיר  הָרַב  לְאאמו"ר  עַם  פַּ יתִי  הִתְלַוֵּ שֶׁ זוֹכְרַנִי 
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סוֹפָנִי  ב  מַצָּ בְּ הָיָה  ר  אֲשֶׁ חוֹלֶה  אֵצֶל  חוֹלִים  קּוּר  בִּ עָרַךְ  שֶׁ עֵת  בְּ
ה  מָּ כַּ ן  בֶּ אָלוֹ:  שְׁ זַצַ"ל  אָבִי  נִים.  בָּ חֲשׂוּךְ  הָיָה  וְאַף  מְאֹד,  ה  וְקָשֶׁ
לשֹׁ. עָנָה אָבִי זַצַ"ל וְאָמַר לוֹ:  ים וְשָׁ ִ שּׁ ן שִׁ ה? וְהוּא עָנָה לוֹ: בֶּ אַתָּ
דַע  תֵּ רְצִיפוּת.  בִּ נָה  שָׁ ים  ִ חֲמִשּׁ בָר  כְּ ין  פִלִּ תְּ מֵנִיחַ  ה  אַתָּ ן,  כֵּ אִם 
רְצִיפוּת,  בִּ נָה  שָׁ ים  ִ חֲמִשּׁ רַבּוֹת,  כֹּה  נִים  שָׁ ין  פִלִּ תְּ הֲנָחַת  שֶׁ לְךָ 
כִיתָ לְכָךְ! וְכָךְ הוֹסִיף  זָּ רֶיךָ שֶׁ מַיִם. אַשְׁ ָ שּׁ לָל בַּ שׁוּט כְּ בָר פָּ אֵינָהּ דָּ
ין  פִלִּ תְּ מִצְוַת  קִיּוּם  ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  מַעֲלָתָהּ  בְּ חִזּוּק  בְרֵי  דִּ עוֹד  לוֹ 

רַבּוֹת. כֹּה  נִים  שָׁ

אֶת  וְהִרְנִינוּ  חוּ  מְּ שִׂ אֵלּוּ  בָרִים  דְּ יצַד  כֵּ עֵינַי  בְּ נוֹכֵחַ  וְהָיִיתִי 
ל  שֶׁ וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ כוּת  זְּ בַּ הִתְבּוֹנְנוֹ  בְּ הַחוֹלֶה,  ל  שֶׁ רוּחוֹ 
ב  ַ מַשּׁ כְּ אֵלּוּ  בָרִים  דְּ וְהָיוּ  רַבּוֹת,  כֹּה  נִים  שָׁ ין  פִלִּ תְּ הֲנָחַת  מִצְוַת 
דוֹלָה  מְחָה כֹּה גְּ ךְ שִׂ ל מִכָּ ל הַחוֹלֶה, וְהוּא קִבֵּ רוּחַ צוֹנֵן עַל לִבּוֹ שֶׁ
ל  שֶׁ כֹחָהּ  בְּ זֹאת  וְכָל  חָדָשׁ,  לְאָדָם  לְבַד  בִּ ךְ  מִכָּ ךְ  הְפַּ נֶּ שֶׁ עַד  ךְ  מִכָּ
י  כִּ עֵינַי  בְּ נוֹכֵחַ  הָיִיתִי  וְכָךְ  ין,  פִלִּ תְּ הֲנָחַת  ל  שֶׁ מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ
לֵבָב  בְּ קוֹנָם  רְצוֹן  ת  יַּ מֵעֲשִׂ רַק  הּ  הִנָּ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ מְחָתָם  שִׂ ל  כָּ

לֵם.  שָׁ

נֶפֶשׁ הָאָדָם קּוּן  תִּ ר  עִקַּ י –   טַעַם חֲמִישִׁ
מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  קִיּוּם הַמִּ יְדֵי  עַל 

דוֹלִים  הַגְּ פֶשׁ  הַנֶּ קּוּנֵי  מִתִּ אֶחָד  הּ  הִנָּ צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ ה  הִנֵּ
וַעֲווֹנוֹתָיו  חֲטָאָיו  ל  כָּ אֶת  ן  וּלְתַקֵּ ר  לְכַפֵּ כֹחָהּ  בְּ ר  אֲשֶׁ יוֹתֵר,  בְּ
הַ"חֲתַם  עַל  בַּ תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לֵם,  ָ הַשּׁ קּוּן  לַתִּ וְלַהֲבִיאוֹ  הָאָדָם  ל  שֶׁ
)תהלים  סוּק  הַפָּ עַל  יקִים  צַדִּ וְעוֹד  רכה(  עמוד  ה  )חלק  זיע"א  סוֹפֵר" 
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קּוּנִים  תִּ נֵי  שְׁ נָם  שְׁ יֶּ שֶׁ יִקְצֹרוּ",  ה  רִנָּ בְּ דִמְעָה  בְּ "הַזֹּרְעִים  ה(  קכו 

רִית. הַבְּ לִפְגַם 

נִי  ֵ וְהַשּׁ ר.  בָּ נִשְׁ לֵב  בְּ מָעוֹת  דְּ וּלְהוֹרִיד  לִבְכּוֹת  הוּא,  הָאֶחָד 
ם  ֵ לְהַשּׁ וּבִזְמִירוֹת  ירִים  וּבְשִׁ מְחָה  שִׂ בְּ ה'  אֶת  לַעֲבֹד  הוּא, 
מִירוֹת  הַזְּ י  כִּ לִפּוֹת,  הַקְּ ל  כָּ אֶת  ל  וּמְבַטֵּ קוֹצֵר  זֶה  ר  אֲשֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ
וְחוֹתֵךְ  הַזּוֹמֵר  אָדָם  כְּ עָרִיצִים",  "זְמִיר  ה(  כה  )ישעיה  שׁוֹן  מִלְּ הֵם 
ה  לָּ הַמִּ לִפְנֵי  הָאוֹתִיּוֹת  וְלָכֵן  מִירוֹת,  הַזְּ יְדֵי  עַל  רֶם  הַכֶּ רוֹת  פֵּ אֶת 
מִירוֹת  וְהַזְּ ירוֹת  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ ז  לְרַמֵּ וְזֹאת  "נָחָשׁ",  הֵן  "זֶמֶר" 
רָא בָּ שֶׁ דְמוֹנִי  הַקַּ חָשׁ  הַנָּ אֶת  כּוֹרֵת  הָאָדָם  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ  לְהַשּׁ

עֲווֹנוֹתָיו. בַּ

 - ה  רִנָּ בְּ דִמְעָה  בְּ  – "הַזֹּרְעִים  קכד(:  )תהילים  פָסוּק  בְּ ז  מְרֻמָּ וְזֶה 
ין  בֵּ לוֹם,  וְשָׁ רִית חַס  הַבְּ פְגַם  בִּ לִים  כְשָׁ הַנִּ שֶׁ ז  לְרַמֵּ וְזֹאת  יִקְצֹרוּ", 
לֵם.  ָ הַשּׁ קּוּן  לַתִּ וְיִזְכּוּ  יקִים  זִּ הַמַּ אֶת  יִקְצֹרוּ  ה,  רִנָּ בְּ וּבֵין  דִמְעָה  בְּ
הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל   – וּבָכֹה"  יֵלֵךְ  "הָלוֹךְ  סוּק:  הַפָּ ךְ  הֶמְשֵׁ אוּר  בֵּ וְזֶה 
ךְ  מֶשֶׁ א  "נֹשֵׂ  - קוֹנוֹ  לִפְנֵי  רַבּוֹת  מָעוֹת  דְּ וְשׁוֹפֵךְ  שׁוּבָה  תְּ ה  עוֹשֶׂ
יָבֹא  "בֹּא  וְכֵן  רִית,  הַבְּ גַם  פְּ אֶת  כָךְ  בְּ ן  תַקֵּ מְּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ רַע",  הַזָּ
מְחָה וְטוּב לֵבָב  הָאָדָם עוֹבֵד אֶת ה' מִתּוֹךְ שִׂ יְדֵי שֶׁ ה" - עַל  בְרִנָּ
א  "נֹשֵׂ  – חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  וּבְשִׁ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  בְּ
לֵם. עַד  ָ קּוּן הַשּׁ ךְ הוּא זוֹכֶה לַתִּ ם עַל יְדֵי כָּ גַּ לוֹמַר, שֶׁ אֲלֻמֹּתָיו", כְּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ

א אֲלֻמֹּתָיו נֹשֵׂ ה  בְרִנָּ יָבֹא  א  בֹּ

עַל  דוֹלָה  גְּ שׁוּבָה  תְּ ה  עוֹשֶׂ שֶׁ י  מִּ שֶׁ זיע"א,  יקִים  צַדִּ וְהוֹסִיפוּ 
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ן  כָךְ הוּא מְתַקֵּ תְשׁוּבָתוֹ, בְּ מָעוֹת רַבּוֹת בִּ חֲטָאָיו, וּבוֹכֶה וּמוֹרִיד דְּ
ן  לְתַקֵּ מְאֹד  וְעָצוּם  דוֹל  גָּ מָעוֹת  הַדְּ ל  שֶׁ כֹּחָן  י  כִּ גָמָיו,  פְּ ל  כָּ אֶת 
עוֹבֵד  שֶׁ מִי  אֲבָל  לְגַמְרֵי,  וּלְמָחְקָם  וְהָעֲווֹנוֹת  הַחֲטָאִים  ל  כָּ אֶת 
מְחָה  צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ ל הַמִּ כָּ ם אֶת  וּמְקַיֵּ מְחָה,  ם מִתּוֹךְ שִׂ ֵ אֶת הַשּׁ
ן  כָךְ הוּא מְתַקֵּ בְּ י  כִּ יוֹתֵר,  ה  הַרְבֵּ וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ דוֹלָה, מַעֲלָתוֹ  גְּ
כוּ  יִתְהַפְּ עֲווֹנוֹתָיו  שֶׁ זוֹכֶה  וְאַף  וּפְגָמָיו,  חֲטָאָיו  ל  כָּ אֶת  כָךְ  בְּ

לִזְכֻיּוֹת. 

ם  ֵ הַשּׁ אֶת  הָעוֹבֵד  שֶׁ לוֹמַר  כְּ  - ה"  בְרִנָּ יָבֹא  "בֹּא  רוּשׁ:  הַפֵּ וְזֶה 
עוֹד  זוֹכֶה  הוּא   - אֲלֻמֹּתָיו"  א  "נֹשֵׂ  - לֵבָב  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
לִתְשׁוּבָה  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  י  כִּ אֲלֻמּוֹת,  אֲלֻמּוֹת  לָקַחַת 

לִזְכֻיּוֹת. כִים  עֲווֹנוֹתָיו מִתְהַפְּ וְכָל  מֵאַהֲבָה, 

ת הָאָדָם עֲלִיַּ ר  י - עִקַּ ִ שּׁ שִׁ  טַעַם 
צְווֹת מְחַת הַמִּ יְדֵי שִׂ עַל 

הָאָדָם  שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל )שער הגלגולים הקדמה יא(,  בְרֵי  דִּ יְדוּעִים  ה  הִנֵּ
בּוֹ,  שֶׁ מָה  נְשָׁ רוּחַ,  נֶפֶשׁ,   – הנר"ן  ל  כָּ קּוּן  תִּ אֶת  לִים  לְהַשְׁ צָרִיךְ 

וּמִצְווֹתָיו.  לִמּוּדוֹ  ל  כָּ יְדֵי  ה עַל  נַעֲשֶׂ ר זֶה  אֲשֶׁ

הָאָדָם  זוֹכֶה  טוֹבִים  ים  עֲשִׂ וְהַמַּ צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  יְדֵי  עַל  ה  וְהִנֵּ
דִבּוּר זוֹכֶה הָאָדָם לְתִקּוּן  בְּ יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה  וְעַל  פֶשׁ,  הַנֶּ לְתִקּוּן 
לְתִקּוּן  הָאָדָם  זוֹכֶה  צְווֹת  מִּ בַּ לֵמָה  ְ הַשּׁ נָה  וָּ הַכַּ יְדֵי  וְעַל  הָרוּחַ, 

מָה. שָׁ הַנְּ
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נֵי חֲלָקִים  נָם עוֹד שְׁ שְׁ יֶּ "שׁ זיע"א )נהר שלום דף כד(, שֶׁ וְכָתַב הָרָשַׁ
וְ"יְחִידָה".  ה",  "חַיָּ  – וְהֵם  נָם,  לְתַקְּ צָרִיךְ  הוּא  שֶׁ הָאָדָם  נֶפֶשׁ  בְּ
הֵר  לְהִזָּ שׁ  יֵּ שֶׁ בָרִים  דְּ נֵי  שְׁ עַל  יוֹתֵר  בְּ הִזְהִיר  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  לָכֵן 
מְחָה",  שִׂ צְווֹת "בְּ רִיךְ לַעֲשׂוֹת אֶת הַמִּ צָּ צְווֹת, וְהֵם - שֶׁ קִיּוּם הַמִּ בְּ

ב".  הַלֵּ וּ"בִרְצוֹן 

וּמִתּוֹךְ  מוּר  הַגָּ ב  הַלֵּ רְצוֹן  בִּ צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  יְדֵי  עַל  ה  וְהִנֵּ
יְדֵי קִיּוּם  ה", וְעַל  דוֹל, זוֹכֶה הָאָדָם לְתִקּוּן הַ"חַיָּ גָּ וְרָצוֹן  שׁוּקָה  תְּ
הַ"יְחִידָה"  לְתִקּוּן  הָאָדָם  זוֹכֶה  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ
ת  יַּ יְדֵי עֲשִׂ וְלָכֵן עַל  יוֹתֵר,  בְּ בוֹהָה  ה הַגְּ רְגָּ זּוֹ הִיא הַדַּ לֵמוּת, שֶׁ שְׁ בִּ
ל  כָּ אֶת  לִים  לְהַשְׁ הָאָדָם  זוֹכֶה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ

לֵמוּת. שְׁ בִּ נַפְשׁוֹ  קּוּן  תִּ

מְחָה ישׂוּ בְשִׂ וְיָשִׂ

ז  מְרֻמָּ ה  זֶּ שֶׁ )שני אליהו, ח"ב דרוש ד(  זיע"א  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ וְכָתַב 
אֱלקִֹים,  לִפְנֵי  יַעַלְצוּ  מְחוּ  יִשְׂ יקִים  "וְצַדִּ ד(  סח  )תהלים  פָסוּק  בְּ
ל  כָּ אֶת  מוּ  יְקַיְּ הֵם  שֶׁ זֹאת  כַר  שְׂ בִּ שֶׁ לוֹמַר,  כְּ מְחָה",  בְשִׂ ישׂוּ  וְיָשִׂ
מְחָה", הֵם יִזְכּוּ לָבוֹא  ישׂוּ בְשִׂ דוֹלָה וְהֵם "יָשִׂ מְחָה גְּ שִׂ צְווֹת בְּ הַמִּ
י  כִּ ה",  ָ חֲמִשּׁ "בַּ אוֹתִיּוֹת  הוּא  מְחָה"  שִׂ "בְּ י  כִּ ה',  לִפְנֵי  לֵמִים  שְׁ
ה  ָ חֲמִשּׁ ל  כָּ אֶת  ן  מְתַקֵּ הָאָדָם  מְחָה,  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  יְדֵי  עַל 
יְדֵי  וְעַל  יְחִידָה.  ה  חַיָּ מָה  נְשָׁ רוּחַ  נֶפֶשׁ  הֵם  שֶׁ פֶשׁ,  הַנֶּ חֶלְקֵי 
ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  נִים  וּמְתֻקָּ לֵמִים  שְׁ אִים  בָּ ם  לָּ כֻּ צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה   הַשִּׂ

רַךְ. יִתְבָּ



כ ׀ ְָ כ כ   אֶ ו  יֹ נִ ק יָן ׀ 

 49

ה  יִזְכֶּ צְווֹת  מִּ בַּ מֵחַ  בִיעִי - הַשָּׂ טַעַם שְׁ
הְיֶה לֶעָתִיד תִּ שֶׁ חוֹל  מְחַת הַמָּ לְשִׂ

צְפַת  ין  דִּ ית  בֵּ אַב  זַצַ"ל,  לָאנְטִי  גָּ ה  מֹשֶׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ תַב  כָּ
צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  בְּ הָאָדָם  ל  שֶׁ כָרוֹ  שְׂ ר  עִקַּ שֶׁ )קהילות יעקב דף לו ע"א(, 

מז(:  כח  )דברים  תּוֹרָה  תָה  וְּ צִּ שֶׁ מוֹ  כְּ צְווֹת,  מִּ בַּ מְחָתוֹ  שִׂ עַל  הוּא 
וּבְטוּב לֵבָב". מְחָה  שִׂ בְּ עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱלקֶֹיךָ  ר לאֹ  חַת אֲשֶׁ "תַּ

צְווֹת  מִּ מְחָתוֹ בַּ עַל יְדֵי שִׂ צְווֹת הוּא, שֶׁ מְחַת הַמִּ ל שִׂ כָרָהּ שֶׁ וּשְׂ
לְכָל  הְיֶה  תִּ שֶׁ חוֹל  הַמָּ מְחַת  שִׂ בְּ מֹחַ  וְלִשְׂ לִרְאוֹת  הָאָדָם  ה  יִזְכֶּ
יוֹתֵר,  בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  הַשִּׂ הִיא  זוֹ  ר  אֲשֶׁ לָבוֹא,  לֶעָתִיד  יקִים  דִּ הַצַּ
וְהַנּוֹרָאָה  הָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  לַשִּׂ לָל  כְּ עוּר  וְשִׁ עֲרֹךְ  אֵין  י  כִּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ה  עָשָׂ שֶׁ מִי  וְרַק  ם,  שָׁ הְיֶה  תִּ שֶׁ
לֶעָתִיד  הְיֶה  תִּ שֶׁ חוֹל  הַמָּ מְחַת  שִׂ בְּ מֹחַ  וְלִשְׂ לִרְאוֹת  ה  יִזְכֶּ דוֹלָה   גְּ

לָבוֹא.

בוֹד ה'  כְּ ר  מִינִי – עִקַּ  טַעַם שְׁ
מְחָה צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ קִיּוּם הַמִּ בְּ הוּא 

ט  פָּ שְׁ וְהַמִּ ין  הַדִּ ר  עִקַּ שֶׁ רל"א(,  דף  )פנחס  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ
נִזְהָר  הָאָדָם  ה  מָּ כַּ  - רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בוֹד  כְּ עַל  הוּא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ
וְכָךְ  דוֹ,  בְּ כִּ ה  וּבַמֶּ דוֹ  בְּ כִּ וְכֵיצַד  נָה,  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ ד אֶת קוֹנוֹ  לְכַבֵּ
בוֹד ה',  כְּ הֶם  בָּ יֵשׁ  וְתַחְבּוּלוֹתָיו הַאִם  י ה'  מַעֲשֵׂ ל  כָּ בּוֹדְקִים אֶת 

רַךְ אוֹ לאֹ. יִתְבָּ מוֹ  לְמַעַן שְׁ יו הִיא  מַעֲשָׂ בְּ נַת הָאָדָם  וָּ כַּ וְהַאִם 
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טוב  שם  כתר   - זיע"א  טוב  שם  )הבעל  זיע"א  הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ וְכָתְבוּ 
כיפור(,  ליום  ליקוטים   – שלמה  והתפארת  פ,  עמוד  ח"א   - סופר  והחתם  ח"ב, 

לְזוּל  וְהַזִּ לֶךְ,  הַמֶּ ל  שֶׁ כְבוֹדוֹ  בִּ יוֹתֵר  בְּ דוֹל  הַגָּ גָם  הַפְּ שֶׁ יוָן  כֵּ שֶׁ
וְלַעֲבֹד  אוֹתוֹ  רֵת  לְשָׁ הוּא  מֶלֶךְ,  בְּ לִהְיוֹת  כוֹל  יָּ שֶׁ יוֹתֵר  בְּ דוֹל  הַגָּ
נָה, בּוֹ  ָ רֹאשׁ הַשּׁ אוֹתוֹ מִתּוֹךְ הֶכְרֵחַ וּמִתּוֹךְ עַצְבוּת וְעַצְלוּת, לָכֵן בְּ
בָר רִאשׁוֹן  רָאוּי - דָּ ד אֶת קוֹנוֹ כָּ בּוֹדְקִים אֶת הָאָדָם הַאִם הוּא מְכַבֵּ
מְחָה  ם, הַאִם הוּא עוֹבְדוֹ מִתּוֹךְ שִׂ ֵ יצַד הוּא עוֹבֵד אֶת הַשּׁ בּוֹדְקִים כֵּ

לוֹם.  וְשָׁ וְטוּב לֵבָב, אִם לָאו חַס 

מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  יְדֵי  עַל  הוּא  רַךְ  יִתְבָּ ה'  בוֹד  כְּ ר  עִקַּ י  כִּ
מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  מְקַיֵּ אֵינוֹ  הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ מְחָה,  שִׂ

רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ כְבוֹד  בִּ כָךְ  בְּ מְזַלְזֵל  הוּא 

מְחָה ם מִצְווֹת לְלאֹ שִׂ  הַמְקַיֵּ
חַיּוּת  בּוֹרֵא מַלְאָכִים לְלאֹ 

)דרשות חתם סופר - חלק א עמוד פ(,  זיע"א  הַ"חֲתַם סוֹפֵר"  וְכָתַב 
וָיוֹם,  יוֹם  כָל  בְּ הָאָדָם  אֶת  ן  דָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ הּ  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ שֶׁ
תְבוּ חֲזַ"ל )ר"ה  כָּ מוֹ שֶׁ בְחָנֶנּוּ", כְּ אֱמַר )איוב ז יח( "לִרְגָעִים תִּ נֶּ מוֹ שֶׁ כְּ
גִנְזֵי  רוּךְ הוּא אֵינוֹ רוֹצֶה לִבְדֹּק בְּ דוֹשׁ בָּ י כֵן הַקָּ טז(, אַךְ אַף עַל פִּ
רֹאשׁ  בְּ אֲבָל  וָיוֹם,  יוֹם  כָל  בְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  שֶׁ לְבָבָם  רוֹת  נִסְתְּ
בּוֹחֵן  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ל  שֶׁ ין  הַדִּ יוֹם  הוּא  שֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ
אֱמַר )תהלים לג טו(  נֶּ מוֹ שֶׁ רָאֵל, כְּ יִשְׂ ל  כָּ ל  רוֹת לְבָבָם שֶׁ נִסְתְּ גִנְזֵי  בְּ

יהֶם". ל מַעֲשֵׂ כָּ בִין אֶל  הַמֵּ ם  לִבָּ יַחַד  "הַיֹּצֵר 
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רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ בּוֹדֵק הַשּׁ דִיקָה שֶׁ הַבְּ ר  מַהִי עִקַּ
נָה ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ

הוּא  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בּוֹדֵק  שֶׁ דִיקָה  הַבְּ ר  וְעִקַּ
לָאו,  אִם  נָה  ָ הַשּׁ יְמוֹת  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ מְחָה  שִׂ בְּ אוֹתוֹ  עָבַד  הָאָדָם  הַאִם 
צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  ה  עָשָׂ א  אֶלָּ מְחָה  שִׂ לְלאֹ  ה'  אֶת  עָבַד  שֶׁ וּמִי 
מֵת,  כְּ ב  נֶחְשָׁ הוּא  מְחָה,  וְשִׂ חַיּוּת  לְלאֹ  דָה  מְלֻמָּ ים  אֲנָשִׁ מִצְוַת  כְּ
חַיּוּת  לְלאֹ  מַלְאָכִים  יו  עֲשָׂ מִמַּ נִבְרְאוּ  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  י  כִּ חַיּוּת,  לְלאֹ 
ים,  חַיִּ בִים כְּ מְחָה הֵם נֶחְשָׁ שִׂ ם בְּ ֵ מָה, וְאִלּוּ הָעוֹבְדִים אֶת הַשּׁ וּנְשָׁ

מָה. וּנְשָׁ חַיּוּת  נִבְרְאוּ מֵעֲבוֹדָתָם מַלְאָכִים עִם  ךְ  כָּ יְדֵי  י עַל  כִּ

סִפְרֵי  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ לב(  השנה  )ראש  חֲזַ"ל  בְרֵי  דִּ נַת  וָּ כַּ וְזֶה 
רֹאשׁ  בְּ שֶׁ הוּא,  וּפֵרוּשׁוֹ  לְפָנָיו,  חִים  נִפְתָּ מֵתִים  וְסִפְרֵי  ים  חַיִּ
לֵבָב  וּבְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ ם  ֵ הַשּׁ מִי עָבַד אֶת  רוֹם  מָּ בַּ בּוֹדְקִים  נָה  ָ הַשּׁ
עֲבוֹדָתוֹ  בַּ י  כִּ ים,  הַחַיִּ סֵפֶר  בְּ ב  נִכְתַּ הוּא  ר  אֲשֶׁ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ
ם  ֵ הַשּׁ אֶת  עָבַד  לאֹ  וּמִי  וְחַיּוּת,  מָה  נְשָׁ עִם  מַלְאָכִים  רָא  בָּ הוּא 
נֵי  תִים, מִפְּ סֵפֶר הַמֵּ ב בְּ ר הוּא נִכְתַּ נָה אֲשֶׁ ָ ל הַשּׁ ךְ כָּ מֶשֶׁ מְחָה בְּ שִׂ בְּ
הַחֲשׁוּבִים  וְחַיּוּת  מָה  נְשָׁ לְלאֹ  מַלְאָכִים  רָא  בָּ הוּא  עֲבוֹדָתוֹ  בַּ שֶׁ

מֵתִים. כְּ

פֶת  מְזֻיֶּ ירָה עַל עֲבוֹדָה  אֵין אוֹמְרִים שִׁ

- חלק א עמוד  )דרשות חתם סופר  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  אֵר  בֵּ זֶה  י  פִּ עַל 
לְאָכִים  הַמַּ מְהוּ  תָּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ לְמַה  עַם  הַטַּ אֶת  פ(, 
וְיוֹם  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ל  וְהַלֵּ ירָה  שִׁ אוֹמְרָם  אֵין  מַדּוּעַ  אֲלוּ  וְשָׁ
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וְסִפְרֵי  ים  חַיִּ סִפְרֵי  הוּא:  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָהֶם  יב  הֵשִׁ פּוּרִים,  הַכִּ
ירָה?! ם אוֹמְרִים שִׁ וְאַתֶּ לְפָנַי,  תוּחִים  פְּ מֵתִים 

אֵינָם  רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ עַם  הַטַּ מָה  לִכְאוֹרָה,  לְהָבִין  וְצָרִיךְ 
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ל  וּלְהַלֵּ לְהוֹדוֹת  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ירָה  שִׁ אוֹמְרִים 
ס  הַנֵּ וְעַל  צְווֹת,  הַמִּ ל  כָּ אֶת  הּ  בָּ ם  לְקַיֵּ כוּ  זָּ שֶׁ הּ  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ עַל 
ים, וְגַם לְאַחַר  ל הָעַמִּ רָאֵל מִכָּ עַם יִשְׂ חַר בְּ ם בָּ ֵ הַשּׁ ה שֶׁ פְלָא הַזֶּ הַנִּ
רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ רָאֵל עוֹבֵד אֶת הַשּׁ לוּת כֹּה אֲרֻכּוֹת, עֲדַיִן עַם יִשְׂ נוֹת גָּ שְׁ

וְחֻקּוֹתָיו? ל מִצְווֹתָיו  כָּ ם אֶת  וּמְקַיֵּ

וְאָמַר  יב  הֵשִׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  הַבֵּ א  אֶלָּ
סִפְרֵי  בּוֹ  ר  אֲשֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ין  הַדִּ ל  כָּ שֶׁ רֵת,  ָ הַשּׁ לְמַלְאֲכֵי 
רֹאשׁ  בְּ בּוֹדְקִים  שֶׁ הוּא  לְפָנָיו,  חִים  נִפְתָּ מֵתִים  וְסִפְרֵי  ים  חַיִּ
ךְ  מֶשֶׁ בְּ לֵבָב  וּבְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  עָבַד  מִי  רוֹם  מָּ בַּ נָה  ָ הַשּׁ
עֲבוֹדָתוֹ  בַּ י  כִּ ים",  הַחַיִּ "סֵפֶר  בְּ ב  נִכְתַּ הוּא  ר  אֲשֶׁ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ
ם  ֵ הַשּׁ אֶת  עָבַד  לאֹ  וּמִי  וְחַיּוּת,  מָה  נְשָׁ עִם  מַלְאָכִים  רָא  בָּ הוּא 
תִים",  הַמֵּ "סֵפֶר  בְּ ב  נִכְתַּ הוּא  ר  אֲשֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ מְחָה  שִׂ בְּ
וְחַיּוּת  מָה  נְשָׁ לְלאֹ  מַלְאָכִים  רָא  בָּ הוּא  עֲבוֹדָתוֹ  בַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 

מֵתִים. כְּ הַחֲשׁוּבִים 

הֵם  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ה'  אֶת  הָעוֹבְדִים  ה  עֲלִיָּ נֵי  בְּ שֶׁ יוָן  כֵּ ה,  וְהִנֵּ
נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ל  וְהַלֵּ ירָה  שִׁ רָאֵל  יִשְׂ אוֹמְרִים  לאֹ  לָכֵן  מוּעָטִים, 
ךְ  מֶשֶׁ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ ל עֲבוֹדָתָם אֶת הַשּׁ רַךְ עַל כָּ ם יִתְבָּ ֵ לְהוֹדוֹת לְהַשּׁ
עַד  פֶת".  מְזֻיֶּ עֲבוֹדָה  עַל  ירָה  שִׁ אוֹמְרִים  אֵין  י  "כִּ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ
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צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  יְדֵי הַשִּׂ  עַל 
מְחָה  ם לְלאֹ שִׂ יֵּ קִּ שֶׁ צְווֹת  מַעֲלֶה אֶת הַמִּ

כיפור(,  יום  )ערב  זיע"א  למֹֹה"  שְׁ פְאֶרֶת  הַ"תִּ עַל  בַּ אֵר  בֵּ וְכֵן 
בוֹת  כְתָּ הַנִּ מְחָה, הֵן  וְשִׂ רָצוֹן  בְּ ה  ר הָאָדָם עוֹשֶׂ צְווֹת אֲשֶׁ ל הַמִּ כָּ שֶׁ
אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  וְשִׂ חַיּוּת  הֶן  בָּ שׁ  יֵּ שֶׁ נֵי  מִפְּ ים",  הַחַיִּ "סֵפֶר  בְּ
צְווֹת  הַמִּ וְכָל  הֶם",  בָּ וָחַי  הָאָדָם  אֹתָם  ה  יַעֲשֶׂ ר  "אֲשֶׁ ה(  יח  )ויקרא 

נִקְרָאוֹת  עַצְבוּת לְלאֹ חַיּוּת, הֵן  בְּ ה  עָשָׂ ֶ שּׁ וְכָל מַה  ם  קִיֵּ הָאָדָם  שֶׁ
ל  רוּשׁ שֶׁ "סִפְרֵי מֵתִים", וְזֶה הַפֵּ בְּ בוֹת  סִפְרֵי מֵתִים, וְלָכֵן הֵן נִכְתָּ
סִפְרֵי מֵתִים  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ חֲזַ"ל )ראש השנה לב ב(,  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה 

לְפָנָיו.  תוּחִים  פְּ ים  חַיִּ וְסִפְרֵי 

זוֹכֶה  הָאָדָם  אִם  שֶׁ זיע"א,  למֹֹה"  שְׁ פְאֶרֶת  הַ"תִּ עַל  בַּ וּמוֹסִיף 
ל  כָּ אֶת  ן  וּמְתַקֵּ מַעֲלֶה  הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ אַחַת  מִצְוָה  לַעֲשׂוֹת 
עַל  וְלָכֵן  הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ וְחַיּוּת  מְחָה  שִׂ לְלאֹ  ה  עָשָׂ שֶׁ צְווֹת  הַמִּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ צְווֹת  הַמִּ אֶת  ה  עוֹשֶׂ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי 
ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ ה  עָשָׂ שֶׁ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  מַעֲלֶה  הוּא  לֵבָב,  וְטוּב 
לָצֵאת  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  וְחַיּוּת,  מְחָה  שִׂ לְלאֹ  הּ  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ

דִינוֹ. בְּ אי  זַכַּ

יעִי   שִׁ תְּ  טַעַם 
ת הָעֲבוֹדָה  חִלַּ תְּ צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ

אֶת  אֵר  בֵּ זַצַ"ל  טֵיין  לֵוִינְשְׁ יְחֶזְקֵאל  י  רַבִּ יק  דִּ הַצַּ אוֹן  הַגָּ
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ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ רִאשׁוֹן  וִיסוֹד  ר  עִקָּ הּ  הִנָּ שֶׁ צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ
א:  נָּ הַתַּ אָמַר  שֶׁ סח(,  )פסחים  חֲזַ"ל  בְרֵי  מִדִּ לְכָךְ  רְאָיָה  נָהּ  שְׁ יֶּ שֶׁ
תוֹרָתוֹ,  בְּ מַח  שְׂ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  נַאי",  תְּ לָךְ  קְרַאי,  לָךְ  י,  נַפְשִׁ "חֲדַאי 
תּוֹרָה  בַּ הָאָדָם  יַעֲסֹק  נ(: "לְעוֹלָם  )פסחים  תְבוּ  כָּ שֶׁ חֲזַ"ל  בְרֵי  מִדִּ וְכֵן 
עֲבוֹדָתוֹ  הְיֶה  תִּ שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  מָהּ",  לִשְׁ לּאֹ  שֶׁ וַאֲפִלּוּ  צְווֹת  וּבַמִּ
בָרָיו )מפי תלמידו  דְּ אן  כָּ ת הָעֲבוֹדָה. עַד  חִלַּ תְּ ר הִיא  מְחָה, אֲשֶׁ שִׂ בְּ

הגה"צ רבי ראובן מלמד זצ"ל(. 

יר לְרָחֵל וְלֵאָה יַעֲקֹב אָבִינוּ הִסְבִּ  מַדּוּעַ 
ית לָבָן רִיחָתוֹ מִבֵּ בְּ ת  אֶת סִבַּ

קנט(,  בראשית  יושר,  )מליץ  זַצַ"ל  טֵיין  לֵוִינְשְׁ רִ"י  הַגְּ עוֹד  וְהוֹסִיף 
מְחָה, הִיא  בֶת לִהְיוֹת מִתּוֹךְ שִׂ חַיֶּ ם  ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ לְכָךְ שֶׁ הָרְאָיָה  שֶׁ
בוּרָה  הַגְּ י  מִפִּ אָבִינוּ  יַעֲקֹב  ה  הִצְטַוָּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ רוֹאִים  אָנוּ  שֶׁ ךְ  מִכָּ
ךְ", הוּא  ךָ וְאֶהְיֶה עִמָּ )בראשית לא ג(:"שׁוּב אֶל אֶרֶץ אֲבוֹתֶיךָ וּלְמוֹלַדְתֶּ

אֲבִיהֶן  לָבָן  בּוֹ  ד  עְבֵּ תַּ הִשְׁ ה  מָּ כַּ לָהֶן  ר  וְסִפֵּ וּלְלֵאָה,  לְרָחֵל  קָרָא 
ל  אֱמוּנָה כָּ הוּא עֲבָדוֹ בֶּ י שֶׁ ה אוֹתוֹ, וְאַף עַל פִּ ל בּוֹ וְרִמָּ ה הִתֵּ וְכַמָּ

ה אוֹתוֹ. וְרִמָּ ק  לָבָן עָשַׁ נִים -  ָ הַשּׁ

זֹאת  יר  לְהַסְבִּ צָרִיךְ  אָבִינוּ  יַעֲקֹב  מַדּוּעַ  לְהָבִין  צָרִיךְ  וְלִכְאוֹרָה 
רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ לְרָחֵל וּלְלֵאָה, וּמַדּוּעַ לאֹ אָמַר לָהֶן יַעֲקֹב אָבִינוּ שֶׁ
צִוּוּיוֹ,  אֶת  ם  לְקַיֵּ מֻכְרָח  וְהוּא  אֲבוֹתָיו  לְאֶרֶץ  לָשׁוּב  אוֹתוֹ  ה  צִוָּ
טו(ֹ:  לא  )בראשית  לו  אָמְרוּ  ד  מִיָּ הֵן  זֹאת  מְעוּ  שָׁ הֵן  ר  אֲשֶׁ כַּ הֲרֵי  י  כִּ
לוֹ,  בְנוּ  נֶחְשַׁ נָכְרִיּוֹת  הֲלוֹא  אָבִינוּ,  בֵית  בְּ וְנַחֲלָה  חֵלֶק  לָנוּ  "הַעוֹד 

ה". ר אָמַר אֱלקִֹים אֵלֶיךָ עֲשֵׂ ל אֲשֶׁ כָּ ה  וְעַתָּ
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אֶת  לַעֲשׂוֹת  רוֹצֶה  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ם  גַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ זֹּאת  שֶׁ א  אֶלָּ
ה לוֹ לַעֲזֹב אֶת מוֹלַדְתּוֹ וּבֵית אָבִיו,  רַךְ, אֲבָל קָשֶׁ ם יִתְבָּ ֵ רְצוֹן הַשּׁ
יר לָהֶן זֹאת, הֵן לאֹ הָיוּ עוֹשׂוֹת  וְלָכֵן אִם לאֹ הָיָה יַעֲקֹב אָבִינוּ מַסְבִּ
ק  ל וְעָשַׁ אֲבִיהֶם הִתֵּ מְעוּ שֶׁ ר הֵן שָׁ אֲשֶׁ רָאוּי, אֲבָל כַּ מְחָה כָּ שִׂ זֹאת בְּ
י  כִּ לוֹ,  בְנוּ  נֶחְשַׁ כְרִיּוֹת  "נָּ שֶׁ רָה  לְהַכָּ יעוּ  הִגִּ הֵן  אָבִינוּ,  יַעֲקֹב  אֶת 
אֶת  מוּ  קִיְּ הֵן  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  נוּ",  סְפֵּ כַּ אֶת  אָכוֹל  ם  גַּ וַיֹּאכַל  מְכָרָנוּ 
עֲקֹב אָבִינוּ  יַּ עַם שֶׁ מְחָה וְטוּב לֵבָב. וְזֶה הַטַּ ל ה' מִתּוֹךְ שִׂ צִוּוּיוֹ שֶׁ
עֲשׂוּ זֹאת  יַּ דֵי שֶׁ ה לוֹ, כְּ בָן עָשָׂ לָּ ֶ ל מַה שּׁ יר לָהֶן אֶת כָּ טָרַח לְהַסְבִּ

וּבְטוּב לֵבָב. מְחָה  שִׂ בְּ

וּבְעֹנֶג  מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  ר הָאָדָם שָׁ אֲשֶׁ  כַּ
מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  ם אֶת הַמִּ לְקַיֵּ הוּא זוֹכֶה 

תַב )אור יחזקאל  כָּ זַצַ"ל  טֵיין  לֵוִינְשְׁ יְחֶזְקֵאל  י  רַבִּ יק  דִּ הַצַּ אוֹן  הַגָּ
ךְ  מִכָּ מְחָה הִיא  הַשִּׂ ל  דוֹלָה שֶׁ הַגְּ יבוּתָהּ  לַחֲשִׁ הָרְאָיָה  שֶׁ מכתב כד(, 

ה אוֹתוֹ  גַן עֵדֶן וְצִוָּ ם אֶת אָדָם הָרִאשׁוֹן בְּ רוּךְ הוּא שָׂ דוֹשׁ בָּ הַקָּ שֶׁ
אֶת  מֹר  וְלִשְׁ תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק   - הוּא  רוּשׁוֹ  פֵּ שֶׁ מְרָהּ",  וּלְשָׁ "לְעָבְדָהּ 

רְשׁוּ חֲזַ"ל )פרקי דרבי אליעזר יא(. פֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ ל מִצְווֹתֶיהָ,  כָּ

וְקָא  דַּ ם אֶת הָאָדָם הָרִאשׁוֹן  רוּךְ הוּא שָׂ בָּ דוֹשׁ  הַקָּ עַם שֶׁ וְהַטַּ
נֵי  מִפְּ הוּא  מִצְווֹתֶיהָ,  ל  כָּ אֶת  מֹר  וְלִשְׁ תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  עֵדֶן  גַן  בְּ
הוּא  וְעֹנֶג,  מְחָה  שִׂ בְּ שׁ,  מַמָּ עֵדֶן  גַן  בְּ נִמְצָא  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְקָא  דַּ שֶׁ
מִתּוֹךְ  רָאוּי  כָּ מִצְווֹתֶיהָ  ל  כָּ אֶת  ם  וּלְקַיֵּ הַתּוֹרָה  אֶת  מֹר  לִשְׁ יָכוֹל 

דוֹלָה וְטוּב לֵבָב. גְּ מְחָה  שִׂ
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לְכָל  מֻכְרַחַת  הּ  הִנָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ מְחָה  הַשִּׂ ה  וְהִנֵּ
לָב וּבְכָל  כָל שָׁ נָה, וְהִיא נִצְרֶכֶת לְכָל אֶחָד בְּ ָ כָל יְמוֹת הַשּׁ אָדָם בְּ
אֵין  שֶׁ ם  שֵׁ כְּ שֶׁ ל(,  )שבת  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה',  עֲבוֹדַת  בַּ מַדְרֵגָה 
שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  ךְ  כָּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  בוּאָה  הַנְּ
ל  ה שֶׁ רְגָּ יג שׁוּם דַּ ר לְהַשִּׂ אִי אֶפְשָׁ לוֹמַר שֶׁ מְחָה, כְּ א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ
אֲפִלּוּ  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ צְווֹת, עַד  מִּ בַּ מְחָה  שִׂ קִרְבַת אֱלקִֹים לְלאֹ 
הִיא  אַף  צְרִיכָה  ם,  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  הַכְנָעָה  הִיא  רָהּ  עִקָּ ר  אֲשֶׁ ה  פִלָּ הַתְּ
לא  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  לִהְיוֹת 

ל מִצְוָה". מְחָה שֶׁ א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ "אֵין עוֹמְדִין  ע"א( שֶׁ

מִיד  תָּ מֹחַ  יֵשׁ חִיּוּב לִשְׂ  הַאִם 
ים וּמוֹעֲדִים חַגִּ בְּ אוֹ רַק 

אֶת  הַתּוֹרָה  ה  ישָׁ הִדְגִּ מַדּוּעַ  לְהָבִין,  צָרִיךְ  לִכְאוֹרָה  ן  כֵּ וְאִם 
תּוֹרָה  בַּ ינוּ  הִצְטַוִּ הֶם  בָּ ר  אֲשֶׁ וּבַמּוֹעֲדִים,  ים  חַגִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ חִיּוּב 
ךָ,  חַגֶּ בְּ מַחְתָּ  יד-טו(:"וְשָׂ טז  )דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ בְּ לִהְיוֹת 

מֵחַ".  שָׂ אַךְ  וְהָיִיתָ 

 - אֱלקֵֹינוּ  ה'  לָנוּ  ן  תֵּ "וַתִּ חֲזַ"ל:  תְבוּ  כָּ מַדּוּעַ  לְהָבִין  צָרִיךְ  וְכֵן 
ב לִהְיוֹת  שׂוֹן", הֲרֵי הָאָדָם חַיָּ ים לְשָׂ ים וּזְמַנִּ מְחָה חַגִּ מוֹעֲדִים לְשִׂ

ל מִצְוָה. מְחָה שֶׁ שִׂ בְּ רוּי  מִיד שָׁ תָּ

זַצַ"ל,  טֵיין  לֵוִינְשְׁ יְחֶזְקֵאל  י  רַבִּ יק  דִּ הַצַּ אוֹן  הַגָּ מְבָאֵר  א  אֶלָּ
לִהְיוֹת  הָאָדָם  צָרִיךְ  נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ אָכֵן  שֶׁ נֵי  מִפְּ לְכָךְ הוּא  עַם  הַטַּ שֶׁ
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  לַעֲבֹד  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  מְחָה,  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ
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לִהְיוֹת  הָאָדָם  צָרִיךְ  וּבַמּוֹעֲדִים  ים  חַגִּ בַּ אֲבָל  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
חֶדְוָתוֹ,  עַל  וְחֶדְוָה  מְחָתוֹ  שִׂ עַל  מְחָה  שִׂ וּלְהוֹסִיף  יְתֵרָה  מְחָה  שִׂ בְּ
וְיָמִים טוֹבִים  מוֹעֲדִים  בְּ ר נוֹסָף  ן מוּסָף, אֲשֶׁ רְבַּ הַקָּ מוֹ  כְּ וַהֲרֵי זֶה 

וָיוֹם. כָל יוֹם  בְּ ר מַקְרִיבִים  מִיד אֲשֶׁ הַתָּ ן  קָרְבַּ עַל 

מְחַת הֶחָג ה לְקַלְקֵל אֶת שִׂ צֶר מְנַסֶּ הַיֵּ

זיע"א  טֵיין  לֵוִינְשְׁ יְחֶזְקֵאל  י  רַבִּ יק  דִּ הַצַּ אוֹן  הַגָּ עוֹד  וְהוֹסִיף 
לָל  כְּ דֶרֶךְ  בְּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ שֶׁ אוֹמְרִים  הָיוּ  קֶלְם  בְּ שֶׁ כ(,  יחזקאל  )אמרי 

וְזֹאת  וּפִתּוּיָיו,  הֲסָתָתוֹ  דִבְרֵי  בְּ הָרַע  צֶר  הַיֵּ אֶת  לִתְפֹּס  ה  קָשֶׁ
ר מֵאֲחוֹרֵי  תֵּ מִצְווֹת וּמִסְתַּ שׁ בְּ מִיד הוּא מִתְלַבֵּ מְעַט תָּ כִּ וּם שֶׁ מִשּׁ
זֶה  וּפְעָמִים  מִדּוֹת,  בְּ אוֹ  תַאֲווֹת  בְּ זֶה  עָמִים  פְּ לוּחִים,  שְׁ מִינֵי  ל  כָּ

ים אֲחֵרִים. נִסְיוֹנוֹת חִיצוֹנִיִּ כָל מִינֵי  בְּ

אֲפִלּוּ  כָךְ שֶׁ חוּשׁ, וְזֹאת בְּ שׁ בְּ ר לִרְאוֹתוֹ מַמָּ ים אֶפְשָׁ חַגִּ אֲבָל בַּ
ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ הֶם  בָּ ינוּ  הִצְטַוִּ ר  אֲשֶׁ טוֹבִים  וְיָמִים  ים  חַגִּ בְּ
לָשׂוּשׂ  ר  מֵאֲשֶׁ לָאָדָם  יוֹתֵר  טּוֹב  מַה  ה  וְהִנֵּ מְחָה,  הַשִּׂ ת  מִדַּ עַל 
י כֵן אֲפִלּוּ  פִּ וְאַף עַל  מֹחַ,  ר אֵינוֹ חָפֵץ לִשְׂ וּמִי הוּא אֲשֶׁ מֹחַ,  וְלִשְׂ
בֹּר אֶת הָאָדָם וְלַהֲבִיאוֹ  ה לִשְׁ יעַ וּמְנַסֶּ צֶר הָרַע מַגִּ יָמִים אֵלּוּ הַיֵּ בְּ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ מֹחַ. עַד  לִשְׂ וְאֵינוֹ נוֹתֵן לוֹ לָשׂוּשׂ  לִידֵי עַצְבוּת 

גַן עֵדֶן בְּ מַדּוּעַ הָרַב הֶחָשׁוּב הָיָה עָצוּב 

זַצַ"ל,  סֶגַל  וִי  הַלֵּ זְרַחְיָה  יְהוּדָה  י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ עִם  הָיָה  ה  מַעֲשֶׂ
ל  מְקֻבָּ תֵל אָבִיב וְנוֹדַע כִּ לוֹם" בְּ כוּנַת "קִרְיַת שָׁ רַב שְׁ הֵן כְּ ר כִּ אֲשֶׁ
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יָצָא  הוּא  אֶחָד  יוֹם  ה  וְהִנֵּ ר,  סְתָּ הַנִּ תוֹרַת  בְּ לוֹ  רַב  דָיו  יָּ שֶׁ דוֹל  גָּ
פְשׁוֹ  נַּ שֶׁ כְּ דְרָשׁ  הַמִּ לְבֵית  דַרְכּוֹ  בְּ מֶת  מֻקְדֶּ בֹּקֶר  עַת  שְׁ בִּ יתוֹ  מִבֵּ
עוֹת  ָ שּׁ בַּ שׁ  מַמָּ ל  שֶׁ סְעָרָה  עָבַר  י  כִּ עָלָיו  ר  וְנִכָּ קִרְבּוֹ,  בְּ סוֹעֶרֶת 

לְנַפְשׁוֹ. הָאַחֲרוֹנוֹת וְהוּא לאֹ מוֹצֵא מָנוֹחַ 

ינְג  י יְחֶזְקֵאל בִּ אוֹן רַבִּ לְמִידוֹ, יבדלחט"א הַגָּ ם תַּ נָיו קִדֵּ אֶת פָּ
ר  אֲשֶׁ רַק,  בְּ בְנֵי  בִּ לוֹם"  שָׁ בְרֵי  "דִּ דְרָשׁ  הַמִּ ית  בֵּ רַב   – לִיטָ"א  שְׁ
לְכָךְ.  ה  בָּ הַסִּ אֶת  לְהָבִין  שׁ  וּבִקֵּ נִסְעֶרֶת  רַבּוֹ  ל  שֶׁ רוּחוֹ  י  כִּ הִבְחִין 

וְאָמַר: לִבּוֹ,  ה הָרַב סֶגַל אֶת צְפוּנוֹת  לָּ גִּ אוֹ אָז 

נִגְלָה  עֵינַי  לְנֶגֶד  נוֹרָא...  חֲלוֹם  י  חָלַמְתִּ יְלָה  לַּ בַּ בִי  כָּ מִשְׁ "עַל 
ר  מְסַפֵּ י  אֵינֶנִּ מַדּוּעַ  בִין  תָּ וְתֵכֶף  מַן,  מִזְּ לאֹ  פְטַר  נִּ שֶׁ יק  צַדִּ יְהוּדִי 
עַל  יד  וְהִקְפִּ הֲלָכָה  בַּ ק  קְדֵּ דִּ שֶׁ חָשׁוּב  רַב  הָיָה  מוֹ. הוּא  ְ שּׁ מַה  לְךָ 
עֵדֶן,  גַן  בְּ מַעַל  מֵי  שְׁ בִּ קוֹמוֹ  מְּ שֶׁ טוּחַ  בָּ הָיִיתִי  יוֹ"ד.  ל  שֶׁ ל קוֹצוֹ  כָּ

י...  לְמַדַּ וְכָאוּב  נָיו עָצוּב  פָּ ע  י מַבַּ כִּ י  הִבְחַנְתִּ אוּלָם 

חֲלוֹמוֹ  אֶת  לְתָאֵר  סֶגַל  הָרַב  יךְ  הִמְשִׁ זֹּאת",  מַה  י  אַלְתִּ "שָׁ
גַן  בְּ לְמַעְלָה  מְקוֹמִי  ן,  כֵּ אָכֵן  לִי:  וְאָמַר  נַעֲנָה  "וְהוּא  סְתּוֹרִי,  הַמִּ
דִקְדּוּק  בְּ בַחֲמוּרָה  כְּ ה  קַלָּ צְווֹת  הַמִּ אֶת  י  מְתִּ וְקִיַּ הוֹאִיל  אוּלָם,  עֵדֶן. 
וְתַעֲנוּג  הִתְלַהֲבוּת  וּלְלאֹ  מְחָה  שִׂ לִי  בְּ רֶגֶשׁ,  לִי  בְּ אַךְ  דָה,  וּבְהַקְפָּ
אֶת  ישׁ  לְהַרְגִּ לִי  בְּ אוּלָם  עֵדֶן  גַן  בְּ בֶת  לָשֶׁ לִי  נָתְנוּ   – צְוָה  הַמִּ יּוּם  מִקִּ
לּאֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ה,  הַזֶּ פְלָא  הַנִּ קוֹם  הַמָּ ל  שֶׁ עֲנוּג  וְהַתַּ מְחָה  הַשִּׂ
ל  שֶׁ לְאוֹרָן  י  נָתַתִּ לּאֹ  שֶׁ גְלַל  בִּ וְכָךְ  צְווֹת.  הַמִּ קִיּוּם  בְּ י  גְתִּ הִתְעַנַּ
אוֹר  לְלאֹ  אֲבָל  עֵדֶן  גַן  בְּ ב  יוֹשֵׁ אֲנִי   – י  חַיַּ אֶת  לְהָאִיר  צְווֹת  הַמִּ

מְחָה!" וְשִׂ
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לְמִידוֹ  תַּ עִם  אוֹתָם  ף  תֵּ וְשִׁ בָרִים,  הַדְּ אֶת  מַע  שָׁ סֶגַל  הָרַב 
צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  יֵּ קִּ שֶׁ יְהוּדִי  כֵן,  י  כִּ ה  הִנֵּ פּוּר.  הַסִּ אֶת  ר  פֵּ סִּ שֶׁ
צוּרַת  י  כִּ רַק  עֵדֶן,  גַן  בְּ יבָה  הַיְשִׁ לְאוֹר  זוֹכֶה  לאֹ  אוּלָם  הֲלָכָה,  כַּ
ן  לְתַקֵּ עָלָיו  נִגְזַר  קְצָת...  חֲשׁוּכָה  הָיְתָה  לּוֹ  שֶׁ צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם 
כוּת  הַזְּ לִי  בְּ מְחָה,  שִׂ לִי  בְּ אוֹר,  לִי  בְּ עֵדֶן  גַן  בְּ יבָה  ישִׁ בִּ נַפְשׁוֹ  אֶת 
וְעַטְרוֹתֵיהֶם  בִים  יוֹשְׁ יקִים  דִּ צַּ שֶׁ מָקוֹם  בְּ ג  לְהִתְעַנֵּ אִית  הָעִלָּ

יהֶם! רָאשֵׁ בְּ

מֵי  שְׁ בִּ ה  עֲשֶׂ מֵהַנַּ טֶפַח  פֶת  הַחוֹשֶׂ הַזּוֹ,  ת  שֶׁ רְגֶּ הַנִּ הָעֵדוּת 
לֵב,  וּבְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  ה  מָּ כַּ עַד  לָנוּ  ה  מְגַלָּ מַעַל, 
עֲתִידוֹ  לְכָל  וּדְרָמָטִי  מָעוּתִי  מַשְׁ הִנּוֹ  וּבְהִתְלַהֲבוּת,  שׁוּת  הִתְרַגְּ בְּ
א!  הַבָּ וּבָעוֹלָם  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ הָאָדָם  עַל  יעַ  פִּ וּמַשְׁ נְצָחִים,  לְנֵצַח 
מקץ  פרשת   - שליט"א  קובלסקי  אשר  הרה"ג  מאת  השבוע"  פרשת  )גליון"פניני 

תשפ"ג(.





רֶק ג פֶּ

ל מִצְוָה  מְחָה שֶׁ שִׂ
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רֶק ג פֶּ

ִ כִ ןֹ ש  קו אֶ  ִ כִ קן תֶו

בִיאָה אֶת הָאָדָם  צְווֹת הַמְּ מְחַת הַמִּ מַעֲלַת שִׂ
ל  כָּ מְקוֹר  הִיא  ר  אֲשֶׁ כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ

כָל הָעִנְיָנִים  בְּ עוֹת  פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ

ם אֶת  נֶאֶמְרוּ לַמְקַיֵּ ל הַבְטָחוֹת הַתּוֹרָה  כָּ
מְחָה שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ

הַהַבְטָחוֹת  ל  כָּ שֶׁ המצוות(,  לשער  )הקדמה  הָאֲרִיזַ"ל  תַב  כָּ ה  הִנֵּ
חֲזַ"ל,  דִבְרֵי  בְּ וְכֵן  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ נֶאֶמְרוּ  ר  אֲשֶׁ דוֹלוֹת  הַגְּ
ד  בֵּ "כַּ תּוֹרָה  בַּ אֱמַר  נֶּ ֶ שּׁ מַה  גוֹן  כְּ צְווֹת,  הַמִּ ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ כָרָן  שְׂ בִּ
הַהַבְטָחוֹת  ל  כָּ וְכֵן  יָמֶיךָ",  יַאֲרִכוּן  לְמַעַן  ךָ  אִמֶּ וְאֶת  אָבִיךָ  אֶת 
מוֹת, הוּא  ם מִצְווֹת מְסֻיָּ קַיֵּ מְּ תְבוּ חֲזַ"ל לְמִי שֶׁ ר כָּ הָעֲצוּמוֹת אֲשֶׁ
דוֹלָה, אֲבָל  מְחָה גְּ צְוָה מִתּוֹךְ שִׂ ם אֶת הַמִּ ר הָאָדָם מְקַיֵּ אֲשֶׁ רַק כַּ
לְכָל  זוֹכִים  אֵינָם  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  מִים  מְקַיְּ אֵין  אִם 

דוֹלוֹת הָאֵלּוּ. וְהַגְּ הַהַבְטָחוֹת הָעֲצוּמוֹת 
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מְחָה שִׂ בְּ ת  בָּ שַׁ הַדְלָקַת נֵרוֹת 

)בראשית  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  אֵר  בֵּ ֶ שּׁ מַה  י  פִּ עַל  הוּא  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
ים )הטור והב"ח או"ח סימן רסג(, מַדּוּעַ  הִקְשׁוּ הַמְפָרְשִׁ ֶ מח ב( אֶת מַה שּׁ

ם  רֻבָּ ה,  וַחֲנֻכָּ ת  בָּ שַׁ נֵרוֹת  מַדְלִיקִים  ים  הָאֲנָשִׁ רֹב  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף 
חֲכָמִים,  לְמִידֵי  תַּ לְבָנִים  לִזְכּוֹת  חֲכָמִים  לְהַבְטָחַת  זוֹכִים  אֵינָם 
לְמִידֵי  נֵר זוֹכֶה לְבָנִים תַּ הִיר בְּ ל הַזָּ תְבוּ חֲזַ"ל )שבת כה(: "כָּ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ

חֲכָמִים"? )עיי"ש במה שתירצו המפרשים כל אחד על פי דרכו(.

נֵי  מִפְּ - הוּא  בָרִים  דְּ ל  שֶׁ י סוֹדָם  פִּ עַל   - לְכָךְ  אוּר  הַבֵּ שֶׁ א  אֶלָּ
אֶת  יכָה  מַמְשִׁ הִיא  ת  בָּ ַ הַשּׁ נֵרוֹת  אֶת  מַדְלִיקָה  ה  ָ הָאִשּׁ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ
ה  דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ ל הַשּׁ דוֹל שֶׁ הוּא הָאוֹר הַגָּ ת לְבֵיתָהּ, שֶׁ בָּ ַ אוֹר הַשּׁ

ה. לְכָּ הַמַּ ת  בָּ שַׁ בְּ רָאֵל  יִשְׂ ל עַם  כָּ י  בָתֵּ בְּ כֹּן  לִשְׁ אָה  הַבָּ

מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  שֶׁ וְכֵיוָן 
מְחָה,  ת מִתּוֹךְ שִׂ בָּ ַ ה מַדְלִיקָה אֶת נֵרוֹת הַשּׁ ָ ר הָאִשּׁ אֲשֶׁ לָכֵן רַק כַּ
כִינָה,  ְ הַשּׁ אוֹר  הוּא  שֶׁ ת,  בָּ ַ הַשּׁ ל  שֶׁ הֶעָצוּם  הָאוֹר  שֶׁ זוֹכָה  הִיא 
עַל  יָדָהּ  עַל  ךְ  נִמְשָׁ כִינָה  ְ הַשּׁ ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ וְהָאוֹר  עָלֶיהָ,  שׁוֹרֶה 
וּבָנֶיהָ  עְלָהּ  בַּ זוֹכִים  ךְ   כָּ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  נֶיהָ,  בָּ ל  כָּ וְעַל  עְלָהּ  בַּ
אִירוּ אֶת  יָּ שֶׁ חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ לְבָנִים  זוֹכָה  וְהִיא  יָמִים,  לַאֲרִיכוּת 

עוֹלָם.  בָּ לוֹם  וְיַרְבּוּ שָׁ מַיִם  שָׁ וְיִרְאַת  תּוֹרָה  בַּ ל הָעוֹלָם  כָּ

דוֹלוֹת הַגְּ לִזְכּוֹת לְכָל הַהַבְטָחוֹת  רֶךְ  הַדֶּ

תַב הָאֲרִיזַ"ל  כָּ ֶ עַם לְמַה שּׁ ה הַטַּ זֶּ ר לְבָאֵר, שֶׁ י זֶה אֶפְשָׁ וְעַל פִּ
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דוֹל  הַגָּ כָרָן  שְׂ בִּ חֲזַ"ל  וּבְדִבְרֵי  תּוֹרָה  בַּ אֶמְרוּ  נֶּ שֶׁ הַהַבְטָחוֹת  ל  כָּ שֶׁ
וְזֹאת  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  מָן  לְקַיְּ זּוֹכֶה  שֶׁ לְמִי  רַק  הֵן  צְווֹת,  הַמִּ ל  שֶׁ
צְווֹת אֵלּוּ לְהַבְטָחוֹת  הָאָדָם זוֹכֶה עַל יְדֵי קִיּוּם הַמִּ עַם שֶׁ הַטַּ נֵי שֶׁ מִפְּ
הָאָדָם  זוֹכֶה  אֵלּוּ  מִצְווֹת  קִיּוּם  עַת  שְׁ בִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא  אֵלּוּ,  כָּ עֲצוּמוֹת 
כָל  רֵךְ בְּ ךְ עַל יְדֵי מִצְווֹת אֵלּוּ הוּא מִתְבָּ נֵי כָּ כִינָה, וּמִפְּ ְ רָאַת הַשּׁ לְהַשְׁ
רָכוֹת  הַבְּ ל  כָּ מְקוֹר  הִיא  הֲרֵי  כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ עוֹת,  פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ
יר  ר אַזְכִּ קוֹם אֲשֶׁ כָל הַמָּ תוּב )שמות כ כ(: "בְּ כָּ מוֹ שֶׁ עוֹת, כְּ פָּ וְהַהַשְׁ
מָקוֹם  כָל  בְּ אוֹנְקְלוֹס:  וּפֵרֵשׁ  יךָ",  וּבֵרַכְתִּ אֵלֶיךָ  אָבוֹא  מִי,  שְׁ אֶת 

וַאֲבָרֶכְךָ. לְךָ,  רְכָתִי  בִּ לַח אֶת  ם אֶשְׁ כִינָתִי, לְשָׁ שְׁ רֶה אֶת  אַשְׁ שֶׁ

מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  שֶׁ לָל  כְּ נוֹ  יֶשְׁ אֲבָל 
הֲרֵי  מְחָה,  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  הַמְקַיֵּ רַק  וְלָכֵן  ל(,  )שבת  מְחָה  שִׂ
הוּא  שֶׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ הָאֵלּוּ,  דוֹלוֹת  הַגְּ הַהַבְטָחוֹת  לְכָל  זוֹכֶה  הוּא 
ן  כָּ מִשְׁ לִהְיוֹת  זוֹכֶה  הוּא  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְוָה  הַמִּ אֶת  ם  מְקַיֵּ
ךְ  מְחָה, וְלָכֵן עַל יְדֵי כָּ א מִתּוֹךְ שִׂ ר אֵינָהּ שׁוֹרָה אֶלָּ כִינָה, אֲשֶׁ ְ לַשּׁ

עוֹת. פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ ילָא לְכָל  הוּא זוֹכֶה מִמֵּ

מְחָה ין מִתּוֹךְ שִׂ פִלִּ תְּ הֲנָחַת 

רג(  )סימן  זיע"א  הֶחָצֵר"  עַר  "שַׁ עַל  בַּ ל  הַמְקֻבָּ אוֹן  הַגָּ אֵר  בֵּ וְכֵן 
לַאֲרִיכוּת  זוֹכֶה  ין  פִלִּ תְּ נִיחַ  הַמֵּ ל  כָּ שֶׁ הִבְטִיחוּ  שֶׁ חֲזַ"ל  בְרֵי  דִּ אֶת 
זוֹכֶה  ין  פִלִּ תְּ נִיחַ  הַמֵּ ל  כָּ לָקִישׁ,  רֵישׁ  "אָמַר  לְשׁוֹנָם:  וְזֶה  יָמִים, 

יִחְיוּ'". אֱמַר )ישעיה לח טז( 'ה' עֲלֵיהֶם  נֶּ שֶׁ יָמִים,  לַאֲרִיכוּת 

רָאַת  לְהַשְׁ זוֹכֶה  ין  פִלִּ תְּ נִיחַ  הַמֵּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ



רָאֵל׀ ךָ יִשְׂ מְחוּ בְּ ׀וְיִשְׂ

66

עָה זוֹ, וְלָכֵן הוּא זוֹכֶה עַל יָדָהּ לַאֲרִיכוּת יָמִים  שָׁ כִינָה עָלָיו בְּ ְ הַשּׁ
עַל  שֶׁ לוֹמַר  כְּ עֲלֵיהֶם",  "ה'  סוּק  פָּ בַּ ק  מְדֻיָּ וְזֶה  טוֹבוֹת,  נִים  וְשָׁ
רָאַת  לְהַשְׁ זוֹכִים  הֵם  כָךְ  בְּ ר  אֲשֶׁ ין,  פִלִּ תְּ לְהָנִיחַ  זוֹכִים  הֵם  שֶׁ יְדֵי 
יָמִים  לַאֲרִיכוּת  וְיִזְכּוּ  "יִחְיוּ"  הֵם  ךְ  כָּ זְכוּת  בִּ עֲלֵיהֶם,  כִינָה  ְ הַשּׁ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ נִים טוֹבוֹת. עַד  וְשָׁ

ין הִכְרִיעָה  פִלִּ תְּ  מִצְוַת 
ל מַעְלָה ין שֶׁ דִּ ף בּבֵית  אֶת הַכַּ

הָיָה  שֶׁ אֶחָד  בְּ הָיָה  שֶׁ ה  מַעֲשֶׂ זיע"א,  הַחֲרֵדִים  עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
ל  כָּ אֶת  מַעְלָה  ל  שֶׁ ין  דִּ בֵית  בְּ וֹקְלִים  שּׁ שֶׁ וְחָלַם  אָנוּשׁ,  חוֹלֶה 
ינוֹ לְמָוֶת, וּלְפֶתַע הֵבִיאוּ  ל חֲטָאָיו, וְכִמְעַט נִגְזַר דִּ זְכֻיּוֹתָיו וְאֶת כָּ
ף  הַכַּ אֶת  הִכְרִיעָה  זֹאת  וּמִצְוָה  הֵנִיחַ,  שֶׁ ין  פִלִּ הַתְּ אֶת  לְאָכִים  הַמַּ

ים טוֹבִים, וְהוּא הִבְרִיא מֵחָלְיוֹ. לְחַיִּ ינוֹ  דִּ וְנִגְזַר 

ין הֲרֵי  פִלִּ נִיחַ תְּ ל הַמֵּ כָּ דוֹשׁ )חלק א דף ק(, שֶׁ תַב הַזֹּהַר הַקָּ וְכֵן כָּ
ה. דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ לַשּׁ בָה  וּמֶרְכָּ ן  כָּ הוּא מִשְׁ

א(,  סה  חדש  )זוהר  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  מַדּוּעַ  מְבֹאָר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
ין,  פִלִּ תְּ מִצְוַת  בְּ מֹחַ  לִשְׂ הָאָדָם  ל  שֶׁ חִיּוּבוֹ  אֶת  יוֹתֵר  בְּ ישׁ  הִדְגִּ
רַק  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  מֹחַ",  לִשְׂ צָרִיךְ  ין  פִלִּ תְּ נִיחַ  מֵּ שֶׁ "מִי  לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה 
זוֹכֶה  הוּא  ין,  פִלִּ הַתְּ הֲנָחַת  עַת  שְׁ בִּ הָאָדָם  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל 
עַת  שְׁ בִּ הָאָדָם  עַל  וֹרָה  הַשּׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ לַשּׁ בָה  מֶרְכָּ לִהְיוֹת 

דוֹשׁוֹת. הַקְּ ין  פִלִּ הַתְּ הֲנָחַת 

ין,  פִלִּ הַתְּ אֶת  מֵנִיחַ  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ כֵן  לָּ שֶׁ יקִים,  צַדִּ וְכָתְבוּ 
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ר  אֲשֶׁ רֹאשׁ,  ל  שֶׁ ין  תְפִלִּ בִּ נָם  שְׁ יֶּ שֶׁ ינִין"  ִ הַ"שּׁ נֵי  שְׁ עַל  ל  כֵּ יִסְתַּ
מֹחַ  וְלִשְׂ לָשׂוּשׂ  יִזְכֹּר  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  שׂ",  "שָׂ הוּא  בוֹתֵיהֶם  תֵּ י  רָאשֵׁ
מִתּוֹךְ  ין  פִלִּ תְּ הֲנָחַת  מִצְוַת  אֶת  ם  וִיקַיֵּ ין,  פִלִּ תְּ הֲנָחַת  עַת  שְׁ בִּ

ל מִצְוָה. מְחָה שֶׁ שִׂ

ין  פִלִּ תְּ ל מִצְוַת  תָהּ שֶׁ  סְגֻלָּ
וּלְהַרְנִין אֶת הָאָדָם חַ  מֵּ לְשַׂ

חַ וּלְהַרְנִין אֶת לִבּוֹ  מֵּ הּ לְשַׂ ין הִנָּ פִלִּ ל מִצְוַת תְּ תָהּ שֶׁ ה סְגֻלָּ וְהִנֵּ
זאת(  )זכרון  זיע"א  לִין  מִלּוּבְּ הַחוֹזֶה  אֵר  בֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָאָדָם,  אֶת  ל  שֶׁ
דוֹלָה, אָמַר  מְחָתוֹ הַגְּ ר שִׂ אַל לְפֵשֶׁ ר נִשְׁ אֲשֶׁ כַּ א, שֶׁ נָּ בְרֵי הַתַּ אֶת דִּ
הוּא,  וּבֵאוּרוֹ  מֵחַ.  שָׂ כֹּה  הוּא  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ ין,  פִלִּ תְּ הֵנִיחַ  הוּא  שֶׁ
אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ מָן,  מְקַיְּ אֶת  חוֹת  מְּ מְשַׂ הֵן  הֲרֵי  צְווֹת  הַמִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ
הֵן  ין  פִלִּ הַתְּ וְלָכֵן  לֵב",  חֵי  מְּ מְשַׂ רִים  יְשָׁ ה'  קּוּדֵי  "פִּ ט(  יט  )תהילים 

לּוֹ. כֻּ הַיּוֹם  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ לִבּוֹ  בְּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  ר הֵבִיאוּ שִׂ אֲשֶׁ

צְוַת  מִּ עַם שֶׁ בָרִים, הַטַּ דְּ ל  י סוֹדָם שֶׁ פִּ עַל  ר לְהוֹסִיף, שֶׁ וְאֶפְשָׁ
הִיא  צְווֹת,  הַמִּ אָר  ְ מִשּׁ יוֹתֵר  הָאָדָם  אֶת  יוֹתֵר  בְּ חַת  מַּ מְשַׂ ין  פִלִּ תְּ
הִיא  הֲרֵי  כִינָה  ְ וְהַשּׁ הָאָדָם,  עַל  שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ יָדָהּ  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ
רַ"ח  הַגְּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עָלָיו,  כֹּן  לִשְׁ בוֹאָהּ  בְּ הָאָדָם  אֶת  חַת  מַּ מְשַׂ
א  נָּ הַתַּ אָמַר  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ שמחה(,  ערך  חיים  )נפש  זיע"א  לָאגִי  פָּ
עַל  וְאַף  מְחָה,  שִׂ לוֹ  רְמָה  גָּ ר  אֲשֶׁ הִיא  ין  פִלִּ תְּ מִצְוַת  וְקָא  דַּ שֶׁ
הוּא  יָדָהּ  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ זֶה,  יוֹם  בְּ מִצְווֹת  עוֹד  ם  קִיֵּ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ י  פִּ
בוֹאָהּ  חַת אֶת הָאָדָם בְּ מַּ ר הִיא מְשַׂ כִינָה אֲשֶׁ ְ רָאַת הַשּׁ זָכָה לְהַשְׁ

עָלָיו.  רוֹת  לִשְׁ
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הוּא  שֶׁ רוֹנָא  בְּ רַב  אֶת  א  נָּ הַתַּ חַ  בֵּ שִׁ כֵן  לָּ שֶׁ יקִים,  צַדִּ וּפֵרְשׁוּ 
יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  צְווֹת,  מִּ בַּ מֵחַ  שָׂ הָיָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ דוֹל'  גָּ 'אָדָם 
מִיד,  רֶה עָלָיו תָּ שְׁ ה תִּ דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ אוֹר הַשּׁ מְחָתוֹ הוּא זוֹכֶה שֶׁ שִׂ

דוֹל.  גָּ אי אָדָם  וַדַּ בְּ הִנּוֹ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ

ל מִצְוָה מְחָה שֶׁ מַעֲלַת קִדּוּשׁ לְבָנָה מִתּוֹךְ שִׂ

זוֹכִים  הּ  בָּ ר  אֲשֶׁ יוֹתֵר  בְּ הַחֲשׁוּבוֹת  צְווֹת  הַמִּ אַחַת  ה,  וְהִנֵּ
הִיא  יוֹתֵר,  בְּ בוֹהָה  הַגְּ ה  רְגָּ דַּ בַּ כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ
ל  "כָּ )סנהדרין מב(:  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לְבָנָה,  קִדּוּשׁ  מִצְוַת  קִיּוּם  בְּ
תְבוּ חֲזַ"ל:  כִינָה". וְעוֹד כָּ נֵי שְׁ ל פְּ אִלּוּ מְקַבֵּ הַמְבָרֵךְ אֶת הַחֹדֶשׁ כְּ
מַיִם  ָ שּׁ בַּ שֶׁ אֲבִיהֶם  נֵי  פְּ יל  לְהַקְבִּ א  אֶלָּ רָאֵל  יִשְׂ זָכוּ  לאֹ  "אִלְמָלֵא 

ם". יָּ דַּ חֹדֶשׁ –  בְּ עַם אַחַת  פַּ

בָנָה  הַלְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ "א,  הַרְשָׁ הַמַּ וּבֵאֵר 
וּבָהּ  חֹדֶשׁ,  כָל  בְּ ת  שֶׁ וּמִתְחַדֶּ דֵלָה  גְּ הִיא  ךְ  כָּ וְאַחַר  מִתְמַעֶטֶת 
ת  דֻלַּ גְּ רִיאָה וְאֶת  שׁוּת הַבְּ מוּחָשׁ אֶת הִתְחַדְּ רָאֵל בְּ יִשְׂ ל  כָּ רוֹאִים 
ל  קִבֵּ אִלּוּ  כְּ הַחֹדֶשׁ  אֶת  הַמְבָרֵךְ  ל  כָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ וְנִפְלְאוֹתָיו,  ה' 

כִינָה. שְׁ נֵי  פְּ

תְבוּ  כָּ שֶׁ עַם  הַטַּ ה  זֶּ שֶׁ ועוד(,  הלבוש,  )המאירי,  הָרִאשׁוֹנִים  וְכָתְבוּ 
וְקָא  דַּ בָנָה  הַלְּ אֶת  שׁ  לְקַדֵּ שׁ  יֵּ שֶׁ כ(  ב  פרק  סופרים  )מסכת  חֲזַ"ל 
עַל  נֵי שֶׁ ת, וְזֹאת מִפְּ בָּ ם, וּבְבִגְדֵי שַׁ הוּא מְבֻשָּׂ שֶׁ ת, כְּ בָּ מוֹצָאֵי שַׁ בְּ
מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  הַחֹדֶשׁ  אֶת  לְבָרֵךְ  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי 

מְחָה.  א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ כִינָה שׁוֹרָה  ְ הַשּׁ וְאֵין 
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ל  ים שֶׁ רַבִּ נוּ לַעֲשׂוֹת מִנְהָגִים  קְּ תִּ חֲזַ"ל 
בָנָה  הַלְּ ת  רְכַּ בִּ עַת  שְׁ בִּ מְחָה -  שִׂ

לַעֲשׂוֹת  חֲזַ"ל  נוּ  קְּ תִּ ךְ  כָּ וּם  שּׁ מִּ שֶׁ הָרִאשׁוֹנִים,  עוֹד  וְכָתְבוּ 
נוֹעֲדוּ  ם  וְכֻלָּ בָנָה,  הַלְּ ת  רְכַּ בִּ עַת  שְׁ בִּ מְחָה  שִׂ ל  שֶׁ ים  רַבִּ מִנְהָגִים 

זוֹ. מִצְוָה  בְּ מְחָה  הַשִּׂ לְהַרְבּוֹת אֶת  כְדֵי  בִּ

אֲמִירַת  בַּ עָמִים  פְּ לשֹׁ  שָׁ בּוֹ  גִים  וּמְדַלְּ קוֹפְצִים  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
וְחִבּוּב  מְחָה  שִׂ רֶךְ  דֶּ ה  זֶּ שֶׁ וּם  מִשּׁ ךְ",  נֶגְדֵּ כְּ רוֹקֵד  אֲנִי  שֶׁ ם  שֵׁ "כְּ
לשֹׁ  שָׁ בּוֹ  וְאוֹמְרִים  א(,  סעיף  תכו  סימן  לבוש  מב,  סנהדרין  )מאירי  מִצְוָה 
כִינָה  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ בּוֹ  לוּ  בְּ קִּ שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ נֵי  מִפְּ עֲלֵיכֶם"  לוֹם  עָמִים "שָׁ פְּ
מְחָה  וּם שִׂ )לבוש סימן תכו סעיף א(, וְכֵן עוֹרְכִים רִקּוּדִים אַחֲרֶיהָ מִשּׁ

)רמ"א תכב(.

א  אֶלָּ הַחֹדֶשׁ  אֶת  ין  שִׁ מְקַדְּ אֵין  שֶׁ הַפּוֹסְקִים,  תְבוּ  כָּ כֵן  מוֹ  כְּ
הַחֹדֶשׁ  אֶת  ין  שִׁ מְקַדְּ אֵין  וְלָכֵן  הֶם,  בָּ מֹחַ  לִשְׂ ר  תָּ מֻּ שֶׁ יָמִים  בְּ
אָסוּר  נֵי שֶׁ אָב, וְזֹאת מִפְּ עָה בְּ שְׁ מוֹצָאֵי תִּ מִים, וְלאֹ בְּ עַת הַיָּ תִשְׁ בְּ
הַחֹדֶשׁ  אֶת  ין  שִׁ מְקַדְּ אֵין  שֶׁ אוֹמְרִים  וְיֵשׁ  אֵלּוּ,  יָמִים  בְּ מֹחַ  לִשְׂ
אֵימַת  רָאֵל בְּ רוּיִים יִשְׂ הֶם שְׁ בָּ נֵי שֶׁ שׁוּבָה, מִפְּ רֶת יְמֵי תְּ עֲשֶׂ אַף בַּ
ים אֶת  שִׁ אֵין מְקַדְּ תְבוּ הַפּוֹסְקִים שֶׁ מוֹ כֵן כָּ מֵחִים. כְּ ין וְאֵין שְׂ הַדִּ
מְחָה.  שִׂ בְּ מְחָה  אֵין מְעָרְבִין שִׂ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְיוֹם טוֹב,  ת  בָּ שַׁ בְּ הַחֹדֶשׁ 

שׁ  עִתּוֹ" זיע"א, וְזֶה לְשׁוֹנוֹ: יְקַדֵּ בָר בְּ עַל הַ"דָּ אוֹן בַּ תַב הַגָּ וְכֵן כָּ
דוֹלָה. גְּ מְחָה  שִׂ בְּ בָנָה  הַלְּ אֶת 
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שׁ אֶת הַחֹדֶשׁ   מָתַי הַמְקַדֵּ
ל הַחֹדֶשׁ  כָּ מִירָה  זוֹכֶה לִשְׁ

מוֹ  מִירָה, כְּ ה וְלִשְׁ ה לַהֲגַנָּ תָהּ רַבָּ ה מִצְוַת קִדּוּשׁ לְבָנָה סְגֻלָּ וְהִנֵּ
בָנָה,  הַלְּ קִדּוּשׁ  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ מִי  ל  כָּ שֶׁ ה",  רַבָּ הָ"אַלְיָה  עַל  בַּ תַב  כָּ שֶׁ

אוֹתוֹ חֹדֶשׁ. בְּ לּאֹ יָמוּת  שֶׁ מֻבְטָח לוֹ 

דוֹלָה  גְּ ה  סְגֻלָּ שׁ  יֵּ שֶׁ קפ"ח(  סימן  באצבע  )מורה  הַחִידָ"א  תַב  כָּ וְכֵן 
תִקְנָהּ. כְּ ה  יֹאמְרֶנָּ ל רַע, אִם  וּמִכָּ צֵל מֵאוֹיֵב  לְהִנָּ בָנָה  הַלְּ ת  בִרְכַּ בְּ

חיתון(  ערך  המידות  )ספר  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תְבוּ  כָּ וְכֵן 
דוֹלָה,  גְּ נָה  כַוָּ בְּ בָנָה  הַלְּ ת  רְכַּ בִּ אֲמִירַת  שֶׁ זיע"א,  לָאגִי  פָּ רַ"ח  וְהַגְּ
י  רָאשֵׁ לְבָנָה   - וְסִימָנָךְ  זִוּוּגוֹ.  אֶת  לִמְצֹא  דוֹלָה  גְּ ה  סְגֻלָּ הִיא 

הָ'רְבִיעִי.  לַ'יּוֹם  את  נִ'שֵּׂ 'תוּלָה  בְּ בוֹת:  תֵּ

סימן  תורה  דעת  )שו"ת  זיע"א  ערְזָאן  מִבֶּ "ם  הַרְשָׁ הַמַּ ה  וְהִקְשָׁ
עַל  בַּ בְרֵי  דִּ עַל  "ב(  פ  ב  )מאמר  רִית"  הַבְּ "סֵפֶר  עַל  בַּ ם  שֵׁ בְּ ס"ב(  תכו 

אֶת  ים  שִׁ מְקַדְּ ר  אֲשֶׁ ה  הַרְבֵּ רוֹאִים  אָנוּ  הֲרֵי  שֶׁ ה",  רַבָּ הָ"אַלְיָה 
אוֹתוֹ חֹדֶשׁ )עיי"ש במה שתירץ(.  י כֵן הֵם מֵתִים בְּ הַחֹדֶשׁ וְאַף עַל פִּ

ל  שֶׁ תָהּ  סְגֻלָּ ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  הַבֵּ שֶׁ לְתָרֵץ  ר  וְאֶפְשָׁ
אָנוּ  לְבָנָה  קִדּוּשׁ  מִצְוַת  בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הִיא,  לְבָנָה  קִדּוּשׁ  מִצְוַת 
מִצְוַת  חֲשׁוּבָה  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ כִינָה,  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ לִים  מְקַבְּ
הִיא  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ וְהַשּׁ כִינָה,  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ לַת  קַבָּ כְּ לְבָנָה  קִדּוּשׁ 

עוֹת טוֹבוֹת.  פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ ל  כָּ מְקוֹר 

תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  ה  וְהִנֵּ
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ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  בָנָה  הַלְּ אֶת  שׁ  הַמְקַדֵּ ל  כָּ וְלָכֵן  ל(,  )שבת  חֲזַ"ל 
ה  וּתְלַוֶּ עָלָיו,  רֶה  שְׁ תִּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  הֲרֵי  מִצְוָה, 
צָרָה,  ל  מִכָּ עָלָיו  לְהָגֵן  רַע  ל  מִכָּ עָלָיו  מֹר  לִשְׁ לּוֹ  כֻּ הַחֹדֶשׁ  ל  כָּ אוֹתוֹ 
אִם  אֲבָל  לּוֹ,  כֻּ הַחֹדֶשׁ  ל  כָּ יָמוּת  לּאֹ  שֶׁ לוֹ  בְטָח  מֻּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
עֲצוּמוֹת  לְהַבְטָחוֹת  זוֹכֶה  אֵינוֹ  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  הּ  שָׁ מְקַדְּ אֵינָהּ 

אֵלּוּ.

הוּדִי  הַיְּ ל  נִצַּ יצַד   כֵּ
רֶגַע הָאַחֲרוֹן  בָּ וֹדְדִים  מֵהַשּׁ

יְהוּדִי  עַל  )סימן תכב סק"ד(,  הֵיטֵב"  אֵר  הַ"בַּ הֵבִיא  מֻפְלָא  סִפּוּר 
לְהָרְגוֹ,  וְרָצוּ  רֶךְ  דֶּ בַּ לֶכְתּוֹ  בְּ שׁוֹדְדִים  אוֹתוֹ  פְסוּ  תָּ ר  אֲשֶׁ אֶחָד 
הַרְגוּ  יַּ שֶׁ לִפְנֵי  לְבָנָה  קִדּוּשׁ  ת  רְכַּ בִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  מֵהֶם  שׁ  וּבִקֵּ
וּבַאֲמִירַת  בָנָה,  הַלְּ אֶת  וּבֵרֵךְ  וֹדְדִים,  הַשּׁ לְכָךְ  ימוּ  וְהִסְכִּ אוֹתוֹ, 
וּבְכָל  הוּג,  נָּ כַּ קְפִיצוֹת  לשֹׁ  שָׁ קָפַץ  ךְ"  נֶגְדֵּ כְּ רוֹקֵד  אֲנִי  שֶׁ ם  שֵׁ "כְּ
עָצוּם  לְמֶרְחָק  אוֹתוֹ  וְהֵעִיפָה  חֲזָקָה  רוּחַ  אָה  בָּ פַץ  קָּ שֶׁ קְפִיצָה 

לָל.  לְשָׁ יו  חַיָּ וְהָיוּ לוֹ  וֹדְדִים  הַשּׁ ד  מִיַּ ל  נִצַּ וְכָךְ  וְרַב, 

עָה  שָׁ אוֹתָהּ  בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הִיא,  לְכָךְ  ה  בָּ הַסִּ שֶׁ לְבָאֵר  ר  וְאֶפְשָׁ
עָלָיו  רְתָה  שָׁ לְבָנָה,  אֲמִירַת קִדּוּשׁ  בַּ מְחָה  וְרָקַד מִתּוֹךְ שִׂ פַץ  קָּ שֶׁ
אֶת  ה  עוֹשֶׂ הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ הָאָדָם  עַל  שׁוֹרָה  הִיא  ר  אֲשֶׁ כִינָה,  ְ הַשּׁ
מַח  שָׂ הוּא  שֶׁ זְכוּת  בִּ וְלָכֵן  מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְוָה  הַמִּ
וָפֶלֶא  נֵס  עִמּוֹ  וְלַעֲשׂוֹת  ילוֹ  לְהַצִּ כִינָה  ְ הַשּׁ עִמּוֹ  הָיְתָה  צְוָה,  מִּ בַּ
לְהַרְאוֹת  דֵי  כְּ וּקְפִיצָתוֹ,  מְחָתוֹ  שִׂ מִתּוֹךְ  וְקָא  דַּ זֶה,  כָּ וְנוֹרָא  עָצוּם 
ל  נִצַּ לְבָנָה, הוּא  עַת קִדּוּשׁ  שְׁ בִּ ל מִצְוָה,  מְחָתָהּ שֶׁ שִׂ זְכוּת  בִּ שֶׁ לוֹ 

לוֹם.  וּלְשָׁ ים טוֹבִים  לְחַיִּ וֶת  מִמָּ
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מְחָה  שִׂ בְּ ם מִצְווֹת   הַמְקַיֵּ
מִיּוּת רוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁ ה בְּ מִירָה וַהֲגַנָּ זוֹכֶה לִשְׁ

צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  בְּ מֵחַ  הַשָּׂ ל  כָּ שֶׁ עַם  הַטַּ ה  זֶּ שֶׁ לְבָאֵר,  ר  וְאֶפְשָׁ
תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עֲצוּמָה,  ה  וְלַהֲגַנָּ עֶלְיוֹנָה  מִירָה  לִשְׁ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  זוֹכֶה 
יְדֵי  שעַל  כד(,  שמחה  המידות  )ספר  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ
מְרוֹ  וּמֵגֵן עָלָיו לְשָׁ רוּךְ הוּא מְסוֹכֵךְ  בָּ דוֹשׁ  ל מִצְוָה הַקָּ מְחָה שֶׁ שִׂ

ל צָרָה.  וּמִכָּ ל רַע  מִכָּ ילוֹ  וּלְהַצִּ

כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  י  פִּ עַל  הוּא,  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
זוֹכֶה  מְחָה  שִׂ בְּ מִצְוָה  ה  הָעוֹשֶׂ וְכָל  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה 
מִירָה  לִשְׁ זוֹכֶה  הוּא  וְלָכֵן  עָלָיו,  שׁוֹרָה  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ
רָכָיו  דְּ כָל  בְּ אוֹתוֹ  וְשׁוֹמֶרֶת  לְפָנָיו  הוֹלֶכֶת  כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ עֶלְיוֹנָה, 
 - רוּחָנִיּוּת  בְּ הֵן  רַע,  ל  מִכָּ אוֹתוֹ  מֹר  וְלִשְׁ לְהָגֵן  עָלָיו,  וּמְסוֹכֶכֶת 
צַר  ל  מִכָּ מְרוֹ  לְשָׁ  - מִיּוּת  גַשְׁ בְּ וְהֵן  וְעָווֹן,  חֵטְא  ל  מִכָּ עָלָיו  לְהָגֵן 

יק. וּמַזִּ

הַכְנָסַת אוֹרְחִים בְּ מְחָה  שִׂ

כְנִיס אוֹרְחִים  מַּ שֶׁ י  מִּ שֶׁ דוֹשׁ )תיקו"ז דף כג ע"ב(,  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ
אֶת  ל  מְקַבֵּ אִלּוּ  כְּ לוֹ  ב  נֶחְשָׁ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ אוֹתָם  ל  וּמְקַבֵּ
מְחָה  שִׂ בְּ הָאוֹרְחִים  אֶת  ל  מְקַבֵּ הָאָדָם  שֶׁ וּכְפִי  כִינָה,  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ
עֲלוֹתָהּ  מְחָה וּבְחֶדְוָה בַּ שִׂ מָתוֹ בְּ לִים אֶת נִשְׁ ךְ מְקַבְּ וּבְטוּב לֵבָב, כָּ

נוֹתָיו. וּשְׁ יָמָיו  לָעוֹלָם הָעֶלְיוֹן לְאַחַר מְלאֹת 
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אֶת  לִים  מְקַבְּ ר  אֲשֶׁ בָרִים  מֵהַדְּ הִיא  אוֹרְחִים  הַכְנָסַת  ה  וְהִנֵּ
לִזְכּוֹת  עֲצוּמָה  תָהּ  וּסְגֻלָּ א(,  א,  )פאה  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ רוֹתֵיהֶם  פֵּ
פָרִים  סְּ בַּ מּוּבָא  כַּ רַב,  פַע  וְשֶׁ וְלִבְרָכָה  לְבָנִים,  )הבעש"ט(,  לִרְפוּאָה 
נֵי  פְּ לַת  בָּ מִקַּ אוֹרְחִים  הַכְנָסַת  דוֹלָה  גְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ים,  דוֹשִׁ הַקְּ
רָאַת  לְהַשְׁ זוֹכֶה  יָדָהּ  עַל  שֶׁ וְכֵיוָן  חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ כִינָה  שְׁ

ה.  וּבְרָכָה מְרֻבָּ דוֹל  גָּ פַע  לְשֶׁ יָדָהּ  לָכֵן זוֹכֶה עַל  כִינָה,  ְ הַשּׁ

כִינָה ְ רָאֵל שׁוֹרָה הַשּׁ יִשְׂ אֶרֶץ   בְּ
מְחָה וְלָכֵן הִיא מְבִיאָה לִידֵי שִׂ

ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  הַשְׁ מְקוֹם  הִיא  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ה  הִנֵּ
מִיד  ר ה' אֱלהֶֹיךָ דֹּרֵשׁ אֹתָהּ תָּ תוּב )דברים יא יב( "אֶרֶץ אֲשֶׁ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ
וְכָל  צִיּוֹן",  בְּ שֹׁכֵן  "וַה'  )יואל ד כא(  נֶאֱמַר  וְכֵן  הּ",  בָּ אֱלקֶֹיךָ  עֵינֵי ה' 
יְדֵי  וְעַל  עָלָיו,  שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ זוֹכֶה  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ תְגּוֹרֵר  הַמִּ

מִיּוּת. וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ רָכוֹת  הַבְּ ךְ הוּא זוֹכֶה לְכָל  כָּ

ת  לְבִרְכַּ הָאָדָם  זוֹכֶה  יָדָהּ  עַל  שֶׁ ח(,  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  זִקְנֵי  וְקָא  דַּ וְלָכֵן  טוֹבוֹת,  נִים  וְשָׁ יָמִים  אֲרִיכוּת 
בָבֶל  בְּ קֵנִים  הַזְּ יצַד  כֵּ א  לֵּ הִתְפַּ יוֹחָנָן  י  ורַבִּ יָמִים,  מַאֲרִיכִים 
יָמִים  אֲרִיכוּ  תַּ "וּלְמַעַן  ט(  יא  )דברים  תוּב  כָּ וַהֲרֵי  יָמִים,  מַאֲרִיכִים 

רָאֵל.  יִשְׂ זּוֹ אֶרֶץ  שֶׁ ע ה'" –  בַּ נִשְׁ ר  עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁ

ית  מִבֵּ לָצֵאת  וּמְאַחֲרִים  לָבוֹא  ימִים  מַקְדִּ הֵם  שֶׁ מַע  ָ שּׁ וּכְשֶׁ
לְהַאֲרִיךְ  לָהֶם  רְמָה  גָּ ר  אֲשֶׁ כוּת  הַזְּ הִיא  זֹּאת  שֶׁ אָמַר  דְרָשׁ,  הַמִּ
י  רַבִּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ נֶסֶת,  הַכְּ בֵית  בְּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ יָמִים, 
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יְדֵי  וְעַל  נֶסֶת,  הַכְּ לְבֵית  יכוּ  וְיַחְשִׁ ימוּ  קְדִּ יַּ שֶׁ לְבָנָיו  לֵוִי  ן  בֶּ עַ  יְהוֹשֻׁ
אָדָם  רֵי  "אַשְׁ לד(  ח  )משלי  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ יָמִים,  לַאֲרִיכוּת  יִזְכּוּ  ךְ  כָּ
י מֹצְאִי  ךְ נֶאֱמַר )פסוק לה( "כִּ לְתֹתַי", וּבַהֶמְשֵׁ קֹד עַל דַּ שֹׁמֵעַ לִי לִשְׁ
בֵית  בְּ נִמְצֵאת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ לוֹמַר,  כְּ ים".  חַיִּ מָצָא 
יִזְכּוּ  נֶסֶת  הַכְּ בֵית  בְּ הוּתָם  שְׁ אֶת  יַאֲרִיכוּ  הֵם  שֶׁ יְדֵי  וְעַל  נֶסֶת,  הַכְּ
יָמִים  לַאֲרִיכוּת  ילָא  מִמֵּ יִזְכּוּ  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  כִינָה,  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ

נִים.  וְשָׁ

רָכוֹת לֶת לְכָל הַבְּ רָאֵל מְסֻגֶּ יִשְׂ אֶרֶץ 

תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָכוֹת,  הַבְּ לְכָל  לֶת  מְסֻגֶּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
קֵד  רָאֵל לִזְכּוֹת לְהִפָּ ל אֶרֶץ יִשְׂ דוֹלָה זְכוּתָהּ שֶׁ גְּ חֲזַ"ל )יבמות סד( שֶׁ
חוּץ לְאֶרֶץ,  בָנִים בְּ קֵד בְּ בָנִים, וְלָכֵן אַף אִם לאֹ זָכָה הָאָדָם לְהִפָּ בְּ

בָנִים. בְּ קֵד  לְהִפָּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ לִזְכּוֹת  יָכוֹל  הוּא 

הֶם  רָאֵל יֵשׁ בָּ כְסֵי אֶרֶץ יִשְׂ נִּ תְבוּ חֲזַ"ל )מדרש רבה ע"ד א(, שֶׁ וְכֵן כָּ
רָכָה. בְּ הֶם  בָּ וְנִכְסֵי חוּץ לָאָרֶץ אֵין  רָכָה,  בְּ

ת  ַ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ )ליקו"מ קנה(,  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תַב  כָּ וְלָכֵן 
וְעַצְבוּת.  עַס  מִכַּ וְנִצּוֹלִים  מְחָה  לְשִׂ רָאֵל זוֹכִים  יִשְׂ אֶרֶץ 

רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  יבַת  יְשִׁ חֲשׁוּבָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ הָאָדָם  זוֹכֶה  יָדָהּ  וְעַל  כִינָה,  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ לַת  קַבָּ כְּ
הִיא  כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ מְחָה,  לְשִׂ ילָא  מִמֵּ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  עָלָיו, 

רָאֵל. יִשְׂ ל  מְחָתָן שֶׁ שִׂ

אִישׁ  יֵאָמַר  "וּלְצִיּוֹן  סוּק  הַפָּ עַל  )כתובות קי(  רְשׁוּ  דָּ חֲזַ"ל  ה  וְהִנֵּ
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וּבֵין  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ ר  הַדָּ ין  בֵּ שֶׁ ה(,  פז  )תהלים  הּ"  בָּ ד  יֻלַּ וְאִישׁ 
רָאֵל,  נֵי צִיּוֹן וְאֶרֶץ יִשְׂ בִים מִבְּ נֵיהֶם נֶחְשָׁ תּוֹקֵק לִרְאוֹתָהּ, שְׁ שְׁ הַמִּ
וְחֶדְוָה  מְחָה  לְשִׂ זוֹכֶה  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ לָדוּר  תּוֹקֵק  שְׁ הַמִּ ם  גַּ וְלָכֵן 

רָאֵל. יִשְׂ ל אֶרֶץ  דוֹלָה שֶׁ הַגְּ תָהּ  ָ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל 

שׁוֹרָה  הַקֹּדֶשׁ  רוּחַ  שֶׁ זוֹכֶה  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ ר  הַדָּ ל  כָּ ךְ,  כָּ נֵי  וּמִפְּ
דף  אחרי  פרשת  )זוהר  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ תְמִידוּת,  בִּ עָלָיו 
ה  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת  זוֹכִים  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ רַק  כֵן  וּכְמוֹ  עב(, 

כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ כ(.  )ליקומ  ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ
ה  רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת  עֶזְרוֹ  בְּ הִיא  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ וֹרָה  הַשּׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ

ב. וּמְעַכֵּ ל מַפְרִיעַ  כָּ ם לְלאֹ  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  לְדַרְגָּ

רָאֵל יִשְׂ וּב אֶרֶץ  יִשּׁ  מִצְוַת 
מְחָה וְטוּב לֵבָב מִתּוֹךְ שִׂ

עַל  הִיא  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ל  שֶׁ רְכוֹתֶיהָ  בִּ לְכָל  לִזְכּוֹת  רֶךְ  הַדֶּ ה  וְהִנֵּ
זוֹכִים  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  יבַת  יְשִׁ מִצְוַת  בְּ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי 
זוֹכִים  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ וֹרָה  הַשּׁ כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ
ל  כָּ מְקוֹר  הִיא  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ רָכוֹת,  הַבְּ לְכָל  ילָא  מִמֵּ

עוֹת. פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ

דוֹשׁ,  הַקָּ לָ"ה  ְ וְהַשּׁ סו(  )פרק  זיע"א  "הַחֲרֵדִים"  עַל  בַּ תְבוּ  כָּ וְכֵן 
מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ ר  הַדָּ אָדָם  ל  כָּ עַל  צְוָה  מִּ שֶׁ
אֶת  רֶגַע  כָל  בְּ ם  מְקַיֵּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ ר  הַדָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  מִיד,  תָּ
אֱמַר  נֶּ ר הִיא מִצְוָה מִן הַתּוֹרָה, שֶׁ רָאֵל, אֲשֶׁ יִשְׂ וּב אֶרֶץ  יִשּׁ מִצְוַת 
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קוּלָה מִצְוַת  "ן, וּשְׁ סַק הָרַמְבַּ פָּ מוֹ שֶׁ הּ", כְּ בָּ ה  בְתָּ )דברים יז יד( "וְיָשַׁ

תְבוּ  כָּ מוֹ שֶׁ הּ, כְּ לָּ כֻּ ל מִצְווֹת הַתּוֹרָה  נֶגֶד כָּ רָאֵל כְּ יבַת אֶרֶץ יִשְׂ יְשִׁ
חֲזַ"ל )ספרי, דברים יג יד(.

ים אוֹתָהּ מִתּוֹךְ  ר עוֹשִׂ אֲשֶׁ צְוָה הִיא כַּ ר מַעֲלַת הַמִּ עִקַּ וְכֵיוָן שֶׁ
רֶגַע  וּבְכָל  עֵת  כָל  בְּ מֹחַ  לִשְׂ לָאָדָם  יֵשׁ  לָכֵן  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ
מִצְוָה  ם  לְקַיֵּ זוֹכֶה  וְהוּא  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ מִתְגּוֹרֵר  הוּא  שֶׁ כָךְ  בְּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בְרֵיהֶם  דִּ אן  כָּ רָאֵל. עַד  יִשְׂ וּב אֶרֶץ  יִשּׁ ל  זוֹ שֶׁ דוֹלָה  גְּ

מְאֹד  בָה  גָּ וְנִשְׂ עֲצוּמָה  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  יבַת  יְשִׁ מַעֲלַת  ה  וְהִנֵּ
ן  הַ"בֶּ עַל  בַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מוֹנִים,  אַלְפֵי  לָאָרֶץ  חוּץ  יבַת  יְשִׁ ת  לְעֻמַּ
עֲבוֹדַת  בַּ אֶחָד  יוֹם  י  כִּ לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  אליהו(  )אדרת  זיע"א  חַי"  אִישׁ 

ם. ן שָׁ עַיֵּ חוּץ לָאָרֶץ.  בְּ מוֹ אֶלֶף יוֹם  כְּ קוּל  רָאֵל שָׁ יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ ם  ֵ הַשּׁ

וְהָעֲצוּמָה,  דוֹלָה  הַגְּ צְוָה  מִּ בַּ יִתְבּוֹנֵן  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  וְהִנֵּ
אֶרֶץ  בְּ מִתְגּוֹרֵר  הוּא  שֶׁ וְרֶגַע  רֶגַע  כָל  בְּ ם  לְקַיֵּ זוֹכֶה  הוּא  ר  אֲשֶׁ
ה  ךְ יִזְכֶּ מְחָה וְחֶדְוָה עֲצוּמָה, וְעַל יְדֵי כָּ א שִׂ אי יִתְמַלֵּ וַדַּ רָאֵל, בְּ יִשְׂ
ה לַעֲלוֹת  ילָא יִזְכֶּ רָאֵל, וּמִמֵּ אֶרֶץ יִשְׂ וֹרָה בְּ כִינָה הַשּׁ ְ רָאַת הַשּׁ לְהַשְׁ
לַאֲרִיכוּת  ה  וְיִזְכֶּ ב,  מְעַכֵּ ל  כָּ לְלאֹ  ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ

רְכוֹתֶיהָ הָעֲצוּמוֹת. בִּ וּלְכָל  נִים טוֹבוֹת,  וְשָׁ יָמִים 

עֵדוּת מֻפְלָאָה 

זַצַ"ל  רְחִי  פַּ יִצְחָק  י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ מֵעִיד  ךְ  כָּ עַל  מֻפְלָאָה   עֵדוּת 
ר  אֲשֶׁ רָאָה  הוּא  עֵינָיו  בְּ שֶׁ ע"א(,  ד  )עמוד  לַיִם"  יְרוּשָׁ "טוּב  סִפְרוֹ  בְּ
אֶת   ל  וְקִבֵּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ לְהִתְגּוֹרֵר  לָאָרֶץ  מִחוּץ  עָלָה  שֶׁ מִי  ל  כָּ
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נִדְמֵית  וְהָיְתָה  לֵבָב,  וּבְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ל  שֶׁ יבָתָהּ  יְשִׁ
וַאֲפִלּוּ  עֵדֶן,  גַן  בְּ ב  יוֹשֵׁ הוּא  אִלּוּ  כְּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ ירָתוֹ  דִּ עֵינָיו  בְּ
דוֹלוֹת  גְּ וְגִנּוֹת  וּמְפֹאָרִים,  דוֹלִים  גְּ ים  תִּ בָּ לוֹ  הָיוּ  לָאָרֶץ  חוּץ  בְּ שֶׁ
וְאַף  קָטָן,  בַיִת  בְּ הִתְגּוֹרֵר  הוּא  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ וְכָאן  סִים,  וּפַרְדֵּ
הָיָה לוֹ  שֶׁ ל הַטּוֹב  מִכָּ יוֹתֵר  עֵינָיו  בְּ יִת זֶה חָשׁוּב  בַּ כֵן הָיָה  י  פִּ עַל 
יבוּתָהּ הָעֲצוּמָה  הוּא יָדַע אֶת מַעֲלָתָהּ וַחֲשִׁ נֵי שֶׁ חוּץ לָאָרֶץ, מִפְּ בְּ
אֶרֶץ  בְּ לָגוּר  כָה  זָּ שֶׁ כָךְ  בְּ מֵחַ  וְשָׂ שׂ  שָׂ הָיָה  וְלָכֵן  הַקֹּדֶשׁ,  אֶרֶץ  ל  שֶׁ

רָאֵל. יִשְׂ

אוֹתוֹ  קָלְטָה  הַקֹּדֶשׁ  אֶרֶץ  ם  גַּ שֶׁ זָכָה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ה  הִנֵּ
הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ חוּשׁ  בְּ וְרוֹאִים  מְחָה,  שִׂ ל  שֶׁ נִים  פָּ לוֹ  וְהֶרְאֲתָה 
לְהַאֲרִיךְ  זָכָה  וְהוּא  בּוֹ,  מוּ  הִתְקַיְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ הָאָרֶץ  סְגֻלּוֹת  ל  כָּ שֶׁ זָכָה 
חֳלָאִים  מִינֵי  ל  כָּ לוֹ  הָיוּ  אִם  וְאַף  עִימִים,  נְּ בַּ נוֹתָיו  וּשְׁ טוֹב  בְּ יָמָיו 
ל  עֲדוֹ וְהוּא קִבֵּ ה בַּ ל אֶרֶץ הֵגֵנָּ לוֹם - זְכוּתָהּ שֶׁ חוּץ לָאָרֶץ חַס וְשָׁ בְּ
רְנָסָתוֹ הָיְתָה  ב וְרָפָא לוֹ, וְגַם פַּ אֶרֶץ הַקֹּדֶשׁ וָשָׁ לֵמָה בְּ רְפוּאָה שְׁ
זְכוּתָהּ הָעֲצוּמָה  יצַד  כֵּ חוּשׁ  בְּ רֶוַח, וְהוּא רָאָה  בְּ מִיד  תָּ מְצוּיָה לוֹ 

חְתּוֹ. פַּ ל מִשְׁ כָּ וּבְעַד  עֲדוֹ  בַּ מִיד  תָּ ה  מְגִנָּ רָאֵל  יִשְׂ ל אֶרֶץ  שֶׁ

אֲבָל  רָאֵל,  יִשְׂ לְאֶרֶץ  לְאֶרֶץ  מִחוּץ  עָלוּ  ר  אֲשֶׁ אֵלּוּ  ל  כָּ וְאִלּוּ 
מְחוּ  שָׂ וְלאֹ  בֵד  כָּ א  לְמַשָּׂ עֲלֵיהֶם  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  יבַת  יְשִׁ הָיְתָה 
עֲנוּגִים  ל הַתַּ י עַל יָדָהּ נִפְרְדוּ מִכָּ עָבְרוּ אֵלֶיהָ, כִּ כָךְ וְהִתְחָרְטוּ שֶׁ בְּ
ים  תִּ בָּ לָהֶם  וְהָיוּ  רֶוַח,  בְּ רְנְסוּ  הִתְפַּ הּ  בָּ לָאָרֶץ,  חוּץ  בְּ לָהֶם  הָיוּ  שֶׁ
אֶרֶץ  בְּ וְכָאן  כָבוֹד,  בְּ לָהֶם  מְצוּיָה  הָיְתָה  וּפַרְנָסָתָם  דוֹלִים  גְּ
לָהֶם  מְצוּיָה  הָיְתָה  וּפַרְנָסָתָם  ים,  קְטַנִּ ים  בָתִּ בְּ הִתְגּוֹרְרוּ  רָאֵל  יִשְׂ
נֵי  וּמִפְּ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  יבַת  ישִׁ בִּ הִצְטַעֲרוּ  הֵם  וְלָכֵן  דוֹל,  גָּ דֹחַק  בְּ
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רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  טוֹבָתָהּ  אֶת  ל  לְקַבֵּ זָכוּ  לאֹ  הֵם  ךְ  כָּ
אֶרֶץ  בְּ לִמְצֹא  זָכוּ  לאֹ  הֵם  וְכֵן  הַיְקָרוֹת,  סְגֻלּוֹתֶיהָ  ל  מִכָּ וְלֵהָנוֹת 
ל מִינֵי  רָאֵל כָּ אֶרֶץ יִשְׂ א עָבְרוּ עֲלֵיהֶם בְּ רֶוַח, אֶלָּ רְנָסָה בְּ רָאֵל פַּ יִשְׂ
אן  כָּ עַד  לִיצְלַן.  רַחֲמָנָא  מַחֲלוֹת,  מִינֵי  וְכָל  וְרָעוֹת  רַבּוֹת   צָרוֹת 

בָרָיו. דְּ

הּ בָּ עֵינֵי ה' אֱלקֶֹיךָ 

רָאֵל הִיא  אֶרֶץ יִשְׂ נֵי שֶׁ עַם לְכָךְ הוּא, מִפְּ הַטַּ ר לְבָאֵר, שֶׁ וְאֶפְשָׁ
כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  ה  וְהִנֵּ פַע,  ֶ הַשּׁ ל  כָּ וּמְקוֹר  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  הַשְׁ מְקוֹם 
כִינָה מִתּוֹךְ  ְ ל אֶת הַשּׁ ל הַמְקַבֵּ וְלָכֵן כָּ מְחָה,  א מִתּוֹךְ שִׂ שׁוֹרָה אֶלָּ
רָאֵל, אֲפִלּוּ אִם יֵשׁ  אֶרֶץ יִשְׂ יבָתוֹ בְּ ישִׁ מֵחַ בִּ שׂ וְשָׂ מְחָה וְהוּא שָׂ שִׂ
יִסּוּרִים  בְּ נִקְנֵית  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  י  כִּ הַתְחָלָה,  בַּ יִים  קְשָׁ מִינֵי  ל  כָּ לוֹ 
דוֹלָה  הַגְּ מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל   - עֵינָיו  בְּ נִים  מִתְקַטְּ הֵם  אֲבָל  ג(,  )ברכות 

רָאַת  הַשְׁ מְקוֹם  הִיא  שֶׁ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ לָגוּר  כָה  זָּ שֶׁ כָךְ  בְּ
רָאָתָהּ  לְהַשְׁ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ עַת  פָּ וְהַשְׁ כִינָה  ְ הַשּׁ
לְכָל  זוֹכֶה  הוּא  ילָא  וּמִמֵּ הַקֹּדֶשׁ,  אֶרֶץ  בְּ וֹרָה  הַשּׁ כִינָה  ְ הַשּׁ ל  שֶׁ
וְהוּא  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ מֵהַשּׁ כוֹת  מְשָׁ הַנִּ רָכוֹת  וְהַבְּ עוֹת  פָּ הַהַשְׁ
ל  שֶׁ הַיְקָרוֹת  סְגֻלּוֹתֶיהָ  ל  וּמִכָּ יְקָרָהּ  יו  וּמִזִּ מִטּוּבָהּ  לֵהָנוֹת  זוֹכֶה 

רָאֵל. יִשְׂ אֶרֶץ 

ר  וְכַאֲשֶׁ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת  ל  מְקַבֵּ אֵינוֹ  שֶׁ מִי  וְאִלּוּ 
יִים  קְשָׁ מִינֵי  וּבְכָל  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  יבַת  יְשִׁ יִסּוּרֵי  בְּ נִתְקָל  הוּא 
כָה  זָּ שֶׁ מֵחַ  שָׂ וְאֵינוֹ  רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ מוֹאֵס  הוּא  הּ,  בָּ יבָתוֹ  ישִׁ בִּ
רְכָתָהּ הָעֲצוּמָה  ל אֶת בִּ ךְ אֵינוֹ זוֹכֶה לְקַבֵּ הּ, עַל יְדֵי כָּ לְהִתְגּוֹרֵר בָּ
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וּמְקוֹם  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  הַשְׁ מְקוֹם  הִיא  ר  אֲשֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  ל  שֶׁ
מְחָה.  הַשִּׂ

נְתִינַת צְדָקָה  בִּ מְחָה  כָר עַל הַשִּׂ ר הַשָּׂ עִקַּ

ךָ  תִתְּ בְּ ן לוֹ וְלאֹ יֵרַע לְבָבְךָ  תֵּ תּוֹרָה )דברים טו י(: "נָתוֹן תִּ בַּ נֶאֱמַר 
רִים",  עַל "הָעִקָּ בַּ וְכָתַב  יְבָרֶכְךָ ה' אֱלקֶֹיךָ",  ה  הַזֶּ בָר  גְלַל הַדָּ בִּ י  כִּ לוֹ 
דָקָה,  נְתִינָתוֹ אֶת הַצְּ לּאֹ יֵרַע לְבָבוֹ בִּ ה שֶׁ ישָׁ הַתּוֹרָה הִדְגִּ ךְ שֶׁ כָּ מִּ שֶׁ
מִצְוַת  ל  שֶׁ כָר  הַשָּׂ ר  עִקַּ שֶׁ מַע  מַשְׁ ה',  יְבָרְכוֹ  ה  הַזֶּ בָר  הַדָּ וּבִגְלַל 

דָקָה.  הַצְּ מַח לָתֵת אֶת  ר הוּא שָׂ מְחָתוֹ אֲשֶׁ דָקָה הוּא עַל שִׂ הַצְּ

שׁ  שֵׁ בְּ רֵךְ  מִתְבָּ לְעָנִי  רוּטָה  פְּ "הַנּוֹתֵן  ט(:  )ב"ב  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְכֵן 
ךְ  רָכוֹת", וּמִכָּ רֵה בְּ אַחַת עֶשְׂ רֵךְ בְּ דְבָרִים מִתְבָּ סוֹ בִּ רָכוֹת, וְהַמְפַיְּ בְּ
ס  חַ וּמְפַיֵּ מֵּ הַנּוֹתֵן מְשַׂ ֶ כָר הוּא עַל מַה שּׁ ר הַשָּׂ עִקַּ אָנוּ לוֹמְדִים שֶׁ

לֶעָנִי.  מוֹן  הַמָּ נְתִינַת  יוֹתֵר מֵעֶצֶם  הֶעָנִי  אֶת 

עַל  הוּא  דָקָה  הַצְּ מִצְוַת  ל  שֶׁ כָר  הַשָּׂ ר  עִקַּ שֶׁ הַחִידָ"א,  תַב  כָּ וְכֵן 
ר  דָקָה הִיא עִקַּ מִצְוַת הַצְּ מְחָה בְּ י הַשִּׂ דָקָה, כִּ נְתִינַת הַצְּ מְחָה בִּ הַשִּׂ

כָרָהּ. שְׂ ר  עִקַּ וְלָכֵן הִיא  כִינָה,  ְ הַשּׁ ת  עֲלִיַּ

ר  עִקַּ שֶׁ כ(,  אות  סתרים  )מגילת  נַחַל"  הָ"עַרְבֵי  עַל  בַּ ם  גַּ תַב  כָּ וְכָךְ 
דוֹשׁ  הַקָּ לאֹ,  אִם  י  כִּ דָקָה,  הַצְּ נְתִינַת  בִּ מְחָה  הַשִּׂ עַל  הוּא  כָר  הַשָּׂ
א  אֶלָּ לָהּ,  קוּקִים  הַזְּ ים  לָעֲנִיִּ עַצְמוֹ  בְּ נוֹתְנָהּ  הָיָה  הוּא  רוּךְ  בָּ
צְדָקָה  נוּ  תְּ יִּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ אֶת  לְזַכּוֹת  רָצָה  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ
עֵת נְתִינָתָם אֶת  בְּ דוֹלָה  מְחָתָם הַגְּ כָרָם עַל שִׂ לוּ שְׂ וִיקַבְּ ים,  לָעֲנִיִּ

דָקָה. הַצְּ
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מַדּוּעַ אֵין מְבָרְכִים עַל מִצְוַת צְדָקָה

אֵין  שֶׁ עַם  הַטַּ ה  זֶּ שֶׁ פנחס(,  )פ'  מֶשׁ"  וָשֶׁ אוֹר  הַ"מָּ עַל  בַּ וְהוֹסִיף 
מִצְוָה  ל  כָּ לִפְנֵי  בָרְכִים  מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ צְדָקָה  מִצְוַת  עַל  מְבָרְכִים 
ל צְדָקָה הִיא  צְוָה שֶׁ ר הַמִּ עִקַּ נֵי שֶׁ מִים, וְזֹאת מִפְּ קַיְּ מְּ אוֹרַיְתָא שֶׁ דְּ
ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ כָךְ,  בְּ מֵחִים  שְׂ אֵינָם  הָעוֹלָם  וְרֹב  נְתִינָתָהּ,  בִּ מְחָה  הַשִּׂ
כָל  בְּ שֶׁ י  פִּ ה אַף עַל  וְהִנֵּ צְדָקָה,  מִצְוַת  לְבָרֵךְ עַל  חֲזַ"ל  נוּ  קְּ תִּ לאֹ 
מְחָה  מִצְוַת צְדָקָה הַשִּׂ צְוָה, אֲבָל בְּ מִּ מְחָה בַּ ר זֶה הַשִּׂ מִצְוָה הָעִקָּ
נְתִינַת צְדָקָה  מֵחַ בִּ צְוָה, וְאִם אֵינוֹ שָׂ י נִפְרָד מֵהַמִּ לְתִּ הִיא חֵלֶק בִּ
ךְ אֵין מְבָרְכִים עַל נְתִינָתָהּ. עַד  וּם כָּ צְוָה, וּמִשּׁ - חָסֵר מֵעֶצֶם הַמִּ

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ

ה הִפְלִיגוּ חֲכָמִים  כֹּ  מַדּוּעַ 
דָקָה  הַצְּ ל  כָרָהּ שֶׁ שְׂ בִּ

זוֹכֶה  לְעָנִי  רוּטָה  פְּ הַנּוֹתֵן  שֶׁ י(  בתרא  )בבא  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ
ה  עֲלִיָּ ה  עוֹשָׂ דָקָה  הַצְּ שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל  וְכָתַב  כִינָה,  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ ל  וּמְקַבֵּ

ן.  לָּ כֻּ צְווֹת  הַמִּ ל  מִכָּ יוֹתֵר  כִינָה  ְ לַשּׁ וְנַחַת רוּחַ 

מִצְוַת  ל  שֶׁ כָרָהּ  שְׂ ן  מַתַּ בְּ מְאֹד  חֲזַ"ל  הִפְלִיגוּ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
דָקָה  הַצְּ ל  זְכוּתָהּ שֶׁ בִּ שֶׁ וְכָתְבוּ  ן,  לָּ כֻּ צְווֹת  הַמִּ ל  מִכָּ יוֹתֵר  דָקָה  הַצְּ
דָה  עֲלֵי אַגָּ ר, בַּ עֲלֵי עֹשֶׁ עֲלֵי חָכְמָה, בַּ הְיוּ בַּ יִּ זוֹכֶה הָאָדָם לְבָנִים שֶׁ
מוֹ  כְּ י(,  )ב"ב  ה  נָּ מְשֻׁ יתָה  מִמִּ הָאָדָם  אֶת  ילָה  מַצִּ דָקָה  וְהַצְּ )ב"ב ט(, 

מִתְרוֹמֵם  יָדָהּ  וְעַל  וֶת",  מִמָּ יל  צִּ תַּ "וּצְדָקָה  ב(  י  )משלי  אֱמַר  נֶּ שֶׁ
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וּבִזְכוּתָהּ  ח(,  צדקה  המידות  )ספר  הָרַע  צֶר  מֵהַיֵּ צֵל  לְהִנָּ וְזוֹכֶה  לוֹ,  מַזָּ
אֱמַר )ישעיה  נֶּ מוֹ שֶׁ ת עוֹלָמִים, כְּ אֻלַּ גְּ אֵל  רָאֵל לְהִגָּ ל יִשְׂ עֲתִידִים כָּ

צְדָקָה". בִּ בֶיהָ  וְשָׁ דֶה  פָּ תִּ ט  פָּ מִשְׁ בְּ א כז( "צִיּוֹן 

זְכוּתָהּ  בִּ וַעֲצוּמוֹת  מֻפְלָאוֹת  כֹּה  לִבְרָכוֹת  זוֹכֶה  הָאָדָם  שֶׁ עַם  וְהַטַּ
דָקָה הָאָדָם מַעֲלֶה  עַל יְדֵי נְתִינַת הַצְּ נֵי שֶׁ דָקָה, מִפְּ ל מִצְוַת הַצְּ שֶׁ
לוּת,  הַגָּ תוֹךְ  בְּ רָאָתָהּ  הַשְׁ אֶת  יךְ  וּמַמְשִׁ לוּתָהּ  מִגָּ כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת 
הַנּוֹתֵן  ל  כָּ לָכֵן  כִינָה,  ְ לַשּׁ רוּחַ  נַחַת  גּוֹרֵם  הָאָדָם  כָךְ  בְּ שֶׁ וְכֵיוָן 
כִינָה  ְ הַשּׁ יְדֵי  עַל  וְנִפְלָאוֹת  עֲצוּמוֹת  בְרָכוֹת  בִּ רֵךְ  מִתְבָּ צְדָקָה 

רָכוֹת. הַבְּ כָל  בְּ ר הִיא מְבָרֶכֶת אוֹתוֹ  ה אֲשֶׁ דוֹשָׁ הַקְּ

וּבְכָךְ  כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת  מַעֲלֶה  הָאָדָם  דָקָה  הַצְּ יְדֵי  עַל  שֶׁ וְכֵיוָן 
ה  דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ ל הַשּׁ כְבוֹדָהּ שֶׁ גַם בִּ הוּא פָּ ֶ ן אֶת מַה שּׁ הוּא מְתַקֵּ
מֵעָלָיו  לוֹת  טְּ מִתְבַּ יָדָהּ  עַל  לָכֵן  לִפּוֹת,  הַקְּ לִמְקוֹם  וְהוֹרִידָהּ 
ין  בֵּ עוֹת  פָּ הַהַשְׁ לְכָל  זוֹכֶה  וְהוּא  וְרָעוֹת,  קָשׁוֹת  זֵרוֹת  גְּ מִינֵי  ל  כָּ

מִיּוּת. גַשְׁ בְּ וּבֵין  רוּחָנִיּוּת  בְּ

לָכֵן  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  שֶׁ יוָן  כֵּ ה  וְהִנֵּ
עַל  רַק  שֶׁ נֵי  מִפְּ דָקָה,  הַצְּ נְתִינַת  בִּ מְחָה  הַשִּׂ עַל  כָר הוּא  הַשָּׂ ר  עִקַּ
אָה  בָּ הִיא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  נְתִינָתוֹ,  עֵת  בְּ עָלָיו  שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ יָדָהּ 
רוּחָנִיּוּת  עוֹת בְּ פָּ רָכוֹת וְהַהַשְׁ כָל הַבְּ וְשׁוֹרָה עָלָיו וּמְבָרֶכֶת אוֹתוֹ בְּ

נוּ אָמֵן. יְזַכֵּ מִיּוּת. ה'  וּבְגַשְׁ





רֶק ד פֶּ

רָאֵל יִשְׂ מְחַת  שִׂ
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רֶק ד פֶּ

וי  כְ תֶן וּ ם  ִָ קן תֶו

ל  שֶׁ בְרֵיהֶם  מִדִּ נִפְלָאוֹת  גְמָאוֹת  דֻּ ה  מָּ כַּ
יבוּתָהּ  וַחֲשִׁ מַעֲלָתָהּ  עַל  הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ

צְווֹת קִיּוּם הַמִּ בְּ מְחָה  ל הַשִּׂ הָעֲצוּמָה שֶׁ

מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  מַעֲלָתָהּ  בְּ מְאֹד  הִפְלִיגוּ  חֲזַ"ל  ה  הִנֵּ
רָאֵל,  יִשְׂ עַל  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ מְבִיאָה  הִיא  ר  אֲשֶׁ צְווֹת,  מִּ בַּ
ה  וּמְגִנָּ לִפּוֹת,  וְהַקְּ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ כֹּחוֹת  ל  כָּ אֶת  מֵהֶם  ת  וּמְגָרֶשֶׁ
וְשׂוֹנְאֵיהֶם  אוֹיְבֵיהֶם  ד  מִיַּ אוֹתָם  וְשׁוֹמֶרֶת  צָרֵיהֶם,  ל  מִכָּ עֲלֵיהֶם 

י רָעָתָם. וְכָל מְבַקְשֵׁ

אֵינָם  שֶׁ נֵי  מִפְּ רַק  א  אֶלָּ רָאֵל  יִשְׂ עַל  שׁוֹלְטִים  אֵינָם  ם  לָּ כֻּ י  כִּ
תְבָה  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ לַעֲשׂוֹת  נִזְהָרִים 
ה'  אֶת  עָבַדְתָּ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ מז(:  כח  )דברים  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה 

וְעָבַדְתָּ אֶת אֹיְבֶיךָ".  וּבְטוּב לֵבָב,  מְחָה  שִׂ בְּ אֱלקֶֹיךָ 

צְווֹת,  מִּ בַּ מֵחִים  שְׂ רָאֵל  יִשְׂ ר  וְכַאֲשֶׁ ה,  מְרֻבָּ טוֹבָה  ה  מִדָּ אֲבָל 
עֲלֵיהֶם  וּמֵגֵן  עֲלֵיהֶם  כִינָתוֹ  שְׁ אֶת  רֶה  מַשְׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ
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רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָעָתָם,  י  מְבַקְשֵׁ ל  מִכָּ
דוֹשׁ  הַקָּ מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ יְדֵי  "עַל  שמחה(:   – המידות  )ספר  זיע"א 

רוּךְ הוּא מְסוֹכֵךְ עָלָיו".  בָּ

מְחָה זוֹכֶה הָאָדָם  יְדֵי הַשִּׂ  עַל 
צְווֹת קִיּוּם הַמִּ עַת  שְׁ בִּ כִינָה  ְ רָאַת הַשּׁ לְהַשְׁ

מְחִי  וְשִׂ י  "רָנִּ )זכריה ב יד(  סוּק  הַפָּ עַל  הַחִידָ"א זיע"א  תַב  כָּ וְכֵן 
יצַד  כֵּ כְאוֹרָה  לִּ שֶׁ י בְתוֹכֵךְ נְאֻם ה'",  כַנְתִּ וְשָׁ הִנְנִי בָא  י  כִּ צִיּוֹן,  ת  בַּ
ת  יַּ עֲשִׂ עַת  שְׁ בִּ עָלָיו  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ לִזְכּוֹת  הָאָדָם  יוּכַל 
רָאַת  לְהַשְׁ לִזְכּוֹת  הִיא  וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ מַדְרֵגָה  הֲרֵי  צְווֹת,  הַמִּ
הוּא  שֶׁ מִי  אִם  י  כִּ לָהּ  זוֹכֶה  אֵין  ר  אֲשֶׁ עָלָיו,  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ
ר הוּא נָקִי  יו, אֲשֶׁ כָל מַעֲשָׂ דוֹל בְּ רָכָיו וְחָסִיד גָּ כָל דְּ לֵם בְּ יק שָׁ צַדִּ
כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ וְעָווֹן,  חֵטְא  ל  מִכָּ לֵמוּת  שְׁ בִּ

ב לָהּ? ה אוֹתָהּ אֶצְלוֹ לְמוֹשָׁ דוֹשָׁ הַקְּ

יקִים  דִּ ת הַצַּ לּאֹ זָכָה לְדַרְגַּ ם מִי שֶׁ גַּ ז, שֶׁ פָסוּק זֶה מְרֻמָּ בְּ א שֶׁ אֶלָּ
עַל  אֲבָל  וְעָווֹן,  חֵטְא  ל  מִכָּ וּטְהוֹרִים  ים  זַכִּ ם  הִנָּ ר  אֲשֶׁ רִים,  שֵׁ וְהַכְּ
רָאַת  לְהַשְׁ הוּא  אַף  ה  יִזְכֶּ מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ אֶת  ה  יַעֲשֶׂ הוּא  שֶׁ יְדֵי 

כִינָה עָלָיו. ְ הַשּׁ

צְווֹת,  מִּ בַּ מֵחַ  וְשָׂ שׂ  שָׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  י  כִּ
הוּא,  שֶׁ ה  רְגָּ דַּ כָל  בְּ עָלָיו  וְשׁוֹרָה  ד  מִיָּ אָה  בָּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ
מוּךְ  וְהַנָּ שׁוּט  הַפָּ הָאָדָם  אֲפִלּוּ  יָכוֹל  צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  וְעַל 
דוֹלֵי  גְּ זּוֹכִים  שֶׁ מוֹ  כְּ עָלָיו  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ לִזְכּוֹת  יוֹתֵר  בְּ
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שׁ  מַמָּ בָה  מֶרְכָּ הֵם  ר  אֲשֶׁ וְעָווֹן,  חֵטְא  ל  מִכָּ הוֹרִים  הַטְּ יקִים  דִּ הַצַּ
וְזֶה  צְווֹת.  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ כֹּחָהּ  וְזֶה  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ לַשּׁ
צְווֹת  הַמִּ אֶת  י  עֲשִׂ תַּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ צִיּוֹן",  ת  בַּ מְחִי  וְשִׂ י  "רָנִּ רוּשׁ  הַפֵּ
ה'",  נְאֻם  בְתוֹכֵךְ  י  כַנְתִּ וְשָׁ בָא  "הִנְנִי  ךְ  כָּ וּבִזְכוּת  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ 

בָרָיו. דְּ אן  כָּ עַד 

חֲזַ"ל  יצַד  כֵּ רוֹאִים  אָנוּ  הֶם  בָּ ר  אֲשֶׁ מְקוֹמוֹת,  ה  מָּ כַּ נָם  יֶשְׁ ה  וְהִנֵּ
וְהַחֶדְוָה  מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  מַעֲלָתָהּ  בְּ מְאֹד  הִפְלִיגוּ  ים  דוֹשִׁ הַקְּ
מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ חִיּוּבָהּ  עַל  מְאֹד  והִזְהִירוּ  צְוָה,  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ עַת  שְׁ בִּ
צְוָה  הַמִּ ה  עוֹשָׂ יָדָהּ  עַל  רַק  ר  אֲשֶׁ צְווֹת,  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ עַת  שְׁ בִּ וְהַחֶדְוָה 
צְוָה לְרָצוֹן  עוֹלָה הַמִּ רוֹם, וְעַל יָדָהּ הוּא זוֹכֶה שֶׁ מָּ נַחַת רוּחַ עֲצוּמָה בַּ

כֹּל.  לִפְנֵי אֲדוֹן 

נוֹת רְבָּ קָּ בַּ ים  ירַת הַלְוִיִּ גְמָא א - שִׁ דֻּ

תְבָה הַתּוֹרָה  כָּ עַם שֶׁ הַטַּ דוֹשׁ )ויקרא דף ח ע"א(, שֶׁ תַב הַזֹּהַר הַקָּ כָּ
ן  וּלְנַגֵּ פִיהֶם  בְּ ר  וּלְזַמֵּ לְשׁוֹרֵר  מִיד  תָּ צְרִיכִים  ים  הַלְוִיִּ שֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ
נֵי  מִפְּ הוּא,  נוֹת  רְבָּ הַקָּ הַקְרָבַת  עַת  שְׁ בִּ זִמְרָה  כְלֵי  בִּ ידֵיהֶם  בִּ
עַל  לְהִתְוַדּוֹת  צָרִיךְ  הוּא  הֲרֵי  נוֹ,  קָרְבָּ אֶת  מֵבִיא  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
עַת  שְׁ בִּ ר  בָּ נִשְׁ לֵב  מִתּוֹךְ  לֵמָה  שְׁ שׁוּבָה  תְּ ךְ  כָּ עַל  וְלַעֲשׂוֹת  חֶטְאוֹ 
אֶת  ף  תֵּ לְשַׁ מִיד  תָּ צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ יוָן  כֵּ אֲבָל  ן,  רְבָּ הַקָּ הַקְרָבַת 
מִיד  ה וְלַעֲשׂוֹת תָּ ר הוּא עוֹשֶׂ צְווֹת אֲשֶׁ מְחָה לְכָל הַמִּ עֲבוֹדַת הַשִּׂ
רְצוּיָה  הְיֶה  תִּ צְוָה  הַמִּ שֶׁ כְדֵי  בִּ וְזֹאת  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְוָה  הַמִּ אֶת 

רוֹם. לַמָּ וְתַעֲלֶה  קוֹם  לִפְנֵי הַמָּ
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לֵמוּת  שְׁ לָהּ  אֵין  מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ לְלאֹ  ית  עֲשֵׂ הַנַּ מִצְוָה  י  כִּ  
צָרִיךְ  הָיָה  הָאָדָם  ן  רְבָּ הַקָּ וּבְהַקְרָבַת  רוֹם,  לַמָּ עוֹלָה  וְאֵינָהּ 
מֹחַ  לִשְׂ יָכוֹל  הָיָה  לאֹ  וְהוּא  ר  בָּ נִשְׁ לֵב  בְּ חֶטְאוֹ  עַל  לְהִתְוַדּוֹת 
וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ בְּ נִים  וּמְנַגְּ מְשׁוֹרְרִים  הָיוּ  ים  הַלְוִיִּ לָכֵן  זוֹ,  עָה  שָׁ בְּ
מְחָתָם  וְשִׂ ירָתָם  שִׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ דֵי  כְּ ן,  רְבָּ הַקָּ הַקְרָבַת  עַת  שְׁ בִּ דוֹלָה  גְּ
ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  נוֹת  רְבָּ הַקָּ עֲבוֹדַת  וְתִהְיֶה  ן  רְבָּ הַקָּ עֲבוֹדַת  לַם  שְׁ תֻּ

כֹּל.  לִפְנֵי אֲדוֹן  עֲלֶה לְרָצוֹן  תַּ ךְ הִיא  כָּ יְדֵי  וְעַל  מִצְוָה, 

ל  וּמַעֲלָתָהּ שֶׁ יבוּתָהּ  גְמָא ב – חֲשִׁ דֻּ
פּוּר כִּ עֶרֶב יוֹם  בְּ עוּדָה  הַסְּ

רביעי  )שער  שׁוּבָה"  תְּ עֲרֵי  "שַׁ בְּ לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו  יוֹנָה  נוּ  רַבֵּ תַב  כָּ
עוּדָה  הַסְּ מַעֲלַת  בְּ ט:(  )ר"ה  חֲזַ"ל  הִפְלִיגוּ  שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ ט(,  אות 

יוֹם  עֶרֶב  בְּ וְאוֹכֵל  סְעוּדָה  הַקּוֹבֵעַ  ל  כָּ שֶׁ וְכָתְבוּ  פּוּר,  כִּ יוֹם  עֶרֶב  בְּ
רֵי  תִשְׁ בְּ יעִי  שִׁ תְּ בַּ ם  גַּ ה  הִתְעַנָּ אִלּוּ  כְּ לוֹ  ב  נֶחְשָׁ זֶה  הֲרֵי  פּוּרִים,  הַכִּ

רֵי. תִשְׁ בְּ ירִי  עֲשִׂ בָּ וְגַם 

יוֹם  עֶרֶב  בְּ סְעוּדָתוֹ  אֶת  עוֹרֵךְ  הָאָדָם  שֶׁ כָךְ  בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
רָתוֹ,  פָּ כַּ זְמַן  יעַ  הַגִּ בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתוֹ  שִׂ אֶת  מַרְאֶה  הוּא  פּוּרִים,  הַכִּ
וְעַצְבוּתוֹ  מֵעֲווֹנוֹתָיו  דוֹלָה  הַגְּ אֲגָתוֹ  דַּ עַל  עֵדוּת  הִיא  זוֹ  מְחָה  וְשִׂ
דוֹשׁ -  יעַ הַיּוֹם הַקָּ הַגִּ בְּ מֵחַ  כֹּה שָׂ ךְ הוּא  כָּ וּם  ר מִשּׁ מֵחֲטָאָיו, אֲשֶׁ
חֲשׁוּבָה  כֹּה  זוֹ  מְחָה  וְשִׂ רָתוֹ,  פָּ כַּ זְמַן  הוּא  ר  אֲשֶׁ  - פּוּרִים  הַכִּ יוֹם 
הוּא  אִלּוּ  כְּ זֶה  יוֹם  בְּ ה  תֶּ שְׁ וְהַמִּ אֲכָל  הַמַּ לוֹ  ב  חְשָׁ נֶּ שֶׁ עַד  רוֹם  מָּ בַּ

ה עוֹד יוֹם נוֹסָף.  הִתְעַנָּ
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דוֹלָה  הַגְּ מְחָתוֹ   צָרִיךְ לְהַרְאוֹת אֶת שִׂ
כָל מִצְווֹת הֶחָג בְּ

צְווֹת חֲשׁוּבָה מְאֹד  מִּ מְחָה בַּ הַשִּׂ נֵי שֶׁ ה לְכָךְ הִיא, מִפְּ נִיָּ ה שְׁ וְסִבָּ
ים  כָל יוֹם טוֹב אָנוּ עוֹשִׂ ה בְּ כָרָהּ רַב וְעָצוּם מְאֹד, וְהִנֵּ מַיִם וּשְׂ ָ שּׁ בַּ
צְווֹת  מִּ בַּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתֵנוּ  שִׂ לְהַרְאוֹת אֶת  דֵי  כְּ וְזֹאת  מִצְוָה,  סְעוּדַת 
מִים טוֹבִים  יָּ בַּ מֹחַ  לִשְׂ דֵי  כְּ וְכֵן  ה,  הַזֶּ דוֹשׁ  הַקָּ חָג  בֶּ נָן  שְׁ יֶּ שֶׁ הַמְיֻחָדוֹת 

אֵלּוּ. ים  זְמַנִּ בִּ הָיוּ  ר  דוֹלִים אֲשֶׁ הַגְּ ים  סִּ לַנִּ זֵכֶר  וּבְכָךְ לַעֲשׂוֹת 

תּוֹת,  וְלִשְׁ לֶאֱכֹל  אָסוּר  בּוֹ  ר  אֲשֶׁ פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  בְּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
לְהַרְאוֹת  דֵי  כְּ וְזֹאת  פּוּר,  כִּ יוֹם  עֶרֶב  בְּ סְעוּדָה  לִקְבֹּעַ  חֲזַ"ל  בוּ  חִיְּ
דוֹשׁ  הַקָּ הַיּוֹם  אֵלֵינוּ  יעַ  הַגִּ בְּ וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ מְחָתֵנוּ  שִׂ אֶת 
אֶת  מַרְאִים  אָנוּ  זֹאת  וּבִסְעוּדָה  פּוּרִים,  הַכִּ יוֹם   - נָה  ָ שּׁ בַּ יוֹתֵר  בְּ
ה,  וְהַנּוֹרָא הַזֶּ דוֹשׁ  ל הַיּוֹם הַקָּ כָל מִצְווֹתָיו שֶׁ דוֹלָה בְּ מְחָתֵנוּ הַגְּ שִׂ
רָאֵל  בֶת לְיִשְׂ הִיא נֶחְשֶׁ רוֹם עַד שֶׁ מָּ מְחָה זוֹ כֹּה חֲשׁוּבָה בַּ וְלָכֵן שִׂ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ בּוֹ יוֹם נוֹסָף. עַד  אִלּוּ הִתְעַנּוּ  כְּ

עַם  הַטַּ שֶׁ הכיפורים(,  יום  עבודת  )שער  זיע"א  הָרַמַ"ק  תַב  כָּ וְכֵן 
כָרוֹ,  שְׂ בִּ חֲזַ"ל  מְאֹד  וְהִפְלִיגוּ  יעִי  שִׁ תְּ בַּ לֶאֱכֹל  הַתּוֹרָה  תָה  וְּ צִּ שֶׁ
יעִי  שִׁ תְּ בַּ ה  הִתְעַנָּ אִלּוּ  כְּ לוֹ  ב  נֶחְשָׁ יעִי  שִׁ תְּ בַּ הָאוֹכֵל  ל  כָּ שֶׁ וְכָתְבוּ 
נֵי  מִפְּ בּוֹ  מֹחַ  לִשְׂ ר  אֶפְשָׁ אִי  דוֹשׁ  הַקָּ יּוֹם  בַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ ירִי,  וּבָעֲשִׂ
רַךְ  יִתְבָּ לְפָנָיו  רָצוּי  אֵינוֹ  פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  וְעִנּוּי  הָעֲווֹנוֹת,  אֲגַת  דַּ
מִצְוַת  אֶת  ימָה  הִקְדִּ הַתּוֹרָה  ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ דְאָגָה,  בִּ ה  נַעֲשֶׂ ר  אֲשֶׁ כַּ
יְדֵי  וְעַל  בּוֹ,  מַח  יִשְׂ הָאָדָם  שֶׁ דֵי  כְּ פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  עֶרֶב  בְּ הָאֲכִילָה 
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רָצוֹן  בְּ פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  בְּ ה  מִתְעַנֶּ הוּא  ר  אֲשֶׁ עֲנִיתוֹ  תַּ ל  תְקַבֵּ תִּ ךְ  כָּ
לִפְנֵי ה'.

רוּךְ הוּא  דוֹשׁ בָּ ל הַקָּ יעִי, מְקַבֵּ שִׁ תְּ מֵחַ בַּ שׂ וְשָׂ ר הוּא שָׂ וְכַאֲשֶׁ
ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ ירִי,  עֲשִׂ בָּ ה וְצָם  ר הוּא מִתְעַנֶּ עֲנִיתוֹ אֲשֶׁ תַּ רָצוֹן אֶת  בְּ
ה וְצָם בּוֹ,  אִלּוּ הוּא הִתְעַנָּ יעִי כְּ שִׁ תְּ ב לְכָל הַקּוֹבֵעַ סְעוּדָתוֹ בַּ נֶחְשָׁ
ירִי,  וּתְשׁוּבַת הָעֲשִׂ הּ מֵעֵין צוֹם  הִנָּ יעִי  שִׁ ל יוֹם הַתְּ מְחָתוֹ שֶׁ י שִׂ כִּ
מְחָתֵנוּ  שִׂ אֶת  יָדָהּ  עַל  לְהַרְאוֹת  רַק  הוּא  עִנְיָנָהּ  ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ

פּוּרִים. הַכִּ הַיּוֹם  ל  צּוֹם שֶׁ בַּ דוֹלָה  הַגְּ

מְחָה וְשִׂ גְמָא ג - רִקּוּד   דֻּ
מִצְוַת קִדּוּשׁ לְבָנָה בְּ

אֶת  שׁ  לְקַדֵּ שׁ  יֵּ שֶׁ כ(,  ב  פרק  סופרים  )מסכת  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  הִנֵּ
ת,  בָּ שַׁ וּבְבִגְדֵי  ם,  מְבֻשָּׂ הוּא  שֶׁ כְּ ת  בָּ שַׁ מוֹצָאֵי  בְּ וְקָא  דַּ בָנָה  הַלְּ
מִתּוֹךְ  הַחֹדֶשׁ  אֶת  בָרֵךְ  יְּ שֶׁ כְדֵי  בִּ זֹּאת  שֶׁ הָרִאשׁוֹנִים,  וּבֵאֲרוּ 

מְחָה. א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ כִינָה שׁוֹרָה  ְ הַשּׁ י אֵין  כִּ ל מִצְוָה,  מְחָה שֶׁ שִׂ

נוּ  קְּ תִּ ךְ  כָּ וּם  שּׁ מִּ שֶׁ ועוד(,  והלבוש  )המאירי  הָרִאשׁוֹנִים  וְכָתְבוּ 
בָנָה,  הַלְּ ת  רְכַּ בִּ עַת  שְׁ בִּ מְחָה  שִׂ ל  שֶׁ ים  רַבִּ מִנְהָגִים  לַעֲשׂוֹת  חֲזַ"ל 
גִים  וּמְדַלְּ קוֹפְצִים  וְלָכֵן  זוֹ,  מִצְוָה  בְּ מְחָה  הַשִּׂ אֶת  לְהַרְבּוֹת  דֵי  כְּ
וּם  מִשּׁ ךְ",  נֶגְדֵּ כְּ רוֹקֵד  אֲנִי  שֶׁ ם  שֵׁ "כְּ אֲמִירַת  בַּ עָמִים  פְּ לשֹׁ  שָׁ בּוֹ 
מְחָה וְחִבּוּב מִצְוָה )מאירי סנהדרין מב(, וְכֵן אוֹמְרִים בּוֹ  רֶךְ שִׂ ה דֶּ זֶּ שֶׁ
וְכֵן  מְחָה,  הַשִּׂ אֶת  לְהַרְבּוֹת  דֵי  כְּ עֲלֵיכֶם"  לוֹם  "שָׁ עָמִים  פְּ לשֹׁ  שָׁ
בָרִים  דְּ וְכָל  תכב(.  )רמ"א  מְחָה  שִׂ וּם  מִשּׁ אַחֲרֶיהָ  רִקּוּדִים  עוֹרְכִים 
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דֵי  כְּ לְבָנָה  קִדּוּשׁ  מִצְוַת  בְּ מְחָה  הַשִּׂ אֶת  לְהַרְבּוֹת  נוֹעֲדוּ  אֵלּוּ 
ל מִצְוָה. מְחָה שֶׁ לַעֲשׂוֹתָהּ מִתּוֹךְ שִׂ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ

א  אֶלָּ הַחֹדֶשׁ  אֶת  ין  שִׁ מְקַדְּ אֵין  שֶׁ הַפּוֹסְקִים,  תְבוּ  כָּ כֵן  מוֹ  כְּ
הַחֹדֶשׁ  אֶת  ין  שִׁ מְקַדְּ אֵין  וְלָכֵן  הֶם,  בָּ מֹחַ  לִשְׂ ר  תָּ מֻּ שֶׁ יָמִים  בְּ
אָסוּר  שֶׁ נֵי  מִפְּ אָב,  בְּ עָה  שְׁ תִּ מוֹצָאֵי  בְּ וְלאֹ  מִים  הַיָּ עַת  תִשְׁ בְּ
יְמֵי  רֶת  עֲשֶׂ בַּ הַחֹדֶשׁ  אֶת  ין  שִׁ מְקַדְּ וְאֵין  אֵלּוּ,  יָמִים  בְּ מֹחַ  לִשְׂ
מֵחִים.  שְׂ וְאֵין  ין  הַדִּ אֵימַת  בְּ רוּיִים  שְׁ הֶם  בָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ שׁוּבָה,  תְּ
אֵין  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְיוֹם טוֹב  ת  בָּ שַׁ בְּ הַחֹדֶשׁ  אֶת  ים  שִׁ מְקַדְּ אֵין  כֵן  מוֹ  כְּ

מְחָה.  שִׂ בְּ מְחָה  מְעָרְבִין שִׂ

ישׁ אֶת  קַדִּ גְמָא ד - מַדּוּעַ אוֹמְרִים לִפְנֵי  דֻּ
יָא" ן עֲקַשְׁ בֶּ חֲנַנְיָא  י  נַת "רַבִּ מִשְׁ

עַם  הַטַּ שֶׁ נה(,  סימן  )או"ח  זיע"א  ים"  הַחַיִּ ף  "כַּ עַל  בַּ תַב  כָּ
הִיא:  שֶׁ נָה  שְׁ הַמִּ אֶת  וְקָא  דַּ ישׁ  דִּ הַקַּ אֲמִירַת  לִפְנֵי  אוֹמְרִים  שֶׁ
לְזַכּוֹת  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ רָצָה  אוֹמֵר,  יָא  עֲקַשְׁ ן  בֶּ חֲנַנְיָא  י  "רַבִּ
ה'  אֱמַר  נֶּ שֶׁ וּמִצְווֹת,  תּוֹרָה  לָהֶם  ה  הִרְבָּ לְפִיכָךְ  רָאֵל,  יִשְׂ אֶת 
נֵי  יר", )מכות פ"ג משנה טז(, מִפְּ וְיַאְדִּ יל תּוֹרָה  יַגְדִּ חָפֵץ לְמַעַן צִדְקוֹ 
ב,  הַלֵּ מְחַת  שִׂ מִתּוֹךְ  ישׁ  דִּ הַקַּ אֶת  מִיד  תָּ לוֹמַר  הָאָדָם  רִיךְ  צָּ שֶׁ
תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ב,  הַלֵּ אֶת  חִים  מְּ מְשַׂ הֵם  הֲרֵי  דָה  אַגָּ בְרֵי  דִּ ה  וְהִנֵּ
לִפְנֵי  זֹאת  נָה  מִשְׁ לוֹמַר  חֲכָמִים  נוּ  קְּ תִּ וְלָכֵן  ע"א(,  פז  )שבת  חֲזַ"ל 
ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  דָה,  אַגָּ דְבַר  בִּ הָאָדָם  מַח  שְׂ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  ישׁ,  קַדִּ ל  כָּ

דוֹלָה וְטוּב לֵב. גְּ מְחָה  ישׁ מִתּוֹךְ שִׂ דִּ הַקַּ יֹאמַר אֶת 
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נוּ  קְּ תִּ לִבְרָכָה  זִכְרוֹנָם  חֲכָמֵינוּ  שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ לְהוֹסִיף,  ר  וְאֶפְשָׁ
נָה  שְׁ מִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ ישׁ,  דִּ הַקַּ אֲמִירַת  לִפְנֵי  זֹאת  נָה  מִשְׁ וְקָא  דַּ לוֹמַר 
רָאֵל וְעַל גֹּדֶל זְכֻיּוֹתֵיהֶם  ל יִשְׂ דוֹלָה שֶׁ רֶת עַל מַעֲלָתָם הַגְּ זוֹ מְדַבֶּ
וְרֶגַע  עֵת  כָל  בְּ צְווֹת  וּבַמִּ תּוֹרָה  בַּ עוֹסְקִים  הֵם  שֶׁ כָךְ  בְּ הָעֲצוּמוֹת 

לְלאֹ הֲפוּגָה.

יוָן  כֵּ שֶׁ לִרְאוֹת,  כַח  יִוָּ הָאָדָם  יִתְבּוֹנֵן  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
מְעַט  כִּ רָאֵל,  יִשְׂ לְעַמּוֹ  ה מִצְווֹת  הַרְבֵּ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ה  הִרְבָּ שֶׁ
הּ אֵיזוֹ מִצְוָה  ם בָּ ה אוֹתָהּ הָאָדָם וְאֵינוֹ מְקַיֵּ ר עוֹשֶׂ נוּעָה אֲשֶׁ אֵין תְּ
מְעַט אֵין רֶגַע אֶחָד בּוֹ הָאָדָם אֵינוֹ  כִּ וְכֵן  ה מִצְווֹת,  מָּ כַּ אַחַת, אוֹ 
ן,  וֵּ מִתְכַּ לְלאֹ  נָן  רַבָּ מִדְּ אוֹ  מֵהַתּוֹרָה  מִצְווֹת  ה  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ ם  מְקַיֵּ
עֲצוּמָה,  מְחָה  שִׂ בְּ לִבּוֹ  א  יִתְמַלֵּ אי  וַדַּ בְּ כָךְ,  בְּ יִתְבּוֹנֵן  ר  וְכַאֲשֶׁ וְכֵן 
הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  לַקָּ וְהוֹדָאָה  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ישׁ  דִּ הַקַּ אֶת  וְיֹאמַר 
אֲמִירַת  לִפְנֵי  זוֹ  נָה  מִשְׁ וְקָא  דַּ לוֹמַר  חֲכָמִים  נוּ  קְּ תִּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ

מְחָה וְטוּב לֵבָב. ה מִתּוֹךְ שִׂ יֹּאמְרֶנָּ שֶׁ דֵי  כְּ ישׁ,  דִּ הַקַּ

ה  ָ ית - מַדּוּעַ הֵבִיאוּ חֲמִשּׁ גְמָא חֲמִישִׁ דֻּ
ן ה' כַּ נָה לְמִשְׁ ר סוּגֵי מַתָּ עָשָׂ

עַם  הַטַּ שֶׁ אליהו(,  )אדרת  זיע"א  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ עַל  בַּ תַב  כָּ
ר  ה עָשָׂ ָ ן חֲמִשּׁ כָּ שְׁ ת הַמִּ תָה הַתּוֹרָה )שמות כה ג( לְהָבִיא לִבְנִיַּ וְּ צִּ שֶׁ
מָן וְכוּ', וְלִכְאוֹרָה מַדּוּעַ לאֹ  ת וְאַרְגָּ סֶף נְחֹשֶׁ נוֹת, זָהָב כֶּ סוּגֵי מַתָּ
רַק  ן  כָּ שְׁ לַמִּ נוֹת  תָּ הַמַּ ל  כָּ אֶת  לְהָבִיא  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  תָה  צִוְּ
הָב  לּוֹ מִזָּ נֶה כֻּ בָּ יִּ רַךְ שֶׁ ן ה' יִתְבָּ כַּ אוּת לְמִשְׁ רָאוּי וְכַיָּ הָב טָהוֹר, כָּ מִזָּ

טָהוֹר.
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הוֹר  הַטָּ בָבָם  מִלְּ וְנוֹצַר  נִבְנָה  ה'  ן  כַּ שְׁ מִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ זֹּאת  שֶׁ א  אֶלָּ
אֶחָד  ל  כָּ צָרִיךְ  הָיָה  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ רָאֵל,  יִשְׂ עַם  ל  כָּ ל  שֶׁ ךְ  וְהַזַּ
דוֹלָה וְטוּב  מְחָה גְּ ן מִתּוֹךְ שִׂ כָּ שְׁ נָתוֹ לַמִּ רָאֵל לְהָבִיא אֶת מַתְּ שְׂ מִיִּ
ן  כָּ שְׁ מְחָה, וְהַמִּ א מִתּוֹךְ שִׂ כִינָה שׁוֹרָה אֶלָּ ְ אֵין הַשּׁ נֵי שֶׁ לֵבָב, וְזֹאת מִפְּ
אַךְ  נוֹת  לְהִבָּ ב  חַיָּ הָיָה  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ רְתָה  שָׁ בּוֹ  מָקוֹם  הָיָה  שֶׁ

רָאֵל. יִשְׂ ל  כָּ ל  הוֹרָה שֶׁ הַטְּ מְחָתָם  שִׂ לֵמוּת  שְׁ בִּ וְרַק 

ן  כַּ נָתָם לְמִשְׁ רָאֵל לְהָבִיא אֶת מַתְּ ל יִשְׂ ה אִם הָיָה צְרִיכִים כָּ וְהִנֵּ
נָתָם  רָאֵל מְבִיאִים אֶת מַתְּ ל יִשְׂ הָב טָהוֹר, לאֹ הָיוּ כָּ וְקָא מִזָּ דַּ ה' 
ר  רָאֵל אֲשֶׁ שְׂ מִיִּ י הָיוּ חֵלֶק  כִּ רָאוּי,  כָּ דוֹלָה  גְּ וְחֶדְוָה  מְחָה  מִתּוֹךְ שִׂ
הֵם  י שֶׁ הָב, וְאַף עַל פִּ רוּמָתָם מִזָּ קֶת לְהָבִיא אֶת תְּ אֵין יָדָם מַסְפֶּ
רָאֵל לִהְיוֹת אַף לָהֶם  ל יִשְׂ ל כָּ י עַז חֶפְצָם שֶׁ הָיוּ מְבִיאִים זֹאת, כִּ
הָיָה  י  כִּ כָךְ,  בְּ מִצְטַעֲרִים  הָיוּ  הֵם  אי  וַדַּ בְּ אֲבָל  ה',  ן  כַּ מִשְׁ בְּ חֵלֶק 
ר  אֲשֶׁ ה'  ן  כַּ לְמִשְׁ רוֹן  וְחִסָּ גָם  פְּ כָךְ  בְּ וְהָיָה  ם,  מִיכָלְתָּ לְמַעְלָה  זֶה 

רָאֵל. יִשְׂ ל  כָּ ל  מְחָתָם שֶׁ וּמִשִּׂ הוֹר  הַטָּ בָבָם  מִלְּ וְקָא  דַּ נִבְנָה 

סוּגֵי  ר  עָשָׂ ה  ָ חֲמִשּׁ ה'  ן  כַּ לְמִשְׁ לְהָבִיא  ה'  ה  צִוָּ ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ
פִי  כְּ נָתוֹ  מַתְּ אֶת  רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ בִיא  יָּ שֶׁ כְדֵי  בִּ וְזֹאת  נוֹת,  מַתָּ
כִינָה  ְ רְתָה הַשּׁ ךְ שָׁ דוֹלָה, וְעַל יְדֵי כָּ מְחָה וְחֶדְוָה גְּ יְכָלְתּוֹ מִתּוֹךְ שִׂ

ן ה'.  כַּ מִשְׁ בְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ

וִדּוּי  ית - מַדּוּעַ לאֹ אוֹמְרִים  ִ שּׁ שִׁ גְמָא  דֻּ
נְיָן מִּ בַּ הֶם  רִית עִמָּ עַל הַבְּ בַּ שֶׁ כְּ

מִנְיָן  בְּ לְלִים  מִתְפַּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ הַפּוֹסְקִים,  תְבוּ  כָּ
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עַל  בַּ עִם  יַחַד  לְלִים  מִתְפַּ ר  אֲשֶׁ כַּ גוֹן  כְּ מְחָה,  שִׂ עֲלֵי  בַּ עִם  יַחַד 
נֵי  בְּ ל  כָּ טוּרִים  פְּ חָתָן,  אוֹ  מוֹהֵל  אוֹ  ק  סַנְדָּ עִם  אוֹ  מִילָה  רִית  בְּ
סימן  )או"ח  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ פְסָק  נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ חֲנוּן,  תַּ מֵאֲמִירַת  נְיָן  הַמִּ

קל"א(.

לְלִים  תְפַּ ל הַמִּ ךְ כָּ טוּרִים מִכָּ וְלִכְאוֹרָה צָרִיךְ לְהִתְבּוֹנֵן, מַדּוּעַ פְּ
יוֹם  הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ חֲנוּן  תַּ אֵינוֹ אוֹמֵר  מְחָה  הַשִּׂ עַל  בַּ ה  הִנֵּ י  כִּ עִמּוֹ? 
עֲווֹנוֹתָיו,  ל  כָּ נִמְחָלִים  זֶה  וּבְיוֹם  הוּא,  לּוֹ  שֶׁ טוֹב  וְיוֹם  מְחָתוֹ  שִׂ
ל  כָּ לְבַד,  בִּ ךְ  כָּ נֵי  מִפְּ מַדּוּעַ  אֲבָל  חֲנוּן,  תַּ אוֹמֵר  אֵינוֹ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
נִפְטָרִים  מִנְיָן  אוֹתוֹ  בְּ מְחָה  הַשִּׂ עַל  בַּ עִם  לְלִים  מִתְפַּ ר  אֲשֶׁ אֵלּוּ 
הֵם  נֵי שֶׁ חֲנוּן, וַהֲרֵי עֲווֹנוֹתֵיהֶם אֵינָם נִמְחָלִים רַק מִפְּ מֵאֲמִירַת תַּ

נְיָן? מִּ בַּ ם  עִמָּ ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ רִית  הַבְּ עַל  בַּ רוֹאִים אֶת הֶחָתָן אוֹ 

ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ ים,  הַמְפָרְשִׁ אֲרוּ  בֵּ א  אֶלָּ
מְחָה  הַשִּׂ עַל  בַּ ל  לֵּ בּוֹ מִתְפַּ שֶׁ מִנְיָן  אוֹתוֹ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ לְלִים  מִתְפַּ
מֵחִים  שְׂ הֵם  אי  וַדַּ בְּ מְחָה,  הַשִּׂ עֲלֵי  בַּ אֶת  תָם  תְפִלָּ בִּ רוֹאִים  וְהֵם 
רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  כָּ ל  שֶׁ טִבְעָם  ךְ  כָּ י  כִּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ ו  יַחְדָּ עִמּוֹ 
ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ בְּ אִישׁ  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ מֵחִים  וּשְׂ ים  שִׂ שָׂ ר  אֲשֶׁ  -

רֵעֵהוּ.

מְחָה  הַשִּׂ עַל  בַּ ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתָם  שִׂ יְדֵי  וְעַל 
י  כִּ חֲבֵרָם,  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ בְּ חֵלֶק  לָהֶם  אַף  יֵשׁ  נְיָן,  מִּ בַּ ם  עִמָּ ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ
וּבְכָךְ  מְחָתוֹ,  שִׂ בְּ מְלֵאִים  פִים  תָּ שֻׁ ים  נַעֲשִׂ הֵם  הֲרֵי  מְחָתָם  שִׂ יְדֵי  עַל 
ל עֲווֹנוֹתָיו  מְחָלִים כָּ נִּ ם שֶׁ שֵׁ מְחָתוֹ, וְלָכֵן כְּ שִׂ הֵם נִכְלָלִים אַף הֵם בְּ
וְלָכֵן  עֲווֹנוֹתֵיהֶם,  ל  כָּ לָהֶם  נִמְחָלִים אַף  ךְ  כָּ  - מְחָה  הַשִּׂ עַל  בַּ ל  שֶׁ

ה. פִלָּ תְּ אוֹתָהּ  בְּ חֲנוּן  תַּ טוּרִים מֵאֲמִירַת  פְּ אַף הֵם 
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ר  אֲשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ מַעֲלָתָהּ  אֶת  רוֹאִים  אָנוּ  וּבְכָךְ 
זֶה  יְדֵי  וְעַל  חֲבֵרוֹ,  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ בְּ ף  תָּ שֻׁ הָאָדָם  ה  נַעֲשֶׂ יָדָהּ  עַל 
וּבָא  יעַ  מַגִּ ר  אֲשֶׁ דוֹל  הַגָּ הָרוּחָנִי  פַע  ֶ מֵהַשּׁ ל  לְקַבֵּ הוּא  אַף  זוֹכֶה 

מְחָה.  הַשִּׂ לְבַעַל 

בִיעִית - מַדּוּעַ מַתְחִילִים לוֹמַר  גְמָא שְׁ דֻּ
ת בָּ שַׁ מוֹצָאֵי  בְּ וְקָא  דַּ סְלִיחוֹת 

עַם  הַטַּ שֶׁ קיח(,  עמוד  )או"ח  זיע"א  ר"  יֹשֶׁ קֶט  הַ"לֶּ עַל  בַּ תַב  כָּ
ת  בָּ שַׁ מוֹצָאֵי  בְּ סְלִיחוֹת  לוֹמַר  ים  נַזִּ כְּ הָאַשְׁ קְהִלּוֹת  בִּ תְחִילִים  מַּ שֶׁ
רָאֵל  ל יִשְׂ עָה זוֹ נִמְצָאִים כָּ שָׁ בְּ נֵי שֶׁ נָה הוּא, מִפְּ ָ פְנֵי רֹאשׁ הַשּׁ לִּ שֶׁ

דוֹלָה. גְּ מְחָה  שִׂ בְּ

תּוֹרָה,  בַּ לַעֲסֹק  עֲסָקָיו  ל  מִכָּ הָאָדָם  נוּי  פָּ ת  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  בְּ י  כִּ
אֶת  חַת  מַּ מְשַׂ וְהַתּוֹרָה  לֵב",  חֵי  מְּ מְשַׂ רִים  יְשָׁ ה'  קּוּדֵי  "פִּ ה  וְהִנֵּ
וּכְמוֹ כֵן  ת,  בָּ שַׁ בְּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  וְלָכֵן הָאָדָם שָׁ לֵב לוֹמְדֶיהָ, 
כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ וְכֵיוָן  ת,  בָּ שַׁ עֹנֶג  מִצְוַת  בְּ מֵחִים  שְׂ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ ת  בָּ שַׁ בְּ
לוֹמַר  לְהַתְחִיל  נוּ  קְּ תִּ לָכֵן  מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  רַק  שׁוֹרָה 
מְחָה, וְזֹאת  שִׂ רוּיִים בְּ רָאֵל שְׁ ר בּוֹ יִשְׂ ת אֲשֶׁ בָּ מוֹצָאֵי שַׁ סְלִיחוֹת בְּ
ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  נֶאֱמָרוֹת  תָם  וּתְחִנָּ סְלִיחָתָם  הְיֶה  תִּ שֶׁ דֵי  כְּ
רָצוֹן לִפְנֵי שׁוֹכֵן כֹּל. פִלּוֹתֵיהֶם בְּ ל תְּ לוּ כָּ ךְ יִתְקַבְּ מִצְוָה וְעַל יְדֵי כָּ
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רִים יְשָׁ קּוּדֵי ה'   פִּ
חֵי לֵב מְּ מְשַׂ
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רֶק ה פֶּ

כ ּ  י יִ ן קי תֶָ ּת קן וְ כ אֶ ןּ ּ ִש  יּ יִ מי ו בי

לִזְכּוֹת  וּדְרָכִים   עֵצוֹת 
צְווֹת קִיּוּם הַמִּ בְּ מְחָה  לְשִׂ

לִזְכּוֹת  נִפְלָאוֹת,  ה עֵצוֹת  מָּ כַּ ים,  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  סְּ בַּ ה מוּבָא  הִנֵּ
צְווֹת.  הַמִּ קִיּוּם  בְּ מְחָה הָעֲצוּמָה  הַשִּׂ ישׁ אֶת  לְהַרְגִּ

נָם מַלְאָכִים מְיֻחָדִים  יֶשְׁ
ים לְהַכְנִיס עַצְבוּת לָאָדָם  הַמְמֻנִּ

מַלְאָכִים  נָם  שְׁ יֶּ שֶׁ ויקהל(,  )פרשת  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ ה  הִנֵּ
אֶת  לְהַעֲצִיב  הִנּוֹ  פְקִידָם  תַּ ל  כָּ ר  אֲשֶׁ אַחֲרָא  טְרָא  מֵהַסִּ מְיֻחָדִים 
מִיד  תָּ עָלָיו  רִים  בְּ מִתְגַּ וְהֵם  ה,  וּתְפִלָּ תוֹרָה  בְּ עִסְקוֹ  עֵת  בְּ הָאָדָם 
לְהַכְנִיס  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ שֶׁ בָר  דָּ וְכָל  ה  וּתְפִלָּ תוֹרָה  בְּ לַעֲסֹק  בּוֹאוֹ  עֵת  בְּ
צְווֹת  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  הָאָדָם  ה  יִזְכֶּ לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  עַצְבוּת,  בּוֹ 

ל מִצְוָה. מְחָה שֶׁ מִתּוֹךְ שִׂ

ת  דַּ מִּ שֶׁ רְאוֹתוֹ  בִּ רוּחוֹ  בְּ יִפֹּל  לאֹ  זֹאת,  יֵדַע  הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ
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תוֹרָה  בְּ לַעֲסֹק  חָפֵץ  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ עָלָיו  רֶת  בֶּ מִתְגַּ הָעַצְבוּת 
וְלָכֵן  לְכָךְ,  ים  הַמְמֻנִּ מְיֻחָדִים  מַלְאָכִים  נָם  שְׁ יֶּ שֶׁ יִזְכֹּר  י  כִּ ה,  וּתְפִלָּ
תוֹרָה  עֵת עִסְקוֹ בְּ רֶת עָלָיו בְּ בֶּ תְגַּ ת הָעַצְבוּת הַמִּ דַּ ב מִמִּ לאֹ יִתְעַצֵּ

ה. וּתְפִלָּ

תָהּ  חִלָּ תְּ  עֵצָה רִאשׁוֹנָה - 
נָה ל וְסוֹפָהּ מַתָּ הֶרְגֵּ

זיע"א  אשׁ  מִטָּ י  הָרַבִּ סֶגַל,  פִישׁ  מְשׁוּלָם  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  תַב  כָּ
מֶת  מְסֻיֶּ מִצְוָה  לַעֲשׂוֹת  מַתְחִיל  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ עבודה(,  )עבודת 

נִי, וְהוּא זוֹכֶה  בָר טֶבַע שֵׁ מַן נִהְיָה לוֹ הַדָּ ךְ הַזְּ מֶשֶׁ מְחָה, בְּ מִתּוֹךְ שִׂ
מְחָה וְטוּב לֵבָב. מִיד מִתּוֹךְ שִׂ תָּ לַעֲשׂוֹתָהּ 

ל מִצְווֹת  כָּ תְבוּ חֲזַ"ל )שבת קל(, שֶׁ כָּ ֶ ה שּׁ ואֶת זֹאת לוֹמְדִים מִמַּ
מִילָה,  רִית  בְּ מִצְוַת  גוֹן  כְּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  רָאֵל  יִשְׂ עֲלֵיהֶם  לוּ  בְּ קִּ שֶׁ
לָל  שָׁ מוֹצֵא  כְּ אִמְרָתֶךָ  עַל  אָנֹכִי  שׂ  "שָׂ קיט(  )תהלים  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
עֲדַיִן  אוֹתָהּ  ים  עוֹשִׂ הֵם  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  מִילָה,  זֶה   - שֹׂן"  "וְשָׂ רָב", 
ה  תֶּ וּמִשְׁ סְעוּדָה  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ ים  עוֹשִׂ שֶׁ "י,  רַשִׁ וּפֵרֵשׁ  מְחָה.  שִׂ בְּ

רִית מִילָה. בְּ ל מִצְוַת  לִכְבוֹדָהּ שֶׁ

צְוָה הִיא מִתּוֹךְ  ל הַמִּ תָהּ שֶׁ חִלָּ ר תְּ אֲשֶׁ כַּ ךְ אָנוּ לוֹמְדִים, שֶׁ וּמִכָּ
לַעֲשׂוֹת  מַתְחִיל  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן  לְעוֹלָם,  יִהְיֶה  ךְ  כָּ  - מְחָה  שִׂ
קִיּוּם  בְּ מְחָתוֹ  שִּׂ שֶׁ ה  יִזְכֶּ מַן  הַזְּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ מְחָה,  צְוָה מִתּוֹךְ שִׂ הַמִּ אֶת 
דוֹלָה  מְחָה גְּ מָהּ מִתּוֹךְ שִׂ מִיד לְקַיְּ ה תָּ בוֹא מֵאֵלֶיהָ, וְיִזְכֶּ צְוָה תָּ הַמִּ
ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ י  כִּ זוֹ,  מִצְוָה  קִיּוּם  בְּ וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ לוֹ  וְתִהְיֶה 

נָה.  ל וְסוֹפָהּ מַתָּ הֶרְגֵּ תָהּ  חִלָּ תְּ
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לְהַתְחִיל  מִיד,  תָּ אָדָם  ל  כָּ ל  שֶׁ יכָלְתּוֹ  בִּ הִנּוֹ  זֶה  בָר  דָּ ה  וְהִנֵּ
ל  כָּ אֶת  ם  ולְקַיֵּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְוָה  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  ל  לְהִתְרַגֵּ
ל  הֶרְגֵּ כְּ בָר  הַדָּ לוֹ  הְיֶה  יִּ שֶׁ עַד  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ
מְחָה  צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ הַמִּ ל  כָּ מִיד לַעֲשׂוֹת אֶת  תָּ ה  וְיִזְכֶּ נִי,  שֵׁ וְטֶבַע 

וְנִפְלָאָה. וְחֶדְוָה עֲצוּמָה  דוֹלָה   גְּ

ה - הִתְבּוֹנְנוּת נִיָּ שְׁ  עֵצָה 
מְחָה הַמּוֹלִידָה שִׂ

מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  לְקַיֵּ לִזְכּוֹת  רִיּוֹת  הָעִקָּ הָעֵצוֹת  אַחַת 
ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  תָהּ  גְדֻלָּ בִּ הָאָדָם  תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הִיא  מְחָה,  שִׂ
עוֹלָם  בָּ הָרַב  כָרָהּ  וּבִשְׂ מְרוֹמִים  מֵי  שְׁ בִּ ה  הָרַבָּ תָהּ  וּבִפְעֻלָּ צְוָה  הַמִּ
לַעֲשׂוֹתָהּ  מַן  הַזְּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  א,  הַבָּ וּבָעוֹלָם  ה  הַזֶּ

דוֹלָה.  גְּ מְחָה  מִיד מִתּוֹךְ שִׂ תָּ

הָעֵצָה  שֶׁ ועוד(,  אהרן"  ה"בית  )בעל  זיע"א,  יקִים  צַדִּ תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
ם  צְווֹת וְלִזְכּוֹת לְקַיֵּ עַת קִיּוּם הַמִּ שְׁ ת הָעַצְבוּת בִּ חֵם נֶגֶד מִדַּ לְהִלָּ
יְדֵי "הִתְבּוֹנְנוּת",  דוֹלָה הִיא עַל  גְּ מְחָה  צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ ל הַמִּ אֶת כָּ
הָאָדָם  תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ בָה",  "מַחֲשָׁ אוֹתִיּוֹת  מְחָה"  שִׂ "בְּ י  כִּ
כָרָן הָרַב וְהֶעָצוּם  וּבִשְׂ צְווֹת  ל הַמִּ דוֹלָה וְהָעֲצוּמָה שֶׁ מַעֲלָתָן הַגְּ בְּ
א לִבּוֹ  ךְ יִתְמַלֵּ א לְנֵצַח נְצָחִים, וְעַל יְדֵי כָּ ה וּבָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּ בָּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  ה  וְיִזְכֶּ עֲצוּמָה,  מְחָה  שִׂ

ל מִצְוָה.  שֶׁ

מְחָה וּבְטוּב לֵבָב,  שִׂ צְווֹת בְּ ם אֶת הַמִּ וְלָכֵן הֶחָפֵץ לִזְכּוֹת לְקַיֵּ
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לַעֲשׂוֹת  ה  יִזְכֶּ יָדָם  עַל  ר  אֲשֶׁ בָרִים  דְּ ה  כַמָּ בְּ תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ הִיא  עֲצָתוֹ 
דוֹלָה וְטוּב לֵבָב. גְּ מְחָה  צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ הַמִּ ל  כָּ אֶת 

מַעֲלָתָן  בְּ  הִתְבּוֹנְנוּת 
צְווֹת  ל הַמִּ הַנּוֹרָאָה שֶׁ יבוּתָן  וַחֲשִׁ

וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ מַעֲלָתָן  בְּ הָאָדָם  יִתְבּוֹנֵן  רִאשׁוֹן,  בָר  דָּ א. 
מֵי  שְׁ בִּ ה  הָרַבָּ תָן  וּבִפְעֻלָּ מָן,  לְקַיְּ דוֹלָה  הַגְּ כוּת  וּבַזְּ צְווֹת,  הַמִּ ל  שֶׁ
הוּא זוֹכֶה  כָךְ שֶׁ ין, יִתְבּוֹנֵן בְּ פִלִּ ר הוּא מֵנִיחַ תְּ אֲשֶׁ גוֹן כַּ מְרוֹמִים. כְּ
עֲרֹךְ  אֵין  שֶׁ לֶךְ,  הַמֶּ תֶר  כֶּ  - א"  דְמַלְכָּ תְרָא  הַ"כִּ אֶת  עָלָיו  לִלְבֹּשׁ 
צִיצִית,  בְּ ף  מִתְעַטֵּ הוּא  ר  וְכַאֲשֶׁ הָעֲצוּמָה.  יבָתוֹ  וַחֲשִׁ לְמַעֲלָתוֹ 
 - א"  דְמַלְכָּ א  בוּשָׁ הַ"לְּ עָלָיו אֶת  לִלְבֹּשׁ  זוֹכֶה  הוּא  שֶׁ כָךְ  בְּ יִתְבּוֹנֵן 

וְנוֹרָאָה מְאֹד. ר זֹאת זְכוּת עֲצוּמָה  לֶךְ, אֲשֶׁ הַמֶּ לְבוּשׁ 

רִיאָה ל הַבְּ כָּ כְלִית   תַּ
ה דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ לַשּׁ ן  כָּ  לִהְיוֹת מִשְׁ

מוֹ  כְּ כִינָה,  ְ לַשּׁ ן  כָּ מִשְׁ לִהְיוֹת  דוֹלָה  הַגְּ כוּת  זְּ בַּ הָאָדָם  יִתְבּוֹנֵן  ב. 
ל  כָּ כְלִית  תַּ שֶׁ כָךְ  בְּ יִתְבּוֹנֵן  הָאָדָם  שֶׁ נְיָא )פרק לג(,  הַתַּ עַל  בַּ תַב  כָּ שֶׁ
ירָה  רוּךְ הוּא לִהְיוֹת לוֹ דִּ דוֹשׁ בָּ ה הַקָּ הִתְאַוָּ נֵי שֶׁ רִיאָה הִיא מִפְּ הַבְּ
קִיּוּם  יְדֵי  וְעַל  טז(,  נשא  )תנחומא  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ חְתּוֹנִים  תַּ בַּ
כְלִית  ר זֶה תַּ ה, אֲשֶׁ דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ ן לַשּׁ כָּ ה מִשְׁ צְווֹת הוּא נַעֲשֶׂ הַמִּ

דוֹלָה.  גְּ מְחָה  לְשִׂ ה  יִזְכֶּ אי  וַדַּ בְּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  הּ,  לָּ כֻּ רִיאָה  הַבְּ ל  כָּ
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דּוֹמֶה: בָר  הַדָּ ל לְמָה  מָשָׁ

מְחָתוֹ  שִּׂ אי שֶׁ וַדַּ ר בְּ שׁוּט, אֲשֶׁ הִתְאַכְסֵן אֵצֶל אָדָם פָּ  לְמֶלֶךְ שֶׁ
בֵיתוֹ,  בְּ מִתְאַכְסֵן  לֶךְ  הַמֶּ שֶׁ זָכָה  הוּא  שֶׁ עַל  מְאֹד  וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ
מֶלֶךְ  ר  אֲשֶׁ כַּ מְאֹד  מֹחַ  וְלִשְׂ לָשׂוּשׂ  הָאָדָם  צָרִיךְ  ה  מָּ כַּ וָחֹמֶר  קַל 
ן  כָּ מִשְׁ ה  נַעֲשֶׂ וְהוּא  בְיָכוֹל,  כִּ אֶצְלוֹ  מִתְאַכְסֵן  לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי 

ם. לְקַיֵּ הוּא זוֹכֶה  וּמִצְוָה שֶׁ ל מִצְוָה  כָּ יְדֵי  ה עַל  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ לַשּׁ

הוּא  עָלָיו  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ לִזְכּוֹת  נַאי  הַתְּ שֶׁ כָךְ  בְּ וְיִתְבּוֹנֵן 
עַת  שְׁ בִּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  וְשִׂ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְוָה  הַמִּ קִיּוּם  יְדֵי  עַל  רַק 
כִינָה  ְ לַשּׁ ן  כָּ מִשְׁ לִהְיוֹת  יָכוֹל  הוּא  יָדָהּ  עַל  רַק  ר  אֲשֶׁ תָהּ,  יָּ עֲשִׂ
מְחָה. א מִתּוֹךְ שִׂ כִינָה שׁוֹרָה אֶלָּ ְ י אֵין הַשּׁ צְוָה, כִּ עַת קִיּוּם הַמִּ שְׁ בִּ

רוּךְ הוּא בָּ דוֹשׁ  לַקָּ לַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ 

רוּחַ  נַחַת  לַעֲשׂוֹת  זוֹכֶה  הוּא  צְווֹת  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ בַּ שֶׁ כָךְ  בְּ יִתְבּוֹנֵן  ג. 
 - הּ  לָּ כֻּ רִיאָה  הַבְּ ל  כָּ כְלִית  תַּ זוֹ  ר  אֲשֶׁ רוּךְ הוּא,  בָּ דוֹשׁ  לַקָּ עֲצוּמָה 

רוּךְ הוּא. בָּ דוֹשׁ  לַקָּ לַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ 

ל  לְקַבֵּ עָתִיד  ֶ שּׁ וּבְמַה   – צְווֹת  הַמִּ ל  שֶׁ הֶעָצוּם  כָרָן  שְׂ בִּ הִתְבּוֹנְנוּת 
ל מִצְוָה  כָּ עַל 

עוֹלָם  בָּ הֵן  צְווֹת,  הַמִּ ל  כָּ ל  שֶׁ וְהֶעָצוּם  הָרַב  כָרָן  שְׂ בִּ יִתְבּוֹנֵן  ד. 
יק  דִּ הַצַּ אוֹן  הַגָּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ נְצָחִים,  לְנֵצַח  א  הַבָּ עוֹלָם  בָּ וְהֵן  ה,  הַזֶּ
תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ יחזקאל(,  )אור  זַצַ"ל  טֵיין  לֵוִינְשְׁ יְחֶזְקֵאל  י  רַבִּ
וּמִצְוָה  מִצְוָה  ל  כָּ עַל  ל  לְקַבֵּ עָתִיד  הוּא  שֶׁ הֶעָצוּם  כָר  שָּׂ בַּ הָאָדָם 
מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  לְקַיֵּ ה  יִזְכֶּ אי  וַדַּ בְּ ם,  לְקַיֵּ זוֹכֶה  הוּא  שֶׁ
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צְוָה  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  וְנִפְלָאָה,  עֲצוּמָה  מְחָה  שִׂ
מְחָה. מִתּוֹךְ שִׂ

בּוּר  הַצִּ עִם  יּוֹתָיו  רָשִׁ פָּ לִים  לְהַשְׁ חָפֵץ  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ ל,  לְמָשָׁ
פְסָק  נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ ת,  בָּ שַׁ עֶרֶב  בְּ רְגּוּם  תַּ וְאֶחָד  מִקְרָא  נַיִם  שְׁ וְלִקְרֹא 
ר  אֲשֶׁ פְלָג  הַמֻּ כָר  הַשָּׂ גֹדֶל  בְּ יִתְבּוֹנֵן  רפב(,  )סימן  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ
עִם  יּוֹתָיו  רָשִׁ פָּ לִים  שְׁ הַמַּ ל  "כָּ אָמְרָם:  בְּ ךְ  כָּ עַל  הִבְטִיחוּ  חֲזַ"ל 
ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  ע"ב(,  ח  )ברכות  נוֹתָיו"  וּשְׁ יָמָיו  לוֹ  מַאֲרִיכִין  בּוּר,  הַצִּ
ר  אֲשֶׁ זוֹ  כָּ ה  קַלָּ מִצְוָה  עַל  יצַד  כֵּ עֲצוּמָה,  מְחָה  שִׂ א  יִתְמַלֵּ אי  וַדַּ בְּ
לְהַבְטָחָה עֲצוּמָה  זוֹכֶה  לְבַד, הוּא  בִּ ה  קַלָּ עָה  שָׁ בְּ מָהּ  לְקַיְּ ר  אֶפְשָׁ

נִים טוֹבוֹת.  וְשָׁ יָמִים  לַאֲרִיכוּת  לִזְכּוֹת  זֹאת,  כָּ וְנוֹרָאָה 

ה  ה, יִזְכֶּ רָשָׁ כָךְ, לִפְנֵי לִמּוּדוֹ אֶת הַפָּ עֲצֹר לְהִתְבּוֹנֵן בְּ יַּ וְעַל יְדֵי שֶׁ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  רְגּוּם  תַּ וְאֶחָד  מִקְרָא  נַיִם  שְׁ דְרָה  הַסִּ אֶת  לְהַעֲבִיר 
וּבְהַעֲלוֹתוֹ  עוּר,  שִׁ לְאֵין  כָרוֹ  שְׂ יוֹתֵר  ל  יִגְדַּ יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ דוֹלָה,  גְּ
ל  יִגְדַּ ךְ  כָּ יְדֵי  ר עַל  מְחָתוֹ, אֲשֶׁ ל עוֹד יוֹתֵר שִׂ גְדַּ תִּ עְתּוֹ  דַּ זֹאת עַל 

וְכֵן הָלְאָה, וְחוֹזֵר חָלִילָה.  כָרוֹ,  שְׂ יוֹתֵר 

גֹדֶל  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  יַעֲצֹר  תָהּ  יָּ עֲשִׂ לִפְנֵי  וּמִצְוָה,  מִצְוָה  כָל  בְּ וְכָךְ 
חֲזַ"ל  דִבְרֵי  בְּ אֶמְרוּ  נֶּ שֶׁ וּבַהַבְטָחוֹת  א,  וּבַבָּ זֶה  בָּ הֶעָצוּם  כָרָהּ  שְׂ
ל  כָּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  ה  יִזְכֶּ אי  וַדַּ בְּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  אוֹתָהּ,  מִים  לַמְקַיְּ

דוֹלָה וְטוּב לֵבָב.  גְּ מְחָה  שִׂ ן מִתּוֹךְ  לָּ כֻּ צְווֹת  הַמִּ

צְווֹת מִּ בַּ מְחָה  ל הַשִּׂ מַעֲלָתָהּ שֶׁ בְּ הִתְבּוֹנְנוּת 

הוּא  צְווֹת,  הַמִּ קִיּוּם  בְּ מֵחַ  שָׂ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ כָךְ  בְּ יִתְבּוֹנֵן  ה. 
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עַל  בַּ תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מִצְווֹתָיו,  ל  כָּ עַל  ל  וּמְכֻפָּ פוּל  כָּ כָר  לְשָׂ זוֹכֶה 
ית חָכְמָה"  יקִים" זיע"א )שער השמחה(, וּבַעַל הָ"רֵאשִׁ הָ"אָרְחוֹת צַדִּ
צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  מְקַיֵּ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ י(,  פרק  האהבה  )שער  זיע"א 
לְלאֹ  מָן  קַיְּ מְּ שֶׁ י  מִמִּ אֶלֶף  י  פִּ הוּא  כָרוֹ  שְׂ וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 

מְחָה. שִׂ

עוֹלָם  בָּ צְווֹת  הַמִּ מְחַת  שִׂ ל  שֶׁ הָרַב  כָרָן  שְׂ בִּ תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל 
ה  וְיִזְכֶּ עֲצוּמָה  מְחָה  שִׂ לִבּוֹ  א  יִתְמַלֵּ אי  וַדַּ בְּ א,  הַבָּ וּבָעוֹלָם  ה  הַזֶּ
עַל  שֶׁ עַד  מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  לַעֲשׂוֹת 
צְווֹת מִתּוֹךְ  ל הַמִּ מִיד אֶת כָּ מַן לַעֲשׂוֹת תָּ ךְ הַזְּ מֶשֶׁ ה בְּ יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי 

דוֹלָה.  גְּ מְחָה  שִׂ

דוֹל  הַגָּ פַע  ֶ שּׁ בַּ  הִתְבּוֹנְנוּת 
צְוָה יְדֵי הַמִּ ךְ עַל יָדוֹ עַל  מְשָׁ הַנִּ

וּבַעַל  ויצוום(,  ד"ה  וארא  )פ'  זיע"א  לֵוִי"  ת  ַ דֻשּׁ הַ"קְּ עַל  בַּ תְבוּ  כָּ ו. 
ה  עוֹשֶׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ רלט(,  עמוד  )ח"ב  זיע"א  רָאֵל"  יִשְׂ בְרֵי  הַ"דִּ
עַל   - רִאשׁוֹן  בָר  דָּ בָרִים:   דְּ נֵי  שְׁ עַל  כָר  שָׂ ל  מְקַבֵּ הוּא  מִצְוָה, 
רַם נַחַת רוּחַ  הוּא גָּ ֶ נִי - עַל מַה שּׁ ֵ בָר שּׁ עַצְמָהּ, וְדָּ צְוָה בְּ קִיּוּם הַמִּ
לָעוֹלָם  פַע  וְשֶׁ רָכָה  בְּ יעַ  פִּ לְהַשְׁ יָכוֹל  הוּא  שֶׁ כָךְ  בְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ להַשּׁ

בְרֵיהֶם. דִּ אן  כָּ ם. עַד  הוּא מְקַיֵּ צְוָה שֶׁ הַמִּ יְדֵי  עַל 

חַ  מֵּ הוּא מְשַׂ כָךְ שֶׁ בְּ יִתְבּוֹנֵן  ה מִצְוָה,  ר הָאָדָם עוֹשֶׂ אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן 
ם  מְקַיֵּ הוּא  שֶׁ צְוָה  הַמִּ יְדֵי  עַל  י  כִּ זוֹ,  מִצְוָה  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת 
ר  עִקַּ ה  וְהִנֵּ לָעוֹלָם.  פַע  שֶׁ יעַ  פִּ לְהַשְׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ יָכוֹל 
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מְחָה  שִׂ בְּ צְוָה  הַמִּ קִיּוּם  יְדֵי  עַל  הִנּוֹ  צְוָה  מֵהַמִּ ךְ  מְשָׁ הַנִּ פַע  ֶ הַשּׁ
דוֹלָה. גְּ

מִצְוָתוֹ  צְוָה,  הַמִּ קִיּוּם  עַת  שְׁ בִּ ךְ  מִכָּ מַח  שְׂ יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן   
ךְ  מִכָּ יוֹתֵר  עוֹד  מַח  יִשְׂ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  יוֹתֵר,  רַב  פַע  שֶׁ עוֹרֵר  תְּ
ה אֶת  פַע רַב עַל יְדֵי מִצְוָה זוֹ, וְכָךְ יַעֲשֶׂ יךְ שֶׁ הוּא זוֹכֶה לְהַמְשִׁ שֶׁ
פַע  יךְ שֶׁ מְשִׁ ךְ מִצְוָתוֹ תַּ דוֹלָה יוֹתֵר, וְעַל יְדֵי כָּ מְחָה גְּ שִׂ צְוָה בְּ הַמִּ
צְוָה,  הַמִּ קִיּוּם  עַת  שְׁ בִּ יוֹתֵר  עוֹד  מְחָתוֹ  שִׂ ל  גְדַּ תִּ וְכָךְ  יוֹתֵר,  רַב 
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ צְוָה  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ עַד  חָלִילָה,  וְחוֹזֵר 

רָאוּי. כָּ לֵמוּת  שְׁ בִּ וַעֲצוּמָה  ה  רַבָּ וּבְחֶדְוָה 

צְוָה  ל הַמִּ כָרָהּ שֶׁ שְׂ בִּ מְחָה   הַשִּׂ
לֵמוּת שְׁ בִּ צְוָה  הִיא הָעֵצָה לִזְכּוֹת לַעֲשׂוֹת אֶת הַמִּ

הַתְחָלָה  בַּ ה" זיע"א )פ' וירא עמוד ר(, שֶׁ מַח מֹשֶׁ שְׂ עַל הַ"יִּ וְכָתַב בַּ
לִפְעָמִים  צְוָה,  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  עַצְמוֹ  אֶת  מֵכִין  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
הוּא  שֶׁ ךְ  מִכָּ  - לְבַד  בִּ עַצְמָהּ  בְּ צְוָה  הַמִּ מֵעֶצֶם  מֹחַ  לִשְׂ לוֹ  ה  קָשֶׁ
זּוֹ  רַךְ, שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ ם אֶת מִצְוַת ה' וְלַעֲשׂוֹת נַחַת רוּחַ לְהַשּׁ זוֹכֶה לְקַיֵּ
מוֹ  כְּ קָשׁוֹת,  הַהַתְחָלוֹת  ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הּ,  לָּ כֻּ רִיאָה  הַבְּ ל  כָּ כְלִית  תַּ

תְבוּ חֲזַ"ל )מכילתא יתרו(. כָּ שֶׁ

אֶת  מֵכִין  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ הַתְחָלָה  בַּ שֶׁ הִיא,  לְכָךְ  הָעֵצָה  וְלָכֵן 
פוּן  הַצָּ וְהֶעָצוּם  הָרַב  כָר  הַשָּׂ עַל  יַחְשֹׁב  צְוָה,  הַמִּ אֶת  ם  לְקַיֵּ עַצְמוֹ 
ל  כָּ עַל  ל  לְקַבֵּ עָתִיד  הוּא  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ וְעַל  מִצְוָה,  ל  כָּ עַל  לָאָדָם 
ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  א,  הַבָּ וּבָעוֹלָם  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ וּמִצְוָה  מִצְוָה 
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וְעַל  עֲצוּמָה,  וְחֶדְוָה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְוָה  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת 
יָדְעוֹ  בְּ וְזֹאת  וַעֲצוּמָה,  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ צְוָה  הַמִּ אֶת  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ יְדֵי 
דוֹלָה  חֲמִימוּת גְּ ה לַעֲשׂוֹתָהּ בַּ אי יִזְכֶּ וַדַּ כָרָהּ הֶעָצוּם, בְּ אֶת גֹּדֶל שְׂ

לְהֶבֶת. שַׁ י  פֵּ רִשְׁ אֵשׁ  בְּ תָהּ  יָּ עֲשִׂ בַּ לְהִתְלַהֵב  ה  וְיִזְכֶּ

כוּת  הַזְּ גֹדֶל  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  ךְ,  כָּ אַחַר  לוֹ  קַל  יִהְיֶה  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 
מִצְווֹתָיו  אֶת  ם  לְקַיֵּ הַזּוֹכֶה  לָאָדָם  יֵשׁ  ר  אֲשֶׁ וְהָעֲצוּמָה  הַנּוֹרָאָה 
כוּת  זְּ בַּ מֹחַ  לִשְׂ ה  וְיִזְכֶּ לְפָנָיו,  רוּחַ  נַחַת  וְלַעֲשׂוֹת  מוֹ  שְׁ רַךְ  יִתְבָּ

הַזֹּאת. וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ

ת  יַּ עֲשִׂ ת  תְחִלַּ בִּ צְווֹת  הַמִּ כַר  שְׂ בִּ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן 
עַצְמָהּ  צְוָה  הַמִּ עֶצֶם  בְּ מֹחַ  לִשְׂ ךְ  כָּ אַחַר  הָאָדָם  ה  יִזְכֶּ צְוָה,  הַמִּ
לֵמוּתָהּ  ר זֶהוּ שְׁ מָהּ רַק לִכְבוֹד ה' לְבַדּוֹ, אֲשֶׁ וְלַעֲשׂוֹת אוֹתָהּ לִשְׁ
מָהּ.  לִשְׁ יָבוֹא  מָהּ  לִשְׁ לּאֹ  שֶׁ מִתּוֹךְ  נֶאֱמַר:  ךְ  כָּ וְעַל  צְוָה,  הַמִּ ל  שֶׁ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ עַד 

יָרֵא אֶת ה'  רֵי אִישׁ  ית - אַשְׁ לִישִׁ עֵצָה שְׁ

קִיּוּם  בְּ מֹחַ  לִשְׂ לִזְכּוֹת  הָעֵצָה  שֶׁ ים,  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  סְּ בַּ מוּבָא 
ל  כֵּ לְהִסְתַּ לּאֹ  שֶׁ מְאֹד  הֵר  יִזָּ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  הִיא  צְווֹת,  הַמִּ
וַעֲווֹנוֹתָיו  חֲטָאָיו  עַל  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  לְקַיֵּ זוֹכֶה  הוּא  שֶׁ עָה  שָׁ בְּ

זוֹ. עָה  שָׁ בְּ לִידֵי עַצְבוּת  ךְ  מִכָּ יָבוֹא  לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  ים,  הָרַבִּ

מַעֲבִירִין  "אֵין  ב(  סד  )פסחים  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  בְּ ז  מְרֻמָּ וְזֶה 
קִיּוּם  עַת  שְׁ בִּ הָעֲבֵרוֹת  אֶת  יר  לְהַזְכִּ אֵין  שֶׁ לוֹמַר  כְּ צְווֹת",  הַמִּ עַל 
ה",  עֲשֶׂ תַּ לאֹ  דּוֹחֶה  ה  "עֲשֵׂ ה' א(  )יבמות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְכֵן  צְווֹת,  הַמִּ
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ה"  עֲשֶׂ תַּ הַ"לּאֹ  עַל  לַחְשֹׁב  אֵין  צְווֹת  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ עַת  שְׁ בִּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ
תְשׁוּבָה  בִּ בּוֹ  זְמַן הַמְיֻחָד לָשׁוּב  יֵשׁ  י  כִּ וְעָבַר עָלָיו,  ל  נִכְשַׁ הוּא  שֶׁ
זֶה  אֵין  שֶׁ אי  וַדַּ בְּ אֲבָל  יו,  מַעֲשָׂ בְּ ת  וְעִוֵּ גַם  פָּ ר  אֲשֶׁ ל  כָּ ן אֶת  וּלְתַקֵּ
שׁוּבָה  ל הִרְהוּרֵי הַתְּ כָּ צְווֹת. וְיֵשׁ לָדַעַת שֶׁ ת הַמִּ יַּ עַת עֲשִׂ שְׁ זְמַנּוֹ בִּ
אֶת  יל  לְהַכְשִׁ חָפֵץ  ר  אֲשֶׁ צֶר  הַיֵּ מֵעֲצַת  רַק  אִים  בָּ זוֹ  עָה  שָׁ בְּ

חוֹרָה. וּמָרָה שְׁ צְווֹת מִתּוֹךְ עַצְבוּת  הַמִּ ה אֶת  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ הָאָדָם 

ה',  אֶת  יָרֵא  אִישׁ  רֵי  "אַשְׁ א(  קיב  )תהלים  פָסוּק  בְּ ז  מְרֻמָּ וְזֶה 
הוּא  ה',  אֶת  יָרֵא  הוּא  שֶׁ מִי  וְלִכְאוֹרָה  מְאֹד",  חָפֵץ  מִצְוֹתָיו  בְּ
צְווֹת,  הַמִּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  נוֹרָאָה  ה  וּבוּשָׁ עֲצוּמָה  יִרְאָה  ךְ  מִכָּ ל  מְקַבֵּ
אֶל  לְהִתְקָרֵב  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ י  חַיַּ וּמַה  אֲנִי  מִי  לְעַצְמוֹ:  יֹאמַר  הוּא  י  כִּ
הוּא  שֶׁ עָלָיו  נֶאֱמַר  וּמַדּוּעַ  מִצְווֹתָיו.  ל  כָּ אֶת  וְלַעֲשׂוֹת  רַךְ  יִתְבָּ ה' 

מִצְווֹתָיו? בְּ "חָפֵץ מְאֹד" 

לִזְכּוֹת  רֶךְ  הַדֶּ שֶׁ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  לָנוּ  זֶת  מְרַמֶּ כָךְ  בְּ שֶׁ א  אֶלָּ
עַת  שְׁ בִּ דוֹלָה הִיא עַל יְדֵי שֶׁ מְחָה גְּ צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ לַעֲשׂוֹת אֶת הַמִּ
יו  יו הָרָעִים וְיִזְכֹּר רַק אֶת מַעֲשָׂ ח אֶת מַעֲשָׂ כַּ צְווֹת יִשְׁ ת הַמִּ יַּ עֲשִׂ
עַת  שְׁ בִּ לוֹמַר שֶׁ רֵי אִישׁ יָרֵא אֶת ה'", כְּ רוּשׁ "אַשְׁ הַטּוֹבִים. וְזֶה הַפֵּ
וְיִרְאַת  הַטּוֹבִים  יו  מַעֲשָׂ אֶת  רַק  הָאָדָם  יִזְכֹּר  צְווֹת  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ
מִתּוֹךְ  ה'  מִצְווֹת  ל  כָּ אֶת  ם  לְקַיֵּ ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  בּוֹ,  ר  אֲשֶׁ ה' 

מִצְוֹתָיו חָפֵץ מְאֹד". "בְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ

ה טוֹב וַעֲשֵׂ סוּר מֵרָע 

פָסוּק )תהלים לד טו( "סוּר מֵרָע  ז בְּ ה מְרֻמָּ זֶּ פָרִים, שֶׁ סְּ וּמוּבָא בַּ
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ם אֶת מִצְווֹת  ל הָאָדָם לְקַיֵּ עַת בּוֹאוֹ שֶׁ שְׁ בִּ לוֹמַר, שֶׁ ה טוֹב", כְּ וַעֲשֵׂ
יו  יו הוּא הָיָה סָר מֵרָע וּמַעֲשָׂ ל יְמֵי חַיָּ אִלּוּ כָּ ם, עָלָיו לַחְשֹׁב כְּ ֵ הַשּׁ
הַ"סּוּר  אֶת  ים  יַקְדִּ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  וְרַק  לֵמוּת,  שְׁ בִּ נִים  מְתֻקָּ
ם  בוֹאוֹ לְקַיֵּ ית הָעֲבוֹדָה בְּ רֵאשִׁ י בְּ ה טוֹב". כִּ ה לְ"וַעֲשֵׂ מֵרָע" - יִזְכֶּ
הָרַע  ל  מִכָּ לְגַמְרֵי  עְתּוֹ  דַּ יחַ  וּלְהַסִּ כֹּחַ  לִשְׁ עָלָיו  ה',  מִצְווֹת  אֶת 
ר  יו הַטּוֹבִים וְיִרְאַת ה' אֲשֶׁ ל מַעֲשָׂ ה, וְלִזְכֹּר רַק אֶת כָּ הוּא עָשָׂ שֶׁ
צְווֹת, וְרַק  ת הַמִּ יַּ עַת עֲשִׂ שְׁ ב בִּ לּאֹ יָבוֹא לְהִתְעַצֵּ דֵי שֶׁ בּוֹ, וְזֹאת כְּ
ה'  מִצְווֹת  אֶת  לַעֲשׂוֹת   - טוֹב"  ה  לְ"וַעֲשֵׂ ה  יִזְכֶּ הוּא  זֶה  יְדֵי  עַל 

רָאוּי. כָּ דוֹלָה  גְּ וְחֶדְוָה  מְחָה  לֵמוּת מִתּוֹךְ שִׂ שְׁ בִּ

הְיוּ  יִּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ רֵךְ אֶת עַם  בֵּ נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ
כִינָה ְ רָאַת הַשּׁ זְכּוּ לְהַשְׁ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ מְחָה -  שִׂ בְּ

רָכָה  הַבְּ רוּשׁ  פֵּ ה  זֶּ שֶׁ זיע"א,  למֹֹה"  שְׁ פְאֶרֶת  הַ"תִּ עַל  בַּ וּבֵאֵר 
לִבְנוֹת  מוּ  סִיְּ ר  אֲשֶׁ כַּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  אֶת  נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ רֵךְ  בֵּ ר  אֲשֶׁ
ל  כָּ אֶת  ה  מֹשֶׁ רְא  "וַיַּ מג(  לב  )שמות  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ן,  כָּ שְׁ הַמִּ אֶת 
"יְהִי  רְכָם:  בֵּ שֶׁ "י,  רַשִׁ וּפֵרֵשׁ  ה",  מֹשֶׁ אֹתָם  וַיְבָרֶךְ  וְכוּ'  לָאכָה  הַמְּ

יְדֵיכֶם". י  מַעֲשֵׂ בְּ כִינָה  ְ הַשּׁ רֶה  שְׁ תִּ שֶׁ רָצוֹן 

תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  חָפֵץ  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ מִיד  תָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
אָמְרוֹ  ילוֹ לְעַצְבוּת, וְזֹאת בְּ צֶר הָרַע לְהַפִּ ה הַיֵּ ם מִצְווֹת, מְנַסֶּ וּלְקַיֵּ
הֲרֵי  זֹאת,  כָּ ה  קְדוֹשָׁ עֲבוֹדָה  לַעֲשׂוֹת  רוֹצֶה  ה  אַתָּ מַדּוּעַ  לָאָדָם: 
הַאִם  לוֹם?  וְשָׁ חַס  עִים  שָׁ פְּ וּמָלֵא  וַעֲווֹנוֹת,  חֲטָאִים  מָלֵא  ה  אַתָּ
ל  קֻבַּ תְּ הִיא  וְהַאִם  עֲבוֹדָתְךָ,  ל  מִכָּ לַה'  רוּחַ  נַחַת  יִהְיֶה  כְלָל  בִּ
ה מִצְוָה זֹאת מִתּוֹךְ עַצְבוּת,  עֲשֶׂ יַּ כְדֵי שֶׁ רָצוֹן לְפָנָיו? וְכָל זֹאת בִּ בְּ
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עוֹלָה  אֵינָהּ  מְחָה,  שִׂ וּלְלאֹ  יִרְאָה  לְלאֹ  ית  נַעֲשֵׂ ר  אֲשֶׁ מִצְוָה  י  כִּ
דוֹשׁ.  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לְמַעְלָה, 

ל  "כָּ י(:  קיח  )תהילים  לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ אָמַר  ךְ  כָּ וְעַל 
ילֵנִי  וּלְהַפִּ צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  עַת  שְׁ בִּ אוֹתִי  ל  לְבַלְבֵּ סְבָבוּנִי",  גּוֹיִם 
ל  כָּ אֶת  מִיד  תָּ י  מְתִּ קִיַּ א  אֶלָּ לָהֶם,  י  מַעְתִּ שָׁ לאֹ  אֲבָל  לְעַצְבוּת, 

דוֹלָה. גְּ מְחָה  צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ הַמִּ

לוֹם: "לאֹ אָמוּת  ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ בְרֵי דָּ ךְ דִּ אוּר הֶמְשֵׁ וְזֶה בֵּ
ר הִיא  עַצְבוּת אֲשֶׁ בְּ צְווֹת  ה אֶת הַמִּ לוֹמַר, לאֹ אֶעֱשֶׂ כְּ י אֶחְיֶה",  כִּ
מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ אֶת  ה  אֶעֱשֶׂ רַק  לוֹם,  וְשָׁ חַס  מִיתָה  בְחִינַת  בִּ

וְחֶדְוָה. מְחָה  י קָהּ", מִתּוֹךְ שִׂ ר מַעֲשֵׂ דוֹלָה "וַאֲסַפֵּ גְּ

רֶה  שְׁ תִּ שֶׁ רָצוֹן  "יְהִי  רָאֵל  יִשְׂ עַם  אֶת  ה  מֹשֶׁ רֵךְ  בֵּ ךְ  כָּ וְעַל 
מְחָה  שִׂ מִיד בְּ הְיוּ תָּ תִּ לוֹמַר יְהִי רָצוֹן שֶׁ י יְדֵיכֶם", כְּ מַעֲשֵׂ כִינָה בְּ ְ הַשּׁ
כִינָה  ְ הַשּׁ הָעַצְבוּת  ת  מִדַּ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ מֵהָעַצְבוּת,  צְלוּ  וְתִנָּ
רוֹת  לִשְׁ כִינָה  ְ הַשּׁ תּוּכַל  לאֹ  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  הָאָדָם,  עַל  שׁוֹרָה  אֵינָהּ 
מְחָה  שִׂ בְּ מִיד  תָּ רוּיִים  שְׁ הְיוּ  תִּ שֶׁ רָצוֹן  יְהִי  א  אֶלָּ הָעֵדוּת,  ן  כַּ מִשְׁ בְּ
רֶה  שְׁ תִּ יְדֵי זֶה  וְעַל  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ מִיד אֶת  תָּ וְתַעֲשׂוּ 

ן הָעֵדוּת.  כַּ מִשְׁ בְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ

מְחָה מַכְנִיעָה אֶת  עֵצָה רְבִיעִית - הַשִּׂ
ה  לִפּוֹת - וְעַל יָדָהּ זוֹכֶה לְמַדְרֵגָה חֲדָשָׁ הַקְּ

מְחָה  שִׂ יְדֵי  עַל  רַק  י  כִּ מִיד,  תָּ וְלִזְכֹּר  לָדַעַת  הָאָדָם  עַל  ה  הִנֵּ
עֲבוֹדַת  ה בַּ ה לְדַרְגָּ רְגָּ צְווֹת זוֹכֶה הָאָדָם לְהִתְעַלּוֹת וְלַעֲלוֹת מִדַּ מִּ בַּ
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רֶסְלֵב זיע"א )ליקוטי מוהר"ן כה(,  י נַחְמָן מִבְּ בָאֵר רַבִּ מְּ מוֹ שֶׁ ם, כְּ ֵ הַשּׁ
יָכוֹל  צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  רַק  בָרִים,  דְּ ל  שֶׁ סוֹדָם  י  פִּ עַל  שֶׁ

ם. ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ לִזְכּוֹת לַעֲלוֹת  הָאָדָם 

נָן  יֶשְׁ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  חֲדָשָׁ מַדְרֵגָה  כָל  בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
מְסוֹבֶבֶת  ר  אֲשֶׁ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ ה  זֶּ שֶׁ רִי,  לַפְּ הַקּוֹדְמוֹת  קְלִפּוֹת 
צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ ה  הַחֲדָשָׁ דְרֵגָה  הַמַּ הִיא  שֶׁ ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ אֶת  מִיד  תָּ

ם. ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ לִזְכּוֹת לַעֲלוֹת אֵלֶיהָ 

ה  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת  צָרִיךְ  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ מִיד  תָּ וְלָכֵן   
דְרֵגָה  מַּ בַּ שֶׁ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ מִתְעוֹרְרוֹת  ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  חֲדָשָׁ
הַבְלֵי  ל  כָּ שׁוּב  מֵחָדָשׁ  עָלָיו  רִים  בְּ מִתְגַּ יָדָן  עַל  ר  אֲשֶׁ ה,  הַחֲדָשָׁ
לְבּוּלִים  הַבִּ ל  כָּ עָלָיו  ים  שִׁ מִתְחַדְּ וְשׁוּב  ה,  הַזֶּ הָעוֹלָם  אֲווֹת  תַּ
זֹאת  וְכָל  סוּלוֹת,  הַפְּ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ וְכָל  הָרַע  צֶר  הַיֵּ ל  שֶׁ מְיוֹנוֹת  וְהַדִּ
ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  הַחֲדָשָׁ דְרֵגָה  לַמַּ וְלַעֲלוֹת  נֵס  לְהִכָּ לְמָנְעוֹ  דֵי  כְּ

הַר ה'. בְּ ה  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ יל  וּלְהַעְפִּ

הֵם צְרִיכִים  נֵי שֶׁ מִפְּ ל זֹאת רַק  כָּ ה –  רַבָּ אַדְּ
ה  לַעֲלוֹת לְמַדְרֵגָה חֲדָשָׁ

רוֹאִים  הֵם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ ם,  ֵ הַשּׁ עוֹבְדֵי  ה  הַרְבֵּ טוֹעִים  זֶה  וּבְדָבָר 
צֶר הָרַע עֲלֵיהֶם, נִדְמֶה  ל הַיֵּ דוֹלָה וְהָעֲצוּמָה שֶׁ רוּתוֹ הַגְּ בְּ אֶת הִתְגַּ
אֲבָל  ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ דְרֵגָתָם  מִמַּ נָפְלוּ  הֵם  שֶׁ נֵי  מִפְּ זֹּאת  שֶׁ לָהֶם 
בוֹהָה,  הַגְּ דְרֵגָתָם  מִמַּ נָפְלוּ  הֵם  שֶׁ נֵי  מִפְּ לָל  כְּ זֹאת  אֵין  אֱמֶת  בֶּ
לַעֲלוֹת  עֵת  כָּ צְרִיכִים  הֵם  שֶׁ נֵי  מִפְּ רַק  זֹאת  ל  כָּ  - ה  רַבָּ אַדְּ א  אֶלָּ
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מִתְעוֹרְרִים  ךְ  כָּ נֵי  מִפְּ ר  אֲשֶׁ ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  חֲדָשָׁ לְמַדְרֵגָה 
מֵהֶם  ר  אֲשֶׁ ה,  הַחֲדָשָׁ דְרֵגָה  מַּ בַּ שֶׁ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ שׁוּב  עֲלֵיהֶם 

אֲווֹת עַל הָאָדָם. הַתַּ רוּת  בְּ הִתְגַּ ל  כָּ וּבָאָה מֵחָדָשׁ  נוֹבַעַת 

דְרֵגָה  מַּ בַּ נָן  שְׁ יֶּ שֶׁ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת  לְהַכְנִיעַ  רֶךְ  וְהַדֶּ וְהָעֵצָה 
ל  מִכָּ צֵל  לְהִנָּ ילָא  וּמִמֵּ אֵלֶיהָ,  לַעֲלוֹת  חָפֵץ  הָאָדָם  שֶׁ ה  הַחֲדָשָׁ
יְעוֹרֵר עַל  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  אֲווֹת, הִיא עַל  וְהַתַּ לְבּוּלִים  וְהַבִּ אֲווֹת  הַתַּ
ךְ הוּא  כָּ יְדֵי  ר עַל  ל מִצְוָה", אֲשֶׁ מְחָה שֶׁ לְבָבוֹ "שִׂ בִּ וְיַכְנִיס  עַצְמוֹ 
נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ב,  וּמְעַכֵּ מוֹנֵעַ  אֵין  בְּ ה  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת  זוֹכֶה 
לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת  מַכְנִיעַ  הָאָדָם  מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  שֶׁ
נֵס  לְהִכָּ זוֹכֶה  הוּא  יָדָהּ  עַל  וְלָכֵן  ה,  ָ דֻשּׁ לַקְּ בִיב  מִסָּ מְצָאוֹת  הַנִּ

ם. ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  דְרֵגָה הַחֲדָשָׁ לַמַּ וְלַעֲלוֹת 

וְהַבְלֵי  אֲווֹת  הַתַּ רוּת  בְּ הִתְגַּ אֶת  רוֹאֶה  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  וְהִנֵּ
ב אֶת  וּמְעַצֵּ בָר זֶה מַעֲכִיר אֶת רוּחוֹ  דָּ שֶׁ אי  וַדַּ בְּ עָלָיו,  ה  הַזֶּ עוֹלָם 

עָה זוֹ? שָׁ בְּ מֹחַ  לִשְׂ יוּכַל  יצַד  כֵּ וְלִכְאוֹרָה  לְבָבוֹ, 

ה  דְרֵגָה הַחֲדָשָׁ ל הָאָדָם מֵהַמַּ מְחָתוֹ שֶׁ שִׂ
לִזְכּוֹת אֵלֶיהָ הוֹלֵךְ  שֶׁ

יְכוֹלָה  הּ  הִנָּ זוֹ,  עֵת  בְּ מְחָה  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ לִזְכּוֹת  הָעֵצָה  ה  וְהִנֵּ
רוּת  בְּ הַהִתְגַּ אֶת  יִרְאֶה  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ עַצְמוֹ,  בְּ ךְ  מִכָּ לִהְיוֹת 
מַיִם  ָ עֵת מִשּׁ רוֹצִים כָּ ךְ שֶׁ אֲווֹת עָלָיו, יָבִין מִכָּ ל הַתַּ ל כָּ הָעֲצוּמָה שֶׁ

ם. ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  לְמַדְרֵגָה חֲדָשָׁ לְהַעֲלוֹתוֹ 

נוֹת  תָּ הַמַּ עַל  יַחְשֹׁב  ר  אֲשֶׁ כַּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ יִהְיֶה  ךְ  וּמִכָּ
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וּלְזַכּוֹתוֹ  לְהַעֲלוֹתוֹ  לוֹ,  לְהַעֲנִיק  מַיִם  ָ מִשּׁ רוֹצִים  שֶׁ פְלָאוֹת  הַנִּ
צֵל  יִנָּ מְחָה  ילָא עַל יְדֵי הַשִּׂ ם, וּמִמֵּ ֵ עֲבוֹדַת הַשּׁ ה בַּ לְמַדְרֵגָה חֲדָשָׁ
וְעַל  ה,  הַחֲדָשָׁ דְרֵגָה  הַמַּ אֶת  הַסּוֹבְבִים  אֲווֹת  וְהַתַּ לִפּוֹת  הַקְּ ל  מִכָּ
ב  יִתְעַצֵּ אִם  אֲבָל  ה,  הַחֲדָשָׁ דְרֵגָה  לַמַּ לַעֲלוֹת  אָכֵן  ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי 
ירָן  מַגְבִּ כָךְ הוּא  בְּ עָלָיו,  אֲווֹת  הַתַּ רוּת  בְּ הִתְגַּ אֶת  רְאוֹתוֹ  בִּ הָאָדָם 
וְעַל  וְחַיּוּתָן,  לִפּוֹת  הַקְּ מְזוֹן  הִיא  הֲרֵי  הָעַצְבוּת  י  כִּ עָלָיו,  יוֹתֵר  בְּ
ר  אֲשֶׁ ה  הַחֲדָשָׁ דְרֵגָה  לַמַּ לַעֲלוֹת  לִזְכּוֹת  יוּכַל  לאֹ  אי  וַדַּ בְּ ךְ  כָּ יְדֵי 

רַךְ. יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ רוֹם  לְהַעֲנִיק לוֹ מִמָּ רוֹצִים 

זוֹכִים  מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ לְבָאֵר,  ר  וְאֶפְשָׁ
עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ לִפּוֹת,  וְהַקְּ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ כֹּחוֹת  ל  כָּ אֶת  לְהַכְנִיעַ 
ה  וְהִנֵּ כִינָה עַל הָאָדָם,  ְ רָאַת הַשּׁ יכִים אֶת הַשְׁ מְחָה מַמְשִׁ יְדֵי הַשִּׂ
וְאֵין  קוֹת  לְּ מִסְתַּ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ  - נִמְצֵאת  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ מָקוֹם  כָל  בְּ
לָאגִי'  ים פָּ י חַיִּ אוֹן רַבִּ תַב הַגָּ כָּ מוֹ שֶׁ ם, כְּ לָהֶן רְשׁוּת לְהִתְקָרֵב לְשָׁ

זיע"א )נפש חיים ערך שמחה(.

מֵאָה  הַטְּ כּחֹוֹת  וְכָל  הָרַע  צֶר  הַיֵּ אֵין  מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  ָ שּׁ שֶׁ מִי  וְלָכֵן   
אֶת  שׂוֹרֵף  הוּא  מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  י  כִּ לָל,  כְּ אֵלָיו  לְהִתְקָרֵב  יְכוֹלִים 
מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ יְדֵי  עַל  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ לִפּוֹת,  וְהַקְּ מְאָה  הַטֻּ ל  כָּ
עֲבוֹדַת ה'.  ה בַּ ה לְדַרְגָּ רְגָּ לִפּוֹת, וְלַעֲלוֹת מִדַּ ל הַקְּ צֵל מִכָּ זוֹכִים לְהִנָּ

יְדֵי  עַל  שֶׁ ע"א(,  רנה  )פיקודי  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ וְעוֹד  זֹאת 
וּמַכְנִיעִים  ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ צַד  אֶת  ירִים  מַגְבִּ מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ
וְלָכֵן  נוֹפֵל,  זֶה   - קָם  זֶה  ר  וְכַאֲשֶׁ מְאָה,  הַטֻּ צַד  אֶת  קִים  וּמְסַלְּ
ילָא נִכְנָע וְנוֹפֵל  מְאָה מִמֵּ ה מִתְרוֹמֵם - צַד הַטֻּ ָ דֻשּׁ ר צַד הַקְּ אֲשֶׁ כַּ

ק מֵהָאָדָם. לֵּ וּמִסְתַּ
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זוֹכֶה  הוּא  צְווֹת  מִּ בַּ הָאָדָם  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
וְהַמְקַטְרְגִים  לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת  לְגַמְרֵי  וּלְכַלּוֹת  ל  וּלְבַטֵּ לְהַכְנִיעַ 
חֵטְא  בְּ ילוֹ  וּלְהַכְשִׁ דְרֵגָתוֹ  מִמַּ ילוֹ  לְהַפִּ ים  וּמְנַסִּ עָלָיו  הָעוֹמְדִים 
יל  וּלְהַעְפִּ לַעֲלוֹת  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  לוֹם,  וְשָׁ חַס  וְעָווֹן, 

ב.  וּמְעַכֵּ ל מוֹנֵעַ  כָּ רַךְ לְלאֹ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ה  לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ

ם  לְקַיֵּ כוּת הָעֲצוּמָה  הַזְּ ית -  עֵצָה חֲמִישִׁ
בִים צָּ הַמַּ כָל  בְּ אֶת מִצְווֹת ה' 

פְעָמִים  לִּ נְיָא זיע"א )ליקוטי אמרים תניא פרק כז(, שֶׁ עַל הַתַּ תַב בַּ כָּ
עַל  אָגָה  מִדְּ לָל  כְּ לוֹ  אָה  בָּ ה  וְאֵינֶנָּ הָאָדָם  עַל  רֶת  בֶּ מִתְגַּ הָעַצְבוּת 
הִרְהוּרִים  מִינֵי  ל  כָּ נָם  שְׁ יֶּ שֶׁ רוֹאֶה  הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ א  אֶלָּ עֲווֹנוֹתָיו, 
נוֹכֵחַ  הוּא  וּכְשֶׁ בְתּוֹ,  מַחֲשַׁ בְּ נוֹפְלוֹת  ר  אֲשֶׁ רָעוֹת  וְתַאֲווֹת  רָעִים 
בָרִים  דְּ עִם  עֲדַיִן  חֵם  לְהִלָּ צָרִיךְ  הוּא  שֶׁ פָלָה,  ְ הַשּׁ מַדְרֵגָתוֹ  בְּ
אֶת  ר  וּמְעַכֵּ לִבּוֹ  אֶת  מַעֲצִיב  זֶה  הֲרֵי  אֵלּוּ,  כָּ וּפְחוּתִים  פָלִים  שְׁ

רוּחוֹ. 

מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  הוּא צָרִיךְ לִהְיוֹת שָׁ אֲבָל הָאָדָם צָרִיךְ לָדַעַת, שֶׁ
מֹחַ  לִשְׂ לוֹ  יֵשׁ   - ה  רַבָּ אַדְּ י  כִּ ים,  מַנִּ וְהַזְּ בִים  צָּ הַמַּ כָל  בְּ מִיד  תָּ
בָרִים  דְּ מִינֵי  ל  כָּ בְתּוֹ  מַחֲשַׁ בְּ נּוֹפְלִים  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  שֶׁ חֶלְקוֹ,  בְּ
מֵהֶם,  בְתּוֹ  וּמַחֲשַׁ עְתּוֹ  דַּ אֶת  יחַ  מַסִּ הוּא  זֹאת  כָל  בְּ ים,  לִילִיִּ שְׁ
ל "וְלאֹ  אוֹרַיְתָא שֶׁ ה דְּ כָל רֶגַע וְרֶגַע מִצְוַת עֲשֵׂ ם בְּ וּבְכָךְ הוּא מְקַיֵּ
מַיִם  ָ שּׁ בַּ לוֹ  ב  נֶחְשָׁ וְזֶה  עֵינֵיכֶם",  וְאַחֲרֵי  לְבַבְכֶם  אַחֲרֵי  תָתוּרוּ 
ב וְלאֹ  תְבוּ חֲזַ"ל )קידושין לט(: יָשַׁ כָּ מוֹ שֶׁ ה מִצְוָה, כְּ אִלּוּ הוּא עָשָׂ כְּ
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הוּא  ךְ  כָּ וְעַל  מִצְוָה.  ה  עָשָׂ אִלּוּ  כְּ כָר  שָׂ לוֹ  נוֹתְנִים   - עֲבֵרָה  עָבַר 
מֹחַ מְאֹד. לִשְׂ צָרִיךְ 

דּוֹחֶה  הוּא  שֶׁ עַם  פַּ כָל  בְּ שֶׁ לָדַעַת  צָרִיךְ  הָאָדָם  וְעוֹד,  זֹאת 
יל אֶת  פִּ וּמַשְׁ יל  וּמַפִּ עְתּוֹ, הוּא מְכוֹפֵף  מִדַּ בָה הָרָעָה  חֲשָׁ הַמַּ אֶת 
ל  שֶׁ בוֹדוֹ  כְּ עוֹלֶה  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ר  אֲשֶׁ אַחֲרָא,  טְרָא  הַסִּ קוֹמַת  ל  כָּ
)תרומה  דוֹשׁ  הַקָּ זֹּהַר  בַּ מְבֹאָר  כַּ מֵהַכֹּל,  יוֹתֵר  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ

וְנוֹרָא מְאֹד. בָר עָצוּם  דָּ וְזֶה  קכח(, 

הוּא  זֹאת  ם  לְשֵׁ רַק  אוּלַי  י  כִּ ךְ,  מִכָּ הָאָדָם  יִצְטַעֵר  לאֹ  וְלָכֵן 
א  יָּ לְאַכְפַּ  - עוֹלָם  בָּ עֲבוֹדָתוֹ  ל  כָּ וְזֹאת  ה,  הַזֶּ לָעוֹלָם  וּבָא  נִבְרָא 
טְרָא אַחֲרָא  וּלְהַכְנִיעַ אֶת הַסִּ אוּרוֹ - לְכוֹפֵף  בֵּ שֶׁ טְרָא אַחֲרָא,  לַסִּ
כֹּחוֹ  כָל  בְּ ר  בֵּ מִתְגַּ הוּא  יְדֵי שֶׁ ה עַל  נַעֲשֶׂ זֶה  ר  ה, אֲשֶׁ ָ דֻשּׁ הַקְּ לִפְנֵי 
ךְ,  מִכָּ לָל  כְּ הָאָדָם  ב  יִתְעַצֵּ לאֹ  וְלָכֵן  הָרָעוֹת,  בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ ל  כָּ עַל 

מִיד.  תָּ מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  יִהְיֶה שָׁ א  אֶלָּ

נְקֻדּוֹת טוֹבוֹת בִּ מְחָה  ית - שִׂ ִ שּׁ שִׁ עֵצָה 

לִזְכּוֹת  הָעֵצָה  שֶׁ רֶסְלֵב זיע"א )ליקו"מ רפב(,  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תַב  כָּ
ה  מָּ כַּ לַעֲשׂוֹת  מֵעוֹדוֹ  כָה  זָּ ֶ שּׁ מַה  בְּ כֵר  זָּ יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הִיא  מְחָה  לְשִׂ
מְצָא  יִּ שֶׁ עַד  עַצְמוֹ  בְּ שׂ  וִיחַפֵּ טוֹבִים,  ים  וּמַעֲשִׂ מִצְווֹת  ה  וְכַמָּ
עַצְמוֹ  כָה לַעֲשׂוֹת, וְכָךְ יִמְצָא בְּ זָּ מוֹ שֶׁ ה טוֹב רָאוּי לִשְׁ אֵיזֶה מַעֲשֶׂ
מְחָה,  שִׂ לִידֵי  יְבִיאֶנּוּ  ר  אֲשֶׁ טוֹב  ה  וּמַעֲשֶׂ טוֹבָה  ה  נְקֻדָּ אֵיזוֹ 
יו  וּמַעֲשָׂ הַטּוֹבוֹת  נְקֻדּוֹתָיו  עַל  הָאָדָם  ל  כֵּ סְתַּ יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל   וְזֹאת 

דְבָרָיו. אן  כָּ הַטּוֹבִים. עַד 
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נְצָחִים מֶת לְנֵצַח  וְקַיֶּ ה טוֹבָה מְאִירָה  נְקֻדָּ ל  כָּ

דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  הַשִּׂ אֶת  לְבָבוֹ  בִּ ישׁ  לְהַרְגִּ לִזְכּוֹת  רֶךְ  וְהַדֶּ
ל  כָּ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  כוּת  זְּ בַּ יִתְבּוֹנֵן  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  הִיא  צְווֹת,  מִּ בַּ
ה  וּמַעֲשֶׂ וּבְכָל מִצְוָה  ם,  לְקַיֵּ ר הוּא זוֹכֶה  ה טוֹבָה אֲשֶׁ וּנְקֻדָּ ה  נְקֻדָּ
יצַד  כֵּ יִרְאֶה  הָאָדָם,  יִתְבּוֹנֵן  וְאִם  לַעֲשׂוֹת.  זוֹכֶה  הוּא  ר  אֲשֶׁ טוֹב 
חוֹרָה,  שְׁ וּמָרָה  לְעַצְבוּת  ילוֹ  מַפִּ הוּא  שֶׁ כָךְ  בְּ אוֹתוֹ  ה  מְרַמֶּ צֶר  הַיֵּ
ל  נִכְשַׁ ר הוּא  אֲשֶׁ וַעֲווֹנוֹתָיו  חֲטָאָיו  ל  כָּ כָל עֵת אֶת  בְּ ירוֹ לוֹ  הַזְכִּ בְּ
ה  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ ם  שׁ הוּא מְקַיֵּ וְרֶגַע מַמָּ רֶגַע  כָל  בְּ וַהֲרֵי  עֲבָרוֹ,  בַּ הֶם  בָּ
מוֹ  כְּ הּ,  לָּ כֻּ הַתּוֹרָה  ל  כָּ נֶגֶד  כְּ קוּלוֹת  שְׁ ר  אֲשֶׁ עֲצוּמוֹת  מִצְווֹת 

תְבוּ חֲזַ"ל. כָּ שֶׁ

הוּא  כָךְ  בְּ בִגְדוֹ,  בְּ וְצִיצִית  הוֹלֵךְ  הוּא  ר  אֲשֶׁ רֶגַע  כָל  בְּ ה  הִנֵּ י  כִּ
חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הַתּוֹרָה  ל  כָּ נֶגֶד  כְּ קוּלָה  ְ הַשּׁ מִצְוָה  ם  מְקַיֵּ
אוֹת  ה לְרֹאשׁוֹ, הַפֵּ וְכִפָּ ר הוּא הוֹלֵךְ  כָל רֶגַע אֲשֶׁ בְּ וְכֵן  )מנחות מד(, 

וְרֶגַע  רֶגַע  כָל  בְּ כָךְ  בְּ ם  מְקַיֵּ הוּא  הֲרֵי  נָיו,  פָּ אֶת  רִים  מְעַטְּ קָן  וְהַזָּ
אֵת  חִית  תַשְׁ "לאֹ  מִצְוַת  וְכֵן  כֶם"  רֹאשְׁ אַת  פְּ פוּ  תַקִּ "לאֹ  מִצְוַת 
ם  לְקַיֵּ זוֹכֶה  הַקֹּדֶשׁ, הוּא  אֶרֶץ  בְּ מִתְגּוֹרֵר  וְאִם הוּא  זְקָנֶךָ",  אַת  פְּ
הִיא  ר  אֲשֶׁ רָאֵל  יִשְׂ אֶרֶץ  יבַת  יְשִׁ ל  שֶׁ עֲצוּמָה  מִצְוָה  רֶגַע  כָל  בְּ

הּ. לָּ כֻּ כָל הַתּוֹרָה  כְּ קוּלָה  שְׁ

רָאֵל יִשְׂ לְזַכּוֹת אֶת  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  רָצָה הַקָּ

ךְ  וּם כָּ רָאֵל, וּמִשּׁ רוּךְ הוּא רָצָה לְזַכּוֹת אֶת יִשְׂ דוֹשׁ בָּ ה הַקָּ וְהִנֵּ
ה  וּמַעֲשֶׂ נוּעָה  תְּ אֵין  מְעַט  כִּ שֶׁ עַד  וּמִצְווֹת  תּוֹרָה  לָהֶם  ה  הִרְבָּ הוּא 
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וְכָךְ  נָן,  רַבָּ דְּ אוֹ  אוֹרַיְתָא  דְּ מִצְוָה  אֵיזוֹ  הּ  בָּ ם  מְקַיֵּ לאֹ  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ
ל מִצְווֹת. יר שֶׁ אַדִּ ר  וְרֶגַע מִסְפָּ וּבְכָל עֵת  כָל יוֹם  בְּ ם  מְקַיֵּ הָאָדָם 

י  פִּ ל  יֻכְפַּ רוֹ  מִסְפָּ  - לֵבָב  וְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ זֹאת  ה  יַעֲשֶׂ רַק  וְאִם 
י(  פרק  האהבה  )שער  חָכְמָה"  ית  הָ"רֵאשִׁ עַל  בַּ תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ אֶלֶף, 
הּ  מְחָה עֶרְכָּ שִׂ בְּ צְוָה  מִּ יקִים" )שער השמחה(, שֶׁ וּבַעַל הָ"אָרְחוֹת צַדִּ
וּם  מְחָה. וּמִשּׁ ית לְלאֹ שִׂ ר נַעֲשֵׂ צְוָה אֲשֶׁ י אֶלֶף מִמִּ כָרָהּ הוּא פִּ וּשְׂ
רֶגַע  כָל  בְּ שֶׁ יוֹדֵעַ  הוּא  י  כִּ לְעַצְבוּת,  ילוֹ  לְהַפִּ חָפֵץ  כֹּה  צֶר  הַיֵּ ךְ  כָּ
וְאֵין  עֲרֹךְ  לְאֵין  ל  יֻכְפַּ מִצְווֹתָיו  כַר  שְׂ מְחָה,  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ הִנּוֹ  ר  אֲשֶׁ

עוּר. שִׁ

כָל רֶגַע בְּ עוֹלוֹת  ל הַבּוּרְסָה שֶׁ נָיוֹת שֶׁ הַמְּ

דּוֹמֶה  בָר  הַדָּ ל לְמָה  מָשָׁ

רִים  ְ ה מִתְקַשּׁ בּוּרְסָה, וְהִנֵּ ר לוֹ מְנָיוֹת רַבּוֹת בַּ דוֹל אֲשֶׁ יר גָּ לְעָשִׁ
הוּא  זֶה  רֶגַע  בְּ שֶׁ לוֹ  וְאוֹמְרִים  דוֹלוֹת  הַגְּ הַחֲבָרוֹת  מֵאַחַת  אֵלָיו 
קִיעַ  הִשְׁ הוּא  שֶׁ דוֹלָה  גְּ קָעָה  הַשְׁ בְּ דּוֹלָרִים  מִילְיוֹנֵי  ה  מָּ כַּ הִפְסִיד 
בּוֹ  ר  אֲשֶׁ שׁ  מַמָּ רֶגַע  אוֹתוֹ  בְּ שֶׁ לוֹ  נוֹדָע  ה  וְהִנֵּ הַחֲבָרוֹת,  אַחַת  בְּ
ר  אֲשֶׁ דוֹלָה  הַגְּ קָעָה  מֵהַהַשְׁ דּוֹלָרִים  מִילְיוֹנֵי  ה  מָּ כַּ הִפְסִיד  הוּא 
דּוֹלָרִים  מִילְיָארְדֵי  ה  מָּ כַּ נִי  שֵׁ ד  מִצַּ הִרְוִיחַ  הוּא   - לְטִמְיוֹן  נָפְלָה 

בּוּרְסָה.  בַּ חֲבָרוֹת אֲחֵרוֹת  בַּ שׁ לוֹ  יֵּ שֶׁ הַנּוֹסָפוֹת  נָיוֹת  מֵהַמְּ

עוֹת הַיְמָמָה לְלאֹ  ְ כָל רֶגַע וְרֶגַע מִשּׁ בְּ קַל וָחֹמֶר אִם נוֹדָע לוֹ שֶׁ
לּוֹ  נָיוֹת שֶׁ לְבַד, הַמְּ ל רֶגַע אֶחָד בִּ הַפְסָקָה וּלְלאֹ הֲפוּגָה, אֲפִלּוּ שֶׁ
רֶגַע  וּבְכָל  רַב,  הוֹן  וְצוֹבְרוֹת  וְעוֹלוֹת  עוֹלוֹת  בּוּרְסָה  בַּ הַנּוֹסָפוֹת 
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קָעוֹתָיו,  מֵהַשְׁ נוֹסָפִים  דּוֹלָרִים  מִילְיוֹנֵי  ה  מָּ כַּ מַרְוִיחַ  הוּא  נוֹסָף 
הַבּוֹדֵד?  יִפֹּל לְעַצְבוּת מֵהֶפְסֵדוֹ  הַאִם הוּא 

לְעַצְבוּת  הָאָדָם  אֶת  יל  לְהַפִּ חָפֵץ  הָרַע  צֶר  הַיֵּ ר  אֲשֶׁ כַּ וְכָךְ 
לוֹם,  וְשָׁ חַס  בּוֹ  ל  נִכְשַׁ הוּא  שֶׁ חֵטְא  אֵיזֶה  נֵי  מִפְּ חוֹרָה  שְׁ וּמָרָה 
ה  הַרְבֵּ כֹּה  י  מְתִּ קִיַּ בָר  כְּ שׁ  מַמָּ זֶה  רֶגַע  בְּ ה  הִנֵּ לוֹ:  לוֹמַר  עָלָיו 
א עָלַי רַק  לָל מֵחֵטְא זֶה, אֶלָּ ב כְּ אֵינִי יָכוֹל לְהִתְעַצֵּ מִצְווֹת, עַד שֶׁ
לְלאֹ  וְלַעֲשׂוֹת  ם  לְקַיֵּ זוֹכֶה  אֲנִי  ר  אֲשֶׁ רַבּוֹת  כֹּה  צְווֹת  מִמִּ מֹחַ  לִשְׂ

שׁ.  וָרֶגַע מַמָּ כָל עֵת  בְּ הֶפְסֵק 

שׁ  יֵּ ל הָעַצְבוּת שֶׁ אי כָּ וַדַּ בְּ נְיָא )תניא פרק כח(, שֶׁ עַל הַתַּ תַב בַּ וְכֵן כָּ
מֵעֲצַת  וְרַק  אַךְ  הּ  הִנָּ הַיּוֹם,  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ וְהָעֲווֹנוֹת  מֵהַחֲטָאִים  לָאָדָם 
מַן  הַזְּ י  כִּ עַצְבוּת,  בְּ הָאָדָם  אֶת  יל  לְהַפִּ חָפֵץ  ר  אֲשֶׁ הָרַע  צֶר  הַיֵּ
רַק  עֲלֵיהֶם, הוּא  לֵמָה  שְׁ שׁוּבָה  תְּ וְלַעֲשׂוֹת  חֲטָאָיו  עַל  ב  לְהִתְעַצֵּ
כָל יוֹם  ל אָדָם צָרִיךְ לִקְבֹּעַ לְעַצְמוֹ בְּ כָּ בוּעִים שֶׁ שׁוּבָה הַקְּ י תְּ זְמַנֵּ בִּ
לֵב  בְּ לֵמָה  שְׁ שׁוּבָה  תְּ ה  וְיַעֲשֶׂ יו  מַעֲשָׂ בְּ שׁ  פֵּ יְפַשְׁ זוֹ  עָה  וּבְשָׁ  וָיוֹם, 

ר. בָּ נִשְׁ

זוֹכֶה  הוּא  שֶׁ ךְ  כָּ עַל  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ ה  יַעֲשֶׂ זֹאת  אֶת  וְאַף 
אוֹרַיְתָא,  דְּ ה  עֲשֵׂ מִצְוַת  הִיא  ר  אֲשֶׁ שׁוּבָה  הַתְּ מִצְוַת  אֶת  ם  לְקַיֵּ
מֵרִבּוּי  לּוֹ  כֻּ הַיּוֹם  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ יִהְיֶה  ךְ  כָּ וְאַחַר 
לְלאֹ  שׁ  מַמָּ וְרֶגַע  עֵת  כָל  בְּ ם  לְקַיֵּ זוֹכֶה  הוּא  ר  אֲשֶׁ צְווֹת  הַמִּ

הַפְסָקָה.

י  עַל הַ"תּוֹרַת אָבוֹת" זיע"א, וְזֶה לְשׁוֹנוֹ: וְהָאֱמֶת כִּ תַב בַּ וְכֵן כָּ
מֵחַ.  שָׂ הְיוֹת  לִּ מַה  בְּ יֵשׁ לוֹ לִיהוּדִי  בּוֹנוֹת,  ל הַחֶשְׁ כָּ לְאַחַר 
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מַעֲנֵה פִיו בְּ מְחָה לָאִישׁ  בִיעִית - שִׂ עֵצָה שְׁ

לֵי  מִשְׁ בְּ נֶאֱמַר  מז(:  סעיף  ו'  הודאה  )הלכות  זיע"א  מוֹהַרְנַ"ת  תַב  כָּ
לִזְכּוֹת  רֶךְ  הַדֶּ שֶׁ ז  מְרֻמָּ וּבְכָךְ  פִיו",  מַעֲנֵה  בְּ לָאִישׁ  מְחָה  "שִׂ כג(  )טו 

אֶת  חִים  מְּ הַמְשַׂ בּוּרִים  דִּ הָאָדָם  ר  דַבֵּ יְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הִיא  מְחָה  לְשִׂ
טּוֹב  מַה  רֵינוּ  "אַשְׁ חֲרִית:  שַׁ ת  תְפִלַּ בִּ אוֹמְרִים  אָנוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ ב,  הַלֵּ

תֵנוּ".  ָ יְרֻשּׁ פָה מְאֹד  יָּ וּמַה  גּוֹרָלֵנוּ  עִים  נָּ וּמַה  חֶלְקֵנוּ 

ם  ֵ לְהַשּׁ וְהוֹדָאָה  מְחָה  שִׂ בּוּרֵי  דִּ ה  הַרְבֵּ ר  וִידַבֵּ יוֹסִיף  וְכָךְ 
ישׁ  רְגִּ יַּ שֶׁ עַד  ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ זוֹכֶה  הוּא  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ עַל  רַךְ  יִתְבָּ
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ ישׁ  וּמַרְגִּ חָשׁ  וְהוּא  לִבּוֹ  בְּ נִכְנֶסֶת  מְחָה  הַשִּׂ יצַד  כֵּ

וְעָצוּם מְאֹד. דוֹל  גָּ כֹּחַ  נוֹ  יֶשְׁ לְדִבּוּר  י  כִּ וַעֲצוּמָה, 

אֶת  לוֹמַר  הִיא  מְחָה  לְשִׂ ה  גֻלָּ סְּ שֶׁ זיע"א,  יקִים  צַדִּ אָמְרוּ  וְכֵן 
הָאָדָם  ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  נַ"ךְ,  תַּ בַּ הַמּוּבָאִים  מְחָה  הַשִּׂ סוּקֵי  פְּ
תוֹ" הֵבֵאנוּ  רָאֵל לִסְגֻלָּ רָאֵל בְפֶרֶק "יִשְׂ ךָ יִשְׂ מְחוּ בְּ דוֹלָה. )וּבְסִפְרֵנוּ וְיִשְׂ מְחָה גְּ לְשִׂ

מְחָה(.  הַשִּׂ עִנְיַן  בְּ רִים  נַ"ךְ הַמְדַבְּ תַּ בַּ סוּקִים  חֵלֶק מֵהַפְּ

צְוָה ר הִדּוּר הַמִּ מִינִית - עִקַּ  עֵצָה שְׁ
ב  וּרְצוֹן הַלֵּ מְחָה  שִּׂ בַּ לוּי  תָּ

זיע"א  אשׁ  מִטָּ י  הָרַבִּ סֶגַל,  פִישׁ  מְשׁוּלָם  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  תַב  כָּ
תַן  נָּ שֶׁ חֶלְקוֹ  בְּ מֵחַ  שָׂ יִהְיֶה  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שרַק  עבודה(:  )עבודת 

לֵבָב  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ לַעֲשׂוֹת אֶת  ה  יִזְכֶּ לוֹ ה', הוּא 
תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָאָדָם,  ל  שֶׁ עֲבוֹדָתוֹ  לֵמוּת  שְׁ ר  עִקַּ זֶה  ר  אֲשֶׁ רָאוּי,  כָּ
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לִפְנֵי  לַעֲבֹד  הָאָדָם  רִיךְ  צָּ שֶׁ עֲבוֹדָה  ל  "כָּ שֶׁ ח(  )ח"ג  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר 
מְעַט  כִּ וְכָךְ  ב".  הַלֵּ וּבִרְצוֹן  מְחָה  שִׂ בְּ לַעֲשׂוֹתָהּ  צָרִיךְ  הוּא  קוֹנוֹ, 
יוֹחַאי  ר  בַּ מְעוֹן  שִׁ י  רַבִּ וְכוֹתֵב  חוֹזֵר  דוֹשׁ,  הַקָּ זֹּהַר  בַּ ף  דַּ כָל  בְּ
אוֹתָם  ם  לְקַיֵּ הוּא  צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  בְּ לֵמוּת  ְ הַשּׁ ר  עִקַּ שֶׁ זיע"א, 
לֵמוּתָהּ  שְׁ ל  כָּ לוּי  תָּ כָךְ  בְּ ר  אֲשֶׁ ב,  הַלֵּ רְצוֹן  בִּ  – א"  דְלִבָּ "רְעוּתָא  בִּ

רוֹם.  מָּ בַּ צְוָה  הַמִּ ל  שֶׁ

ל  שֶׁ תָהּ  יָּ עֲשִׂ בַּ הַהִדּוּר  וְכָל  צְוָה  הַמִּ לֵמוּת  שְׁ ל  כָּ ךְ,  כָּ וּם  וּמִשּׁ
אֵינוֹ  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ הָאָדָם,  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ בְּ לוּיִים  תְּ צְוָה,  הַמִּ
בָר זֶה  חוֹרָה עַל דָּ צַעַר וּמָרָה שְׁ רוּי בְּ א הוּא שָׁ מְחָה, אֶלָּ שִׂ רוּי בְּ שָׁ
צְווֹת,  עֵת קִיּוּם הַמִּ מֹחַ בְּ נֵהוּ, עַל יְדֵי זֶה אֵינוֹ יָכוֹל לִשְׂ אוֹ עַל מִשְׁ
מְחָה  הַשִּׂ הִיא  ר  אֲשֶׁ צְוָה,  הַמִּ ר  עִקַּ אֶת  לוֹ  חָסֵר  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 

צְוָה. הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ בַּ לִבּוֹ  לֵמוּת רְצוֹן  וּשְׁ צְוָה,  מִּ בַּ

ר  עִקַּ י  כִּ חֶלְקוֹ",  בְּ מֵחַ  הַשָּׂ יר  עָשִׁ "אֵיזֶהוּ  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְלָכֵן 
ישׁ  וְיַרְגִּ בוֹ,  מַצָּ בְּ מֵחַ  שָׂ מִיד  תָּ הְיֶה  יִּ שֶׁ הִיא  הָאָדָם  ל  שֶׁ ירוּת  הָעֲשִׁ
נַפְשׁוֹ  י  כִּ י,  יר הָאֲמִתִּ הֶעָשִׁ לָזֶה הוּא  וְהַזּוֹכֶה  בָר,  דָּ לּאֹ חָסֵר לוֹ  שֶׁ
ה'  מִצְווֹת  אֶת  ם  לְקַיֵּ יָכוֹל  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  לֵוָה,  וּשְׁ קֵטָה  שְׁ

לֵם. וּבְרָצוֹן שָׁ מְחָה  שִׂ בְּ

מְחָתוֹ ל שִׂ כָּ צֶר נוֹטֵל מֵהָאָדָם אֶת  הַיֵּ יצַד  כֵּ

הָאָדָם  אֶת  לִמְנֹעַ  כֹּחוֹ  כָל  בְּ חָפֵץ  ר  אֲשֶׁ הָרַע  צֶר  הַיֵּ ה  וְהִנֵּ
אֶת  טוֹב  יר  מַכִּ הוּא  הֲרֵי  לֵבָב,  וּבְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ יּוּם  מִקִּ
אֶחָד  לְכָל  מַעֲמִיד  הוּא  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ אֶחָד,  ל  כָּ ל  שֶׁ חֻלְשׁוֹתָיו 



כ ׀ ּ  י יִ ן קי תֶָ ּת קן וְ כ אֶ ןּ ּ ִש  יּ יִ מי ו ׀ בי

 121

עַת  הַדַּ חֲלִישׁוּת  לִידֵי  אוֹתוֹ  יָבִיאוּ  ר  אֲשֶׁ בָרִים  דְּ מִינֵי  ל  כָּ וְאֶחָד 
בּוֹ  לִּ שֶׁ כְּ ךְ הָאָדָם הוֹלֵךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  מִזְגּוֹ,  וּלְפִי  לְפִי טִבְעוֹ  וְעַצְבוּת 
י  פִּ עַל  ר  אֲשֶׁ אַלְמוֹנִי,  עַל  אוֹ  לוֹנִי  פְּ עַל  וּתְלוּנוֹת  טְרוּנְיוֹת  מָלֵא 
דוּ  בְּ כִּ לּאֹ  שֶׁ אוֹ  לוֹ,  הֵצֵרוּ  שֶׁ אוֹ  הֹגֶן,  כַּ עִמּוֹ  נָהֲגוּ  לאֹ  בְתּוֹ  מַחֲשַׁ

רָאוּי.  כָּ אוֹתוֹ 

הוּא  עַם  פַּ כָל  בְּ י  כִּ יו,  חַיָּ מְחַת  שִׂ ל  כָּ אֶת  ד  מְאַבֵּ הוּא  וְכָךְ 
ל  שֶׁ מֵהִתְנַהֲגוּתוֹ  אוֹ  לוֹנִי  פְּ ל  שֶׁ מֵהַנְהָגָתוֹ  עַת  הַדַּ חֲלִישׁוּת  מָלֵא 
ךְ הוּא  רָאוּי, וְעַל יְדֵי כָּ ר הֵצֵרוּ לוֹ וְלאֹ הִתְנַהֲגוּ עִמּוֹ כָּ אַלְמוֹנִי אֲשֶׁ
ם אֶת  ילָא אֵינוֹ יָכוֹל לְקַיֵּ וּמִמֵּ נִימִית,  מְחָתוֹ הַפְּ ל שִׂ ד אֶת כָּ מְאַבֵּ
עַת  י הוּא מָלֵא חֲלִישׁוּת הַדַּ מְחָה וְטוּב לֵבָב, כִּ צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ הַמִּ
צְוָה,  הַמִּ קִיּוּם  בְּ ר  הָעִקָּ אֶת  מַפְסִיד  הוּא  זֶה  יְדֵי  וְעַל  וְעַצְבוּת, 

תָהּ. יָּ עֲשִׂ בַּ מְחַת לְבָבוֹ  וְשִׂ קִיּוּמָהּ  בְּ ב  הַלֵּ הוּא רְצוֹן  שֶׁ

הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ כָךְ,  בְּ ה מְאוּמָה  אֵינוֹ עוֹשֶׂ שֶׁ ב  הָאָדָם חוֹשֵׁ ה  וְהִנֵּ
מָלֵא  בּוֹ  לִּ שֶׁ הָאֱמֶת  אֲבָל  רַב,  הִדּוּר  בְּ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  ם  מְקַיֵּ
ר  ךְ חָסֵר לוֹ אֶת עִקַּ כָל עֵת, וְעַל יְדֵי כָּ עַת בְּ עַצְבוּת וַחֲלִישׁוּת הַדַּ
מְחַת  וְשִׂ רְצוֹנוֹ  לֵמוּת  שְׁ הוּא  ר  אֲשֶׁ צְווֹת,  הַמִּ י  מַעֲשֵׂ בְּ הַהִדּוּר 

צְווֹת.  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ בַּ ל הָאָדָם  לְבָבוֹ שֶׁ

עְתּוֹ וּבְחֶסְרוֹנָהּ  חֲלִישׁוּת דַּ ישׁ בַּ מוֹ כֵן הָאָדָם אֵינוֹ חָשׁ וּמַרְגִּ כְּ
י  כִּ חוּץ,  י  לַפֵּ כְּ מֵחַ  שָׂ נִרְאֶה  הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ מְחָתוֹ,  שִׂ ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ
מֵחַ  שָׂ אָדָם  כְּ חִיצוֹנִיּוּת  בַּ וְנִרְאֶה  סוֹבְבָיו,  לְכָל  נָיו  פָּ מֵאִיר  הוּא 

וּכְלָל. לָל  כְּ מֵחַ  שָׂ אֵינוֹ  שֶׁ יו, אֲבָל הָאֱמֶת  חַיָּ בְּ ר טוֹב לוֹ  אֲשֶׁ
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אַחֲרִיתוֹ בְּ גְזֵרַת מֶלֶךְ לְהֵיטִיבוֹ  בִּ ל  הַכֹּ

אֶחָד  אַף  שֶׁ לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  לוֹ  הְיֶה  תִּ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  אֲבָל 
עוֹלָם  בָּ י אַף אָדָם  כִּ לָל,  כְּ וּלְהָצֵר לוֹ  לְהָרַע לוֹ  יָכוֹל  אֵינוֹ  עוֹלָם  בָּ
ל מָקוֹם, וְהַכֹּל הוּא  זֵרָתוֹ שֶׁ אֵינוֹ יָכוֹל לַעֲשׂוֹת לוֹ מְאוּמָה לוּלֵא גְּ
וְלאֹ  לוֹ  הֵצֵר  וְלאֹ  לוֹ  הֵרַע  לאֹ  אָדָם  אַף  וְלָכֵן  עֶלְיוֹן,  גְזֵרַת  בִּ רַק 

עוֹלָם. בָּ עַם  פַּ לָל אַף  כְּ ה לוֹ מְאוּמָה  עָשָׂ

עִמּוֹ  תְרַחֵשׁ  הַמִּ ל  כָּ שֶׁ מִיד  תָּ יִזְכֹּר  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  כֵן  וּכְמוֹ 
לאֹ  ילָא  מִמֵּ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  אַחֲרִיתוֹ,  בְּ לְהֵיטִיבוֹ  לְטוֹבָתוֹ,  רַק  הוּא 
עַת  הְיֶה לוֹ חֲלִישׁוּת הַדַּ לִבּוֹ עַל אַף אֶחָד, וְלאֹ תִּ יד וְיִכְעַס בְּ יַקְפִּ
חֶלְקוֹ  בְּ מְחָה  שִׂ מָלֵא  וְיִהְיֶה  בָר,  דָּ וּם  וּמִשּׁ עוֹלָם  בָּ אָדָם  וּם  מִשּׁ
עַל  ר  אֲשֶׁ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ מִיד  תָּ רוּי  שָׁ יִהְיֶה  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  וְגוֹרָלוֹ, 
לֵבָב.  וְטוּב  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  לַעֲשׂוֹת  ה  יִזְכֶּ יָדָהּ 

ים.  דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ עַד 

צְווֹת וְהַמִּ יעִית  - הַתּוֹרָה  שִׁ תְּ  עֵצָה 
פֶשׁ הַנֶּ קּוּן  תִּ

לְכָל  שׁ  יֵּ שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ ר  עִקַּ שֶׁ רֶסְלֵב זיע"א,  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תַב  כָּ
לְאָדָם  חָסֵר  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ חֶסְרוֹנוֹתָיו,  לָמִים  נִשְׁ ר  אֲשֶׁ כַּ הִיא  אָדָם 
מְחָה  שִׂ ל  מְקַבֵּ הוּא  אֶצְלוֹ,  א  הִתְמַלֵּ זֶה  רוֹן  וְחִסָּ בָר,  דָּ אֵיזֶה 
נֶחֱלַץ  ר  אֲשֶׁ עָנִי  אוֹ  מֵחָלְיוֹ,  א  הִתְרַפֵּ חוֹלֶה  ר  אֲשֶׁ כַּ גוֹן  כְּ דוֹלָה,  גְּ
מְחָתָם  שִׂ  - דוֹל  גָּ סֶף  כֶּ סְכוּם  אֵיזֶה  ל  בֵּ קִּ שֶׁ גוֹן  כְּ הָעֹנִי,  ל  עְגַּ מִמַּ
ר  אֲשֶׁ י  מִמִּ לָל אוֹ  כְּ הָיָה חוֹלֶה  לּאֹ  שֶׁ י  מִמִּ יוֹתֵר  דוֹלָה מְאֹד אַף  גְּ



כ ׀ ּ  י יִ ן קי תֶָ ּת קן וְ כ אֶ ןּ ּ ִש  יּ יִ מי ו ׀ בי

 123

לַם  וְהֻשְׁ א  כָךְ חֶסְרוֹנָם הִתְמַלֵּ בְּ י  כִּ קְבִיעוּת,  בִּ רְנָסָתוֹ מְצוּיָה לוֹ  פַּ
דוֹלָה. גְּ מְחָה  ר הֵבִיא לָהֶם שִׂ וְהוּא אֲשֶׁ

הֵן  הֲרֵי  צְווֹת  הַמִּ רְיַ"ג  הַתַּ שֶׁ לָדַעַת  יֵשׁ  ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ ם  גַּ וְכָךְ 
ן  לְתַקֵּ נוֹעֲדָה  מִצְוָה  וְכָל  ידָיו,  גִּ סָ"ה  וּשְׁ הָאָדָם  אֵיבְרֵי  רְמַ"ח  נֶגֶד  כְּ
הָאָדָם,  ל  שֶׁ ידָיו  גִּ סָ"ה  וּשְׁ אֵיבָרָיו  מֵרְמַ"ח  אַחֵר  אֵיבָר  לִים  וּלְהַשְׁ
נוֹעֲדוּ  וְהֵן  צְווֹת,  הַמִּ קִיּוּם  לְלאֹ  וּפְגוּמִים  חֲסֵרִים  ם  הִנָּ ר  אֲשֶׁ
רוֹצֶה  הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לִימָם  וּלְהַשְׁ נָם  לְתַקְּ
לִזְכֹּר  עָלָיו  ם,  לְקַיֵּ זוֹכֶה  הוּא  ר  אֲשֶׁ צְווֹת  הַמִּ עִם  מֹחַ  לִשְׂ לִזְכּוֹת 
ם  יָּ הַקַּ אַחֵר  רוֹן  חִסָּ אֵיזֶה  לִימָה  מַשְׁ הִיא  הֲרֵי  וּמִצְוָה  מִצְוָה  ל  כָּ שֶׁ
ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  נַפְשׁוֹ,  אֶת  לִים  וּמַשְׁ ן  מְתַקֵּ הוּא  הֲרֵי  וּבְקִיּוּמָהּ  בּוֹ, 

צְווֹת. הַמִּ ל  כָּ קִיּוּם  בְּ מֹחַ  לִשְׂ ה  יִזְכֶּ

ל חֶלְקֵי הַתּוֹרָה  כָּ מּוּד  לִּ יְדֵי   עַל 
ל חֶלְקֵי הַנר"ן  כָּ לִים אֶת  מַשְׁ

לְהִתְבּוֹנֵן  עָלָיו  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְכֵן 
וּבְעַל  כְתָב  בִּ שֶׁ הַתּוֹרָה  חֶלְקֵי  ל  כָּ ל  שֶׁ מּוּד  הַלִּ יְדֵי  עַל  שֶׁ כָךְ  בְּ
תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ בּוֹ,  שֶׁ הַנר"ן  חֶלְקֵי  ל  כָּ אֶת  לִים  מַשְׁ הוּא  הֲרֵי  ה,  פֶּ
אַחֵר  חֵלֶק  יב  מֵשִׁ הוּא  הַתּוֹרָה  מֵחֶלְקֵי  חֵלֶק  ל  כָּ שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל, 
לַעֲסֹק  הָאָדָם  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  וְרַק  הָאָדָם,  ל  שֶׁ הַנר"ן  מֵחֶלְקֵי 
לּוֹ,  שֶׁ מָה  וּנְשָׁ פֶשׁ רוּחַ  הַנֶּ ל חֶלְקֵי  כָּ ן אֶת  ו, הוּא מְתַקֵּ יַחְדָּ ם  כֻלָּ בְּ
כֵן  מוֹ  כְּ נוֹלָד.  הוּא  מוֹ  לִשְׁ ר  אֲשֶׁ יִעוּדוֹ  אֶת  לִים  מַשְׁ הוּא  וּבְכָךְ 
ר  אֲשֶׁ הַחֲסֵרָה,  נַפְשׁוֹ  גָמֵי  פְּ ל  כָּ אֶת  ן  מְתַקֵּ הוּא  כָךְ  בְּ שֶׁ יִתְבּוֹנֵן 

ה.  דוֹשָׁ הַקְּ לִמּוּד הַתּוֹרָה  יְדֵי  קּוּנָהּ הוּא עַל  תִּ ר  עִקַּ
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מִצְוָה  ל  כָּ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  מַעֲלָתָהּ  עַל  הָאָדָם  יִלְמַד  כֵן  וּכְמוֹ 
קּוּן נַפְשׁוֹ  ד תִּ מִים בּוֹ מִצַּ יָּ ד אֶחָד, וְעַל הַחֶסְרוֹנוֹת הַקַּ וּמִצְוָה מִצַּ
הִיא  הֲרֵי  מִצְוָה  ל  כָּ יצַד  כֵּ הָאָדָם  יָבִין  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  נִי,  שֵׁ ד  מֵהַצַּ
ה  נְקֻדָּ ל  כָּ וְכֵיצַד  חֶסְרוֹנוֹתָיו,  אֶת  לִימָה  וּמַשְׁ נַפְשׁוֹ  אֶת  נֶת  מְתַקֶּ
יְדֵי זֶה  וְעַל  לָנֶצַח,  וּבְהַצְלָחָתָהּ  נַפְשׁוֹ  תִקּוּן  בְּ יֵשׁ לָהּ חֵלֶק  טוֹבָה 

לָל רַב. שָׁ מוֹצֵא  כְּ צְווֹת  הַמִּ מוֹ אֶת  קַיְּ בְּ מַח  יִשְׂ

אָה  מְחָה מְרַפְּ ת הַשִּׂ  מִדַּ
דְמוֹנִי חָשׁ הַקַּ הַנָּ הֲמַת  מִזֻּ נַפְשׁוֹ  אֶת 

ת  מִדַּ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  מַעֲלָתָהּ  אֶת  יָבִין  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ כֵן,  מוֹ  כְּ
נוֹטֶה  ר  אֲשֶׁ גּוּפוֹ  ד  מִצַּ דוֹל  הַגָּ חֶסְרוֹנוֹ  וְאֶת  עַצְמָהּ,  בְּ מְחָה  הַשִּׂ
הֶעָפָר  וִיסוֹד  הֶעָכוּר  הַחֹמֶר  ד  מִצַּ הֵן  וְזֹאת  הָעַצְבוּת,  ת  לְמִדַּ מְאֹד 
ד  מִצַּ וְהֵן  הָעַצְבוּת,  ת  לְמִדַּ טִבְעוֹ  ד  מִצַּ נוֹטֶה  ר  אֲשֶׁ גוּפוֹ  בְּ שֶׁ
וְהִיא  בּוֹ,  שֶׁ הָעַצְבוּת  ל  כָּ שֹׁרֶשׁ  הוּא  ר  אֲשֶׁ בּוֹ  שֶׁ חָשׁ  הַנָּ זֻהֲמַת 
כֵן  וּכְמוֹ  עֵת,  כָל  בְּ הָעַצְבוּת  ת  מִדַּ אֶת  בּוֹ  יר  לְהַגְבִּ גּוֹרֶמֶת  ר  אֲשֶׁ
כָל כֹּחוֹ  ר בְּ בֵּ ר מִתְגַּ רֶת עָלָיו עַל יְדֵי יִצְרוֹ הָרַע אֲשֶׁ בֶּ הָעַצְבוּת מִתְגַּ
יחוֹ  וּלְהַדִּ תּוֹ  רִשְׁ בְּ לְלָכְדוֹ  דֵי  כְּ הָעַצְבוּת  ת  לְמִדַּ עֵת  כָל  בְּ ילוֹ  לְהַפִּ

נֵי עוֹלָמוֹת. ְ מִשּׁ יְדֵי הָעַצְבוּת  וּלְהַפְסִידוֹ עַל 

ר  עַצְמָהּ הֲרֵי הִיא אֲשֶׁ מְחָה בְּ ת הַשִּׂ יצַד מִדַּ ךְ יָבִין כֵּ וְעַל יְדֵי כָּ
כָךְ  בְּ גּוּפוֹ  ד  מִצַּ בּוֹ  ם  יָּ הַקַּ יוֹתֵר  בְּ דוֹל  הַגָּ חֶסְרוֹנוֹ  אֶת  לִימָה  מַשְׁ
ילָה  וּמַצִּ דְמוֹנִי,  הַקַּ חָשׁ  הַנָּ הֲמַת  מִזֻּ נַפְשׁוֹ  אֶת  אָה  מְרַפְּ הִיא  שֶׁ
וְעַל  ת הָעַצְבוּת,  רָם הוּא מִדַּ עִקָּ אוֹתוֹ מֵאֲחִיזַת הַחֹמֶר הֶעָכוּר שֶׁ
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לִזְכּוֹת  כֹּחוֹ  כָל  בְּ ל  דֵּ תַּ וְיִשְׁ מְחָה  הַשִּׂ ת  מִדַּ בְּ מְאֹד  יַחְפֹּץ  ךְ  כָּ יְדֵי 
וּלְהַעֲצִימָהּ.  לָהּ  לְקַבְּ רוּת  כָל אֶפְשָׁ בְּ מְחָה  וִיהֵא מָלֵא שִׂ אֵלֶיהָ, 

רַךְ  יִתְבָּ טָיו  פָּ וּמִשְׁ מִצְווֹתָיו  ל  כָּ אֶת  ם  לְקַיֵּ ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ רָצוֹן  יְהִי 
ל  כָּ לָנוּ  לְטוֹב  לֵבָב,  וְטוּב  וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  מִיד  תָּ

א, אָמֵן. הַבָּ וּבָעוֹלָם  ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ מִים  הַיָּ





רֶק ו פֶּ

ע עֲשָׁ תַּ תֶיךָ אֶשְׁ חֻקֹּ בְּ
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רֶק ו פֶּ

ָ כ אֶ ָֻ ָ םי ן אֶ  וש כׂ ּ נםש מי ֲִ כין

מְחָה ת הַשִּׂ יְדֵי מִדַּ קִנְיַן הַתּוֹרָה עַל 

ה  דוֹשָׁ ל הַתּוֹרָה הַקְּ רְכֵי קִנְיָנֶיהָ שֶׁ אַחַת מִדַּ תְבוּ חֲזַ"ל, שֶׁ ה כָּ הִנֵּ
ל  ר רק עַל יָדָהּ זוֹכֶה הָאָדָם לְהָבִין אֶת כָּ מְחָה, אֲשֶׁ ת הַשִּׂ הּ מִדַּ הִנָּ
מוֹ  כְּ יָמִים,  ל לִמּוּדוֹ הֵיטֵב לְאֹרֶךְ  כָּ לִזְכֹּר אֶת  וְכֵן  נָקֵל,  בְּ לְמוּדוֹ  תַּ
מוֹנָה  וּשְׁ עִים  אַרְבָּ בְּ נִקְנֵית  הַתּוֹרָה  שֶׁ ז(  פרק  )אבות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ
לִהְיוֹת  וְכֵן  מְחָה",  שִׂ "בְּ רוּי  שָׁ לִהְיוֹת   - מִתּוֹכָם  נַיִם  וּשְׁ קִנְיָנִים, 

חֶלְקוֹ". בְּ מֵחַ  "שָׂ

רוֹן לְזִכָּ מְחָה זוֹכֶה  יְדֵי הַשִּׂ עַל 

מְחָה"  שִׂ נֶה" )אבות פרק ז(: "בְּ שְׁ בֶת הַמִּ "י וּבַעַל "מִרְכֶּ וּבֵאֲרוּ רַשִׁ
מְחָה. א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ כִינָה שׁוֹרָה מִתּוֹךְ צַעַר  ְ הַשּׁ אֵין  שֶׁ נֵי  מִפְּ  –

הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ  – "י  רַשִׁ אֵר  בֵּ חֶלְקוֹ"  בְּ מֵחַ  "שָׂ וְעַל 
ם  ֵ הַשּׁ לוֹ  ה  עוֹשֶׂ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ אֶת  אַהֲבָה  בְּ ל  וּמְקַבֵּ חֶלְקוֹ  בְּ מֵחַ  שָׂ
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וְעַל  אֵינוֹ טְרוּדָה,  בְתּוֹ  מַחֲשַׁ מִדּוֹתָיו,  מְהַרְהֵר אַחַר  וְאֵינוֹ  רַךְ  יִתְבָּ
לְמוּדוֹ. תַּ ל  כָּ ךְ הוּא זוֹכֵר אֶת  כָּ יְדֵי 

כֶל בִילֵי הַשֵּׂ מְחָה פּוֹתַחַת אֶת שְׁ הַשִּׂ

עַל יְדֵי  נֵי שֶׁ מְחָה" – מִפְּ שִׂ רֵשׁ "בְּ רְטְנוּרָא פֵּ נוּ עוֹבַדְיָה מִבַּ וְרַבֵּ
לְמוּדוֹ. תַּ לְהָבִין אֶת  תוּחַ  פָּ מְחָה מֹחוֹ  הַשִּׂ

כָל  בְּ ר מִנְהָגוֹ הָיָה שֶׁ ה אֲשֶׁ רִים חֲזַ"ל )שבת ל(, עַל רַבָּ וְכָךְ מְסַפְּ
יבָה, הוּא  יְשִׁ עוּרוֹ לְתַלְמִידָיו בַּ הוּא הָיָה פּוֹתֵחַ אֶת שִׁ יוֹם לִפְנֵי שֶׁ
לְבָבָם  אֶת  חַ  מֵּ לְשַׂ דֵי  כְּ דִבְדִיחוּתָא,  תָא  מִילְּ לָהֶם  אוֹמֵר  הָיָה 
לְמִידֵי חֲכָמִים, וְרַק  ל הַתַּ ךְ כָּ מֵחִים מִכָּ וְלִפְתֹּחַ אֶת מֹחָם, וְהָיוּ שְׂ

עוּרוֹ. יִרְאָה וּפוֹתֵחַ אֶת שִׁ בְּ ב  יוֹשֵׁ ךְ הָיָה  כָּ אַחַר 

פּוֹתֵחַ אֶת  ה הָיָה  רַבָּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ אִירִי )שבת ל(,  הַמְּ עַל  בַּ וּבֵאֵר 
ב  הָעַצְבוּת מְטַמְטֶמֶת אֶת הַלֵּ נֵי שֶׁ י דִבְדִיחוּתָא, מִפְּ מִילֵּ עוּרוֹ בְּ שִׁ
ם  לִבָּ ח  נִפְתָּ הָיָה  מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  וְעַל  כֶל,  הַשֵּׂ בִילֵי  שְׁ אֶת  וְסוֹתֶמֶת 

לִמּוּדָם. לְהָבִין אֶת  לְמִידִים  הַתַּ ל  שֶׁ

אִים  נָּ הַתַּ ל  כָּ ל  שֶׁ מִנְהָגָם  הָיָה  ךְ  כָּ שֶׁ אִירִי,  הַמְּ וּמוֹסִיף 
דֵי  כְּ וְזֹאת  דִבְדִיחוּתָא,  תָא  מִילְּ בְּ מּוּד  הַלִּ לִפְתֹּחַ אֶת  יבוֹתֵיהֶם -  ישִׁ בִּ

מְחָה. הַשִּׂ יְדֵי  הַתּוֹרָה עַל  לְלִמּוּד  לִבּוֹתֵיהֶם  לִפְתֹּחַ אֶת 

מּוּד מְחָה – זוֹכֶה לַהֲבָנַת הַלִּ יְדֵי הַשִּׂ עַל 

הַמֹּחַ  אֶת  פּוֹתַחַת  מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ זיע"א  הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ וְכָתְבוּ 
ה. דוֹשָׁ הַקְּ לְהָבִין אֶת הַתּוֹרָה  כֶל  הַשֵּׂ קֶת אֶת  וּמְחַזֶּ
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צְמַח ה'  "וַיַּ )בראשית ב ט(  סוּק  הַפָּ עַל  פוֹרְנוֹ  הַסְּ עַל  בַּ תַב  כָּ וְכָךְ 
לְשׁוֹנוֹ: וְזֶה  נֶחְמָד לְמַרְאֶה" -  ל עֵץ  כָּ אֱלקִֹים מִן הָאֲדָמָה 

מוֹ  כְּ כְלִי,  הַשִּׂ פַע  ֶ הַשּׁ לַת  לְקַבָּ לַהֲכִינוֹ  ב  הַלֵּ וּמַרְחִיב  חַ  מֵּ מְשַׂ
)מלכים ב' ג טו(. הִי עָלָיו יַד ה'"  וַתְּ ן  הַמְנַגֵּ ן  נַגֵּ כְּ תוּב "וְהָיָה  כָּ שֶׁ

אֶת  קֶת  מְחַזֶּ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ כא(,  א  )בראשית  י  חַיֵּ בְּ נוּ  רַבֵּ תַב  כָּ וְכֵן 
לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  פֶשׁ,  נֶּ בַּ שׁ  יֵּ שֶׁ כֶל  הַשֵּׂ כֹּחַ 

שׁ  יֵּ שֶׁ כְלִי  הַשִּׂ כֹּחַ  ק  יִתְחַזֵּ מְחָה  הַשִּׂ רְבוֹת  בִּ י  כִּ דוּעַ,  הַיָּ "וּמִן 
פֶשׁ". נֶּ בַּ

לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  )גיטין ע(.  הֲרַ"ל  הַמַּ תַב  כָּ וְכֵן 

כֹּחוֹת  הִיא  מְחָה  הַשִּׂ י  כִּ מְחָה,  שִׂ בְּ הִיא  שֶׁ כְּ כֹּחָהּ  פֶשׁ  "הַנֶּ
פֶשׁ".  הַנֶּ

מְחַת הַתּוֹרָה  שִׂ

נֵי  פְּ מִּ שֶׁ יומא(,  הש"ס  )על  זיע"א  ה"  מֹשֶׁ מַח  שְׂ הַ"יִּ עַל  בַּ וְכָתַב 
חַ  קֵּ פִּ לִהְיוֹת  לוֹ  רְמָה  גָּ יִן  הַיַּ ת  תִיַּ ְ שּׁ שֶׁ עַצְמוֹ  עַל  הֵעִיד  רָבָא  ךְ  כָּ
ב, וְאִלּוּ הָעַצְבוּת  חַ אֶת הַלֵּ מֵּ יִן מְשַׂ הַיַּ נֵי שֶׁ )יומא עו ע"ב(, וְזֹאת מִפְּ

יִן  הַיַּ וְלָכֵן  תּוֹרָה,  בַּ הָאָדָם  ל  שֶׁ גָה  הַהַשָּׂ וְאֶת  הַהֲבָנָה  אֶת  מוֹנַעַת 
ה. דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ ח אֶת רָבָא, הֱבִיאוֹ לְפִקְחוּת  מַּ שִׂ ר  אֲשֶׁ

אֵין אָדָם לוֹמֵד  תְבוּ חֲזַ"ל )עבודה זרה יט ע"א(, שֶׁ כָּ עַם שֶׁ וְזֶה הַטַּ
תּוֹרָה  ר יַעֲסֹק הָאָדָם בַּ אֲשֶׁ י כַּ בּוֹ חָפֵץ, כִּ לִּ מָקוֹם שֶׁ א בְּ תּוֹרָה אֶלָּ
ם, הוּא יִלְמַד מִתּוֹךְ  מֵחַ שָׁ הוּא חָפֵץ לִלְמֹד בּוֹ וְלִבּוֹ שָׂ מָקוֹם שֶׁ בְּ
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לְקִנְיַן  ה  וְיִזְכֶּ רָאוּי  כָּ לִמּוּדוֹ  אֶת  לְהָבִין  ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  מְחָה,  שִׂ
ה. דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה 

רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ עַם  הַטַּ ה  זֶּ שֶׁ ים,  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  סְּ בַּ וּמוּבָא 
וְזֹאת  טז(,  )תמורה  ה  מֹשֶׁ ל  שֶׁ אֶבְלוֹ  ימֵי  בִּ הֲלָכוֹת  ה  הַרְבֵּ כְחוּ  שָׁ
ה  מֹשֶׁ ל  שֶׁ טִירָתוֹ  פְּ עַל  אֵלּוּ  יָמִים  בְּ עַצְבוּת  בְּ הָיוּ  הֵם  שֶׁ נֵי  מִפְּ

לוֹם. ָ הַשּׁ נוּ עָלָיו  רַבֵּ

ח  נֻסַּ נוּ חֲזַ"ל לוֹמַר בְּ קְּ כֵן תִּ לָּ י )פרשת בחוקתי(, שֶׁ חַיֵּ נוּ בְּ וְכָתַב רַבֵּ
ה",  חִלָּ בַתְּ כְּ וְיוֹעֲצֵינוּ  בָרִאשׁוֹנָה  כְּ שׁוֹפְטֵינוּ  יבָה  "הָשִׁ ה:  פִלָּ הַתְּ
יְדֵי  רַק עַל  נֵי שֶׁ נּוּ יָגוֹן וַאֲנָחָה", וְזֹאת מִפְּ וְסָמְכוּ לְכָךְ "וְהָסֵר מִמֶּ
לֵמוּת  לִשְׁ יִזְכּוּ  וְהָאֲנָחָה,  גוֹן  וּמֵהַיָּ מֵהָעַצְבוּת  וֹפְטִים  הַשּׁ צְלוּ  נָּ יִּ שֶׁ

רָאוּי. כָּ הַתּוֹרָה 

מְחָה וְשִׂ נִגּוּן  בְּ מּוּד  הַלִּ מַעֲלַת וְחוֹבַת 

ל  נִגּוּן שֶׁ בְּ תּוֹרָה  בַּ רִיךְ לַעֲסֹק  צָּ תְבוּ חֲזַ"ל )מגילה לב(, שֶׁ ה כָּ וְהִנֵּ
מְחָה. שִׂ

וְזֶה לְשׁוֹנָם:   

נְעִימָה,  לאֹ  בְּ הַקּוֹרֵא  ל  כָּ יוֹחָנָן,  י  רַבִּ אָמַר  פַטְיָה  שְׁ רַב  אָמַר 
י לָהֶם  לאֹ זִמְרָה, עָלָיו נֶאֱמַר )יחזקאל כ כה( "וְגַם אֲנִי נָתַתִּ וְשׁוֹנֶה בְּ

וְכוּ'". ים לאֹ טוֹבִים  חֻקִּ

קְרָא". וְהַתּוֹסָפוֹת  לאֹ טַעֲמֵי הַמִּ קּוֹרֵא בְּ גוֹן שֶׁ "י: "כְּ וּפֵרֵשׁ רַשִׁ
נֵי  מִפְּ וְזֶמֶר,  נִגּוּן  בְּ נָיוֹת  מִשְׁ לִלְמֹד  רְגִילִים  הָיוּ  ם  זְמַנָּ בִּ שֶׁ רְשׁוּ,  פֵּ
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גּוּן  הַנִּ יְדֵי  וְעַל  ה,  פֶּ עַל  בְּ נָיוֹת  שְׁ הַמִּ אֶת  ן  נֵּ לְשַׁ רְגִילִים  הָיוּ  הֵם  שֶׁ
יָמִים. לִמּוּדָם לְאֹרֶךְ  הָיוּ זוֹכְרִים אֶת  הֵם 

ם נֵחַנּוּ  לָּ לּאֹ כֻּ נֵי שֶׁ ה הַזֹּאת,  וְזֹאת מִפְּ רָשָׁ חָה אֶת הַדְּ י דָּ יֵּ וְאַבַּ
מוֹ כֵן  עֵת לִמּוּדָם. כְּ קוֹלָם בְּ יּוּכְלוּ לְהַנְעִים בְּ קוֹל יָפֶה וְצָלוּל, שֶׁ בְּ
ב  ר לְחַיֵּ קְרָא, וְלָכֵן אִי אֶפְשָׁ ן אֶת טַעֲמֵי הַמִּ ם יוֹדְעִים לְנַגֵּ לָּ לאֹ כֻּ

לִמּוּדָם. עֵת  בְּ קוֹלָם  בְּ לְהַנְעִים  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ אֶת 

מָרָא  הַגְּ שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  שֶׁ לב(,  )מגילה  "א  הַרְשָׁ הַמַּ ךְ  כָּ עַל  וְכָתַב 
לְכָךְ, אוֹ  לִים  מְסֻגָּ אֵינָם  שֶׁ אֵלּוּ  כָּ נָם  שְׁ יֶּ שֶׁ נֵי  מִפְּ זֶה,  לִמּוּד  חֲתָה  דָּ
נֵי  מִפְּ אוֹ  קְרָא,  הַמִּ טַעֲמֵי  אֶת  ן  לְנַגֵּ אֶת  יוֹדְעִים  אֵינָם  שֶׁ נֵי  מִפְּ
עַת  שְׁ בִּ קוֹלָם  בְּ לְהַנְעִים  יְכוֹלִים  וְאֵינָם  וְצָלוּל  יָפֶה  אֵינוֹ  קּוֹלָם  שֶׁ

לִמּוּדָם.

קּוֹלוֹ נָעִים  קְרָא, אוֹ שֶׁ אָכֵן יוֹדֵעַ אֶת טַעֲמֵי הַמִּ אי מִי שֶׁ וַדַּ אֲבָל בְּ
ב לַעֲשׂוֹת  נוֹת מִתּוֹךְ זִמְרָה, חַיָּ וְלִשְׁ נְעִימָה  בִּ וְיָפֶה, וְהוּא יָכוֹל לִלְמֹד 
בוּ  חִיְּ לּאֹ  שֶׁ א  אֶלָּ יוֹתֵר,  וַחֲשׁוּבָה  דוֹלָה  גְּ לִמּוּדוֹ  וּמַעֲלַת  זֹאת, 
אן  כָּ עַד  זֹאת.  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ ךְ  כָּ לִלְמֹד  יָכוֹל  אֵינוֹ  שֶׁ מִי  אֶת  חֲכָמִים 

בָרָיו. דְּ

עֲשׁוּעִים יוֹם יוֹם וָאֶהְיֶה שַׁ

ל  רָצוּ חֲכָמִים לְבַטֵּ דוֹשׁ )ח"א דף קלח ע"א(, שֶׁ תַב הַזֹּהַר הַקָּ וְכֵן כָּ
"חֶדְוָותָא  יִהְיֶה  לאֹ  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ רָאוּ  אֲבָל  הָרַע,  צֶר  הַיֵּ אֶת 
וְאַהֲבַת  מְחַת  שִׂ הְיֶה  תִּ לאֹ  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ לוֹמַר  כְּ מַעְתְתָא",  דִשְׁ

תּוֹרָה.
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עַל הָ"עֲלֵי שׁוּר" זַצַ"ל,  ה זַצַ"ל, בַּ למֹֹה ווֹלְבֶּ י שְׁ אוֹן רַבִּ וְכָתַב הַגָּ
דוֹשׁ  הַקָּ אָמַר  שֶׁ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עֲשׁוּעִים",  "שַׁ נִקְרֵאת  הַתּוֹרָה  שֶׁ
אֶצְלוֹ  "וָאֶהְיֶה  ל(:  ח  )משלי  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  עַל  הוּא  רוּךְ  בָּ
ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  שֶׁ וּכְמוֹ  יוֹם",  יוֹם  עֲשׁוּעִים  שַׁ וָאֶהְיֶה  אָמוֹן 
צְרִיכִים  אָנוּ  אַף  ךְ  כָּ הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ל  שֶׁ עֲשׁוּעִים  ַ הַשּׁ הִיא 
לִהְיוֹת  צְרִיכָה  וְהַתּוֹרָה  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק 
לְלִים:  מִתְפַּ אָנוּ  ךְ  כָּ וְעַל  הָאָדָם,  ל  שֶׁ עֲשׁוּעִים  ַ וְהַשּׁ מְחָה  הַשִּׂ ל  כָּ
עַד  וָעֶד".  לְעוֹלָם  וּבְמִצְוֹתֶיךָ  תּוֹרָתְךָ  לְמוּד  תַּ דִבְרֵי  בְּ מַח  שְׂ נִּ "שֶׁ

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ

עֲצוּמִים  ים  לְחִדּוּשִׁ אִים  נָּ הַתַּ זָכוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ רוֹאִים,  אָנוּ  וְכֵן 
"וְהָיוּ  יב(  א  רבה  השירים  )שיר  חֲזַ"ל   ךְ  כָּ עַל  תְבוּ  כָּ לִמּוּדָם,  עֵת  בְּ
ר  עִקַּ שֶׁ ז  לְרַמֵּ ינַי",  מִסִּ נְתִינָתָן  כִּ וּמְאִירִים  מֵחִים  שְׂ בָרִים  הַדְּ

וְחֶדְוָה עֲצוּמָה. מְחָה  שִׂ בְּ הָיְתָה  נְתִינַת הַתּוֹרָה 

יבָה  הַיְשִׁ  עֵדוּת רֹאשׁ 
תּוֹרָה בַּ דְלוּתִי  גַּ מְחָה הִיא סוֹד  הַשִּׂ

י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ אֶל  עַם  פַּ נִכְנַס  הוּא  שֶׁ לִיטָ"א,  שְׁ ץ  כַּ רִ"י  הַגְּ ר  סִפֵּ
הָרַב  נוֹ  בְּ פּוֹנִיבֶז', עִם  יבַת  יְשִׁ זַצַ"ל, רֹאשׁ  ךְ  שַׁ מָן  מְנַחֵם  אֶלְעָזָר 
תּוֹרָה.  בַּ ה  הָעֲלִיָּ דַרְכֵי  בְּ דְרִיכוֹ  יַּ שֶׁ שׁ  וּבִקֵּ לִיטָ"א,  שְׁ ץ  כַּ נְתַנְאֵל 
י  דַלְתִּ גָּ ֶ שּׁ מַה  ר  הָעִקָּ שֶׁ לָכֶם  עוּ  דְּ וְאָמַר:  זַצַ"ל  ךְ  שַׁ הָרַב  נַעֲנָה 
מֹר  ק, וְצָרִיךְ לִשְׁ מְחָה וּבְחֵשֶׁ שִׂ יתִי הַכֹּל בְּ עָשִׂ נֵי שֶׁ תּוֹרָה הָיָה מִפְּ בַּ
אָסוּר  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ ק,  חֵשֶׁ בְּ יִהְיֶה  הַכֹּל  שֶׁ מָר  מִשְׁ ל  מִכָּ ךְ  כָּ עַל 
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לִי  הָיְתָה  מְחָה.  שִּׂ בַּ יִפְגֹּם  בָר  הַדָּ י  כִּ נָה,  וּבְשֵׁ אֲכִילָה  בַּ ף  גֵּ לְהִסְתַּ
כָל  בְּ כּוּם.  וְהַסִּ מֵהַחֲזָרָה  נִפְלָא  וְסִפּוּק  מְחָה  וְשִׂ מּוּד,  לִּ בַּ מְחָה  שִׂ
מְחָה  שִׂ לְהַרְבּוֹת  דֵי  כְּ ן",  הַחֹשֶׁ "קְצוֹת  סֵפֶר  בְּ י  לָמַדְתִּ י  ִ שּׁ שִׁ יוֹם 
יִהְיֶה  הַכֹּל  מִיד  תָּ שֶׁ תּוֹרָה,  בַּ לִגְדֹּל  הַיְחִידָה  ה  הָעֲרֻבָּ זוֹ  ק.  וְחֵשֶׁ

)114 מְחָה. )הגדה של פסח קניין תורה עמוד  וְשִׂ מְתִיקוּת  בִּ

אִישׁוֹן לַיְלָה בְּ ל הָרַב  סוֹד רִקּוּדוֹ שֶׁ

לִי  ר  סִפֵּ רִית:  הַבְּ רִית  הַבְּ מֵאַרְצוֹת  יְינְהוֹט  שַׁ ה  מֹשֶׁ הָרַב  סָח 
לַיְלָה  אִישׁוֹן  בְּ תר"ץ,  נַת  שְׁ בִּ זֶה  הָיָה  מֵאיְנְץ,  מֵאִיר  הָרַב  יְדִידִי 
לָג  וּמֻשְׁ קַר  עִצּוּמוֹ  בְּ הָיָה  הַחֹרֶף  ר  אֲשֶׁ כַּ קְלָצְק  לָעִיר  י  עְתִּ הִגַּ
לַק  דָּ אֶחָד  בַיִת  בְּ מֻחְלֶטֶת.  עֲלָטָה  בַּ קוּעָה  שְׁ הָיְתָה  הּ  לָּ כֻּ וְהָעִיר 
תַח  פָּ לֶת,  דֶּ בַּ י  תִּ נָקַשְׁ תַח.  פֶּ בַּ מְזוּזָה  וְרָאִיתִי  ם  לְשָׁ נִיתִי  פָּ אוֹר, 
אֶצְלוֹ  לָלוּן  ר  אֶפְשָׁ הַאִם  אוֹתוֹ  י  אַלְתִּ שָׁ ים,  לשִֹׁ שְׁ בֶן  כְּ אַבְרֵךְ  לִי 

יב.  רָצוֹן רַב", הֵשִׁ יִת. "בְּ בַּ בַּ

עַצְמִי  אֶת  י  גְתִּ הִצַּ לִישֹׁן,  ה  מִטָּ לִי  הֵכִין  ר  אֲשֶׁ כַּ ינְתַיִם  בֵּ
מְנַחֵם  אֶלְעָזָר  י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ זֶה  הָיָה  הוּ.  וּלְמַעֲשֵׂ מוֹ  לִשְׁ יו  אַלְתִּ וּשְׁ
ת  רְכַּ בִּ לִי  אִחֵל  יבָה,  ישִׁ בִּ רַ"מ  הוּא  שֶׁ לִי  ר  וְסִפֵּ זַצַ"ל.  ךְ  שַׁ מָן 
נוֹרָה. עָיֵף הָיִיתִי  קֹד עַל לִמּוּדוֹ לְאוֹר הַמְּ ב לִשְׁ נָה עֲרֵבָה", וְשָׁ "שֵׁ
ה.  עֲמֻקָּ נָה  שֵׁ בְּ י  קַעְתִּ שָׁ יל" -  פִּ י "הַמַּ רַכְתִּ בֵּ וְאַךְ  רֶךְ  הַדֶּ לָאוֹת  מִתְּ
עַל  בַּ אֶת  וְרָאִיתִי  עֵינַי  אֶת  י  קַחְתִּ פָּ י,  הִתְעוֹרַרְתִּ יְלָה  הַלַּ אֶמְצַע  בְּ
עָנָה  וְהוּא  אֵרַע,  י אוֹתוֹ מָה  אַלְתִּ שָׁ מְחָה.  מִשִּׂ לְבַדּוֹ  רוֹקֵד  יִת  הַבַּ
"ם!" )הגדה של  בָּ יטַת הָרַשְׁ שִׁ י מֵאִיר, יֵשׁ לִי מַהֲלָךְ בְּ מְחָה: "רַבִּ שִׂ בְּ

)253 פסח קניין תורה הגדה של פסח – קניין תורה עמוד 
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ה טְעָמִים נִפְלָאִים לְבָאֵר מַדּוּעַ  מָּ דוֹלֵי הַדּוֹרוֹת זיע"א, כַּ וְכָתְבוּ גְּ
הַתּוֹרָה  וּלְזִכְרוֹן  הַתּוֹרָה  לַהֲבָנַת  הָאָדָם  זוֹכֶה  מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  רַק 

בָרִים. דְּ ל  י סוֹדָם שֶׁ פִּ וְהֵן עַל  גְלֶה,  הַנִּ י  פִּ ה, הֵן עַל  דוֹשָׁ הַקְּ

לֵמוּת  מְחָה הִיא שְׁ טַעַם רִאשׁוֹן - הַשִּׂ

מּוּד הַתּוֹרָה  לִּ עַם שֶׁ הַטַּ הֲרַ"ל )חידושי אגדות שבת ל(, מְבָאֵר שֶׁ  הַמַּ
הוּא  מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ לוּי  תָּ
לֵמוּת,  שְׁ וְהִיא  אֱלקִֹית  הִיא  ה  דוֹשָׁ הַקְּ וְהַתּוֹרָה  לֵמוּת,  שְׁ בִּ נִמְצָא 
יָכוֹל  הוּא  לֵמוּת,  וּבִשְׁ מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ רַק  וְלָכֵן 
וּם  וּמִשּׁ לֵמוּת,  שְׁ ר הִיא  אֲשֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  לְהָבִין אֶת  לִזְכּוֹת 

לֵם. מָקוֹם שָׁ בְּ ךְ הִיא שׁוֹרָה רַק  כָּ

ר יְסוֹד הָרוּחַ בֵּ מְחָה מִתְגַּ נִי - עַל יְדֵי שִׂ טַעַם שֵׁ

מְבָאֵר  ג(,  אות  סיון  חודש  )מאמרי  זיע"א  שכָר"  יִשָּׂ נֵי  הַ"בְּ עַל  בַּ
נֵי  מִפְּ עוּרוֹ,  שִׁ לִפְנֵי  דִבְדִיחוּתָא  תָא  מִילְּ אָמַר  ה  רַבָּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ
ר עָלָיו יְסוֹד הֶעָפָר, וְהוּא  בֵּ עַצְבוּת, מִתְגַּ רוּי בְּ ר הָאָדָם שָׁ אֲשֶׁ כַּ שֶׁ
עַל  אֲבָל  ים,  עֲמֻקִּ חָכְמָה  דִבְרֵי  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  יוּכַל  לּאֹ  שֶׁ לוֹ  גּוֹרֵם 
יּוּכַל  ר הוּא גּוֹרֵם לָאָדָם שֶׁ ר יְסוֹד הָרוּחַ, אֲשֶׁ בֵּ מְחָה מִתְגַּ יְדֵי הַשִּׂ
יָכוֹל  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  יָם.  י  מִנִּ ים  הָעֲמֻקִּ תּוֹרָה  דִבְרֵי  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן 

לְקִנְיַן הַתּוֹרָה. לִזְכּוֹת 

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ ךְ הַקָּ נֵי כָּ פְּ מִּ שכָר" זיע"א, שֶׁ נֵי יִשָּׂ עַל הַ"בְּ וּמוֹסִיף בַּ
רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ לְבָבָם  אֶת  חַ  מֵּ וּלְשַׂ רוּחָם  אֶת  לְרוֹמֵם  רָצָה  הוּא 
ל  לְקַבֵּ לִזְכּוֹת  רָאֵל  יִשְׂ יּוּכְלוּ  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  הַתּוֹרָה,  לַת  קַבָּ לִפְנֵי 
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לְעַם  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אָמַר  וְלָכֵן  סִינַי,  הַר  בְּ הַתּוֹרָה  אֶת 
וְיַרְנִינוּ אֶת לְבָבָם. חוּ  מְּ יְשַׂ ר  בָרִים אֲשֶׁ דְּ רָאֵל  יִשְׂ

לַת הַתּוֹרָה )שמות  רוּךְ הוּא לִפְנֵי קַבָּ דוֹשׁ בָּ וְכָךְ אָמַר לָהֶם הַקָּ
עַל  אֶתְכֶם  א  וָאֶשָּׂ לְמִצְרָיִם,  יתִי  עָשִׂ ר  אֲשֶׁ רְאִיתֶם  ם  "אַתֶּ ד(:  יט 

גֹּדֶל  ם רְאִיתֶם אֶת  לוֹמַר, אַתֶּ רִים וָאָבִא אֶתְכֶם אֵלָי", כְּ נְפֵי נְשָׁ כַּ
פְלָאוֹת  וְהַנִּ ים  סִּ הַנִּ רְאִיתֶם אֶת  ר  אֲשֶׁ כַּ מִצְרַיִם,  בְּ אֲלֵיכֶם  אַהֲבָתִי 
י  תַתִּ נָּ כּוֹת שֶׁ ר הַמַּ כָל עֶשֶׂ אֶרֶץ מִצְרַיִם בְּ יתִי בְּ ר עָשִׂ הָעֲצוּמִים אֲשֶׁ
פסוק  )שם  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָהֶם  אָמַר  ךְ  כָּ אַחַר  וְרַק  לְמִצְרַיִם, 
וִהְיִיתֶם  רִיתִי  בְּ ם אֶת  מַרְתֶּ וּשְׁ קֹלִי,  בְּ מְעוּ  שְׁ תִּ מוֹעַ  ה אִם שָׁ "וְעַתָּ ה(: 
חַ אֶת  מֵּ דֵי לְשַׂ ל הָאָרֶץ", וְכָל זֹאת כְּ י לִי כָּ ים כִּ ל הָעַמִּ ה מִכָּ לִי סְגֻלָּ
הַתּוֹרָה,  לַת  קַבָּ לִפְנֵי  רוּחָם  אֶת  וּלְהַרְנִין  רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ לִבּוֹתֵיהֶם 
סִינַי  הַר  בְּ הַתּוֹרָה  אֶת  ל  לְקַבֵּ רָאֵל  יִשְׂ יוּכְלוּ  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ כְדֵי  בִּ

מְחָה. שִׂ א מִתּוֹךְ  אֶלָּ נִקְנֵית  ר אֵינָהּ  אֲשֶׁ

הַתּוֹרָה  ךְ  כָּ וּם  שּׁ מִּ שֶׁ זיע"א,  ים"  חַיִּ הָ"אִמְרֵי  עַל  בַּ וְאָמַר 
יוֹם  הוּא  ר  אֲשֶׁ קֹדֶשׁ  ת  בַּ שַׁ יוֹם  בְּ סִינַי  הַר  בְּ נָה  נִתְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ
יִזְכּוּ  ת  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  בְּ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ

רָאוּי.  כָּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ ל אֶת הַתּוֹרָה  לְקַבֵּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ

תוֹרָתוֹ  בְּ מְחָה  יְדֵי  שִׂ י - עַל  לִישִׁ טַעַם שְׁ
רוֹן לְזִכָּ זוֹכֶה 

מְחָתוֹ  שִּׂ אֵר )אבות פ"א בועז סק"א(, שֶׁ רָאֵל" בֵּ פְאֶרֶת יִשְׂ עַל הַ"תִּ בַּ
תוּב  כָּ מוֹ שֶׁ רוֹן, כְּ לּוֹמֵד, הִיא הַגּוֹרֶמֶת לוֹ לְזִכָּ בָר שֶׁ דָּ ל הָאָדָם בַּ שֶׁ
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לוֹמַר,  כְּ בָרֶךָ",  דְּ ח  כַּ אֶשְׁ לאֹ  ע  עֲשָׁ תַּ אֶשְׁ חֻקֹּתֶיךָ  "בְּ קיט(  )תהילים 

בָרֶךָ.  דְּ ח  כַּ אֶשְׁ לאֹ  אֲזַי  וְנַחַת,  עֲשׁוּעַ  לְשַׁ לִמּוּדִי  לִי  יִהְיֶה  ר  אֲשֶׁ כַּ
אן. כָּ עַד 

אֲנִי  שֶׁ ע" – כְּ עֲשָׁ תַּ חֻקֹּתֶיךָ אֶשְׁ סוּק "בְּ רֵשׁ הָרַדַ"ק עַל הַפָּ וְכֵן פֵּ
י הֵם  כִּ חֵם,  כָּ אֶשְׁ לְפִיכָךְ לאֹ  הֶם,  בָּ עַ  עֲשֵׁ תַּ מִשְׁ אֲנִי  הֶם  בָּ מִתְבּוֹנֵן 

אן. כָּ מְחַת לֵב. עַד  וּלְשִׂ שׂוֹן  לְשָׂ לִי 

בָר  הַדָּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ לך(,  לך  )פ'  זיע"א  רֶץ"  פֶּ ת  רְכַּ הַ"בִּ עַל  בַּ וּבֵאֵר 
אָר  נִשְׁ אוֹתוֹ,  חַ  מֵּ וּמְשַׂ חָזָק  ם  רֹשֶׁ הָאָדָם  עַל  ה  עוֹשֶׂ לּוֹמֵד  שֶׁ
תּוֹקֵק  מִשְׁ אֵינוֹ  הָאָדָם  שֶׁ בָר  דָּ אֲבָל  זִכְרוֹנוֹ,  בְּ חָקוּק  ה  הַזֶּ בָר  הַדָּ
נַפְשׁוֹ,  בְּ עָמֹק  ם  רֹשֶׁ ה  עוֹשֶׂ אֵינֶנּוּ  חוֹ,  מְּ מְשַׂ וְאֵינוֹ  אוֹתוֹ  לָדַעַת 
לוּי  תָּ הָאָדָם  ל  שֶׁ רוֹן  כָּ הַזִּ ל  כָּ וְלָכֵן  שׁוֹכְחוֹ,  הוּא  קָצָר  זְמַן  בִּ וְלָכֵן 
בָר  דָּ יג  מַשִּׂ הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ מְחָתוֹ  שִׂ וּלְפִי  מּוּד  לִּ בַּ שׁוּקָתוֹ  תְּ לְפִי 

הוּא לוֹמֵד.  מּוּד שֶׁ לִּ בַּ זְכִירָתוֹ  יִהְיֶה  וְכָךְ  בְרֵי הַתּוֹרָה,  מִדִּ

נָם  שְׁ יֶּ שֶׁ טל(,  לאגלי  )הקדמה  זיע"א  נֵזֶר"  הָ"אַבְנֵי  עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
ים  חִדּוּשִׁ שׁ  וּמְחַדֵּ לּוֹמֵד  שֶׁ י  מִּ שֶׁ בִים  וְחוֹשְׁ טוֹעִים  ר  אֲשֶׁ אִלּוּ  כְּ
תּוֹרָה  לִמּוּד  נִקְרָא  זֶה  אֵין  לִמּוּדוֹ,  עֵת  בְּ ג  וּמִתְעַנֵּ מֵחַ  שָׂ וְהוּא 
מִצְוַת  ר  עִקַּ  - ה  רַבָּ וְאַדְּ דוֹלָה,  גְּ טָעוּת  זֶה  אֱמֶת  בֶּ אֲבָל  מָהּ,  לִשְׁ
לִמּוּדוֹ, וְעַל יְדֵי  ג בְּ מֵחַ וּמִתְעַנֵּ שׂ וְשָׂ לְמוּד תּוֹרָה הוּא לִהְיוֹת שָׂ תַּ

דָמוֹ וְהוּא זוֹכֵר אוֹתָם.  בְּ נִבְלָעִים  בְרֵי הַתּוֹרָה  דִּ ךְ  כָּ

רוֹן לְזִכָּ לֶת  מְחָה מְסֻגֶּ ת הַשִּׂ טַעַם רְבִיעִי – מִדַּ

זִכְרוֹנוֹ  אֶת  וּלְהֵיטִיב  ר  פֵּ לְשַׁ תָהּ  סְגֻלָּ בִּ מְחָה  הַשִּׂ ת  מִדַּ ה  הִנֵּ
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אֶת  זוֹכֵר  הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן  הָאָדָם,  ל  שֶׁ
זכירה(:  )אות  דּוֹת"  הַמִּ "סֵפֶר  בְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ חוֹ,  כְּ מְשַׁ וְאֵינוֹ  לִמּוּדוֹ 
כְחָה.  שִׁ א  בָּ עַצְבוּת  יְדֵי  עַל  וְכֵן  כְחָה,  שִׁ א  בָּ וְצַעַר  אָגָה  דְּ יְדֵי  עַל 
יח(  תהילים  אנך  )חומת  הַחִידָ"א  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  מְרֻבָּ טוֹבָה  ה  וּמִדָּ

רוֹן. לְזִכָּ גּוֹרֶמֶת  מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ

הרמ"ל  )משנת  זיע"א  אסוֹב  מִסָּ לֵיבּ  ה  מֹשֶׁ י  רַבִּ הָרַהַ"ק  וְכָתַב 
לְמוּדוֹ, וְכָתְבוּ  וֹכֵחַ אֶת תַּ עֹנֶשׁ הַשּׁ כֵן הֶחְמִירוּ חֲזַ"ל בְּ לָּ עמוד לה(, שֶׁ

ב  מִתְחַיֵּ אִלּוּ  כְּ נָתוֹ  שְׁ מִמִּ אֶחָד  בָר  דָּ וֹכֵחַ  הַשּׁ ל  "כָּ שֶׁ כח(  ג  )אבות 

לִהְיוֹת  יָדוֹ  בְּ י  כִּ הָאָדָם,  ל  שֶׁ יָדוֹ  בְּ הוּא  זֶה  בָר  דָּ י  כִּ נַפְשׁוֹ",  בְּ
וְהָאָדָם  לְמוּדוֹ,  תַּ ל  כָּ אֶת  יִזְכֹּר  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ
רוּי  שָׁ אֵינוֹ  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ עֵת,  כָל  בְּ מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ לִהְיוֹת  צָרִיךְ 
ח  כַּ שְׁ יִּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  רָאוּי,  כָּ לְמוּדוֹ  תַּ אֶת  לִזְכֹּר  יָכוֹל  אֵינוֹ  מְחָה,  שִׂ בְּ
לאֹ  תָה  וְּ צִּ שֶׁ חָלִילָה,  הַתּוֹרָה  צִוּוּי  עַל  לַעֲבֹר  יוּכַל  לְמוּדוֹ,  תַּ אֶת 

בָרָיו. דְּ אן  כָּ רָאוּי. עַד  כָּ לְזָכְרוֹ  א  אֶלָּ לְמוּדוֹ  תַּ כֹּחַ אֶת  לִשְׁ

אֵין עוֹלֶה  ךְ שֶׁ צַעַר וְעַצְבוּת מִכָּ רוּי בְּ ה לִפְעָמִים הָאָדָם שָׁ וְהִנֵּ
ךְ הוּא נוֹפֵל לִמְרִירוּת  רָאוּי, וְעַל יְדֵי כָּ ל לִמּוּדוֹ כָּ יָדוֹ לִזְכֹּר אֶת כָּ בְּ
י  כִּ לְמוּדוֹ,  תַּ יוֹתֵר אֶת  שׁוֹכֵחַ  יָדָהּ הוּא  ר עַל  אֲשֶׁ דוֹלָה  גְּ וְעַצְבוּת 
אֵינוֹ  שֶׁ קְסָמִים  ל  לְמַעְגַּ נִכְנָס  וְכָךְ הוּא  כְחָה,  שִׁ מְבִיאָה  הָעַצְבוּת 

נּוּ.  מִמֶּ יצַד לָצֵאת  כֵּ יוֹדֵעַ 

הוּא  שֶׁ ךְ  כָּ עַל  מְחָה,  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ לִהְיוֹת  לְהַתְחִיל  הִיא  וַעֲצָתוֹ 
הַנּוֹרָאָה  לְמַעֲלָתָהּ  עֲרֹךְ  אֵין  ר  אֲשֶׁ ם,  ֵ הַשּׁ תוֹרַת  בְּ לַעֲסֹק  זוֹכֶה 
לִלְמֹד  ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  בָהּ,  ווּ  יִשְׁ לאֹ  חֲפָצֶיךָ  וְכָל  וְהָעֲצוּמָה, 

לִמּוּדוֹ.  וְלִזְכֹּר אֶת  ה לָשׁוּב  יִזְכֶּ יָדָהּ  ר עַל  מְחָה, אֲשֶׁ מִתּוֹךְ שִׂ
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מְחָה אֵין  שִׂ בְּ רוּי  ָ י – הַשּׁ טַעַם חֲמִישִׁ
כְחָה  ל שִׁ ר שֶׁ בּוֹ הַשַּׂ שׁוֹלֵט 

הַזּוֹכֶה  שֶׁ יז(,  עמוד  ב  )חלק  זיע"א  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  עַל  בַּ תַב  כָּ
אֵינוֹ  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  תּוֹרָה  בַּ וְלַעֲסֹק  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  לַעֲבֹד 
ר  הַשַּׂ בּוֹ  שׁוֹלֵט  אֵין  מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  י  כִּ לִמּוּדוֹ,  אֶת  לָל  כְּ שׁוֹכֵחַ 

כְחָה. שִׁ ל  שֶׁ

חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  אֶת  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  מְבָאֵר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
עָה אַחַת לִפְנֵי  חֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים הָיוּ שׁוֹהִים שָׁ )ברכות לב ע"ב( שֶׁ

אַחַת  עָה  שָׁ עוֹד  וְשׁוֹהִים  אַחַת,  עָה  שָׁ לְלִים  וּמִתְפַּ ה,  פִלָּ תְּ ל  כָּ
לשֹׁ  שְׁ בִּ יּוֹם  בַּ עוֹת  שָׁ ע  שַׁ תֵּ שׁוֹהִים  הָיוּ  שֶׁ יוֹצֵא  ה.  פִלָּ הַתְּ לְאַחַר 
רֶת  מֶּ תַּ מִשְׁ הָיְתָה  תּוֹרָתָם  חֲסִידִים,  הָיוּ  הֵם  שֶׁ וְכֵיוָן  פִלּוֹת,  הַתְּ
תּוֹרָתָם  הָיְתָה  שֶׁ "י,  רַשִׁ וּפֵרֵשׁ  רֶכֶת.  מִתְבָּ הָיְתָה  ם  וּמְלַאכְתָּ

חוּהָ. כָּ יִשְׁ לּאֹ  שֶׁ ם  לִבָּ בְּ רֶת  מֶּ תַּ מִשְׁ

ל  כָּ שֶׁ חֲזַ"ל  בְרֵי  דִּ נַת  וָּ כַּ אֵין  שֶׁ זיע"א,  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  וּבֵאֵר 
עוֹת  ע שָׁ שַׁ הֶה תֵּ מוֹ חֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים וְיִשְׁ ה עַצְמוֹ כְּ אָדָם יַעֲשֶׂ
וְתוֹרָתוֹ  רֶכֶת  מִתְבָּ הְיֶה  תִּ לַאכְתּוֹ  מְּ שֶׁ ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  תוֹ  תְפִלָּ בִּ
לְכָךְ,  זָכוּ  הָרִאשׁוֹנִים  הַחֲסִידִים  שֶׁ ה  בָּ הַסִּ א  אֶלָּ רֶת,  מֶּ תַּ מִשְׁ הֵא  תְּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  מִיד  תָּ עוֹבְדִים  הָיוּ  הֵם  שֶׁ נֵי  מִפְּ
צְווֹת,  מִּ בַּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִיד  תָּ מֵחִים  שְׂ הָיוּ  וְהֵם  לֵבָב,  וְטוּב 
תּוֹרָתָם  שֶׁ זָכוּ  הֵם  וּמִצְווֹתֶיהָ  תּוֹרָה  בַּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתָם  שִׂ יְדֵי  וְעַל 

רֶכֶת. הְיֶה מִתְבָּ תִּ ם  וְאַף מְלַאכְתָּ רֶת,  מֶּ תַּ הְיֶה מִשְׁ תִּ
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רֶת מֶּ תַּ  חֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים תּוֹרָתָם מִשְׁ
מְחָה שִׂ בְּ י עוֹבְדִים אֶת ה'  כִּ

ם  ֵ הַשּׁ אֶת  עוֹבֵד  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ
טֹרַח  לְלאֹ  לְפַרְנָסָה  זוֹכֶה  הוּא  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
לַעֲבֹד  מֻכְרָח  הָאָדָם  שֶׁ ה  בָּ וְהַסִּ עַם  הַטַּ ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  לָל,  כְּ
מִתּוֹךְ  ם  ֵ הַשּׁ אֶת  עוֹבֵד  אֵינוֹ  הָאָדָם  שֶׁ נֵי  מִפְּ רַק  הוּא  לְפַרְנָסָתוֹ, 
עָבַדְתָּ אֶת ה'  ר לאֹ  אֲשֶׁ חַת  "תַּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ

וְעָבַדְתָּ אֶת אֹיְבֶיךָ". וּבְטוּב לֵבָב,  מְחָה  שִׂ בְּ אֱלקֶֹיךָ 

הֶפֶךְ  לְּ מְחָה וּבְטוּב לֵבָב, הֲרֵי הוּא זוֹכֶה שֶׁ שִׂ עוֹבֵד אֶת ה' בְּ אֲבָל מִי שֶׁ
רְתוּ אוֹתוֹ וְיִטְרְחוּ לְפַרְנָסָתוֹ, וְהוּא  ר יַעַבְדוּ אוֹתוֹ וִישָׁ -  אוֹיְבָיו הֵם אֲשֶׁ
מוֹ  ל טְרָדוֹת וּדְאָגוֹת, כְּ ה, לְלאֹ כָּ תוֹרָה וּתְפִלָּ ם בְּ ֵ יוּכַל לַעֲבדֹ אֶת הַשּׁ

אֱמַר )ישעיה סא ה( "וְעָמְדוּ זָרִים וְרָעוּ צאֹנְכֶם".  נֶּ שֶׁ

זוֹכֵר  הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  עוֹבֵד  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ כֵן  מוֹ  כְּ
לאֹ  מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  י  כִּ לָל,  כְּ אוֹתוֹ  שׁוֹכֵחַ  וְאֵינוֹ  לִמּוּדוֹ  ל  כָּ אֶת 
הָיוּ  ר  אֲשֶׁ הָרִאשׁוֹנִים  חֲסִידִים  וְלָכֵן  כְחָה,  שִׁ ל  שֶׁ ר  הַשַּׂ בּוֹ  שׁוֹלֵט 
מְחָתָם  מְחָה וְטוּב לֵבָב זָכוּ עַל יְדֵי שִׂ ם מִתּוֹךְ שִׂ ֵ עוֹבְדִים אֶת הַשּׁ

לָל. כְּ חוּהָ  כָּ יִשְׁ וְלאֹ  ם  קִרְבָּ בְּ ר  מֵּ תַּ שְׁ תִּ תּוֹרָתָם  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ

בָרֶךָ דְּ ח  כַּ לּאֹ אֶשְׁ

סוּקִים )תהילים קיט(: הַפְּ רוּשׁ  פֵּ וְזֶה 

הָאָדָם  לוֹמַר עַל יְדֵי שֶׁ ל הוֹן" - כְּ עַל כָּ י כְּ תִּ שְׂ דֶרֶךְ עֵדְוֹתֶיךָ שַׂ "בְּ
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יחָה  יחָה" – אָשִׂ פִקּוּדֶיךָ אָשִׂ "בְּ צְווֹת, הוּא זוֹכֶה שֶׁ קִיּוּם הַמִּ מֵחַ בְּ שָׂ
חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  פִלָּ תְּ א  אֶלָּ יחָה  שִׂ אֵין  י  כִּ ה,  פִלָּ תְּ לְשׁוֹן  זֶה 

דְבֵקוּת. בִּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ הוּא זוֹכֶה  לוֹמַר שֶׁ כְּ )ברכות כו עב(, 

יג  יטָה אֹרְחֹתֶיךָ", לְהַשִּׂ תוֹ לִ"וְאַבִּ תְפִלָּ בִּ וְעַל יְדֵי זֶה הוּא זוֹכֶה 
הָרִאשׁוֹנִים  חֲסִידִים  שֶׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ ה,  מַטָּ לְּ מַה  לְמַעְלָה  מַה 
תָם  תְפִלָּ בִּ זוֹכִים  הָיוּ  ה,  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  אַחַת  עָה  שָׁ שׁוֹהִים  הָיוּ 

הַקֹּדֶשׁ. הָיוּ קְרוֹבִים לְרוּחַ  שֶׁ מִיּוּת, עַד  שְׁ הַגַּ טוּת  ְ שּׁ לְהִתְפַּ

ה  וְהִנֵּ ע".  עֲשָׁ תַּ אֶשְׁ חֻקֹּתֶיךָ  לִ"בְּ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  כֵן  מוֹ  כְּ
וְעַל  עא(,  טז  )ביצה  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רְנָסָה,  פַּ שׁוֹן  מִלְּ הוּא  "חֹק" 
לָהֶם  מְצוּיָה  הְיֶה  תִּ רְנָסָתָם  פַּ שֶׁ זָכוּ  הֵם  צְווֹת  מִּ בַּ מְחָתָם  שִׂ יְדֵי 
י  כִּ לְבַד,  בִּ עֲשׁוּעַ  שַׁ כְּ לָהֶם  הָיְתָה  א  אֶלָּ לָל,  כְּ וִיגִיעָה  עָמָל  לְלאֹ 

קַלּוּת. בְּ נֶת לָהֶם  מְזֻמֶּ רְנָסָתָם  פַּ הָיְתָה 

מְחָתָם  שִׂ זְכוּת  בִּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ בָרֶךָ",  דְּ ח  כַּ אֶשְׁ "לּאֹ  שֶׁ זָכוּ  וְגַם 
ם  קִרְבָּ בְּ ר  מֵּ תַּ שְׁ תִּ תּוֹרָתָם  שֶׁ הָרִאשׁוֹנִים  הַחֲסִידִים  זָכוּ  צְווֹת  מִּ בַּ

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ חוּהָ. עַד  כָּ יִשְׁ וְלאֹ 

יְדֵי  וְהַהֲבָנָה עַל  רוֹן  כָּ הַזִּ י -  ִ שּׁ שִׁ טַעַם 
כִינָה ְ רָאַת הַשּׁ הַשְׁ

כִינָה  שְׁ תּוֹרָה  בַּ הָעוֹסֵק  ל  כָּ שֶׁ ו(,  ג  )אבות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  הִנֵּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  ה  וְהִנֵּ נֶגְדּוֹ,  כְּ שׁוֹרָה 
בְרֵי  דִּ אוֹמֵר  הָיָה  ה  רַבָּ שֶׁ עַם  הַטַּ ה  זֶּ שֶׁ לְבָאֵר  ר  וְאֶפְשָׁ ל(,  )שבת 

נֵי  בְּ ל  כָּ הְיוּ  יִּ שֶׁ חָפֵץ  ה  רַבָּ הָיָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ לִמּוּדוֹ,  לִפְנֵי  דִיחוּתָא  בְּ
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כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  זְכּוּ  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ מְחָה,  שִׂ בְּ יבָה  הַיְשִׁ
לִזְכֹּר  וְהֵן  לְמוּדָם,  תַּ ל  כָּ לַהֲבָנַת  הֵן  יִזְכּוּ  מִכֹּחָהּ  ר  אֲשֶׁ לִמּוּדָם,  בְּ

אֶת תּוֹרָתָם.

לַהֲבָנַת  הֵן  הָאָדָם  זוֹכֶה  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  הַשְׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ
תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ תּוֹרָה,  ל  שֶׁ הּ  לַאֲמִתָּ לִמּוּדוֹ  כָל  בְּ ן  לְכַוֵּ וְהֵן  לִמּוּדוֹ, 
אוֹת  בָּ הֵן  הֲרֵי  לִמּוּדוֹ  בְּ לְאָדָם  שׁ  יֵּ שֶׁ יוֹת  הַקּוּשְׁ ל  כָּ שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל 
וְעַל  מּוּד,  לִּ בַּ יוֹת  הַקּוּשְׁ ל  כָּ נִגְרָמוֹת  יָדָן  עַל  שֶׁ לִפּוֹת,  הַקְּ יְדֵי  עַל 
כִינָה,  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ זוֹכֶה  הָאָדָם  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי 
ילָא  מִמֵּ זוֹכֶה  וְהוּא  נּוּ,  מִמֶּ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֲחִיזַת  אֶת  מְגָרֵשׁ  הוּא 

לְמוּדוֹ. תַּ ל  כָּ לַהֲבָנַת 

לָאָדָם,  יֵשׁ  ר  אֲשֶׁ כְחָה  ִ הַשּׁ ל  כָּ שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל,  תַב  כָּ כֵן  מוֹ  כְּ  
לָאָדָם  הַגּוֹרְמוֹת  הֵן  ר  אֲשֶׁ נַפְשׁוֹ  בְּ לִפּוֹת  הַקְּ אֲחִיזַת  יְדֵי  עַל  הּ  הִנָּ
ר עַל יָדָהּ הָאָדָם  מְחָה אֲשֶׁ לְמוּדוֹ, וְלָכֵן עַל יְדֵי הַשִּׂ כֹּחַ אֶת תַּ לִשְׁ

רוֹן. לְזִכָּ נּוּ, הוּא זוֹכֶה  מִמֶּ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ מְגָרֵשׁ אֶת 

 - טוב  ועשה  מרע  )סור  זיע"א  שכָר"  יִשָּׂ נֵי  הַ"בְּ עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
אַחַת  עָה  שָׁ בְּ לוֹמֵד  ק  וּבְחֵשֶׁ מְחָה  שִׂ בְּ הַלּוֹמֵד  שֶׁ נז(,  אות  הוספות 

י עַל יְדֵי  מְחָה, כִּ ק וְשִׂ לֵם לְלאֹ חֵשֶׁ יוֹם שָׁ לּאֹ יָכוֹל לִלְמֹד בְּ ֶ מַה שּׁ
תוֹרָתוֹ.  בְּ רוּיָה  רָכָה שְׁ הַבְּ הְיֶה  תִּ שֶׁ מְחָתוֹ הוּא זוֹכֶה  שִׂ

ן לָאֱמֶת  לְכַוֵּ מְחָה זוֹכֶה  שִׂ בְּ הַלּוֹמֵד 
נִפְלָאִים  ים  וּלְחִדּוּשִׁ

עַל  ר  אֲשֶׁ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  וְהִנֵּ
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כָל  בְּ ן  לְכַוֵּ עָלָיו, הוּא זוֹכֶה  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ ךְ הוּא זוֹכֶה  כָּ יְדֵי 
עָלָיו  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ עַל  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ תּוֹרָה,  ל  שֶׁ הּ  לַאֲמִתָּ בָרָיו  דְּ
צג(  )סנהדרין  חֲזַ"ל  וְדָרְשׁוּ  יח(,  טז  א  )שמואל  עִמּוֹ"  "וַה'  לוֹם  ָ הַשּׁ
 – חדשים  תיקונים   ( הָרַמְחַ"ל  וְכָתַב  מָקוֹם,  כָל  בְּ מוֹתוֹ  כְּ הֲלָכָה  שֶׁ
תּוֹרָה מִתּוֹךְ  הָיָה עוֹסֵק בַּ זְכוּת שֶׁ לֶךְ זָכָה לְכָךְ בִּ וִד הַמֶּ דָּ הקדמה( שֶׁ

ה הָיְתָה שׁוֹרָה  דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ הַשּׁ ךְ הוּא זָכָה שֶׁ כָּ יְדֵי  מְחָה, וְעַל  שִׂ
מִיד. תָּ עָלָיו 

נג(,  עמוד  בראשית  )פ'  זיע"א  ה"  דְכַלָּ הָ"אַגְרָא  עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
נִפְלָאִים  ים  לְחִדּוּשִׁ זוֹכֶה  וְהִתְלַהֲבוּת,  וּבְכֹחַ  חַיּוּת  בְּ הַלּוֹמֵד  שֶׁ

ם.  ן שָׁ עַיֵּ תּוֹרָה,  בַּ

וּמִצְטַעֵר  צֵר  הַמֵּ שֶׁ )יורה דעה סימן רמב ס"ק כא(,  "ךְ  ַ הַשּׁ סַק  פָּ וְכֵן 
ל  הּ שֶׁ פְסַק הַהֲלָכָה לַאֲמִתָּ ן בִּ ר לְכַוֵּ י אִי אֶפְשָׁ לאֹ יִפְסֹק הֲלָכָה, כִּ

מְחָה.  א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ תּוֹרָה 

לִפְסֹק  וְעָלוּל  תַלְמוּדוֹ,  בְּ לִטְעוֹת  עָלוּל  עַצְבוּת  בְּ רוּי  ָ הַשּׁ וְאִלּוּ 
)שו"ע  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ נִפְסַק  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ הָאֱמֶת,  הֶפֶךְ  דְבָרָיו  בִּ

תַלְמוּד תּוֹרָה.  בְּ אָבֵל אָסוּר  שֶׁ יו"ד, סימן שפד סעיף א( 

ה'  קּוּדֵי  "פִּ שֶׁ וּם  מִשּׁ הוּא,  ט  שָׁ הַפְּ י  פִּ עַל  לְכָךְ  עַם  הַטַּ ה  וְהִנֵּ
מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ בְּ אָסוּר  וְאָבֵל  ט(,  יט  )תהילים  לֵב"  חֵי  מְּ מְשַׂ רִים  יְשָׁ

תְבוּ חֲזַ"ל )מו"ק כא.(. כָּ שֶׁ

עַם  הַטַּ בָרִים  דְּ ל  שֶׁ סוֹדָם  י  פִּ עַל  שֶׁ פָרִים,  סְּ בַּ מוּבָא  אָמְנָם 
רוּי  הָאָבֵל שָׁ נֵי שֶׁ תּוֹרָה, הוּא מִפְּ אָסוּר לְאָבֵל לַעֲסֹק בַּ נִימִי שֶׁ הַפְּ
עַצְבוּת  מִתּוֹךְ  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  וְאֵין  דוֹלָה,  גְּ עַצְבוּת  בְּ
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מּוּד  הַלִּ י  כִּ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  רַק  א  אֶלָּ חוֹרָה  שְׁ וּמָרָה 
זוֹכֶה  אֵינוֹ  הָאָדָם  מֵחֲמָתָן  ר  אֲשֶׁ חוֹרָה,  שְׁ וּמָרָה  עַצְבוּת  מִתּוֹךְ 
הָאָדָם  אֶת  לְהָבִיא  עָלוּל  לִמּוּדוֹ,  בְּ עָלָיו  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ

תַלְמוּדוֹ.  בְּ ים  רַבִּ וּמִכְשׁוֹלִים  לְטָעֻיּוֹת עֲצוּמוֹת 

לִזְכּוֹת  רֶךְ   הַדֶּ
כִינָה ְ יְדֵי הַשּׁ תּוֹרָה עַל  בַּ א  מַיָּ שְׁ דִּ א  עְתָּ לְסִיַּ

תְבוּ חֲזַ"ל )ברכות ה ע"ב(,  כָּ ֶ ר לְבָאֵר אֶת מַה שּׁ י זֶה אֶפְשָׁ וְעַל פִּ
הוּא  כָרוֹ  שְׂ אַהֲבָה,  בְּ עָלָיו  אִים  הַבָּ סּוּרִים  הַיִּ אֶת  ל  קַבֵּ מְּ שֶׁ י  מִּ שֶׁ
אֱמַר )ישעיה נג  נֶּ ח אֶת לִמּוּדוֹ, שֶׁ כַּ יִשְׁ יָדוֹ וְלאֹ  בְּ ם  יִתְקַיֵּ לְמוּדוֹ  תַּ שֶׁ

יִצְלָח". יָדוֹ  בְּ י( "וְחֵפֶץ ה' 

הָאָדָם  עַל  שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  שֶׁ ל(  )שבת  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ
עַם  הַטַּ תַב סוֹפֵר" )פ' מקץ(, שֶׁ עַל הַ"כְּ מְחָה, וּבֵאֵר בַּ א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ
ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ מְחָה,  שִׂ בְּ רוּי  ָ שּׁ שֶׁ מִי  עַל  רַק  שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ
אֱמוּנָה  בֶּ עָלָיו  עוֹבְרִים  ר  אֲשֶׁ סּוּרִים  הַיִּ ל  כָּ אֶת  ל  מְקַבֵּ הָאָדָם 
מְחָה,  שִׂ בְּ מִיד  תָּ רוּי  שָׁ הוּא  זֶה  יְדֵי  וְעַל  לְטוֹבָתוֹ,  רַק  הַכֹּל  שֶׁ
בִים  צָּ כָל הַמַּ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ דוֹלָה בְּ זְכוּת תֹּקֶף אֱמוּנָתוֹ הַגְּ וְזֹאת בִּ

מִיד. תָּ עִמּוֹ  רֶה  שְׁ תִּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ ךְ הוּא זוֹכֶה  כָּ יְדֵי  ים, עַל  שִׁ הַקָּ

עָלָיו  הָעוֹבְרִים  סּוּרִים  הַיִּ אֶת  ל  הַמְקַבֵּ ל  כָּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
ע"ב(  ו  )מגילה  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ י  כִּ רוֹן,  לְזִכָּ זוֹכֶה  הוּא  הֲרֵי  אַהֲבָה,  בְּ
יגִיעָתוֹ  בִּ רַק  לוּי  תָּ זֶה  הֲרֵי  בּוֹ,  ן  וּלְעַיֵּ לְמוּד  תַּ בַּ ל  לְפַלְפֵּ זְכּוֹת  לִּ שֶׁ
אֲמִין, לאֹ מָצָאתָ -  ךְ נֶאֱמַר "יָגַעְתָּ וּמָצָאתָ – תַּ כָּ ל הָאָדָם, וְעַל  שֶׁ
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ן  וּלְעַיֵּ ל  לְפַלְפֵּ זָכָה  לּאֹ  שֶׁ הָאָדָם  רוֹאֶה  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן  אֲמִין",  תַּ אַל 
אי  וּבְוַדַּ יוֹתֵר,  עַ  לְהִתְיַגֵּ עָלָיו  א  אֶלָּ ךְ,  מִכָּ יִתְיָאֵשׁ  לאֹ  לִמּוּדוֹ,  בְּ
אֲבָל  אֲמִין",  תַּ וּמָצָאתָ  "יָגַעְתָּ  י  כִּ לְכָךְ,  ה  יִזְכֶּ יְגִיעָתוֹ  יְדֵי  עַל  שֶׁ
א  מַיָּ שְׁ דִּ א  עְתָּ סִיַּ בְּ וְרַק  אַךְ  לוּי  תָּ זֶה  לְמוּדוֹ,  תַּ אֶת  לִזְכֹּר  לִזְכּוֹת 

רוֹמִים.  מִמְּ

כָל עֵת, הוּא  מְחָה בְּ שִׂ רוּי בְּ ר הָאָדָם שָׁ אֲשֶׁ כַּ עַם לְכָךְ שֶׁ וְזֶה הַטַּ
וְזֹאת  לְמוּדוֹ.  תַּ ל  כָּ אֶת  לִזְכֹּר  א  מַיָּ שְׁ דִּ א  עְתָּ סִיַּ לוֹ  הְיֶה  תִּ שֶׁ זוֹכֶה 
מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ וְהוּא  אַהֲבָה  בְּ יִסּוּרָיו  ל  כָּ אֶת  ל  הַמְקַבֵּ שֶׁ נֵי  מִפְּ
וֹרָה  הַשּׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ב,  מַצָּ כָל  בְּ
א  עְתָּ לְסִיַּ זוֹכֶה  הוּא  וְלָכֵן  מִיד,  תָּ עִמּוֹ  הְיֶה  תִּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
זְכֹּר לְאֹרֶךְ יָמִים  יִּ עֶזְרוֹ שֶׁ בְּ מִיד  יִהְיֶה תָּ ם  ֵ הַשּׁ א מְיֻחֶדֶת, שֶׁ מַיָּ שְׁ דִּ

לְמוּדוֹ.  תַּ ל  כָּ אֶת 

חֵהוּ  מְּ שַׂ תְּ תּוֹרָתוֹ  ה הָאָדָם שֶׁ יִזְכֶּ יצַד  כֵּ
ים חַיִּ וְתִהְיֶה לוֹ סַם 

עב(,  )יומא  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  אֶת  לְבָאֵר  ר  אֶפְשָׁ זֶה  י  פִּ וְעַל 
חַת  מַּ מְשַׂ הַתּוֹרָה  שֶׁ הֲרֵי   - זוֹכֶה  הוּא  אִם  תּוֹרָה,  בַּ הָעוֹסֵק  ל  כָּ שֶׁ
חֵי  מְּ מְשַׂ רִים  יְשָׁ ה'  קּוּדֵי  "פִּ ט(  יט  )תהילים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ אוֹתוֹ, 
וּמְבִיאָה  אוֹתוֹ  מְצָרֶפֶת  הַתּוֹרָה  שֶׁ הֲרֵי   - זוֹכֶה  אֵינוֹ  וְאִם  לֵב", 
"יִרְאַת ה'  יח לא(  )תהלים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ לִיצְלַן,  רַחֲמָנָא  יִסּוּרִים,  לוֹ 

צְרוּפָה". 

הוּא  אִם  תּוֹרָה,  בַּ הָעוֹסֵק  ל  כָּ שֶׁ עב(,  )יומא  חֲזַ"ל  עוֹד  וְכָתְבוּ 
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הִיא   - זוֹכֶה  לאֹ  הוּא  וְאִם  ים,  חַיִּ סַם  לוֹ  ית  נַעֲשֵׂ הִיא   - זוֹכֶה 
וֶת. הַמָּ ית לוֹ סַם  נַעֲשֵׂ

ה  ר עַל יָדָהּ יִזְכֶּ רֶךְ וְהָעֵצָה אֲשֶׁ ה צָרִיךְ לְהָבִין, מַה הִיא הַדֶּ וְהִנֵּ
לוֹ  וְיִהְיוּ  לְבָבוֹ,  אֶת  חוּ  מְּ יְשַׂ לּוֹמֵד  שֶׁ הַתּוֹרָה  בְרֵי  דִּ אָכֵן  שֶׁ הָאָדָם 

לוֹם. וְשָׁ לְהֶפֶךְ חַס  וְלאֹ  ים,  חַיִּ לְסַם 

אָדָם  בָּ שׁ  יֵּ ֶ שּׁ הַתּוֹרָה מַצְמִיחָה אֶת מַה 

תּוֹרָתוֹ  ל  כָּ שֶׁ לְכָךְ  לִזְכּוֹת  וְהָעֵצָה  רֶךְ  הַדֶּ שֶׁ לְבָאֵר,  ר  וְאֶפְשָׁ
לוֹ  יִהְיֶה  לִמּוּדוֹ  ל  כָּ שֶׁ לִזְכּוֹת  הָעֵצָה  וְכֵן  חֵהוּ,  מְּ שַׂ תְּ אָכֵן  לּוֹמֵד  שֶׁ
עוֹסֵק  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ הִיא  לוֹם,  וְשָׁ חַס  לְהֶפֶךְ  וְלאֹ  ים  חַיִּ לְסַם 
תְבוּ חֲזַ"ל )שבת פח(:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ כֹּחוֹ,  כָל  בְּ וּבְחַיּוּת  מְחָה  שִׂ בְּ תּוֹרָה  בַּ
וֶת.  הַמָּ סַם  הִיא  הּ  בָּ מְאִילִים  שְׂ וְלַמַּ ים,  חַיִּ סַם  הּ  בָּ יְמִינִים  לַמַּ

כֹּחָם.  כָל  בְּ הּ  בָּ הּ – הָעֲסוּקִים  בָּ יְמִינִים  לַמַּ "י:  רַשִׁ וּבֵאֵר 

וּבְחַיּוּת  מְחָה  שִׂ בְּ תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ לוֹמַר,  כְּ
ים  חַיִּ סַם  לוֹ  ית  נַעֲשֵׂ תּוֹרָתוֹ  שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  כֹּחוֹ,  כָל  בְּ
לְבָבוֹ,  אֶת  וּלְהַרְנִין  חַ  מֵּ לְשַׂ ה  חֲדָשָׁ וְחַיּוּת  מְחָה  שִׂ לוֹ  וּמוֹסִיפָה 
נוּנִיּוּת  תּוֹרָה מִתּוֹךְ עַצְבוּת וְעַצְלוּת וְיַשְׁ ר הוּא עוֹסֵק בַּ אֲשֶׁ וְאִלּוּ כַּ

לְכָךְ. מְחָה, אֵינוֹ זוֹכֶה  וְשִׂ חַיּוּת  לְלאֹ 

זיע"א  ילְנָא  מִוִּ אוֹן  הַגָּ תַב  כָּ ֶ שּׁ מַה  י  פִּ עַל  הוּא  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
ר  ם אֲשֶׁ שֶׁ מוֹ הַגֶּ הַתּוֹרָה הֲרֵי הִיא כְּ )אבן שלמה פ"א יא ומשלי יג יד(, שֶׁ

אָרֶץ. בָּ זְרַע  נִּ ֶ שּׁ הוּא מַצְמִיחַ אֶת מַה 

טָר לִקְחִי",  מָּ תוּב "יַעֲרֹף כַּ כָּ מוֹ שֶׁ לָה לְמָטָר, כְּ י הַתּוֹרָה נִמְשְׁ כִּ
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דּוֹת  הַמִּ אֶת  וּלְהַצְמִיחַ  יל  לְהַגְדִּ הּ  הִנָּ הַתּוֹרָה  ל  שֶׁ תָהּ  סְגֻלָּ וְלָכֵן 
שׁ לוֹ מִדּוֹת  יֵּ שֶׁ ל מִי  כָּ ךְ,  כָּ וּם  וּמִשּׁ נָן לָאָדָם,  יֶשְׁ ר  כוּנוֹת אֲשֶׁ וְהַתְּ
יִרְאַת  בּוֹ  תּוֹסִיף  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  טְהוֹרָה,  ה'  וְיִרְאַת  טוֹבוֹת 

עֲבוֹדַת ה'.  בַּ אֱמֶת  בֶּ לְהִתְעַלּוֹת  ה  וְיִזְכֶּ וּמִדּוֹת טוֹבוֹת,  מַיִם  שָׁ

וְאֵינוֹ  לוֹם,  וְשָׁ חַס  וּמְגֻנּוֹת  רָעוֹת  מִדּוֹת  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ מִי  אֲבָל 
רָעוֹת  מִדּוֹת  עוֹד  לוֹ  תּוֹסִיף  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  נָן,  לְתַקְּ חָפֵץ 
הּ  בָּ לַחְפֹּר  לְקַרְדֹּם  הַתּוֹרָה  אֶת  לַהֲפֹךְ  יוּכַל  וְהוּא  לוֹם,  וְשָׁ חַס 
קִים  "וְצַדִּ י(  יד  )הושע  נֶאֱמַר  ךְ  כָּ וְעַל  וְכַדּוֹמֶה,  לִמּוּדוֹ  בְּ אוֹת  וּלְהִתְגָּ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ לוּ בָם". עַד  שְׁ יִכָּ עִים  וּפֹשְׁ יֵלְכוּ בָם 

יְדֵי לִמּוּדוֹ זוֹכֶה  מְחָה - עַל  שִׂ בְּ רוּי  ָ הַשּׁ
וְחֶדְוָה מְחָה  לְתוֹסֶפֶת שִׂ

מְחָה,  הַשִּׂ ת  מִדַּ הִיא  הַתּוֹרָה  ל  שֶׁ קִנְיָנֶיהָ  רְכֵי  מִדַּ אַחַת  ה  וְהִנֵּ
עִים  אַרְבָּ בְּ נִקְנֵית  הַתּוֹרָה  שֶׁ ז(  פרק  )אבות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
מְחָה",  שִׂ "בְּ לִהְיוֹת   - ם  הִנָּ מִתּוֹכָם  נַיִם  שְׁ ר  אֲשֶׁ בָרִים,  דְּ מוֹנֶה  וּשְׁ

חֶלְקוֹ". בְּ מֵחַ  לִהְיוֹת "שָׂ וְכֵן 

לְתוֹסֶפֶת  יָדָהּ  עַל  זוֹכֶה  מַיִם,  שָׁ ם  לְשֵׁ תּוֹרָה  הַלּוֹמֵד  ל  כָּ וְלָכֵן 
ל  כָּ אוֹמֵר,  מֵאִיר  י  רַבִּ א(:  ו  )אבות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ
אֶת  חַ  מֵּ "מְשַׂ ה;  הַרְבֵּ לִדְבָרִים  זוֹכֶה  מָהּ  לִשְׁ תּוֹרָה  בַּ הָעוֹסֵק 
לְבָבוֹ,  אֶת  חַת  מַּ מְשַׂ וְהַתּוֹרָה  רִיּוֹת",  הַבְּ אֶת  חַ  מֵּ "מְשַׂ קוֹם",  הַמָּ

ים.  חַיִּ ל  נִהְיֵית לוֹ לְסַם שֶׁ ךְ הִיא  כָּ יְדֵי  וְעַל 

ת  לְמִדַּ זוֹכֶה  מָהּ  לִשְׁ תּוֹרָה  בַּ הָעוֹסֵק  ל  כָּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
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נֵי  וּמִפְּ הַתּוֹרָה,  ל  שֶׁ נְיָנֶיהָ  מִקִּ הִיא  מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ נֵי  מִפְּ מְחָה,  הַשִּׂ
תּוֹרָה  בַּ וְעוֹסֵק  לִמּוּדוֹ  לִפְנֵי  מְחָה  הַשִּׂ ת  מִדַּ ים אֶת  קְדִּ הַמַּ ל  כָּ ךְ  כָּ
תָהּ  סְגֻלָּ בִּ ר  אֲשֶׁ הַתּוֹרָה,  יְדֵי  עַל  זוֹכֶה  מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
מְחָה  שִׂ לְתוֹסֶפֶת  אָדָם,  בָּ שׁ  יֵּ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ אֶת  וּלְהַצְמִיחַ  יל  לְהַגְדִּ
קוֹם"  חַ אֶת הַמָּ מֵּ הוּא זוֹכֶה לִהְיוֹת "מְשַׂ עֲבוֹדַת ה', עַד שֶׁ יְתֵרָה בַּ

רִיּוֹת". הַבְּ חַ אֶת  מֵּ וּ"מְשַׂ

סַם  הִיא  ר  אֲשֶׁ עַצְבוּת  מִתּוֹךְ  תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  הוּא  אִם  אֲבָל 
מוֹתָא,  דְּ סִטְרָא  הִיא  הָעַצְבוּת  שֶׁ דוֹשׁ  הַקָּ זֹּהַר  בַּ מּוּבָא  כַּ וֶת,  הַמָּ
וְהִיא  לִיצְלַן,  רַחֲמָנָא  וֶת,  הַמָּ לְסַם  לוֹ  נִהְיֵית  תּוֹרָתוֹ  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל 
וְאֵינוֹ  לִיצְלַן,  רַחֲמָנָא  עַצְבוּתוֹ,  עַל  וְיָגוֹן  עַצְבוּת  לוֹ  מוֹסִיפָה 

הּ. בָּ מֵחַ  שָׂ

מְחָה  זּוֹכֶה לְשִׂ שֶׁ  כְּ
ים חַיִּ ה לוֹ סַם  נַעֲשֶׂ לִמּוּדוֹ 

תּוֹרָה,  ל הָעוֹסֵק בַּ כָּ תְבוּ שֶׁ כָּ בְרֵי חֲזַ"ל )יומא עב(, שֶׁ אוּר דִּ וְזֶה בֵּ
ים,  חַיִּ סַם  לוֹ  ית  וְנַעֲשֵׂ חְתּוֹ  מַּ מְשַׂ הִיא  הֲרֵי   - זוֹכֶה  הוּא  אִם 
דוֹלָה  מְחָה גְּ אִם הוּא זוֹכֶה לִלְמֹד תּוֹרָה מִתּוֹךְ שִׂ וּפֵרוּשׁוֹ הוּא, שֶׁ
עַל יְדֵי לִמּוּדוֹ הוּא  תוֹרַת ה', הֲרֵי שֶׁ עַל זְכוּתוֹ הָעֲצוּמָה לַעֲסֹק בְּ
לֵמוּת,  שְׁ בִּ מְחָה  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ עַד  מְחָה  שִׂ לְתוֹסֶפֶת  ה  יִזְכֶּ
צַד  הִיא  מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ רנה(,  דף  פקודי  )פ'  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  לִלְמֹד  זוֹכֶה  אֵינוֹ  אִם  וְאִלּוּ  ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ וְצַד  ים  הַחַיִּ
הַתּוֹרָה  לוֹם,  וְשָׁ חַס  עַצְבוּת  מִתּוֹךְ  תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  הוּא  א  אֶלָּ

לוֹם. וְשָׁ וֶת וְהוּא נוֹפֵל לְעַצְבוּת נוֹסֶפֶת חַס  הַמָּ ית לוֹ סַם  נַעֲשֵׂ



רָאֵל׀ ךָ יִשְׂ מְחוּ בְּ ׀וְיִשְׂ

150

מְחַת הַתּוֹרָה   ה לְשִׂ יִזְכֶּ יְדֵי הִתְבּוֹנְנוּת  עַל 

תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  אֵינוֹ  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ
וּלְהוֹסִיף  אוֹת  לְהִתְגָּ דֵי  כְּ רַק  הּ  בָּ עוֹסֵק  הוּא  א  אֶלָּ מַיִם,  שָׁ ם  לְשֵׁ
מּוּדוֹ יוֹסִיף לוֹ עוֹד עַצְבוּת. לִּ עֵינֵי חֲבֵרָיו, הֲרֵי שֶׁ לֵמוּת וְכָבוֹד בְּ שְׁ

גֹּדֶל  אֶת  יִרְאֶה  הוּא  תּוֹרָה,  בַּ יַעֲסֹק  הוּא  שֶׁ עַם  פַּ כָל  בְּ י  כִּ
ל  שֶׁ עָמְקָם  הֲבָנַת  בַּ הֵן  לֵמוּת,  ְ מִשּׁ דוֹל  הַגָּ רִחוּקוֹ  וְאֶת  חִיתוּתוֹ  פְּ
עַל  יִפֹּל  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  הַתּוֹרָה,  יְדִיעַת  מַדְרֵגַת  בְּ וְהֵן  בָרִים,  דְּ
אַחֲרָא,  טְרָא  הַסִּ וְצַד  וֶת  הַמָּ צַד  הּ  הִנָּ ר  אֲשֶׁ לְעַצְבוּת,  לִמּוּדוֹ  יְדֵי 
ה  ָ דֻשּׁ אֵין הַקְּ ימָן שֶׁ דוֹשׁ )פקודי רנה(. וְזֶה הוּא הַסִּ זֹּהַר הַקָּ מּוּבָא בַּ כַּ

מְחָה. הַשִּׂ ה זֶה  ָ דֻשּׁ הַקְּ ל  ל מַהוּתָהּ שֶׁ כָּ י  כִּ עָלָיו,  שׁוֹרָה 

מְחָה לִפְנֵי לִמּוּדוֹ, וְזֹאת עַל  ת הַשִּׂ ים אֶת מִדַּ קְדִּ ל הַמַּ וְלָכֵן כָּ
הָעֲצוּמָה  כוּת  הַזְּ מַעֲלַת  גֹדֶל  בְּ לִמּוּדוֹ  לִפְנֵי  מִתְבּוֹנֵן  הוּא  שֶׁ יְדֵי 
עוֹסֵק  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  ל  שֶׁ פְלָאָה  וְהַנִּ
מּוּדוֹ  לִּ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  הֲרֵי   - מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  תּוֹרָה  בַּ
הוּא זוֹכֶה עַל יְדֵי לִמּוּדוֹ לְתוֹסֶפֶת  לוֹמַר שֶׁ ים, כְּ ה לוֹ סַם חַיִּ נַעֲשָׂ
מִתּוֹךְ  לִמּוּדוֹ  יְדֵי  עַל  זוֹכֶה  הוּא  שֶׁ עַד  וּפְנִימִית,  ית  אֲמִתִּ מְחָה  שִׂ
לוֹ  חִים  נִפְתָּ יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ לֵמוּת,  שְׁ בִּ מְחָה  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ מְחָה  שִׂ
ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ רוֹן  כָּ זִּ בַּ וְהֵן  מּוּד  הַלִּ הֲבָנַת  בַּ הֵן  הַתּוֹרָה,  עֲרֵי  שַׁ
הוּא  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ לֵמוּת  לִשְׁ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 
וְעַל  לֵמָה,  וּשְׁ ית  אֲמִתִּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ם  ֵ הַשּׁ אֶת  לַעֲבֹד  זוֹכֶה 
ה לְדַרְגָּ ה  רְגָּ מִדַּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ מַעֲלוֹת  בְּ לַעֲלוֹת  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ  יְדֵי 

אֱמֶת. בֶּ



ָ ׀ כ אֶ ָֻ ָ םי ן אֶ  וש כׂ ּ נםש מי ֲִ ׀ כין

 151

ן תּוֹרָה ת קָדְמָה לְמַתַּ בָּ שַׁ מַדּוּעַ מִצְוַת 

ים  הַמְפָרְשִׁ וּ  הִתְקַשּׁ שֶׁ מָה  אֶת  לְבָאֵר  ר  אֶפְשָׁ זֶה  י  פִּ וְעַל 
ת  בָּ ַ רָאֵל עַל מִצְוַת הַשּׁ רוּךְ הוּא אֶת עַם יִשְׂ דוֹשׁ בָּ ה הַקָּ מַדּוּעַ צִוָּ

הַר סִינַי? בְּ לַת הַתּוֹרָה  קַבָּ לִפְנֵי 

לַת הַתּוֹרָה לִי לְקַבָּ הַכְּ ת הָיְתָה  בָּ ַ מְחַת הַשּׁ שִׂ

מְחָתָם  שִׂ יוֹם  הוּא  ת  בָּ ַ הַשּׁ יּוֹם  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
"וּבְיוֹם  סוּק  הַפָּ עַל  )ספרי(  חֲזַ"ל  רְשׁוּ  דָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ עַם  ל  שֶׁ

תוֹת. בָּ ַ הַשּׁ אֵלּוּ  מְחַתְכֶם" -  שִׂ

קֹדֶשׁ  ת  בַּ שַׁ בְּ שֶׁ ע"ב(,   רפח  ח"ג  זוטא  )אדרא  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  ה  וְגִלָּ
מְתָא  "נִשְׁ נִקְרֵאת  ר  אֲשֶׁ יְתֵרָה"  מָה  "נְשָׁ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ לִים  מְקַבְּ
מָה  שָׁ הַנְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  מְחָה",  הַשִּׂ מַת  "נִשְׁ רוּשׁוֹ  פֵּ שֶׁ דְחֵידוּ", 
חַת אֶת  מַּ מְשַׂ הִיא  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ מֵהַשּׁ נִיצוֹץ  הִיא  ר  אֲשֶׁ יְתֵרָה 
רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  גּוֹרֶמֶת  וְהִיא  אֶצְלָם,  כֹּן  לִשְׁ בוֹאָהּ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ

הּ. לָּ כֻּ ת  בָּ ַ הַשּׁ כָל  בְּ דוֹל  גָּ וְעֹנֶג  מְחָה  שִׂ

אֶת  רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  לָתֵת  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ים  הִקְדִּ וְלָכֵן 
רָאֵל  ל יִשְׂ זְכּוּ כָּ יִּ דֵי שֶׁ הַר סִינַי, כְּ ן תּוֹרָה בְּ ת לִפְנֵי מַתַּ בָּ ַ מִצְוַת הַשּׁ
מְחָה  ת הַשִּׂ רַק עַל יְדֵי מִדַּ נֵי שֶׁ ת, מִפְּ בָּ ַ יוֹם הַשּׁ מְחָה בְּ ת הַשִּׂ לְמִדַּ
לִזְכּוֹת  יוּכְלוּ  הֵם  ת,  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  בְּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ אֵלֶיהָ  יִזְכּוּ  ר  אֲשֶׁ
ל  שֶׁ נְיָנֶיהָ  מִקִּ אֶחָד  הִיא  מְחָה  הַשִּׂ י  כִּ סִינַי,  הַר  בְּ הַתּוֹרָה  לַת  לְקַבָּ

ה. דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה 
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מְחָה רָאֵל לְמַעֲלַת הַשִּׂ יִשְׂ ת זוֹכִים  בָּ שַׁ כָל  בְּ

רוּךְ  דוֹשׁ בָּ י זֶה מְבֹאָר מַדּוּעַ לְאַחַר חֵטְא הָעֵגֶל חָזַר הַקָּ וְעַל פִּ
נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ת,  בָּ ַ הַשּׁ מִצְוַת  עַל  רָאֵל  יִשְׂ עַם  אֶת  שׁוּב  ה  וְצִוָּ הוּא 
ים,  קְדוֹשִׁ תָרִים  כְּ נֵי  שְׁ ל  לְקַבֵּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ זָכוּ  הַתּוֹרָה  לַת  קַבָּ בְּ שֶׁ
מְחַת  "וְשִׂ י(  לה  )ישעיהו  סוּק  הַפָּ עַל  פח(  )שבת  חֲזַ"ל  רְשׁוּ  דָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
רֵת  ָ הַשּׁ מַלְאֲכֵי  תְנוּ  נָּ שֶׁ תָרִים  הַכְּ נֵי  שְׁ אֵלּוּ   - ם"  רֹאשָׁ עַל  עוֹלָם 
מָע",וּכְתָרִים  ה וְנִשְׁ אָמְרוּ "נַעֲשֶׂ עָה שֶׁ שָׁ רָאֵל בְּ ל יִשְׂ ם שֶׁ עַל רֹאשָׁ
תּוֹרָה,  ן  מַתַּ בְּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ לָהּ  כוּ  זָּ שֶׁ צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ הֵם  אֵלּוּ 

"לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" )כב(. בְּ בֹאָר  מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ

ל  זֻהֲמָתָן שֶׁ סְקָה  פָּ ן תּוֹרָה  מַתַּ בְּ שֶׁ תְבוּ חֲזַ"ל )שבת פח(  כָּ וְלָכֵן 
ת  מִדַּ הוּא  רוֹ  עִקָּ ר  אֲשֶׁ דְמוֹנִי,  הַקַּ חָשׁ  הַנָּ זֻהֲמַת  הִיא  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ
הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ חָשׁ,  הַנָּ ל  שֶׁ הֲמָה  הַזֻּ ר  עִקַּ הִיא  שֶׁ הָעַצְבוּת, 
רָאֵל  לְיִשְׂ הָיוּ  שֶׁ ים  דוֹשִׁ הַקְּ תָרִים  הַכְּ נֵי  שְׁ יְדֵי  עַל  וְזֹאת  דוֹשׁ,  הַקָּ
רָאֵל  יִשְׂ כוּ  זָּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  זֻהֲמָתָן,  סְקָה  פָּ יָדָם  עַל  ר  אֲשֶׁ סִינַי,  הַר  בְּ
הִיא  שֶׁ זֻהֲמָתָן,  סְקָה  פָּ מִכֹּחָהּ  תּוֹרָה,  ן  מַתַּ בְּ עֲצוּמָה  מְחָה  לְשִׂ

זֻהֲמַת הָעַצְבוּת.

ל  שֶׁ זֻהֲמָתָן  חָזְרָה  הָעֵגֶל  חֵטְא  אַחַר  לְּ שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ
הָיוּ  שֶׁ תָרִים  הַכְּ נֵי  שְׁ מֵהֶם  נִלְקְחוּ  וְכֵן  אֲלֵיהֶם,  בָה  וְשָׁ רָאֵל  יִשְׂ
ת  מִדַּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ דוּ  אִבְּ הָעֵגֶל  חֵטְא  אַחַר  לְּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ לָהֶם, 

הַר סִינַי. בְּ נָה  מַתָּ בְּ נָה לָהֶם  תְּ נִּ שֶׁ צְווֹת  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ

נוּ  רַבֵּ ה  מֹשֶׁ מַחֲזִיר  ת  בָּ וְשַׁ ת  בָּ שַׁ כָל  בְּ שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל,  תַב  כָּ אֲבָל 
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אֶחָד  ל  כָּ זוֹכֶה  ת  בָּ שַׁ בְּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ תָרִים,  הַכְּ נֵי  שְׁ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ לְכָל 
מְחָה  הַשִּׂ אֶת  עָלָיו  יךְ  לְהַמְשִׁ וּבְיָדוֹ  צְווֹת,  מִּ בַּ מְחָה  לְשִׂ רָאֵל  שְׂ מִיִּ

לּוֹ. כֻּ בוּעַ  ָ הַשּׁ הַזֹּאת לְכָל 

הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ חָזַר  הָעֵגֶל  חֵטְא  אַחַר  לְּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
אַף  שֶׁ דָם  לְלַמְּ דֵי  כְּ וְזֹאת  ת,  בָּ ַ הַשּׁ מִצְוַת  רָאֵל עַל  יִשְׂ וְהִזְהִיר אֶת 
רָאֵל  יִשְׂ לטֹ בְּ חָשׁ לִשְׁ בָה זֻהֲמַת הַנָּ ר בּוֹ שָׁ לְאַחַר חֵטְא הָעֵגֶל, אֲשֶׁ
ל  ר כָּ רִירוּת אֲשֶׁ ת הָעַצְבוּת וְהַמְּ בָה לָהֶם מִדַּ ךְ חָזְרָה וְשָׁ וְעַל יְדֵי כָּ
רָאֵל  רוּךְ הוּא לְיִשְׂ דוֹשׁ בָּ חָשׁ, אֲבָל נָתַן הַקָּ הֲמַת הַנָּ כֹּחָהּ הוּא מִזֻּ
כָל  בְּ מֵחָדָשׁ  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ וְיִזְכּוּ  יָשׁוּבוּ  בּוֹ  ר  אֲשֶׁ ת  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  אֶת 
ל  שֶׁ מִכֹּחָהּ  וְזֹאת  לֵמוּת,  שְׁ בִּ מְחָה  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ ת  בָּ וְשַׁ ת  בָּ שַׁ
יָדָהּ  וְעַל  קֹדֶשׁ.  ת  בַּ שַׁ בְּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ לִים  קַבְּ מְּ שֶׁ יְתֵרָה  מָה  שָׁ הַנְּ
מוֹ  ה, כְּ לְכָּ ת הַמַּ בָּ שַׁ ה בְּ דוֹשָׁ ל הַתּוֹרָה הַקְּ ילָא לְקִנְיָנָהּ שֶׁ יִזְכּוּ מִמֵּ
דֵי  כְּ א  אֶלָּ רָאֵל  לְיִשְׂ וּמוֹעֲדִים  תוֹת  בָּ שַׁ נוּ  נִתְּ לאֹ  חֲזַ"ל:  תְבוּ  כָּ שֶׁ

תּוֹרָה. בַּ הֶם  בָּ עַסְקוּ  יַּ שֶׁ

ת  בָּ ַ יְדֵי מִצְוַת הַשּׁ  עַל 
בִים צָּ הַמַּ כָל  בְּ מְחָה  רָאֵל לְשִׂ יִשְׂ זוֹכִים 

מִצְוַת  עַל  רָאֵל  יִשְׂ הִצְטַוּוּ  מַדּוּעַ  לְבָאֵר  ר  אֶפְשָׁ זֶה  י  פִּ עַל 
רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  כָּ צְמֵאִים  הָיוּ  ם  שָׁ ר  אֲשֶׁ מָרָה,  בְּ וְקָא  דַּ ת  בָּ ַ הַשּׁ
יִם? קוּ הַמַּ יִם וְנִמְתְּ תוֹךְ הַמַּ נוּ עֵץ בְּ ה רַבֵּ לִיךְ מֹשֶׁ הִשְׁ לְמַיִם, עַד שֶׁ

מט(  )וישב  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  בְרֵי  דִּ י  פִּ עַל  הוּא  לְכָךְ  ר  וְהַהֶסְבֵּ
ת  מִדַּ הִתְעוֹרְרָה  לְמָרָה,  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ יעוּ  הִגִּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ הַמְבָאֵר, 
הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ יוֹסֵף,  מְכִירַת  עַל  עֲלֵיהֶם  וְקִטְרְגָה  ין  הַדִּ
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ר  אֲשֶׁ ת  בָּ ַ הַשּׁ מִצְוַת  אֶת  רָאֵל  לְיִשְׂ שׁ  יֵּ שֶׁ ין,  הַדִּ ת  לְמִדַּ עָנָה 
ל  כָּ אֶת  לִים  וּמְבַטְּ רִירוּת  הַמְּ ל  כָּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ יקִים  מַמְתִּ כֹחָהּ  בְּ

טְרוּגִים.  הַקִּ

 – עֵץ"  ה'  "וַיּוֹרֵהוּ  כה(  טו  )שמות  רוּשׁ  הַפֵּ ה  זֶּ שֶׁ הַזֹּהַר  וּמְבָאֵר 
עֵץ  הִיא  שֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ בָה  כְתְּ נִּ שֶׁ ת  בָּ ַ הַשּׁ מִצְוַת  עַל  ז  לְרַמֵּ
ל  ת יִזְכּוּ כָּ בָּ ַ עַל יְדֵי מִצְוַת הַשּׁ לוֹמַר שֶׁ יִם" - כְּ קוּ הַמַּ מְתְּ ים. "וַיִּ חַיִּ
אן  כָּ רִירוּת. עַד  תֹקֶף הַמְּ בְּ ינִים אַף  הַדִּ ל  כָּ יק אֶת  רָאֵל לְהַמְתִּ יִשְׂ

בָרָיו. דְּ

ל  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ תָהּ  ָ קְדֻשּׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
לֵמָה,  שְׁ וְלֶאֱמוּנָה  עַת  הַדַּ לֵמוּת  לִשְׁ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ יִזְכּוּ  ת  בָּ ַ הַשּׁ
רַק  הִנּוֹ  לְאָדָם,  וְרַע  מְרִירוּת  כִּ חִיצוֹנִי  ט  מַבָּ בְּ רְאֶה  נִּ ֶ שּׁ מַה  אַף  שֶׁ
ישׁוּ  וְיַרְגִּ מִיד  תָּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ יֵדְעוּ  ת  בָּ שַׁ בְּ י  כִּ הָאָדָם,  ל  שֶׁ לְטוֹבָתוֹ 
מְתִיקוּת  רַק  לּוֹ  כֻּ הוּא   - רַע  כְּ רְאֶה  נִּ ֶ שּׁ מַה  אַף  שֶׁ הָאֱמֶת,  אֶת 
הוּא   - הָאָדָם  עִם  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ה  עוֹשֶׂ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ י  כִּ וְטוֹב, 

מִיד רַק לְטוֹבָתוֹ. תָּ

עַל  מִיד  תָּ ר  בֵּ לְהִתְגַּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ יִזְכּוּ  ת  בָּ ַ הַשּׁ ל  שֶׁ כֹחָהּ  בְּ וְלָכֵן 
ר  אֲשֶׁ ךְ  וְהַחֹשֶׁ הָעַצְבוּת  ל  שֶׁ ידוֹנִים  הַזֵּ יִם  הַמַּ מְרִירוּת  תֹּקֶף  ל  כָּ
ת  לְמִדַּ וְיִזְכּוּ  מִים,  הַיָּ אַחֲרִית  בְּ לוּתָם  גָּ תֹקֶף  בְּ עֲלֵיהֶם  רוּ  בְּ יִתְגַּ

לֵמוּת. שְׁ בִּ מְחָה  הַשִּׂ

ם מְחַת עוֹלָם עַל רֹאשָׁ וְשִׂ

תָרִים  הַכְּ נֵי  שְׁ וְחוֹזְרִים  בִים  שָׁ ת  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וזאת 
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ילָא  וּמִמֵּ הָאֲרִיזַ"ל,  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָעֵגֶל  לְאַחַר חֵטְא  רָאֵל אַף  לְיִשְׂ
וְהֵן  כְלָלִיּוּת,  בִּ מְחָה  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ הֵן  וְזוֹכִים,  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ בִים  שָׁ
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ כְנָפֶיהָ  בִּ מְבִיאָה  ת  בָּ ַ הַשּׁ י  כִּ צְווֹת,  הַמִּ מְחַת  לְשִׂ

רָאֵל. יִשְׂ לְכָל 

טְפוּ  יִשְׁ רוֹת  וְהַצָּ לוּתָם  גָּ תֹקֶף  בְּ רָאֵל  יִשְׂ יִהְיוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ וְאַף 
יְדֵי  עַל   - וְהָעַצְבוּת  רִירוּת  הַמְּ תַכְלִית  בְּ וְיִהְיוּ  צַד  ל  מִכָּ אוֹתָם 
ם  עִמָּ תְרַחֵשׁ  מִּ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ וְלָדַעַת,  לְהָבִין  יִזְכּוּ  הֵם  ת  בָּ ַ הַשּׁ
וְעַל  לְטוֹבָתָם,  רַק  מִיד  תָּ הַכֹּל  צָרוֹתֵיהֶם,  תֹקֶף  בְּ עֲלֵיהֶם  וְעוֹבֵר 

לֵמוּת.  שְׁ בִּ מְחָה  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ יִזְכּוּ  ךְ  כָּ יְדֵי 

ע"א(:  עח  שבת  )ירושלמי  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  מְבֹאָר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
הֶם  בָּ עַסְקוּ  יַּ שֶׁ דֵי  כְּ א  אֶלָּ רָאֵל  לְיִשְׂ וּמוֹעֲדִים  תוֹת  בָּ שַׁ נוּ  נִתְּ "לאֹ 
ל  כָּ זוֹכִים  הֶם  בָּ ר  אֲשֶׁ הָאֵלּוּ  ים  דוֹשִׁ הַקְּ מִים  הַיָּ י  כִּ תּוֹרָה",  בַּ
הַתּוֹרָה  לַהֲבָנַת  לִים  הַמְסֻגָּ יָמִים  ם  הִנָּ מְחָה,  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ רָאֵל  יִשְׂ

לֵמוּת.  שְׁ בִּ וּלְקִנְיָנָהּ 

מְחָה שִׂ בְּ כָר הוּא עַל עֵסֶק הַתּוֹרָה  ר הַשָּׂ עִקַּ

סוּק  הַפָּ עַל  פא(  )נדרים  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  מְבֹאָר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
"עַל מָה אָבְדָה הָאָרֶץ וְכוּ' עַל עָזְבָם אֶת תּוֹרָתִי" )ירמיה ט יא-יב(, 
לִמּוּדָם,  לִפְנֵי  הַתּוֹרָה  ת  רְכַּ בִּ רָאֵל  יִשְׂ רְכוּ  בֵּ לּאֹ  שֶׁ חֲזַ"ל,  וּפֵרְשׁוּ 
רָאֵל. וּבֵאֵר הַ"חֲתַם סוֹפֵר" )ח"ג  ךְ נֶעֶנְשׁוּ לִגְלוֹת מֵאֶרֶץ יִשְׂ וְעַל כָּ
וְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ הַתּוֹרָה  עֵסֶק  עַל  הוּא  כָר  הַשָּׂ ר  עִקַּ י  "כִּ שא(,  עמוד 

אֵינָם  שֶׁ הֶרְאוּ  כָךְ  בְּ הַתּוֹרָה,  ת  רְכַּ בִּ לְפָנָיו  רְכוּ  בֵּ הֵם לאֹ  שֶׁ וְכֵיוָן  לֵבָב, 
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נִגְזְרָה  לְבַד  בִּ ךְ  כָּ וּם  מִשּׁ וְלָכֵן  הּ,  בָּ מֵחִים  וּשְׂ לַתּוֹרָה  תּוֹקְקִים  מִשְׁ
בָרָיו. דְּ אן  כָּ רָאֵל". עַד  יִשְׂ לוּת עַל  הַגָּ זֵרַת  גְּ

ל  שֶׁ כָרָם  שְׂ ר  עִקַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ לְבָאֵר,  ר  וְאֶפְשָׁ
כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת  לְהַעֲלוֹת  זוֹכֶה  הָאָדָם  שֶׁ ךְ  כָּ עַל  הוּא  צְווֹת  הַמִּ
יְדֵי  ה רַק עַל  וְהִנֵּ יו,  יְדֵי מַעֲשָׂ פִילָתָהּ עַל  מִנְּ וְלַהֲקִימָהּ  ה  דוֹשָׁ הַקְּ
כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ רָאֵל  יִשְׂ זוֹכִים  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  הַתּוֹרָה  לִמּוּד 
וּמְקִימִים  פִילָתָהּ  מִנְּ כָךְ הֵם מַעֲלִים אוֹתָהּ  בְּ ר  עֵת לִמּוּדָם, אֲשֶׁ בְּ
הַתּוֹרָה  עֵסֶק  עַל  הוּא  כָר  הַשָּׂ ר  עִקַּ וְלָכֵן  מִירִידָתָהּ,  אוֹתָהּ 

מְחָה. שִׂ בְּ

ר  אֲשֶׁ ה,  חִלָּ תְּ תּוֹרָה  בַּ רְכוּ  בֵּ לאֹ  דּוֹר  אוֹתוֹ  בְּ רָאֵל  שְׂ יִּ שֶׁ וְכֵיוָן 
הּ  ה וְאֵינָם עוֹסְקִים בָּ דוֹשָׁ תּוֹרָה הַקְּ מֵחִים בַּ אֵינָם שְׂ כָךְ הֶרְאוּ שֶׁ בְּ
עַם  בְּ כִינָה  ְ הַשּׁ רְתָה  שָׁ לאֹ  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 

רָאֵל.  יִשְׂ נִגְזַר עֲלֵיהֶם לִגְלוֹת מֵאֶרֶץ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ רָאֵל,  יִשְׂ

פַע וְשֶׁ רָכָה  בְּ יכָה  מְחַת הַתּוֹרָה - מַמְשִׁ שִׂ

ר עַל יָדָהּ  מְחָה וּבְחַיּוּת, אֲשֶׁ שִׂ תּוֹרָה בְּ ל הָעוֹסֵק בַּ ךְ כָּ נֵי כָּ וּמִפְּ
ךְ הוּא  עֵת לִמּוּדוֹ, עַל יְדֵי כָּ כִינָה עָלָיו בְּ ְ רָאַת הַשּׁ הוּא זוֹכֶה לְהַשְׁ
הָ"אַבְנֵי  עַל  בַּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ רַע,  ל  מִכָּ ל  נִצָּ וְהוּא  רַב  פַע  לְשֶׁ זוֹכֶה 
שׁ  יֵּ שֶׁ חֲקוּת  וְהַדַּ רוֹת  הַצָּ ל  כָּ שֶׁ קיג(,  עמוד  הרועים  )אביר  זיע"א  נֵזֶר" 
מָרָא  גְּ בַּ אֵין עוֹסְקִים  שֶׁ גְלַל  בִּ רַק  הֵן  לּוֹ,  כֻּ הָעוֹלָם  כָל  בְּ רָאֵל  לְיִשְׂ
וְעַצְלוּת,  נוּנִיּוּת  יַשְׁ א לוֹמְדִים אוֹתָהּ מִתּוֹךְ  וּבְחַיּוּת, אֶלָּ מְחָה  שִׂ בְּ
מְחָה, הוּא  מָרָא מִתּוֹךְ חַיּוּת וְשִׂ לִמּוּד הַגְּ אֲבָל אִם הָיוּ עוֹסְקִים בְּ
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עַד  טוּב.  וְכָל  רְנָסָה  פַּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  לְכָל  יֶחְסַר  לּאֹ  שֶׁ בָר  דָּ בַּ עָרֵב 
בָרָיו. דְּ אן  כָּ

עַם  הַטַּ שֶׁ תרע"א(,  וארא  )פ'  זיע"א  מוּאֵל"  ְ מִשּׁ ם  ֵ הַ"שּׁ עַל  בַּ וּבֵאֵר 
הַחַיּוּת  ל  כָּ מְקוֹר  הִיא  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ 
אֲבָל  לּוֹ,  כֻּ הָעוֹלָם  כָל  בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ פַע  ֶ הַשּׁ ל  כָּ וּמְקוֹר  מְחָה  וְהַשִּׂ
הּ  הוּא עַצְמוֹ עוֹסֵק בָּ פִי שֶׁ מְחָה כְּ הַתּוֹרָה נוֹתֶנֶת לָאָדָם חַיּוּת וְשִׂ
ב  ל הַיּוֹשֵׁ תְבוּ חֲזַ"ל: "כָּ כָּ ֶ מַה שּׁ ז בְּ מְחָה וְחַיּוּת, וְזֶה מְרֻמָּ מִתּוֹךְ שִׂ
נַת  וָּ כַּ  - נֶגְדּוֹ"  "כְּ נֶגְדּוֹ",  כְּ וְשׁוֹנֶה  ב  יוֹשֵׁ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ וְשׁוֹנֶה, 
וּבְרֶגֶשׁ  נִימִית  פְּ חַיּוּת  בְּ לוֹמֵד  הוּא  אִם  י  כִּ מוֹהוּ",  "כָּ הִיא  חֲזַ"ל 

נֶפֶשׁ. י  חַיֵּ ם הַתּוֹרָה נוֹתֶנֶת לוֹ  גַּ ךְ  כָּ פֶשׁ,  הַנֶּ

יָמֵינוּ וְאֹרֶךְ  ינוּ  חַיֵּ י הֵם  כִּ

ונשמח(,  ד"ה  )קבלת שבת  זיע"א  למֹֹה"  שְׁ פְאֶרֶת  הַ"תִּ עַל  בַּ וּבֵאֵר 
וְנַעְלזֹ  מַח  "וְנִשְׂ עַרְבִית:  ת  תְפִלַּ בִּ אוֹמְרִים  ֶ שּׁ מַה  בְּ ז  מְרֻמָּ ה  זֶּ שֶׁ
ינוּ  חַיֵּ הֵם  י  כִּ וָעֶד,  לְעוֹלָם  וּבְמִצְוֹתֶיךָ  תּוֹרָתְךָ  לְמוּד  תַּ דִבְרֵי  בְּ
תּוֹרָה  בַּ רָאֵל עֲסוּקִים  יִשְׂ ר עַם  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ ז  מְרֻמָּ וּבְכָךְ  יָמֵינוּ",  וְאֹרֶךְ 
לַתּוֹרָה  דוֹלָה  הַגְּ וּבְאַהֲבָתָם  דוֹלָה,  גְּ וְאַהֲבָה  וְחַיּוּת  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
כָךְ הֵם  בְּ וּמְתוּקָה,  וַעֲרֵבָה  ה הִיא טוֹבָה  מָּ כַּ חִים אוֹתָהּ  בְּ מְשַׁ הֵם 
חַת  מַּ ךְ אַף הַתּוֹרָה חוֹזֶרֶת וּמְשַׂ חִים אֶת הַתּוֹרָה, וְעַל יְדֵי כָּ מְּ מְשַׂ

אָיו". נוֹשְׂ א אֶת  "הָאָרוֹן נוֹשֵׂ תְבוּ חֲזַ"ל שֶׁ כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ אוֹתָם, 

אָנוּ  י עַל יְדֵי שֶׁ לְמוּד תּוֹרָתְךָ", כִּ דִבְרֵי תַּ מַח בְּ רוּשׁ "וְנִשְׂ וְזֶה הַפֵּ
עַל  לַתּוֹרָה,  מְחָה  שִׂ נָבִיא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  ל  דֵּ תַּ נִשְׁ
מֵהַתּוֹרָה  מְחָה  וְשִׂ חַיּוּת  לָנוּ  ם  גַּ ךְ  שֵׁ יִמָּ  - ינוּ"  חַיֵּ הֵם  י  "כִּ ךְ  כָּ יְדֵי 
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וְזֶה  ט(.  יט  )תהלים  לֵב"  חֵי  מְּ מְשַׂ רִים  יְשָׁ ה'  קּוּדֵי  "פִּ י  כִּ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ
תּוֹרָה  בַּ עוֹסְקִים  רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ פִי  כְּ י  כִּ ינוּ",  חַיֵּ הֵם  י  "כִּ רוּשׁ  הַפֵּ
הַתּוֹרָה  אַף  וְכָךְ  הַתּוֹרָה,  אֶת  חִים  מְּ מְשַׂ הֵם  ךְ  כָּ וְחַיּוּת,  מְחָה  שִׂ בְּ
עוֹת  פָּ הַהַשְׁ ל  כָּ אֶת  לָהֶם  יכָה  וּמַמְשִׁ אוֹתָם  חַת  מַּ מְשַׂ ה  דוֹשָׁ הַקְּ

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ רָכוֹת. עַד  הַבְּ וְכָל  טוֹבוֹת 

תּוֹרָה בַּ ל  לִגְדֹּ רֶךְ  הַדֶּ מְחַת הַתּוֹרָה -  שִׂ

יַלְדֵי  אֶת  לִבְחֹן  הַדּוֹר  דוֹלֵי  מִגְּ אֶחָד  יעַ  הִגִּ שֶׁ הָיָה  ה  מַעֲשֶׂ
אֶת  הָרַב  אַל  שָׁ ה  וְהִנֵּ תּוֹרָה,  לְמוּד  תַּ בַּ לְמוּדָם  תַּ עַל  רָאֵל  יִשְׂ
יַצְלִיחַ  מֵהַיְלָדִים  מִי  לִרְאוֹת  וְרָצָה  מְאֹד,  חֲזָקָה  אֵלָה  שְׁ הַיְלָדִים 
אֶת  וְאָמַר  קָם  הַיְלָדִים  אַחַד  מוֹ.  לִשְׁ רָאוּי  רוּץ  תֵּ עָלֶיהָ  לַעֲנוֹת 
עַל  וְהֶרְאֲתָה  אוֹנִית,  גְּ סְבָרָא  בִּ רוּכָה  כְּ הָיְתָה  ר  אֲשֶׁ שׁוּבָה  הַתְּ
אִם  לוֹ  פוּי  הַצָּ זְהִיר  הַמַּ הֶעָתִיד  וְעַל  לֶד  הַיֶּ ל  שֶׁ מֹחוֹ  חֲרִיפוּת 
וְאָמַר  הָרַב  עָנָה  אוֹנִית,  הַגְּ שׁוּבָה  הַתְּ מַע  לְמִשְׁ רָאוּי.  כָּ יִלְמַד 

תּוֹרָה.  בַּ וְגָדוֹל  לְמִיד חָכָם  תַּ יֵצֵא  בָר לאֹ  כְּ ה  הַזֶּ לֶד  הַיֶּ צַעַר:  בְּ

כֹּה  שׁוּבָה  תְּ לְמִידָיו: מַדּוּעַ, הֲרֵי הוּא עָנָה  תַּ אֲלוּ אוֹתוֹ  ָ שּׁ וּכְשֶׁ
זוֹ סְבָרָא נִפְלָאָה  נִפְלָאָה? עָנָה הָרַב וְאָמַר לָהֶם: אִם הוּא אָמַר כָּ
רוֹאִים  וְאֵין  יָפֶה  כֹּה  רוּץ  תֵּ לוֹמַר  זָכָה  הוּא  שֶׁ כָךְ  בְּ מֵחַ  שָׂ וְאֵינוֹ 
אֵינוֹ מֵבִין  תּוֹרָה - סִימָן וְאוֹת הוּא לוֹ שֶׁ בַּ מְחָה  נָיו שׁוּם שִׂ פָּ עַל 
מֹחַ  לִשְׂ יֵשׁ  ה  וְכַמָּ תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  הָעֲצוּמָה  כוּת  הַזְּ מַהִי  לָל  כְּ
וְאִם  נִפְלָאָה,  כֹּה  סְבָרָא  הּ  בָּ לוֹמַר  זָכָה  הוּא  שֶׁ וּבְכָךְ  לִמּוּדָהּ  בְּ
חָכָם  לְמִיד  תַּ לִצְמֹחַ  לִזְכּוֹת  יוּכַל  לאֹ  אי  וַדַּ בְּ תּוֹרָה,  בַּ מֵחַ  שָׂ אֵינוֹ 

וְכָךְ הֲוָה. תּוֹרָה.  בַּ וְגָדוֹל 
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חַ אוֹתִי... מֵּ זֶה לאֹ מְשַׂ

לִיטָ"א  וִד רוֹזוֹבְסְקִי שְׁ י מִיכְל דָּ אוֹן רַבִּ יבָה הַגָּ ר רֹאשׁ הַיְשִׁ סִפֵּ
יבַת  יְשִׁ רֹאשׁ  זַצַ"ל  רוֹזוֹבְסְקִי  מוּאֵל  שְׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ אָבִיו  עַל 
ר לאֹ  מּוּד אֲשֶׁ לִּ בַּ בַר מָה  דְּ ר הָיוּ אוֹמְרִים לְאָבִיו  אֲשֶׁ כַּ פּוֹנִיבֶז', שֶׁ
חַ אוֹתִי"... מֵּ א וְאוֹמֵר: "זֶה לאֹ מְשַׂ טֵּ ב עַל לִבּוֹ, הָיָה מִתְבַּ ֵ הִתְיַשּׁ

רוֹזוֹבְסְקִי  מוּאֵל  שְׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ ר  אֲשֶׁ כַּ ם  גַּ שֶׁ עוֹד,  ר  וְסִפֵּ
רַבּוֹת  עָמִים  פְּ אָמַר  בָר  כְּ שֶׁ בָרִים  הַדְּ עַל  שׁוּב  חוֹזֵר  הָיָה  זַצַ"ל 
עָמִים,  פְּ וּמֵאוֹת  רוֹת  עֲשָׂ אֲפִלּוּ  זֹאת  הָיָה  וְלִפְעָמִים  עוּרִים,  ִ שּׁ בַּ
אִלּוּ  כְּ מְתִיקוּת  וּבְאוֹתָהּ  חַיּוּת  אוֹתָהּ  בְּ בָרִים  הַדְּ אֶת  אוֹמֵר  הָיָה 
מָאק'  ישְׁ מֵ'הַגִּ לוּם  כְּ נִפְחַת  וְלאֹ  הָרִאשׁוֹנָה,  עַם  פַּ בַּ זֹאת  אוֹמֵר 

זֶה.  בָּ הָיָה לוֹ  שֶׁ

פַר  "כְּ יבַת  יְשִׁ יחַ  גִּ מַשְׁ זַצַ"ל,  יָפֶה  דֹּב  י  רַבִּ הגה"צ  ר  סִפֵּ וְכֵן 
מוּאֵל  שְׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ אַל  שָׁ עוּרִים  ִ הַשּׁ אַחַד  בְּ י  כִּ חֲסִידִים", 
רוּץ,  תֵּ יב  הֵשִׁ לְמִידִים  הַתַּ וְאַחַד  אֵלָה,  שְׁ זַצַ"ל  רוֹזוֹבְסְקִי 
מוּאֵל זַצַ"ל.  י שְׁ ל רַבִּ ל עַל לִבּוֹ שֶׁ וּם מָה לאֹ הִתְקַבֵּ רוּץ מִשּׁ וְהַתֵּ
י יוֹדֵעַ, רַק  מוּאֵל: אֵינֶנִּ י שְׁ לְמִיד מַדּוּעַ, אָמַר לוֹ רַבִּ אֲלוּ הַתַּ ָ שּׁ שֶׁ כְּ

נָכוֹן. אֵינוֹ  שֶׁ רְאֶה  נִּ כַּ חַ אוֹתִי,  מֵּ רוּץ אֵינוֹ מְשַׂ הַתֵּ שֶׁ יוָן  כֵּ

יבָה  יְשִׁ ל הָרֹאשׁ  דְלוּתוֹ שֶׁ גַּ  סוֹד 
וְהִתְלַהֲבוּת מְחָה  שִׂ בְּ לִמּוּד 

צְעִירוּתוֹ  בִּ זַצַ"ל  רוֹזוֹבְסְקִי  מוּאֵל  שְׁ י  רַבִּ נִכְנָס  הָיָה  ר  וְכַאֲשֶׁ
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נוֹת  שְׁ בִּ צָעִיר  הָיָה  שֶׁ אַף  עַל  זיע"א,  אִישׁ"  הַ"חֲזוֹן  לְמָרָן 
צֹרֶךְ  הָיָה  וּכְשֶׁ לִכְבוֹדוֹ,  קָם  אִישׁ"  הַ"חֲזוֹן  הָיָה  יו,  לְחַיָּ ים  לשִֹׁ ְ הַשּׁ
ה  נּוּ הָיָה מְלַוֶּ ר הָיָה נִפְרָד מִמֶּ א עֲבוּרוֹ, וְכַאֲשֶׁ סֵּ שׂ כִּ הָיָה אַף מְחַפֵּ

לֶת. הַדֶּ אוֹתוֹ עַד 

י  וְרַבִּ מוֹרִי  עִם  עַם  פַּ לִמּוּדִי  בְּ כֹּהֵן:  למֹֹה  שְׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ ר  וְסִפֵּ
מוּאֵל רוֹזוֹבְסְקִי זַצַ"ל לְשׂוֹחֵחַ  י שְׁ אוֹן רַבִּ הַ"חֲזוֹן אִישׁ", נִכְנַס הַגָּ
לִי  אָמַר  צָא  יָּ וּכְשֶׁ לִכְבוֹדוֹ,  חָרַד  אִישׁ"  הַ"חֲזוֹן  לִמּוּד.  בְּ עִמּוֹ 
דוֹל  הַגָּ יבָה  יְשִׁ הָרֹאשׁ  מוּאֵל הוּא  שְׁ י  רַבִּ לְךָ,  ע  "דַּ אִישׁ":  הַ"חֲזוֹן 

דוֹרֵנוּ". בְּ יוֹתֵר  בְּ

לְיָמִים.  צָעִיר  עֲדַיִן  מוּאֵל  שְׁ י  רַבִּ הֲרֵי  תְמִיהָה,  בִּ י  עָמַדְתִּ
אֶת  לוֹמֵד  הוּא  שֶׁ נֵי  "מִפְּ הוֹסִיף:  אִישׁ",  הַ"חֲזוֹן  כָךְ  בְּ הִבְחִין  שֶׁ כְּ

וּבְהִתְלַהֲבוּת".  מְחָה  שִׂ בְּ הַתּוֹרָה 

לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ה  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  נוּ  יְזַכֵּ ה' 
הֵם  י  כִּ וָעֶד,  לְעוֹלָם  וּבְמִצְווֹתֶיךָ  תּוֹרָתְךָ  לְמוּד  תַּ דִבְרֵי  בְּ מַח  וְנִשְׂ

וָלַיְלָה, אָמֵן. יוֹמָם  ה  נֶהְגֶּ וּבָהֶם  יָמֵינוּ  וְאֹרֶךְ  ינוּ  חַיֵּ



רֶק ז פֶּ

מַח לֵב  יִשְׂ
י ה'  מְבַקְשֵׁ
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רֶק ז פֶּ

ּ ִש  י אֶ כָמן כ קן קִָ  י תֶן וּ

ל מִצְוָה מְחָה שֶׁ ה מִתּוֹךְ שִׂ פִלָּ הַתְּ מַעֲלַת 

אֲדוֹן  לִפְנֵי  פִלּוֹתָיו  תְּ ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  הָאָדָם  ה  הִנֵּ
פְסָק  נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ וַעֲצוּמָה,  דוֹלָה  גְּ וְחֶדְוָה  ה  רַבָּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  כֹּל, 
מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ יַעֲמֹד אָדָם  לְחָן עָרוּךְ" )סימן צג(: "לאֹ  ֻ "שּׁ בַּ

ל מִצְוָה". מְחָה שֶׁ שִׂ

עוֹמְדִים  אֵין  נָן,  רַבָּ נוּ  "תָּ ל(:  )שבת  חֲזַ"ל  דִבְרֵי  בְּ וּמְקוֹרוֹ 
בְרֵי  דִּ "י:  רַשִׁ וּפֵרֵשׁ  מִצְוָה",  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ
סָמוּךְ  אוֹ  מִצְרַיִם,  לִיצִיאַת  סָמוּךְ  גוֹן  כְּ תּוֹרָה,  ל  שֶׁ נְחוּמִין  תַּ

לְדָוִד". ה  לִ"תְהִלָּ

)תהילים  סוּק  הַפָּ עַל  ק(  תהילים  טוב  שוחר  )מדרש  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְכֵן 
מְחָה":  שִׂ בְּ ק(: "עִבְדוּ אֶת ה' 

מֵחַ  ךָ שָׂ ל, יְהֵא לִבְּ לֵּ ה עוֹמֵד לְהִתְפַּ אַתָּ עָה שֶׁ שָׁ י אַיְבוּ, בְּ "אָמַר רַבִּ
בּוֹ".  יּוֹצֵא  כַּ אֵין  שֶׁ לִפְנֵי אֱלקִֹים  ל  לֵּ ה מִתְפַּ י אַתָּ כִּ עָלֶיךָ, 
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צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ רכט(,  דף  ויחי,  )פ'  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ וְכֵן 
וּלְהַרְאוֹת  וּבִרְנָנָה,  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ תוֹ  פִלָּ תְּ אֶת  ל  לֵּ לְהִתְפַּ
אֶת  "עִבְדוּ  )תהלים ק ב(:  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ לִפְנֵי ה',  עֲבוֹדָתוֹ  בַּ מְחָה  שִׂ

מְחָה". שִׂ בְּ ה' 

ח לֵב מַּ יְשַׂ וּקְטֹרֶת  מֶן  שֶׁ

וְאָמַר  ל  לֵּ הִתְפַּ ךְ  כָּ וּם  שּׁ מִּ שֶׁ רמט(  )ויחי  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  וּבֵאֵר   
לוֹמַר,  כְּ לְפָנֶיךָ",  תִי קְטֹרֶת  פִלָּ תְּ כּוֹן  לֶךְ )תהילים קמא ב( "תִּ הַמֶּ וִד  דָּ
הוּא  שֶׁ עַם  וְהַטַּ קְטֹרֶת.  הַקְטָרַת  כְּ לְפָנֶיךָ  חֲשׁוּבָה  תִי  פִלָּ תְּ הְיֶה  תִּ
קְטֹרֶת,  הַקְטָרַת  מוֹ  כְּ וְקָא  דַּ חֲשׁוּבָה  הְיֶה  תִּ תוֹ  פִלָּ תְּ שֶׁ ל  לֵּ הִתְפַּ
אֶת  וּמַרְנִין  חַ  מֵּ מְשַׂ טֹרֶת  הַקְּ ל  שֶׁ עִים  הַנָּ רֵיחָהּ  שֶׁ נֵי  מִפְּ הִיא 
לֵב",  ח  מַּ יְשַׂ וּקְטֹרֶת  מֶן  "שֶׁ ט(  כז  )משלי  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָאָדָם, 
טֹרֶת  וְהַקְּ הָאֲפַרְסְמוֹן  מֶן  שֶׁ ל  שֶׁ עִים  הַנָּ רֵיחָם  שֶׁ הוּא,  אוּרוֹ  בֵּ שֶׁ
לִהְיוֹת  צְרִיכָה  ה  פִלָּ הַתְּ וְאַף  הָאָדָם,  ל  שֶׁ לִבּוֹ  אֶת  חִים  מְּ מְשַׂ
הְיֶה  תוֹ תִּ פִלָּ תְּ לֶךְ שֶׁ וִד הַמֶּ ל דָּ לֵּ ךְ הִתְפַּ וּם כָּ מְחָה וְחֶדְוָה, וּמִשּׁ שִׂ בְּ
לִבּוֹ  חַת אֶת  מַּ מְשַׂ ר  אֲשֶׁ טֹרֶת  הַקְּ מוֹ  כְּ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 

ל הָאָדָם.  שֶׁ

מִתּוֹךְ  ה  פִלָּ הַתְּ שֶׁ ע"ב(,  קסה  דף  ב,  )חלק  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  וְהוֹסִיף 
רַךְ,  בְחֶרֶת וְהָרְצוּיָה לִפְנֵי ה' יִתְבָּ ה הַמֻּ פִלָּ מְחָה וְחֶדְוָה הִיא הַתְּ שִׂ
הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ א  אֶלָּ כז(,  טז  הימים  )דברי  מְקוֹמוֹ  בִּ וְחֶדְוָה  עֹז  י  כִּ
ה  פִלָּ תְּ  - וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ יָכוֹל  וְאֵינוֹ  צָרָה  בְּ רוּי  שָׁ
ה'  קָרוֹב  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ לְפָנָיו  לֶת  מִתְקַבֶּ הִיא  ם  גַּ וּדְמָעוֹת  בְכִי  בִּ

נִנְעֲלוּ.  מְעָה לאֹ  דִּ עֲרֵי  וְשַׁ רֵי לֵב,  בְּ לְנִשְׁ
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ל אֶת  מְחָה - זוֹכֶה לְקַבֵּ שִׂ בְּ ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ
ה פִלָּ תְּ בַּ הָאוֹר הָעֶלְיוֹן 

אָסוּר  שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל )שער הכוונות דף א, דרוש ברכת השחר(,  תַב  כָּ וְכֵן 
ל  לֵּ א צָרִיךְ לְהִתְפַּ תוֹ מִתּוֹךְ עַצְבוּת, אֶלָּ פִלָּ ל אֶת תְּ לֵּ לְאָדָם לְהִתְפַּ
ל אֶת הָאוֹר  לְקַבֵּ יוּכַל  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  וְרַק  מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
א  אֶלָּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ מִתְפַּ אֵינוֹ  שֶׁ מִי  י  כִּ תוֹ,  תְפִלָּ בִּ הָעֶלְיוֹן 
אֶת  ל  לְקַבֵּ יְכוֹלָה  מָתוֹ  נִשְׁ אֵין  תוֹ,  פִלָּ תְּ עֵת  בְּ עַצְבוּת  בְּ רוּי  שָׁ
עָצוּם  נֶזֶק  עָלָיו  ךְ  וְנִמְשָׁ ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ יעַ  גִּ הַמַּ הָעֶלְיוֹן  הָאוֹר 

יְדֵי עַצְבוּתוֹ. תוֹ עַל  פִלָּ תְּ בְּ ונפלא 

ל  שֶׁ לֵמוּת  ְ וְהַשּׁ עֲלָה  הַמַּ ר  עִקַּ שֶׁ "וְכִמְעַט  הָאֲרִיזַ"ל:  ם  וּמְסַיֵּ
בשמחה  שיהיה  זֶה,  דָבָר  בְּ לוּי  תָּ הַקֹּדֶשׁ  רוּחַ  גַת  וְהַשָּׂ הָאָדָם 
בוּז  ה אֵיזוֹ מִצְוָה, וְאַל תָּ עוֹשֶׂ שֶׁ ין כְּ ה בֵּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ ין בִּ גדולה, בֵּ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ דוֹל מְאֹד". עַד  גָּ כָרוֹ  שְׂ י  כִּ לְדָבָר זֶה 

הָאָדָם  מַדּוּעַ  לְבָאֵר  נִפְלָאִים,  טְעָמִים  ה  מָּ כַּ ים  הַמְפָרְשִׁ וְכָתְבוּ 
פִלּוֹתָיו  ל תְּ ר עַל יָדָהּ כָּ ל מִצְוָה אֲשֶׁ מְחָה שֶׁ ל מִתּוֹךְ שִׂ לֵּ צָרִיךְ לְהִתְפַּ

כֹּל. לִפְנֵי אֲדוֹן  ד  מִיָּ לוֹת  שׁוֹתָיו מִתְקַבְּ וּבַקָּ

כִינָה שׁוֹרָה ְ  טַעַם רִאשׁוֹן - אֵין הַשּׁ
מְחָה  א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ

מוֹ  אָה וְשׁוֹרָה עָלָיו, כְּ כִינָה בָּ ְ ל, הַשּׁ לֵּ ר הָאָדָם מִתְפַּ אֲשֶׁ ה כַּ הִנֵּ
עָרוּךְ  לְחָן  ֻ שּׁ בַּ נִפְסַק  וְכֵן  ל(,  ברכות  וטור  )סמ"ק  הָרִאשׁוֹנִים  תְבוּ  כָּ שֶׁ
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נֶגְדּוֹ,  כְּ כִינָה  ְ שּׁ שֶׁ לַחְשֹׁב  צָרִיךְ  ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ ל  כָּ שֶׁ א(,  סעיף  צח  )סימן 

)שבת  מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  ה  וְהִנֵּ
לְחָן  ֻ שּׁ בַּ נִפְסַק  וְכֵן  ע"א(,  לא  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ ל(, 
גוֹן  כְּ מְחָה,  א מִתּוֹךְ שִׂ ל אֶלָּ לֵּ אֵין עוֹמְדִין לְהִתְפַּ עָרוּךְ )סימן צג(, שֶׁ
הָאָדָם  שֶׁ נֵי   מִפְּ וְזֹאת  מִצְרַיִם.  ת  אֻלַּ גְּ אוֹ  לְדָוִד"  ה  הִלָּ "תְּ מִזְמוֹר 
רָאַת  לְהַשְׁ לִזְכּוֹת  כְדֵי  בִּ תוֹ,  פִלָּ תְּ עַת  שְׁ בִּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  ב  חַיָּ

תוֹ. פִלָּ תְּ עֵת  בְּ יעָה אֵלָיו  גִּ הַמַּ כִינָה  ְ הַשּׁ

דרוש   – הכוונות  )שער  הָאֲרִיזַ"ל  תַב  כָּ ֶ שּׁ מַה  מְבֹאָר  זֶה  י  פִּ וְעל 
ל אֶת הָאוֹר  לְקַבֵּ מְחָה זוֹכֶה  שִׂ בְּ ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ רַק מִי  ברכת השחר(, שֶׁ

לוֹ  ךְ  נִמְשָׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ מִתְפַּ אֵינוֹ  שֶׁ וּמִי  תוֹ,  תְפִלָּ בִּ הָעֶלְיוֹן 
בָרָיו.  דְּ אן  כָּ תוֹ. עַד  תְפִלָּ בִּ נֶזֶק עָצוּם 

וְלכן  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ זוֹכֶה  הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
וְעַל  כִינָה,  ְ לַשּׁ דוֹלָה  גְּ ה  עֲלִיָּ גּוֹרֵם  הוּא  וּבְכָךְ  תוֹ,  תְפִלָּ בִּ עָלָיו 
ר  אֲשֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ נִיצוֹצוֹת  ל  כָּ אֶת  מַעְלֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי 
מְבֹאָר  שׁ, כַּ קְדָּ ית הַמִּ ה וּבִנְיַן בֵּ אֻלָּ לִפּוֹת, וּמֵחִישׁ אֶת הַגְּ נָפְלוּ לַקְּ

אֲרִיזַ"ל. בָּ

יָכוֹל  אֵינוֹ  תוֹ,  פִלָּ תְּ עַת  שְׁ בִּ מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ אֵינוֹ  שֶׁ מִי  אֲבָל 
מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  רַק  וֹרָה  הַשּׁ כִינָה  ְ הַשּׁ אוֹר  אֶת  ל  וּלְקַבֵּ לְהָכִיל 
ה, וְלָכֵן  פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ רוֹת עָלָיו בִּ כֹּן עָלָיו וְלִשְׁ אָה לִשְׁ ר הִיא בָּ אֲשֶׁ
אָה  הַבָּ כִינָה  ְ וְהַשּׁ ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת  תוֹ  תְפִלָּ בִּ מַעֲלֶה  אֵינוֹ 
עָלָיו,  רוֹת  לִשְׁ יְכוֹלָה  אֵינָהּ  תוֹ  תְפִלָּ בִּ עָלָיו  רוֹת  לִשְׁ וַחֲפֵצָה  אֵלָיו 
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הוּא  ב לוֹ שֶׁ וְנֶחְשָׁ לִיצְלַן,  רַחֲמָנָא  לִפּוֹת,  לַקְּ נוֹפֶלֶת  בְיָכוֹל  כִּ וְהִיא 
מְחָה  שִׂ רוּי בְּ אֵינוֹ שָׁ י שֶׁ מִּ תַב הָאֲרִיזַ"ל שֶׁ ךְ כָּ וּם כָּ רַם זֹאת, וּמִשּׁ גָּ

תוֹ. תְפִלָּ בִּ נֶזֶק  ךְ לוֹ  נִמְשָׁ תוֹ,  תְפִלָּ בִּ

נּוֹר  כִּ בַּ ן  מְנַגֵּ לֶךְ הָיָה  וִד הַמֶּ דָּ נִי -  שֵׁ טַעַם 
מְחַת  ה הִיא שִׂ פִלָּ הַתְּ רֶשׁ  י שֹׁ כִּ תוֹ -  תְפִלָּ בִּ

רוּךְ הוּא בָּ דוֹשׁ  קָּ בַּ ב  הַלֵּ

חֲסִידִים"  "סֵפֶר  בְּ זיע"א  הֶחָסִיד  יְהוּדָה  י  רַבִּ הגה"ק  אֵר  בֵּ
לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  )סימן י"ח(, 

הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  קָּ בַּ ב  הַלֵּ מְחַת  שִׂ הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ "שֹׁרֶשׁ 
וְכֵן  ה'',  י  מְבַקְשֵׁ לֵב  מַח  יִשְׂ קָדְשׁוֹ,  ם  שֵׁ בְּ 'הִתְהַלְלוּ  אֱמַר:  נֶּ שֶׁ
ר לאֹ עָבַדְתָּ  חַת אֲשֶׁ תוּב 'תַּ וְכֵן כָּ מְחָה',  שִׂ בְּ תוּב 'עִבְדוּ אֶת ה'  כָּ
הָיָה  ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ כֹּל',  מֵרֹב  לֵבָב  וּבְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ אֱלקֶֹיךָ  ה'  אֶת 
דֵי  כְּ וּזְמִירוֹתָיו,  פִלּוֹתָיו  תְּ כָל  בְּ כִנּוֹר  בְּ ן  מְנַגֵּ רָאֵל,  יִשְׂ מֶלֶךְ  וִד  דָּ
רוּךְ הוּא", עַד  דוֹשׁ בָּ ל הַקָּ אַהֲבָתוֹ שֶׁ מְחָה בְּ אוֹת אֶת לִבּוֹ שִׂ לְמַלְּ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ

ר  אֲשֶׁ כַּ הּ  הִנָּ ה  פִלָּ הַתְּ ל  שֶׁ מַהוּתָהּ  ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  וּבֵאוּרוֹ 
י לִבּוֹ  ר רִגְשֵׁ בוֹרְאוֹ וְכַאֲשֶׁ מְחָתוֹ הָעֲצוּמָה בְּ ל הָאָדָם גּוֹאֶה מִשִּׂ לִבּוֹ שֶׁ
תוֹ  גְדֻלָּ בִּ הִתְבּוֹנְנוּתוֹ  מִתּוֹךְ  וְזֹאת  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אַהֲבַת  בְּ הוֹמִים 
רִיאָה  הַבְּ י  מַעֲשֵׂ בְּ רֶת  כֶּ הַנִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ פְלָאָה  וְהַמֻּ הָעֲצוּמָה 
ם  ֵ הַשּׁ חַסְדֵי  בְּ הִתְבּוֹנְנוּתוֹ  מִתּוֹךְ  וְכֵן  יוֹם,  כָל  בְּ הּ  וּבְחִדּוּשָׁ
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מַפְלִיא  וְהוּא  עִמּוֹ,  הִפְלִיא  ם  ֵ הַשּׁ ר  אֲשֶׁ פְלָאִים  וְהַנִּ הָעֲצוּמִים 
ךְ הוּא חָפֵץ  ר עַל כָּ יו, אֲשֶׁ ימֵי חַיָּ כָל עֵת וּבְכָל רֶגַע וְרֶגַע בִּ עִמּוֹ בְּ
ם  ֵ לְהַשּׁ לִבּוֹ  ל  מִכָּ וּלְפָאֵר  וּלְהוֹדוֹת  ל  וּלְהַלֵּ חַ  בֵּ לְשַׁ מְאֹדוֹ  כָל  בְּ
הָיָה  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ וְהִלּוּלִים.  זְמִירוֹת  בִּ בָחוֹת,  וּשְׁ תְהִלּוֹת  בִּ רַךְ  יִתְבָּ
ל אֶת קוֹנוֹ, וְזֹאת  ר וּמְהַלֵּ הָיָה שָׁ עֵת שֶׁ כִנּוֹרוֹ בְּ ן בְּ לֶךְ מְנַגֵּ וִד הַמֶּ דָּ

יוֹצְרוֹ.  אַהֲבַת  בְּ מֹחַ  לִשְׂ לִבּוֹ  דֵי לְעוֹרֵר אֶת  כְּ

זָכָה  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ שֶׁ יט(,  )פרק  רִים"  יְשָׁ ת  סִלַּ הַ"מְּ עַל  בַּ וְכָתַב 
מִתְנַעְנְעוֹת  הָיוּ  פְתוֹתָיו  שִּׂ שֶׁ עַד  תוֹ,  תְפִלָּ בִּ דוֹלָה  גְּ כֹּה  מְחָה  לְשִׂ
אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  לַקָּ מֵאֲלֵיהֶן  נוֹת  וּמְרַנְּ חוֹת  בְּ וּמְשַׁ
ר  אֲשֶׁ י  וְנַפְשִׁ ךְ  לָּ רָה  אֲזַמְּ י  כִּ פָתַי  שְׂ ה  נָּ רַנֵּ "תְּ כג(  עא   )תהילים 

דִיתָ".  פָּ

מְחָה,  שִׂ בְּ רֵת אֶת אֲדוֹנוֹ  י – הַמְשָׁ לִישִׁ טַעַם שְׁ
לֶת לִפְנֵי אֲדוֹנוֹ וּמְקֻבֶּ עֲבוֹדָתוֹ רְצוּיָה 

עַל  אַף  שֶׁ השחר(,  ברכת  דרוש  א,  דף  הכוונות  )שער  הָאֲרִיזַ"ל  תַב  כָּ
הַכְנָעָה  ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  לְהַרְאוֹת  ה  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ י  פִּ
ה  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ לִהְיוֹת  צָרִיךְ  הוּא  אֲבָל  וְיִרְאָה,  אֵימָה  בְּ דוֹלָה  גְּ
ר  אֲשֶׁ הָעֶבֶד  מוֹ  כְּ וְזֹאת  ר,  הָאֶפְשָׁ כָל  כְּ וּגְדוֹלָה  יְתֵרָה  מְחָה  שִׂ בְּ
עֲבוֹדָתוֹ  אי  וַדַּ בְּ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ עַצְבוּת  בְּ אֲדוֹנוֹ  אֶת  שׁ  מֵּ מְשַׁ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  אֲדוֹנוֹ  אֶת  רֵת  הַמְשָׁ אֲבָל  אֲדוֹנוֹ.  לִפְנֵי  נִמְאֶסֶת 
לֶת וַחֲבִיבָה מְאֹד לִפְנֵי אֲדוֹנוֹ, וְלָכֵן  דוֹלָה, עֲבוֹדָתוֹ רְצוּיָה וּמְקֻבֶּ גְּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  מִיד  תָּ תוֹ  פִלָּ תְּ ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  הָאָדָם 

דוֹלָה וְטוּב לֵבָב. גְּ
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ה  פִלָּ הַתְּ  טַעַם רְבִיעִי – 
עַת מִלְחָמָה הִיא שְׁ

זַצַ"ל,  ווֹאכְטְפוֹיְגְל  מֵאִיר  נָתַן  י  רַבִּ יק  דִּ הַצַּ אוֹן  הַגָּ אֵר  בֵּ
לא  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ לֵייקְווּד,  יבַת  ישִׁ בִּ יחַ  גִּ מַשְׁ
מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמְדִין  אֵין  שֶׁ ע"א(, 

אֱמַר )בראשית מח כב(  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ מִלְחָמָה,  ה הִיא  פִלָּ הַתְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא 
ם אוֹנְקְלוֹס:  וְתִרְגֵּ י",  תִּ וּבְקַשְׁ י  חַרְבִּ בְּ ד הָאֱמֹרִי  י מִיַּ ר לָקַחְתִּ "אֲשֶׁ

תִי. שָׁ וּבְבַקָּ תִי  תְפִלָּ בִּ רוּשׁוֹ -  פֵּ שֶׁ וּבְבָעוּתִי".  צְלוֹתִי  "בִּ

ית  הָאֲמִתִּ הַחֶרֶב  הָרוּחָנִי,  עוֹלָם  בָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
הַמְקַטְרְגִים  ל  כָּ אֶת  שׁוֹבְרִים  יָדָן  עַל  ר  אֲשֶׁ ית  הָאֲמִתִּ ת  שֶׁ וְהַקֶּ
אִי  ר  אֲשֶׁ ה,  שָׁ קָּ וְהַבַּ ה  פִלָּ הַתְּ הִיא  וֹנְאִים,  הַשּׂ ל  כָּ אֶת  וּמַכְנִיעִים 

לְעֲדֵיהֶן. בִּ רוּחָנִיּוּת  בְּ בָר  דָּ לִזְכּוֹת לְשׁוּם  ר  אֶפְשָׁ

ה  פִלָּ הַתְּ שֶׁ יוֹתֵר  בְּ דוֹלָה  הַגְּ הָרְאָיָה  שֶׁ זַצַ"ל,  יחַ  גִּ שְׁ הַמַּ וְהוֹסִיף 
הָאָדָם  יָכוֹל  יצַד  כֵּ רוֹאִים  שֶׁ ךְ  מִכָּ הִיא  מִלְחָמָה,  ל  שֶׁ ב  מַצָּ הִיא 
נָהִיר  הַכֹּל  שֶׁ כְּ עַת  הַדַּ צְלִילוּת  בִּ אֲרֻכּוֹת  עוֹת  שָׁ לִלְמֹד  בֶת  לָשֶׁ
ל,  לֵּ לְהִתְפַּ נֶעֱמַד  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ כֵן,  י  פִּ עַל  וְאַף  לִמּוּדוֹ,  בְּ לוֹ  וּבָרוּר 
הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  רָאוּי,  כָּ נָה  כַוָּ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ לוֹ  ה  קָשֶׁ
הָאָדָם  אֶת  לִמְנֹעַ  ה  מְנַסָּ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ וְלָכֵן  ה',  לִפְנֵי  עֲמִידָה 
טז(,  יג  )שמות  "ן  הָרַמְבַּ תַב  כָּ שֶׁ וּכְמוֹ  רָאוּי,  כָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ לִזְכּוֹת 
חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הַקּוֹל  רוֹמְמוּת  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ רִיךְ  צָּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ

ם. ן שָׁ עַיֵּ א,  לְבִישָׁ נָצַח  י חֲצִיפָא  כִּ



רָאֵל׀ ךָ יִשְׂ מְחוּ בְּ ׀וְיִשְׂ

170

י  כִּ מְחָה,  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  צָרִיךְ  הָאָדָם  מִלְחָמָה  עַת  שְׁ בִּ ה  וְהִנֵּ
מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  וְרַק  לְחָמָה,  מִּ בַּ חַ  הַמְנַצֵּ לְחָמָה הוּא  מִּ בַּ מֵחַ  הַשָּׂ
חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ צָרִיךְ  וְלָכֵן  דוּעַ,  יָּ כַּ לְחָמוֹת,  הַמִּ ל  כָּ אֶת  חִים  מְנַצְּ
 – רשימות  )לקט  מִצְוָה.  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ה  תְפִלָּ בִּ לַעֲמֹד  רִיךְ  צָּ שֶׁ

תפילה עמוד נג(.

מְחַת הָאָדָם י – שִׂ  טַעַם חֲמִישִׁ
רוֹם  מָּ בַּ מְעוֹרֶרֶת עֵת רָצוֹן 

רוֹם,  מָּ בַּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מְעוֹרֶרֶת  הָאָדָם  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ ה  הִנֵּ
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מְעוֹרֵר  הוּא  מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ יְהוּדִי  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ
אֶת  ל  לְקַבֵּ רָצוֹן  עֵת  לוֹ  נִהְיֶה  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  הָעֶלְיוֹנִים,  עוֹלָמוֹת  בָּ
זוֹ  עָה  שָׁ בְּ שׁ  וּמְבַקֵּ ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ שׁוֹתָיו  וּבַקָּ פִלּוֹתָיו  תְּ וְכָל  תוֹ,  פִלָּ תְּ
ה'  לְךָ  תִי  תְפִלָּ "וַאֲנִי  יד(  סט  )תהלים  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רוֹם,  מָּ בַּ רְצוּיוֹת 

עֵת רָצוֹן". 

ךְ. כָּ נִפְלָא עַל  ל  נְיָא זיע"א מָשָׁ הַתַּ עַל  הַבַּ וְכָתַב 

לְעִיר  מֵעִיר  מְדִינָתוֹ  בִּ מִסְתּוֹבֵב  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ לְמֶלֶךְ  ל  מָשָׁ
אוֹתָהּ  בְּ אַרְצוֹ,  נֵי  בְּ וּמִנְהֲגֵי  הֲלוּכוֹת  תַּ אֶת  לִרְאוֹת  לִכְפָר  פָר  וּמִכְּ
 - יעַ  מַגִּ הוּא  שֶׁ מָקוֹם  וּבְכָל  לְפָנָיו,  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ נָהּ  יֶשְׁ עָה  שָׁ
נּוּ,  מִמֶּ ים  מְבַקְשִׁ הֵם  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ אֶת  דִינָה  הַמְּ נֵי  בְּ לְכָל  נוֹתֵן  הוּא 

אוֹתוֹ עֵת.  בְּ לְפָנָיו  דוֹל  גָּ נָהּ עֵת רָצוֹן  שְׁ יֶּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
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מְחַת הָאָדָם י – שִׂ ִ שּׁ שִׁ  טַעַם 
דֶל אֱמוּנָתוֹ  גֹּ מַרְאָה עַל 

בוֹרְאוֹ,  בְּ אֱמוּנָתוֹ  תֹּקֶף  עַל  מַרְאָה  הָאָדָם  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ ה  הִנֵּ
ת  מִדַּ וְאִלּוּ  לְטוֹבָתוֹ,  רַק  הִנּוֹ  עֵת  כָל  בְּ עִמּוֹ  תְרַחֵשׁ  הַמִּ ל  כָּ שֶׁ
הַנְהָגַת  עַל  לָאָדָם  שׁ  יֵּ שֶׁ וּטְרוּנְיוֹת  לוּנוֹת  תְּ עַל  מַרְאָה  הָעַצְבוּת 
ת  עֲלִיַּ אֶת  בוֹת  מְעַכְּ הֵן  הֲרֵי  אֵלּוּ  בוֹת  מַחֲשָׁ ר  אֲשֶׁ עִמּוֹ,  ם  ֵ הַשּׁ
ל  שֶׁ אֱמוּנָתוֹ  וְגֹדֶל  חֹזֶק  בְּ לוּיָה  תְּ רוֹם  מָּ בַּ לָתָהּ  קַבָּ ל  כָּ שֶׁ ה  פִלָּ הַתְּ
שׁ לוֹ אֱמוּנָה  יֵּ שֶׁ וּמִי  "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" )מאמר ז(,  בְּ מּוּבָא  כַּ הָאָדָם, 
ל  ךְ כָּ כָּ וּם  וּמִשּׁ רוֹם.  מָּ בַּ ד  לֶת מִיָּ תוֹ רְצוּיָה וּמִתְקַבֶּ פִלָּ לֵמָה - תְּ שְׁ
עַל  מַרְאֶה  הוּא  כָךְ  בְּ ר  אֲשֶׁ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ

כֹּל. לִפְנֵי אֲדוֹן  ד  מִיָּ לֶת  תוֹ מִתְקַבֶּ פִלָּ תְּ תֹּקֶף אֱמוּנָתוֹ, 

השנה  )ראש  תְבוּ  כָּ שֶׁ חֲזַ"ל  בְרֵי  דִּ אוּר  בֵּ ה  זֶּ שֶׁ פָרִים,  סְּ בַּ וּמוּבָא 
נֵיהֶם  וּשְׁ לִיצְלַן,  רַחֲמָנָא  מְאֹד,  חוֹלִים  הָיוּ  ר  אֲשֶׁ נַיִם  ְ שּׁ שֶׁ ע"א(  יח 

כֵן אֶחָד  י  פִּ אוֹת מֵחָלְיָם - אַף עַל  לְהִתְרַפְּ וּבִקְשׁוּ מֵה'  לְלוּ  הִתְפַּ
לָה  הִתְקַבְּ הָאֶחָד  ל  שֶׁ תוֹ  פִלָּ תְּ וּמַדּוּעַ  הִבְרִיא,  נִי  ֵ הַשּׁ וְאִלּוּ  מֵת, 
ן  וֵּ כִּ הוּא  נֵי שֶׁ זֹּאת מִפְּ א שֶׁ לָה? אֶלָּ ל רֵעֵהוּ לאֹ הִתְקַבְּ תוֹ שֶׁ וּתְפִלָּ

תוֹ. תְפִלָּ בִּ רָאוּי  כָּ ן  וֵּ כִּ וְרֵעֵהוּ לאֹ  תוֹ,  תְפִלָּ בִּ רָאוּי  כָּ

הֶאֱמִין  הָרִאשׁוֹן  שֶׁ הִיא,  חֲזַ"ל  נַת  וָּ כַּ שֶׁ פָרִים  סְּ בַּ וּמוּבָא 
לְטוֹבָתוֹ,  וְרַק  אַךְ  הוּא  עָלָיו  הָעוֹבֵר  ל  כָּ שֶׁ לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  בֶּ
ה',  לִפְנֵי  נָקִי  וּבְלֵב  לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  בֶּ ל  לֵּ הִתְפַּ הוּא  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
מֵחָלְיוֹ,  קָם  וְהוּא  לְרָצוֹן  רוֹם  מָּ בַּ לָה  הִתְקַבְּ תוֹ  פִלָּ תְּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 
לאֹ  תוֹ  פִלָּ תְּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ לֵמוּת,  שְׁ בִּ כָךְ  בְּ הֶאֱמִין  לאֹ  נִי  ֵ הַשּׁ וְאִלּוּ 
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הַכֹּל  שֶׁ חוֹן  טָּ וְהַבִּ הָאֱמוּנָה  י  כִּ כֹּל,  אֲדוֹן  לִפְנֵי  רָצוֹן  בְּ לָה  הִתְקַבְּ
שׁוֹת.  קָּ וְהַבַּ פִלּוֹת  הַתְּ ל  כָּ לַת  לְקַבָּ תִיב  וְהַנָּ עַר  ַ הַשּׁ לְטוֹבָה הִיא 

רָאֵל  יִשְׂ מְחָה מְבִיאָה לְאַהֲבַת  בִיעִי – הַשִּׂ טַעַם שְׁ

פִלּוֹת  הַתְּ ל  כָּ לַת  לְקַבָּ יוֹתֵר  בְּ דוֹלוֹת  הַגְּ גֻלּוֹת  הַסְּ אַחַת  ה  הִנֵּ
ל  תוֹ שֶׁ פִלָּ ר עַל יָדָהּ תְּ רָאֵל אֲשֶׁ ת אַהֲבַת יִשְׂ שׁוֹת, הִיא מִדַּ קָּ וְהַבַּ
רָאֵל,  יִשְׂ פִלּוֹת  תְּ ל  כָּ עִם  לוּלָה  כְּ הִיא  שֶׁ כְּ רוֹם  לַמָּ עוֹלֶה  הָאָדָם 
ל  שֶׁ תָן  עֲלִיָּ אֶת  ב  לְעַכֵּ יָכוֹל  אֵינוֹ  וּמְקַטְרֵג  מַסְטִין  שׁוּם  וְלָכֵן 
ה:  פִלָּ תְּ ל  כָּ לִפְנֵי  לוֹמַר  הָאֲרִיזַ"ל  ן  קֵּ תִּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ אֵלּוּ,  פִלּוֹת  תְּ

מוֹךָ". כָּ לְרֵעֲךָ  וְאָהַבְתָּ  ל עַל עַצְמִי אֶת מִצְוַת  "הֲרֵינִי מְקַבֵּ

אוֹהֵב  הוּא  הֲרֵי  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  וְהִנֵּ
וְאֵינוֹ  כּוֹעֵס  אֵינוֹ  מְחָתוֹ  שִׂ מִגֹּדֶל  י  כִּ רָאֵל,  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ אֶת 
נִמְצָא  ר  אֲשֶׁ אָדָם  מוֹ  כְּ לוֹ,  וְהֵצִיק  לוֹ  הֵצֵר  שֶׁ מִי  עַל  ם  גַּ יד  מַקְפִּ
אֵינוֹ  הָעֲצוּמָה  מְחָתוֹ  שִׂ מִגֹּדֶל  ר  אֲשֶׁ נוֹ,  בְּ וּאֵי  נִשּׂ מְחַת  שִׂ בְּ
תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָעָתוֹ,  שׁ  וּמְבַקֵּ שׂוֹנְאוֹ  עַל  אַף  לָל  כְּ וְכוֹעֵס  יד  מַקְפִּ
ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ המקוה(.  כוונות  הרב  )סידור  סִדּוּרוֹ  בְּ זיע"א  נְיָא  הַתַּ עַל  בַּ
עַל  ר  אֲשֶׁ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  תוֹ  פִלָּ תְּ אֶת  ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ ל  כָּ
תוֹ רְצוּיָה לְמַעְלָה  פִלָּ ית, תְּ רָאֵל אֲמִתִּ יִשְׂ יָדָהּ הוּא זוֹכֶה לְאַהֲבַת 

רוֹם.  מָּ בַּ ד  מִיָּ לֶת  וּמִתְקַבֶּ

לִפּוֹת הַקְּ מְחָה מַכְנִיעָה אֶת  מִינִי – הַשִּׂ טַעַם שְׁ

ר  לִפּוֹת אֲשֶׁ ל הַקְּ אוֹת כָּ ל, בָּ לֵּ ר הָאָדָם עוֹמֵד לְהִתְפַּ אֲשֶׁ ה כַּ הִנֵּ
לוֹת  וּמְבַלְבְּ נָתוֹ  וָּ כַּ אֶת  וּמַפְרִיעוֹת  וַחֲטָאָיו  עֲווֹנוֹתָיו  ל  מִכָּ נִבְרְאוּ 
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ב,  הַלֵּ נַת  כַוָּ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ יָכוֹל  אֵינוֹ  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  תוֹ,  פִלָּ תְּ אֶת 
לֶת לְמַעְלָה.  נָה וְאֵינָהּ מִתְקַבֶּ וָּ תוֹ נֶאֱמֶרֶת לְלאֹ כַּ פִלָּ ךְ תְּ וּם כָּ וּמִשּׁ
וְהַחִיצוֹנִים  לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת  לְהַכְנִיעַ  תָהּ  סְגֻלָּ בִּ מְחָה  הַשִּׂ ה  וְהִנֵּ
וּם  וּמִשּׁ כד(,  )מאמר  מוֹהֲרַ"ן"  "לִקּוּטֵי  בְּ מְבֹאָר  כַּ הַמְקַטְרְגִים,  וְכָל 
פִלּוֹתָיו  תְּ ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ לְהִתְפַּ זוֹכֶה  הָאָדָם  מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  ךְ  כָּ
רְצוּיָה  תוֹ  פִלָּ תְּ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ר  אֲשֶׁ דוֹלָה,  גְּ נָה  וָּ כַּ מִתּוֹךְ  לִבּוֹ  מֵעֹמֶק 

כֹּל.  לִפְנֵי אֲדוֹן  רוֹם  מָּ בַּ לֶת  וּמִתְקַבֶּ

פֶשׁ  הַנֶּ חוֹת  כֹּ ה אֶת  מְחָה מְגַלָּ יעִי – הַשִּׂ שִׁ תְּ טַעַם 

)אור יחזקאל - מכתב  זַצַ"ל  טֵיין  לֵוִינְשְׁ יְחֶזְקֵאל  י  רַבִּ תַב הגה"צ  כָּ
לִפְנֵי  הַכְנָעָה  הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ ל  שֶׁ מַהוּתָהּ  ל  כָּ אי  וַדַּ בְּ ה  הִנֵּ כד(: 

עוֹמְדִין  אֵין  שֶׁ ע"א(,  לא  )ברכות  חֲזַ"ל   תְבוּ  כָּ כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף  ה', 
ל  כָּ הִתְעוֹרְרוּת  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ
מְחָה הָאָדָם  וּלְלאֹ שִׂ מְחָה,  שִּׂ בַּ לוּיוֹת  תְּ ל הָאָדָם  פֶשׁ שֶׁ הַנֶּ כֹּחוֹת 
אֵין  וְלָכֵן  קִרְבּוֹ,  בְּ מוּנִים  הַטְּ נַפְשׁוֹ  כֹּחוֹת  אֶת  לְגַלּוֹת  יָכוֹל  אֵינוֹ 
רוּי  שָׁ ר אָדָם  אֲשֶׁ כַּ י רַק  כִּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמְדִין 
בּוֹרְאוֹ  לִפְנֵי  ית  אֲמִתִּ לְהַכְנָעָה  לָבוֹא  לִזְכּוֹת  יוּכַל  הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ

תוֹ.  פִלָּ תְּ עַת  שְׁ בִּ

י מְחָה בְלִבִּ ה שִׂ נָתַתָּ ירִי –  טַעַם עֲשִׂ

נֶאֱמַר  ה  הִנֵּ י  כִּ ג(,  שמע  קריאת  )הלכות  זיע"א  מוֹהַרְנַ"ת  מְבָאֵר 
וְדָרְשׁוּ  רְנָנָה",  בִּ לְפָנָיו  בֹּאוּ  מְחָה  שִׂ בְּ ה'  אֶת  "עִבְדוּ  ב(  ק  )תהלים 

מְחָה מְקוֹמָהּ  וְהַשִּׂ ה,  פִלָּ ב? זוֹ הַתְּ לֵּ בַּ חֲזַ"ל - אֵיזוֹ הִיא עֲבוֹדָה שֶׁ
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תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  הַשִּׂ מְקוֹם  הִנּוֹ  ר  אֲשֶׁ הָאָדָם  ל  שֶׁ לִבּוֹ  בְּ הוּא 
הָאָדָם  ב  חַיָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ י",  בְלִבִּ מְחָה  שִׂ ה  "נָתַתָּ ד(  ק  )תהלים 

רַךְ  יִתְבָּ לְעָבְדוֹ  לִזְכּוֹת  דֵי  כְּ וְזֹאת  תוֹ,  פִלָּ תְּ עֵת  בְּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת 
זוֹ.  עָה  שָׁ בְּ לִבּוֹ  וּבְכָל  לֵמוּת  שְׁ בִּ

ה  פִלָּ הַתְּ ר -   טַעַם אַחַד עָשָׂ
מְחָה  שִׂ בְּ מָהּ  לְקַיְּ וְיֵשׁ  הּ מִצְוָה  הִנָּ

זיע"א  מִמּוּנְקַאטְשׁ  אֶלְעָזָר"  נְחַת  הַ"מִּ עַל  בַּ הָרַהַ"ק  תַב  כָּ
תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מֵהַתּוֹרָה,  ה  עֲשֵׂ מִצְוַת  הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ שֶׁ )דברי תורה ט(, 

עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ הַ"שּׁ סַק  פָּ וְכֵן  ה"א(,  פ"א  תפילה  )הלכות  "ם  הָרַמְבַּ
כה(  כג  )שמות  אֱמַר  נֶּ ֶ שּׁ ה  מִמַּ זֹאת  וְלוֹמְדִים  א(,  סעיף  קו  סימן  )או"ח 

מוֹ  כְּ ה,  פִלָּ הַתְּ הִיא  זוֹ  וַעֲבוֹדָה  אֱלקֵֹיכֶם",  ה'  אֵת  ם  "וַעֲבַדְתֶּ
)ספרי  חֲזַ"ל  וְדָרְשׁוּ  לְבַבְכֶם",  כָל  בְּ "וּלְעָבְדוֹ  יג(  יא  )דברים  תוּב  כָּ שֶׁ

ה. פִלָּ הַתְּ עקב( – זֶה 

מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  זוֹ  מִצְוָה  אַף  ם  לְקַיֵּ יֵשׁ  ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ  
מְחָה וְטוּב לֵבָב.   צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ הַמִּ ל  כָּ ם אֶת  לְקַיֵּ רִיךְ  צָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

רֹב  נָקְטוּ  וְכֵן  נָן,  רַבָּ מִדְּ חִיּוּבָהּ  ה  פִלָּ הַתְּ "ן  הָרַמְבַּ )וּלְפִי 
פִלּוֹת  אָר הַתְּ יוֹם חִיּוּבָהּ מֵהַתּוֹרָה, וּשְׁ ה אַחַת בְּ פִלָּ תְּ הַפּוֹסְקִים שֶׁ
מִצְוָה  הּ  הִנָּ ה  פִלָּ הַתְּ הַפּוֹסְקִים  ל  כָּ לְפִי  אֲבָל  נָן,  רַבָּ מִדְּ ן  הִנָּ יוֹם  בְּ
נָה  שְׁ הַמִּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ יוֹם,  כָל  בְּ מָהּ  לְקַיְּ מֵהַתּוֹרָה  חִיּוּב  שׁ  יֵּ שֶׁ

רוּרָה סִימָן קז סָעִיף ז(. בְּ
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נִכְנֶסֶת מְחָה -  שִׂ בְּ ה  פִלָּ  תְּ
ל מֶלֶךְ ר לְהֵיכָלוֹ שֶׁ הַיְשֵׁ

פִלּוֹתָיו  תְּ ל  כָּ שֶׁ מְחָה, מֻבְטָח לוֹ  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ מִי  ה  וְהִנֵּ
מוֹ  כְּ כֹּל,  אֲדוֹן  לִפְנֵי  לְרָצוֹן  וְעוֹלוֹת  רוֹם  מָּ בַּ ד  מִיָּ לוֹת  מִתְקַבְּ
עַל  ע(:  אות  תפילה  המידות  )ספר  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תַב  כָּ שֶׁ
מִי  נז(:  תפילה  )סה"מ  וְכֵן  מֶלֶךְ,  הֵיכַל  בְּ תְךָ  פִלָּ תְּ בוֹא  תָּ מְחָה  שִׂ יְדֵי 
וּפוֹקֵד אֶת  ד אוֹתוֹ  מְכַבֵּ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ מְחָה,  שִׂ בְּ ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ
עֲרֵבָה  הִיא  מְחָה  שִׂ בְּ הִיא  שֶׁ ה  פִלָּ תְּ )סה"מ תפילה פא(:  וְכֵן  לוֹחֲצָיו, 
ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ מִי  כב(:  אות  ישועה  )סה"מ  וְכֵן  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ וּמְתוּקָה 

ישׁוּעָתוֹ.  בִּ מֹחַ  לִשְׂ ה  יִזְכֶּ מְחָה,  שִׂ בְּ

ה נָּ רַנֵּ תְּ פָתֵינוּ אָז  ה - שְׂ וְרִנָּ קוֹל צָהֳלָה 

ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ זיע"א,  לָאן  רֶמִישְׁ מִפְּ מֵאִיר  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  אָמַר  וְכָךְ 
אֶת  ל  לֵּ מִתְפַּ הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲפִלּוּ  מְחָה,  שִׂ בְּ ה'  אֶת  עוֹבֵד  הָאָדָם 
ז  רַךְ, וְזֶה מְרֻמָּ ד לִפְנֵי ה' יִתְבָּ לֶת מִיָּ תוֹ מִתְקַבֶּ פִלָּ רֶמֶז, תְּ תוֹ בְּ פִלָּ תְּ
ר הָאָדָם עוֹבֵד אֶת  אֲשֶׁ לוֹמַר כַּ מְחָה", כְּ שִׂ פָסוּק "עִבְדוּ אֶת ה' בְּ בְּ
לְפָנָיו  "בֹּאוּ  שֶׁ זוֹכֶה  ךְ הוּא  כָּ יְדֵי  עַל  וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ם  ֵ הַשּׁ
ר הוּא  אֲשֶׁ כַּ אֲפִלּוּ  ה'  לִפְנֵי  לֶת  מִתְקַבֶּ תוֹ  פִלָּ תְּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ רְנָנָה",  בִּ
מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  ה'  אֶת  עוֹבֵד  שֶׁ מִי  י  כִּ נָא",  "נָא  רַק  מֵה'  שׁ  מְבַקֵּ
ל  ל אֶת כָּ רַךְ, וּבְכֹחָהּ לְבַטֵּ ם יִתְבָּ ֵ תוֹ חֲבִיבָה וּרְצוּיָה לִפְנֵי הַשּׁ פִלָּ תְּ

רָכוֹת. וְהַבְּ הַיְשׁוּעוֹת  ל  כָּ וְלִפְעֹל אֶת  שׁוֹת  הַקָּ זֵרוֹת  הַגְּ
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רִים  ָ שּׁ שֶׁ יּוּט  פִּ בַּ לְכָךְ  יֵשׁ  רָמַז  שֶׁ רְשׁוּמוֹת,  י  דּוֹרְשֵׁ וְאָמְרוּ 
ה'  א  אָנָּ ה,  נָּ רַנֵּ תְּ אָז  פָתֵינוּ  שְׂ ה,  וְרִנָּ צָהֳלָה  "קוֹל  ת:  בָּ שַׁ מוֹצָאֵי  בְּ
אָנוּ  שֶׁ עָה  שָׁ בְּ שֶׁ ז  לְרַמֵּ וְזֹאת  א",  נָּ הַצְלִיחָה  ה'  א  אָנָּ א,  נָּ יעָה  הוֹשִׁ
 " ה'  לִפְנֵי  ירִים  וּמַעְתִּ לְלִים  מִתְפַּ ד  מִיָּ אָנוּ  מְחָה,  שִׂ בְּ רוּיִים  שְׁ
שׁוֹתֵינוּ  וּבַקָּ פִלּוֹתֵינוּ  תְּ ל  כָּ זוֹ  עָה  שָׁ בְּ י  כִּ א",  נָּ יעָה  הוֹשִׁ ה'  א  אָנָּ

רוֹם. מָּ בַּ ד  מִיָּ לוֹת  מִתְקַבְּ

מְחָה פּוֹעֵל  ל שִׂ רַם שֶׁ  גְּ
מָעוֹת דְּ ל  הָרוֹת שֶׁ מִנְּ יוֹתֵר 

י  רַבִּ למֹֹה",  שְׁ הַ"חַסְדֵי  עַל  בַּ הָרַהַ"ק  וְאָמַר  א  טֵּ הִתְבַּ וְכָךְ 
עַל  בַּ הָרַהַ"ק  אָבִיו  ם  שֵׁ בְּ זיע"א,  לוֹנִים  מִסְּ עַ  יְהוֹשֻׁ וִד  דָּ למֹֹה  שְׁ
מְחָה:  שִׂ מִתּוֹךְ  ה  פִלָּ תְּ ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ כֹּחָהּ  עַל  אַבְרָהָם",  ית  הַ"בֵּ
קִילוֹ  רִים  עֶשְׂ פּוֹעֲלִים  לאֹ  מְחָה,  שִׂ ל  שֶׁ רַם  גְּ וּפוֹעֵל  ה  עוֹשֶׂ ֶ שּׁ "מַה 

כִיּוֹת". )נחל איתן עמוד מד(  בְּ ל  שֶׁ

תִי לְךָ ה' עֵת רָצוֹן וַאֲנִי תְפִלָּ

סוּק )תהלים  רְשׁוּ חֲזַ"ל עַל הַפָּ ךְ דָּ וּם כָּ שּׁ מִּ פָרִים, שֶׁ סְּ וּמוּבָא בַּ
רָצוֹן?  עֵת  הוּא  אֵימָתַי   - רָצוֹן"  עֵת  ה'  לְךָ  תִי  תְפִלָּ "וַאֲנִי  יד(  סט 

אן.  לֶת. עַד כָּ ל אָדָם מְקֻבֶּ ל כָּ תוֹ שֶׁ פִלָּ הֶם תְּ בָּ ה רְגָלִים, שֶׁ לשָֹׁ שְׁ בִּ
מִצְוַת  אֶת  ם  מְקַיֵּ אָדָם  ל  כָּ מּוֹעֲדִים  בַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ לְכָךְ הוּא,  עַם  וְהַטַּ
ת  לשֶֹׁ שְׁ בִּ וְלָכֵן  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ וְהוּא  ךָ"  חַגֶּ בְּ מַחְתָּ  "וְשָׂ
שׁוֹתָיו  קָּ בַּ וְכָל  פִלּוֹתָיו,  תְּ ל  כָּ לַת  לְקַבָּ רָצוֹן  עֵת  לוֹ  יֵשׁ  הָרְגָלִים 

רוֹם. מָּ בַּ ד  מִיָּ לוֹת  מִתְקַבְּ



ּ ִש  ׀ י אֶ כָמן כ קן קִָ  י תֶן וּ ׀ 

 177

קודש  )אמרי  זיע"א  רְלִין  מִקַּ למֹֹה  שְׁ י  רַבִּ הָרַהַ"ק  אָמַר  כֵן  מוֹ  כְּ
גוֹן  כְּ ל מִצְוָה,  מְחָה שֶׁ רַךְ לַעֲשׂוֹת שִׂ יִתְבָּ הוּ ה'  כָּ זִּ י שֶׁ מִּ אות סד(, שֶׁ

ל  כָּ אֶת  זוֹ  עָה  שָׁ בְּ לוֹ  פּוֹתְחִים   – לְבָנָיו  וּאִין  נִשּׂ אוֹ  מִילָה,  רִית  בְּ
ם.  ן שָׁ עַיֵּ אֲלוֹתָיו,  ל מִשְׁ כָּ אִים אֶת  וּמְמַלְּ הַהֵיכָלוֹת 

עַל  בַּ הוּא  שֶׁ י  מִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ לְבָאֵר  ר  וְאֶפְשָׁ
וְלָכֵן  דוֹלָה,  גְּ וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ בְּ זוֹ  עָה  שָׁ בְּ רוּי  שָׁ הוּא  מְחָה,  שִׂ
לוֹת  מִתְקַבְּ פִלּוֹתָיו  תְּ וְכָל  לְמַעְלָה  עָרִים  ְ הַשּׁ ל  כָּ לוֹ  חִים  נִפְתָּ
וּתְחִנּוֹתָיו  פִלּוֹתָיו  תְּ ל  כָּ וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  ָ הַשּׁ ל  כָּ י  כִּ רוֹם,  מָּ בַּ

כֹּל.  לִפְנֵי אֲדוֹן  רָצוֹן  בְּ לוֹת  מִתְקַבְּ

לֶךְ הֵיכַל הַמֶּ בְּ בָר  דָּ הַאִם חָסֵר 

ם טוֹב זיע"א.  עַל שֵׁ הַבַּ ךְ  כָּ נִפְלָא אָמַר עַל  ל  מָשָׁ

יָמִים  ה  מָּ כַּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ לְפִיו  אֹכֶל  א  בָּ לאֹ  ר  אֲשֶׁ לְעָנִי  ל  מָשָׁ
לְנַסּוֹת  דֵי  כְּ לֶךְ  הַמֶּ לְאַרְמוֹן  וְהָלַךְ  מְאֹד,  רָעֵב  וְהָיָה  רְצוּפִים 
לוּכָה,  הַמְּ מֵאַרְמוֹן  לְמַאֲכָלוֹ  בָר  דָּ אֵיזֶה  לוֹ  נוּ  יִתְּ אוּלַי  לוֹ  מַזָּ אֶת 
עַל  וּמְמָרֵר  מְרוּרִים  תַּ בּוֹכֶה  הוּא  שֶׁ כְּ הָאַרְמוֹן,  דַלְתוֹת  בְּ ישׁ  וְהִקִּ
בַר  דְּ אֵיזֶה  נוּ לוֹ  וְיִתְּ עָלָיו  רַחֲמוּ  יְּ שֶׁ תַחֲנוּנִים  בְּ שׁ  וּמְבַקֵּ גּוֹרָלוֹ  מַר 

מַאֲכָל. 

רַחֲמָיו  נִכְמְרוּ  לֶךְ,  הַמֶּ לִפְנֵי  דוֹלָה  הַגְּ תוֹ  כִיָּ בְּ קוֹל  יעַ  הִגִּ שֶׁ כְּ
ר  אֲשֶׁ הוּא  מִי  עֲבָדָיו:  אֶת  אַל  וְשָׁ וְדִמְעוֹתָיו,  צַעֲרוֹ  מַע  לְמִשְׁ
ד  מִיָּ לוֹ  לְהוֹצִיא  לֶךְ  הַמֶּ ה  וְצִוָּ אַרְמוֹנִי?  לְיַד  וּמִצְטַעֵר  בּוֹכֶה  כֹּה 
לֶךְ  הַמֶּ רְתֵי  מְשָׁ לוֹ  וְנָתְנוּ  שׁ,  קֵּ בִּ ר  אֲשֶׁ שׁוֹ  מְבֻקָּ ל  כָּ אֶת  הַחוּצָה 
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מֵחַ  שָׂ לְבֵיתוֹ  ב  שָׁ וְהוּא  רְצוֹנוֹ,  פִי  כְּ בְעוֹ  שָׂ דֵי  כְּ תּוֹת  וְלִשְׁ לֶאֱכֹל 
וְטוֹב לֵב. 

ר  וְכַאֲשֶׁ מְאֹד,  וְחָכָם  חַ  קֵּ פִּ הָיָה  ר  אֲשֶׁ אַחֵר  עָנִי  הָיָה  אֲבָל 
לְפִיו,  אֹכֶל  א  בָּ לאֹ  הֶם  בָּ שֶׁ יָמִים  ה  מָּ כַּ לְאַחַר  מְאֹד,  רָעֵב  הָיָה 
פֶתַח  בְּ וְעָמַד  לוּכָה,  הַמְּ אַרְמוֹן  לִפְנֵי  עִמּוֹ  וּבָא  נּוֹרוֹ  כִּ אֶת  נָטַל 
עֲרֵבִים  מֵחִים  וּשְׂ יזִים  עַלִּ ירִים  שִׁ בּוֹ  ן  וּלְנַגֵּ יר  לָשִׁ וְהֵחֵל  הָאַרְמוֹן 

ל שׁוֹמְעֵיהֶם.  כָּ חִים אֶת  מְּ לָאֹזֶן הַמְשַׂ

אַל אֶת עֲבָדָיו: מָה הַקּוֹל הֶעָרֵב  מַע זֹאת, שָׁ לֶךְ שָׁ ר הַמֶּ אֲשֶׁ כַּ
ר כֹּה יָפֶה מִחוּץ  ן וְשָׁ ר מְנַגֵּ יעַ לְאָזְנַי, וּמִי הוּא אֲשֶׁ ר מַגִּ ה אֲשֶׁ הַזֶּ
אַרְמוֹן  תוֹךְ  בְּ ן  וִינַגֵּ ר  יֵּ שַׁ יְּ שֶׁ לְפָנַי,  אוֹתוֹ  הַכְנִיסוּ  א  אָנָּ לְאַרְמוֹנִי? 

כָל הָאַרְמוֹן.  בְּ יָדוֹ  מְחָה עַל  הַשִּׂ ה  וְתִרְבֶּ לוּכָה,  הַמְּ

ה  וְהִנֵּ לֶךְ.  הַמֶּ לִפְנֵי  ן  וְנִגֵּ ר  וְשָׁ הָאַרְמוֹן  לְתוֹךְ  הֶעָנִי  נִכְנַס  וְכָךְ 
וְאַף  בְעוֹ,  שָׂ דֵי  כְּ תּוֹת  וְלִשְׁ לֶאֱכֹל  לוֹ  הֵבִיאוּ  בָר  כְּ לֶךְ  הַמֶּ בֵית  בְּ
ל  לִיּוֹת יְקָרוֹת מֵאוֹצָרוֹ שֶׁ הוֹסִיפוּ לוֹ מָלֵא חָפְנַיִם יַהֲלוֹמִים וּמַרְגָּ
ר  ֵ הִתְעַשּׁ שֶׁ לְאַחַר  לֵב  וְטוֹב  מֵחַ  שָׂ לְבֵיתוֹ  הָלַךְ  הוּא  וְכָךְ  לֶךְ,  הַמֶּ
)צוואת  לֶךְ?!  הַמֶּ בֵית  בְּ חָסֵר  לוּם  כְּ י  כִּ לוּכָה,  הַמְּ מֵאוֹצַר  רַב  ר  עֹשֶׁ

הריב"ש אות צז(.

ל הוּא:  שָׁ וְהַמָּ

לִישׁ  שָׁ דְמָעוֹת  בִּ תוֹ  פִלָּ תְּ אֶת  ל  לֵּ וּמִתְפַּ בּוֹכֶה  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ ה  יִזְכֶּ הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ אי  וַדַּ בְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי 
עֲרֵי  שַׁ י  כִּ פָנָיו,  מִלְּ שׁ  קֵּ בִּ ר  אֲשֶׁ שׁוֹ  מְבֻקָּ ל  כָּ אֶת  לוֹ  ן  יִתֵּ רַךְ  יִתְבָּ

נִנְעֲלוּ. מָעוֹת לאֹ  דְּ
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ם  ֵ ל לִפְנֵי הַשּׁ לֵּ מֵחַ וְטוֹב לֵב וּמִתְפַּ א שָׂ ר הָאָדָם בָּ אֲשֶׁ  אֲבָל כַּ
לָבוֹא  דוֹלָה  הַגְּ כוּת  הַזְּ עַל  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  תוֹ  פִלָּ תְּ אֶת 
לוֹ  עֲנִיק  מַּ שֶׁ הָעֲצוּמוֹת  נוֹת  תָּ הַמַּ ל  כָּ וְעַל  קוֹנוֹ  לִפְנֵי  ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ
כִפְלֵי  בְּ וְנוֹטֵל  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  רֶגַע,  וּבְכָל  עֵת  כָל  בְּ בּוֹרְאוֹ 

פְלַיִם. כִּ

"עֹז  ר  אֲשֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  נִכְנָס  הוּא  מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  י  כִּ
לֶךְ  נֵס לְהֵיכָל הַמֶּ ר לְהִכָּ מְקוֹמוֹ" )דברי הימים א טז כז(, וְאֶפְשָׁ וְחֶדְוָה בִּ
ק"  לְבוּשׁ שַׂ לֶךְ בִּ עַר הַמֶּ י "אֵין לָבוֹא אֶל שַׁ מְחָה, כִּ רַק עַל יְדֵי שִׂ
הֵיכַל  נֵי  מִבְּ לִהְיוֹת  זוֹכֶה  הוּא  מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  וּבְעַצְבוּת, 
לוּ  וְיִתְקַבְּ אֲלוֹתָיו,  מִשְׁ ל  כָּ אוּ  תְמַלְּ יִּ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  ילָא  וּמִמֵּ לֶךְ,  הַמֶּ

ישׁוֹרִים.  וְהַמִּ חוּמִים  כָל הַתְּ בְּ שׁוֹתָיו  קָּ בַּ ל  כָּ

תוֹ  פִלָּ תְּ ם אֶת  יְסַיֵּ כַי  רְדְּ מָּ ה הָמָן שֶׁ מַדּוּעַ חִכָּ

ל  לֵּ תְפַּ הַמִּ ל  כָּ שֶׁ טז(,  )מגילה  יְהוֹיָדָע"  ן  הַ"בֶּ עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
הָעִנְיָנִים,  כָל  בְּ רוֹם  מָּ בַּ ל  תְקַבֵּ תִּ תוֹ  פִלָּ תְּ שֶׁ לוֹ  מֻבְטָח  מְחָה,  שִׂ בְּ
תְבוּ,  כָּ שֶׁ חֲזַ"ל  בְרֵי  דִּ אֶת  יְהוֹיָדָע"  ן  הַ"בֶּ עַל  בַּ אֵר  בֵּ זֶה  י  פִּ וְעַל 
יק עַל הַסּוּס  דִּ כַי הַצַּ יב אֶת מָרְדְּ א לְהַרְכִּ ע בָּ ר הָמָן הָרָשָׁ אֲשֶׁ כַּ שֶׁ
ל  כָּ אֶת  גְמֹר  יִּ שֶׁ עַד  כַי  לְמָרְדְּ ין  וְהִמְתִּ ה  חִכָּ הוּא  הָעִיר,  רְחוֹב  בִּ

ה. פִלָּ הַתְּ אֶמְצַע  בְּ וְלאֹ הִפְסִיקוֹ  תוֹ  פִלָּ תְּ

תוֹ  פִלָּ מִתְּ הִפְסִיקוֹ  וְלאֹ  כַי  לְמָרְדְּ הָמָן  ה  חִכָּ מַדּוּעַ  וְלִכְאוֹרָה 
נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ א  אֶלָּ לֶךְ?  הַמֶּ צִוּוּי  אֶת  לְהוֹדִיעוֹ  דֵי  כְּ
הוּא  ךְ,  כָּ עַל  דַע  יֵּ שֶׁ לִפְנֵי  כַי  מָרְדְּ ל  לֵּ יִתְפַּ אִם  שֶׁ ב  חָשַׁ הָמָן  שֶׁ
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לֶת מְקֻבֶּ אֵינָהּ  עַצְבוּת  מִתּוֹךְ  ה  וּתְפִלָּ עַצְבוּת,  מִתּוֹךְ  ל  לֵּ  יִתְפַּ
מַיִם.  ָ שּׁ בַּ

צָרִיךְ  הוּא  שֶׁ ה  פִלָּ הַתְּ אֶמְצַע  בְּ כַי  לְמָרְדְּ ר  יְבַשֵּׂ אִם  אֲבָל 
ר  אֲשֶׁ לָאִישׁ  ה  יֵעָשֶׂ כָה  "כָּ לְפָנָיו  וְלִקְרֹא  הָעִיר  רְחוֹב  בִּ יבוֹ  לְהַרְכִּ
תוֹ  פִלָּ יק אֶת תְּ דִּ כַי הַצַּ ל מָרְדְּ לֵּ יקָרוֹ" )אסתר ו ט(, יִתְפַּ לֶךְ חָפֵץ בִּ הַמֶּ
מְרוֹמִים,  מֵי  שְׁ בִּ רְצוּיָה  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ה  פִלָּ וְהַתְּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ 
זֵרָה  הַגְּ אֶת  תוֹ  תְפִלָּ בִּ ל  יְבַטֵּ אי  וַדַּ בְּ מְחָה  שִׂ בְּ ל  לֵּ יִתְפַּ הוּא  שֶׁ יְדֵי  וְעַל 
ד. וּלְאַבֵּ מִיד לַהֲרֹג  לְהַשְׁ רָאֵל  יִשְׂ ל עַם  כָּ הָיְתָה עַל  ר  אֲשֶׁ ה  שָׁ הַקָּ

מְחָה וְחֶדְוָה כֹּחָהּ רַב  אֱמֶרֶת מִתּוֹךְ שִׂ ה הַנֶּ פִלָּ תְּ י יָדַע הָמָן שֶׁ כִּ
יךְ יְשׁוּעוֹת  זֵרוֹת וּלְהַמְשִׁ ל הַגְּ מֵי מְרוֹמִים לַהֲפֹךְ אֶת כָּ שְׁ וְעָצוּם בִּ
וְרַק  תוֹ,  פִלָּ תְּ ל  כָּ אֶת  ם  סַיֵּ יְּ שֶׁ כַי  לְמָרְדְּ הָמָן  ה  חִכָּ וְלָכֵן  לוּיוֹת,  גְּ
עַל  יבוֹ  לְהַרְכִּ וֵרוֹשׁ  אֲחַשְׁ ל  שֶׁ לִיחוּתוֹ  שְׁ בִּ א  בָּ שֶׁ לוֹ  אָמַר  הוּא  אָז 

בָרָיו. דְּ אן  כָּ רְחוֹב הָעִיר. עַד  בִּ הַסּוּס 

ה  זֶּ שֶׁ שמות(,   - אליהו"  )"אדרת  זיע"א  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ וְהוֹסִיף 
י חַנּוּן  י כִּ מַעְתִּ י יִצְעַק אֵלַי וְשָׁ פָסוּק )שמות כב כו( "וְהָיָה כִּ ז בְּ מְרֻמָּ
יָדָהּ  עַל  שֶׁ מְחָה,  שִׂ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ יָדוּעַ  ה  וְהִנֵּ אָנִי", 

כֹּל. לִפְנֵי אֲדוֹן  רָצוֹן  בְּ תוֹ  פִלָּ תְּ ל  תְקַבֵּ תִּ

וְזֶה  חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ לְשׁוֹן  הוּא  "וְהָיָה"  ה  וְהִנֵּ  
מְחָה  שִׂ בְּ ל  לֵּ יִתְפַּ הָאָדָם  אִם   - אֵלַי"  יִצְעַק  י  כִּ "וְהָיָה  רוּשׁ  הַפֵּ
ל  תְקַבֵּ תִּ תוֹ  וּתְפִלָּ אָנִי".  חַנּוּן  י  כִּ י  מַעְתִּ "וְשָׁ בּוֹ  ם  יִתְקַיֵּ ה',  לִפְנֵי 

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ לִפְנֵי ה'. עַד  רָצוֹן  בְּ
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לִזְכּוֹת לְבָנִים  לְלָה  ה לאֹ הִתְפַּ חַנָּ מַדּוּעַ 

ה  זֶּ שֶׁ שנז(,  עמוד   - סופר  חתם  )דרשות  זיע"א  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  תַב  כָּ
סָהּ  יְּ פִּ מָא עַד שֶׁ ל קַיָּ לְלָה לִזְכּוֹת לְזֶרַע שֶׁ ה לאֹ הִתְפַּ חַנָּ עַם שֶׁ הַטַּ

דְבָרָיו. בִּ עְלָהּ אֶלְקָנָה  בַּ חָהּ  מְּ וְשִׂ

לּאֹ  שֶׁ ךְ  מִכָּ עַצְבוּת  בְּ רוּיָה  שְׁ הָיְתָה  ה  חַנָּ הַתְחָלָה  בַּ י  כִּ
מְצַעֶרֶת  הָיְתָה  ה  נִנָּ פְּ צָרָתָהּ  י  כִּ בָנִים,  בְּ קֵד  לְהִפָּ עֲדַיִן  זָכְתָה 
צַעַר  בְּ רוּיָה  שְׁ הָיְתָה  הִיא  וְלָכֵן  ךְ,  כָּ עַל  עֵת  כָל  בְּ אוֹתָהּ 
עַצְבוּת  מִתּוֹךְ  אֱמֶרֶת  נֶּ שֶׁ ה  פִלָּ תְּ שֶׁ יָדְעָה  ה  וְחַנָּ וְעַצְבוּת, 
הִיא  שֶׁ זְמַן  ל  כָּ וְלָכֵן  לָהּ,  תּוֹעִיל  וְלאֹ  רוֹם  מָּ בַּ לֶת  מִתְקַבֶּ אֵינָהּ 
לִזְכּוֹת לְלָה  הִתְפַּ לאֹ  הִיא   - וְעַצְבוּת  צַעַר  בְּ רוּיָה  שְׁ  הָיְתָה 

לְבָנִים.

אָמַר  שֶׁ כָךְ  בְּ חָהּ  מְּ וְשִׂ סָהּ  יְּ פִּ אֶלְקָנָה  עְלָהּ  בַּ שֶׁ לְאַחַר  אֲבָל 
לוֹ  הֵבִיאָה  שֶׁ נִים  בָּ רָה  מֵעֲשָׂ יוֹתֵר  וְאוֹהֲבָהּ  בָהּ  מְחַבְּ הוּא  שֶׁ לָהּ 
הּ  אִישָׁ אֶלְקָנָה  לָהּ  "וַיֹּאמֶר  ח(  א  א,  )שמואל  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  נִנָּ פְּ
ךְ  מִכָּ נִים",  בָּ רָה  מֵעֲשָׂ לָךְ  טוֹב  אָנֹכִי  הֲלוֹא  י...  תִבְכִּ לָמֶה  ה  חַנָּ
לְבָנִים,  לִזְכּוֹת  ל  לֵּ ד עָמְדָה לְהִתְפַּ וּמִיָּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  לָה שִׂ קִבְּ ה  חַנָּ
ה  חַנָּ לְלָה  עָה זוֹ הִתְפַּ וּבְשָׁ ל,  לֵּ ה", לְהִתְפַּ חַנָּ קָם  אֱמַר "וַתָּ נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ

וְחֶדְוָה. מְחָה  מִתּוֹךְ שִׂ

קֵד  לְהִפָּ זָכְתָה  וְהִיא  רוֹם  מָּ בַּ ד  מִיָּ לָה  הִתְקַבְּ תָהּ  פִלָּ תְּ וְאָכֵן 
מוֹ  כְּ וְאַהֲרֹן,  ה  מֹשֶׁ כְּ קוּל  ָ הַשּׁ בִיא  הַנָּ מוּאֵל  שְׁ בִּ נָה  ָ הַשּׁ יוֹם רֹאשׁ  בְּ

תְבוּ חֲזַ"ל. כָּ שֶׁ
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לְלוּ  תְפַּ יִּ שֶׁ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  מַדּוּעַ לאֹ רָצָה הַקָּ
רָאֵל לִפְנֵי קְרִיעַת יַם סוּף יִשְׂ אֵלָיו 

זיע"א  מֵרִימְנוֹב  ל  מֶנְדְּ מְנַחֵם  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  אֵר  בֵּ זֶה  י  פִּ וְעַל 
רָאֵל  יִשְׂ הָיוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ לְכָךְ  עַם  הַטַּ אֶת  בשלח(  פרשת  המים  )בארות 

לְעַם  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אָמַר  סוּף,  יַם  קְרִיעַת  לִפְנֵי  ר,  דְבָּ מִּ בַּ
מוֹ  כְּ וְתַחֲנוּנִים,  ה  תְפִלָּ בִּ אֵלָיו  וְיִצְעֲקוּ  לְלוּ  יִתְפַּ לּאֹ  שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ
רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶל  ר  בֵּ דַּ אֵלָי  צְעַק  תִּ "מַה  טו(:  יד  )שמות  אֱמַר  נֶּ שֶׁ
עֵת  בְּ רַךְ  יִתְבָּ וְלִזְעֹק אֵלָיו  צְעֹק  יּוֹתֵר טוֹב מִלִּ וְלִכְאוֹרָה מַה  עוּ",  וְיִסָּ

ילֵם? וְיַצִּ יעֵם  יּוֹשִׁ שֶׁ צָרָה 

מִצְרַיִם בְּ רָאֵל  לְיִשְׂ נוּ  נִתְּ אֵיזֶה מִצְווֹת 

רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ תָם  פִלָּ תְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ א  אֶלָּ
רָאֵל הָיוּ צְרִיכִים  עַם יִשְׂ ר, וְכֵיוָן שֶׁ בָּ הָיְתָה מִתּוֹךְ עַצְבוּת וְלֵב נִשְׁ
אֶת  לְעוֹרֵר  צְרִיכִים  הָיוּ  וְהֵם  דוֹלִים,  גְּ ים  וְנִסִּ דוֹלָה  גְּ יְשׁוּעָה 
דִי, לָכֵן  מִיָּ אֹפֶן  בְּ וְהַחֲסָדִים עֲלֵיהֶם מִלְמַעְלָה  עַת הָרַחֲמִים  פָּ הַשְׁ
צַעַר  בְּ לְלוּ  יִתְפַּ לאֹ  זֹאת  כָּ עֵת  בְּ שֶׁ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָהֶם  אָמַר 
ילָא  וּמִמֵּ רוֹם  מָּ בַּ וְעַצְבוּת  צַעַר  מִתְעוֹרֵר  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  י  כִּ וְעַצְבוּת, 

יעָם. ר לְהוֹשִׁ אִי אֶפְשָׁ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ חוֹן  וּבְבִטָּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ וְרַק  אַךְ  הְיוּ  יִּ שֶׁ א  אֶלָּ  
וַחֲסָדִים  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתְעוֹרְרִים  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  י  כִּ יעֵם,  יּוֹשִׁ שֶׁ
ים  לְנִסִּ יִזְכּוּ  הֵם  ילָא  וּמִמֵּ הָעֶלְיוֹנִים,  הָעוֹלָמוֹת  כָל  בְּ עֲצוּמִים 
מְחָה וְהַחֶדְוָה, וְאָכֵן  ת הַשִּׂ ר מִתְעוֹרְרִים עַל יְדֵי מִדַּ וְנִפְלָאוֹת אֲשֶׁ
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יַם  קְרִיעַת  ל  שֶׁ וְהֶעָצוּם  דוֹל  הַגָּ ס  לַנֵּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ זָכוּ  ךְ  כָּ זְכוּת  בִּ
סוּף. 

י  תֵּ שְׁ מִצְרַיִם  בְּ רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ נָתַן  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
בְעָם  טִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ מִילָה,  רִית  בְּ ת  יַּ וַעֲשִׂ ל,  הַלֵּ אֲמִירַת  הֵן  ר  אֲשֶׁ מִצְווֹת, 
ל  הַלֵּ מִצְוַת  דוֹלָה.  גְּ וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ לְהַרְבּוֹת  הוּא  אֵלּוּ  מִצְווֹת  ל  שֶׁ
קיט(,  )פסחים  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  נֶאֱמֶרֶת   -
דוֹלָה,  ה וְחֶדְוָה גְּ מְחָה רַבָּ מִיד מִתּוֹךְ שִׂ ית תָּ וּמִצְוַת מִילָה - נַעֲשֵׂ

שֹׂן" - זוֹ מִילָה. רְשׁוּ חֲזַ"ל )מגילה טז(: "וְשָׂ דָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

מִצְרַיִם  בְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  שֶׁ מְחָתָם  שִׂ אֶת  לְהַרְבּוֹת  דֵי  כְּ וְזֹאת 
אֶת  מַרְבּוֹת  הֵן  שֶׁ טִבְעָן  ר  אֲשֶׁ אֵלּוּ  מִצְווֹת  י  תֵּ שְׁ קִיּוּם  יְדֵי  עַל 
רָאֵל  יִשְׂ יִזְכּוּ  מְחָה  הַשִּׂ ת  מִדַּ יְדֵי  עַל  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  מְחָה,  הַשִּׂ
יצחק"  ה"עקידת  בעל  ביאר  )וכן  בָרָיו.  דְּ אן  כָּ עַד  צְרַיִם.  מִמִּ אֵל  לְהִגָּ

מאלכסנדר זיע"א - פרשת בשלח, עיי"ש(

תוֹ פִלָּ תְּ לָה  הִתְקַבְּ  סִימָן שֶׁ

אָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ )סימן תשע"ג(,  זיע"א  הֶחָסִיד  יְהוּדָה  י  רַבִּ וְכָתַב 
י ה' חָפֵץ  כִּ יֵדַע  מְחַת אַהֲבַת ה',  שִׂ לִבּוֹ  בְּ נָפְלָה  וּלְפֶתַע  ל  לֵּ מִתְפַּ
אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ תוֹ,  פִלָּ תְּ אֶת  ל  וּלְקַבֵּ רְצוֹנוֹ  אֶת  לַעֲשׂוֹת  זוֹ  עָה  שָׁ בְּ

ךָ". לִבֶּ אֲלתֹ  לְךָ מִשְׁ ן  וְיִתֶּ ג עַל ה',  )תהלים לז ד( "וְהִתְעַנַּ

ר הָאָדָם  אֲשֶׁ כַּ ר" זיע"א )פרק עא(, שֶׁ שָׁ ב הַיָּ עַל הַ"קַּ תַב בַּ וְכֵן כָּ
זוֹ  עָה  שָׁ בְּ לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ בָר  הַדָּ סִימָן  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ לְפֶתַע  ישׁ  מַרְגִּ

רוֹם.  מָּ בַּ עָה זוֹ רְצוּיָה  שָׁ בְּ תוֹ  וּתְפִלָּ עֵת רָצוֹן לְמַעְלָה, 
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ה מְיֻחֶדֶת פִלָּ תְּ

חֲסִידִים"  "יַעְלְזוּ  סִפְרוֹ  בְּ זיע"א  אפּוֹ  פָּ אֱלִיעֶזֶר  י  רַבִּ וְהַגה"ק 
לְפֶתַע  לָאָדָם  אָה  בָּ ר  אֲשֶׁ עָה  לְשָׁ מְיֻחֶדֶת  ה  פִלָּ תְּ ן  קֵּ תִּ רצו(  )עמוד 

רוֹם  מָּ בַּ דוֹלָה  גְּ רָצוֹן  עֵת  הִיא  עָה  שָׁ אוֹתָהּ  י  כִּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ
בָרָיו: דְּ וְאֵלּוּ  עֲבוּרוֹ, 

ם  ֵ הַשּׁ מְחַת אַהֲבַת  שִׂ ל הָאָדָם  לִבּוֹ שֶׁ בְּ נוֹפֶלֶת  ר לְפֶתַע  אֲשֶׁ כַּ
שׁ וְיֹאמַר: א יְבַקֵּ עָה עִם אַף אָדָם, אֶלָּ אוֹתָהּ שָׁ ר בְּ רַךְ, אַל יְדַבֵּ יִתְבָּ

י  פֵּ רִשְׁ שֶׁ אֲבוֹתֵינוּ,  וֵאלקֵֹי  אֱלקֵֹינוּ  ה'  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  "יְהִי   
וּנְטוּעִים  קְשׁוּרִים  וְיִהְיוּ  י,  בִּ וְיִתְרַבּוּ  יַתְמִידוּ  אַהֲבָתְךָ  הִתְעוֹרְרוּת 

יְהִי רָצוֹן".  ן  כֵּ זַרְעִי לְעוֹלָם, אָמֵן  ל  כָּ וּבְלֵב  י  לִבִּ בְּ

יחִי יֶעֱרַב עָלָיו שִׂ

וְהַחוֹזֶה  יקרים(,  )ליקוטים  זיע"א,  טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ תַב  כָּ וְכֵן 
ל  שֶׁ תוֹ  פִלָּ תְּ שֶׁ ימָן  הַסִּ שֶׁ מקץ(,  פרשת   - אמת  )דברי  זיע"א  לִין  מִלּוּבְּ
ה,  פִלָּ מְחָה לְאַחַר הַתְּ ת הַשִּׂ שַׁ רוֹם הִיא הַרְגָּ מָּ בַּ לָה  הָאָדָם הִתְקַבְּ
מַח  יחִי, אָנֹכִי אֶשְׂ פָסוּק )תהילים קד לד( "יֶעֱרַב עָלָיו שִׂ ז בְּ וְזֶה מְרֻמָּ
הוּא  ה'  לִפְנֵי  עֲרֵבָה  הָאָדָם  ל  שֶׁ תוֹ  פִלָּ תְּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ ז  לְרַמֵּ ה'",  בַּ

מְחָה. הַשִּׂ ת  לְמִדַּ זוֹכֶה 

ר  אֲשֶׁ כַּ תַב שֶׁ כָּ דוֹשׁ )חלק ג דף קסה(, שֶׁ דִבְרֵי הַזֹּהַר הַקָּ וּמְקוֹרוֹ בְּ
הָיוּ  ה  פִלָּ הַתְּ בוֹת  תֵּ שֶׁ פּוּרִים  הַכִּ יוֹם  בְּ דוֹל  הַגָּ הַכֹּהֵן  רוֹאֶה  הָיָה 
לֶת  מְקֻבֶּ תוֹ  פִלָּ תְּ שֶׁ יוֹדֵעַ  הָיָה  וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ בְּ יו  מִפִּ יוֹצְאוֹת 
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כֹּל.  לִפְנֵי אֲדוֹן  רוֹם לְרָצוֹן  מָּ בַּ

לְהַעֲלוֹת  זוֹכֶה  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ
תוֹ,  פִלָּ תְּ יְדֵי  עַל  כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  הַשְׁ אֶת  יךְ  וּלְהַמְשִׁ כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת 
אֲלוֹתָיו,  מִשְׁ ל  כָּ אוּ  וְיִתְמַלְּ פִלּוֹתָיו  תְּ ל  כָּ לוּ  תְקַבְּ יִּ שֶׁ ה  יִזְכֶּ אי  וַדַּ בְּ
כִינָה הִיא  ְ וְהַשּׁ עוֹת,  פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ ל  כָּ כִינָה הִיא מְקוֹר  ְ הַשּׁ י  כִּ
הִיא  לָה  הִתְקַבְּ תוֹ  פִלָּ תְּ שֶׁ ימָן  הַסִּ וְלָכֵן  רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ מְחָתָן  שִׂ

אַחֲרֶיהָ. שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  הַשִּׂ

יִרְאָה  בְּ ה  פִלָּ תְּ שֶׁ תזריע(  )פ'  נַחַל"  הָ"עַרְבֵי  עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
לָאָדָם.  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ יָדָהּ  עַל  ךְ  נִמְשָׁ ילָא  וּמִמֵּ לְמַעְלָה,  פּוֹעֶלֶת 

רֶק ב(. פֶּ נְיָא  הַתַּ עַל  בַּ תַב  כָּ )וְכֵן 

ל  כָּ מְחָה - מְבִיאָה אֶת  שִׂ בְּ ה  פִלָּ תְּ
חוּמִים כָל הַתְּ בְּ וְהַיְשׁוּעוֹת  הָרְפוּאוֹת 

עַם  ה הַטַּ זֶּ י זֶה מְבָאֵר מוֹהַרְנַ"ת זיע"א )קריאת שמע ג(, שֶׁ וְעַל פִּ
אֵינוֹ  ה  לִתְפִלָּ ה  אֻלָּ גְּ סּוֹמֵךְ  שֶׁ מִי  ל  כָּ שֶׁ ג(  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ
ל  שֶׁ תָן  אֻלָּ גְּ סִפּוּר  הָאָדָם סוֹמֵךְ אֶת  שֶׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ הַיּוֹם,  ל  כָּ נִזּוֹק 
דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ מִתְפַּ הוּא  תוֹ,  לִתְפִלָּ צְרַיִם  מִמִּ רָאֵל  יִשְׂ

ם. "י שָׁ רַשִׁ רֵשׁ  פֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ

ה  עָשָׂ ים הָעֲצוּמִים שֶׁ סִּ נִּ ר הָאָדָם מִתְבּוֹנֵן בַּ אֲשֶׁ כַּ נֵי שֶׁ וְזֹאת מִפְּ
ר  אֲשֶׁ כַּ אֲפִלּוּ  וְזֹאת  מִצְרַיִם,  יצִיאַת  בִּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ נוּ  עִמָּ
וְכָל  טֻמְאָה,  עֲרֵי  שַׁ מ"ט  בְּ מִצְרַיִם  גָלוּת  בְּ קוּעִים  שְׁ רָאֵל  יִשְׂ הָיוּ 
מֵבִין  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  רָאֵל,  יִשְׂ לְעַמּוֹ  דוֹלָה  הַגְּ אַהֲבָתוֹ  גְלַל  בִּ רַק  זֹאת 
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לִבּוֹ  א  וּמִתְמַלֵּ לְבָנָיו,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ אַהֲבָתוֹ  גֹּדֶל  אֶת  הָאָדָם 
מִתּוֹךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמֵד  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  דוֹלָה,  גְּ וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ
לּוֹ. כֻּ כָל הַיּוֹם  זֵק בְּ יִנָּ לּאֹ  ךְ מֻבְטָח לוֹ שֶׁ כָּ וּם  דוֹלָה, וּמִשּׁ גְּ מְחָה  שִׂ

שׁ  יֵּ מְחָה שֶׁ אִים לָאָדָם רַק עַל יְדֵי חֶסְרוֹן הַשִּׂ זָקִים בָּ ל הַנְּ י כָּ כִּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ מִתְפַּ ר הָאָדָם  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל  ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ לָאָדָם 
וְעַל  אֲלוֹתָיו,  מִשְׁ ל  כָּ אֶת  תוֹ  תְפִלָּ בִּ לִפְעֹל  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ לוֹ  מֻבְטָח  דוֹלָה,  גְּ
הוּא  ֶ שּׁ מַה  כָל  בְּ עֲצוּמוֹת  וִישׁוּעוֹת  לִרְפוּאוֹת  ה  יִזְכֶּ הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי 

מִיּוּת. עכ"ד גַשְׁ בְּ וְהֵן  רוּחָנִיּוּת  בְּ זָקוּק, הֵן 

לִפְנֵי  פִלּוֹתֵינוּ  תְּ ל  כָּ אֶת  מִיד  תָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ רָצוֹן  יְהִי 
וַעֲצוּמָה. אָמֵן. דוֹלָה  גְּ נָה  וּבְכַוָּ ה  רַבָּ מְחָה  כֹּל מִתּוֹךְ שִׂ אֲדוֹן 



רֶק ח פֶּ
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רֶק ח פֶּ

ּ וִ ּ תֶו  ִּ כָ כ כ  ְָ יָ שּ

כֹּל,  אֲדוֹן  לִפְנֵי  פִלּוֹתָיו  תְּ ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  הָאָדָם  ה  הִנֵּ
לא  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עֲצוּמָה,  נָה  וּבְכַוָּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
ל מִצְוָה", וּמוּבָא  מְחָה שֶׁ א מִתּוֹךְ שִׂ ל אֶלָּ לֵּ ע"א( : "אֵין עוֹמְדִין לְהִתְפַּ

מִתּוֹךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ לִזְכּוֹת  נִפְלָאוֹת  עֵצוֹת  ה  מָּ כַּ ים  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  סְּ בַּ
מְחָה וְטוּב לֵבָב. שִׂ

ה  פִלָּ הַתְּ עֵצָה רִאשׁוֹנָה - הַהַכְנָעָה לִפְנֵי 
מְחָה מְבִיאָה שִׂ

א  ל אֶלָּ לֵּ "אֵין עוֹמְדִין לְהִתְפַּ תְבוּ חֲזַ"ל )ברכות לא ע"א( שֶׁ ה כָּ הִנֵּ
ל  לֵּ לְהִתְפַּ "אֵין עוֹמְדִין  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ נִי  שֵׁ ד  וּמִצַּ מְחָה",  שִׂ מִתּוֹךְ 
צג(  )סימן  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ נִפְסַק  וְכָךְ  רֹאשׁ",  כֹּבֶד  מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ
מְחָה.  שִׂ וּמִתּוֹךְ  וְהַכְנָעָה  אֵימָה  בְּ א  אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמְדִין  אֵין  שֶׁ

בָרִים סוֹתְרִים זֶה אֶת זֶה.  הַדְּ נֵי  שְׁ וְלִכְאוֹרָה 

ה  פִלָּ הַתְּ פְנֵי  לִּ שֶׁ ל(,  )שבת  ם  שָׁ הַתּוֹסָפוֹת  עֲלֵי  בַּ אֲרוּ  בֵּ א  אֶלָּ
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מִי  לִפְנֵי  תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  וְזֹאת  וְיִרְאָה,  הַכְנָעָה  בְּ הָאָדָם  יִהְיֶה 
מַלְכֵי  מֶלֶךְ  לִפְנֵי   - שׁוֹתָיו  קָּ בַּ אֶת  שׁ  וּלְבַקֵּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ הוֹלֵךְ  הוּא 
ךְ  כָּ וְאַחַר  אִישׁ,  ר  שַׂ בְּ ל  כָּ וְרוּחַ  חַי  ל  כָּ נֶפֶשׁ  יָדוֹ  בְּ ר  אֲשֶׁ לָכִים  הַמְּ
זוֹכֶה  הוּא  ֶ שּׁ מַה  עַל  מִצְוָה  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ יַעֲמֹד 

רוּךְ הוּא.  בָּ קוֹם  לִפְנֵי הַמָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ לַעֲמֹד 

ל  לֵּ רֶךְ לִזְכּוֹת לְהִתְפַּ הַדֶּ ים" )סימן צג(, שֶׁ ף הַחַיִּ עַל "כַּ בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
עַל  ר  אֲשֶׁ ה  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  הַהַכְנָעָה  יְדֵי  עַל  הִיא  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
עָפָר  הוּא  שֶׁ הָאָדָם  זְכֹּר  יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  וְזֹאת  מְחָה,  שִׂ ל  יְקַבֵּ יָדָהּ 
לְפָנָיו  ל  לֵּ לְהִתְפַּ ם  ֵ הַשּׁ הוּ  זִכָּ הָכִי  וַאֲפִלּוּ  וְתוֹלֵעָה,  ה  רִמָּ וָאֵפֶר, 
ים  קְדוֹשִׁ מַלְאָכִים  ה  וְכַמָּ בוֹדוֹ,  כְּ הָאָרֶץ  ל  כָּ מְלאֹ  ר  אֲשֶׁ רַךְ  יִתְבָּ
וְטָהֳרָה,  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ וְיִרְאָה  אֵימָה  בְּ וּלְהַעֲרִיצוֹ  ישׁוֹ  לְהַקְדִּ ים  מִתְאַוִּ
רְשׁוּת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לוֹ  וְנָתַן  הָאֲדָמָה,  מִן  עָפָר  אָדָם  ן  בֶּ וְהוּא 
כָל זֹאת  בְּ תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  שׁוֹת,  וּבַקָּ פִלּוֹת  תְּ ה  מָּ כַּ לוֹמַר לְפָנָיו 
עוֹמֵד הוּא  שֶׁ עָה  שָׁ בְּ וְהַחֶדְוָה  מְחָה  הַשִּׂ אֶצְלוֹ  ל  וְתִגְדַּ ה  תְרַבֶּ  תִּ

ה.  תְפִלָּ בִּ

עָבַר עָלָיו  ֶ שּׁ ח מַה  כַּ שְׁ יִּ  שֶׁ
ה פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי 

אַחַת  עַם  פַּ שֶׁ זיע"א,  אר  מִבַּ ל  מֶנְדְּ י  רַבִּ הָרַהַ"ק  ר  סִפֵּ וְכָךְ 
יצַד מְלָאֲךָ  בָה כֵּ י מַחֲשָׁ לִבִּ ה, עָלְתָה בְּ פִלָּ תְּ עַת הַהִתְלַהֲבוּת בַּ שְׁ בִּ
יוֹדֵעַ  ה  אַתָּ וַהֲרֵי  הַבּוֹרֵא,  לִפְנֵי  דוֹלָה  גְּ כֹּה  הִתְלַהֲבוּת  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ
אִם  י  כִּ י,  דַעְתִּ בְּ י  נִמְלַכְתִּ אֲבָל  עִים,  וּפְשָׁ עֲווֹנוֹת  מָלֵא  ךָ  הִנְּ יצַד  כֵּ
ר אֲנִי נִמְצָא  אֲשֶׁ י כַּ לִבִּ יעָה בְּ בָה טוֹבָה הִיא, מַדּוּעַ אֵינָהּ מַגִּ מַחֲשָׁ
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נִי  לְהַחֲלִישֵׁ רוֹצֶה  צֶר  הַיֵּ כָךְ  בְּ שֶׁ א  אֶלָּ זֹאת  אֵין  אֲכִילָתִי?  אֶמְצַע  בְּ
מְחָה.  וְשִׂ ל מִתּוֹךְ הִתְלַהֲבוּת  לֵּ לּאֹ אֶתְפַּ שֶׁ

ה – טַעַם הַחִיּוּב  נִיָּ שְׁ  עֵצָה 
ה  פִלָּ הַתְּ הוֹת קְצָת לִפְנֵי  לִשְׁ

קְצָת  הוֹת  לִשְׁ אָדָם  ל  כָּ ב  חַיָּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ הַפּוֹסְקִים,  תְבוּ  כָּ
עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ פְסַק  נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ ל,  לֵּ לְהִתְפַּ מַתְחִיל  הוּא  שֶׁ לִפְנֵי 
ה  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  עָה מוּעֶטֶת  שָׁ הָאָדָם  תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ )סימן צג(, הוּא 

יְדֵי  וְעַל  פָנָיו,  מִלְּ וָפַחַד  אֵימָה  א  וְיִתְמַלֵּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ת  גְדֻלַּ בִּ
שׁ  מְבַקֵּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ הָעֲצוּמָה  ה  כִיָּ הַזְּ גֹּדֶל  אֶת  יָבִין  ךְ  כָּ
לַעֲמֹד  מְחָה  הַשִּׂ גֹדֶל  בְּ וְיִתְבּוֹנֵן  לְפָנָיו,  ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ לַעֲמֹד  נוּ  מֵאִתָּ
תוֹ מִתּוֹךְ  פִלָּ ל אֶת תְּ לֵּ ךְ יִתְפַּ לֶךְ הָעֶלְיוֹן, וְעַל יְדֵי כָּ רֵת אֶת הַמֶּ לְשָׁ

מְחָה וְטוּב לֵבָב. שִׂ

ד(  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ עַם  הַטַּ ה  זֶּ שֶׁ הָרִאשׁוֹנִים,  וְכָתְבוּ 
יְדֵי  עַל  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  ה,  לִתְפִלָּ ה  אֻלָּ גְּ מִיד  תָּ לִסְמֹךְ  רִיךְ  צָּ שֶׁ
ה  פִלָּ תְּ בַּ יַעֲמֹד  תוֹ,  לִתְפִלָּ צְרַיִם  מִמִּ רָאֵל  יִשְׂ ת  אֻלַּ גְּ אֶת  סְמֹךְ  יִּ שֶׁ

ל מִצְוָה. מְחָה שֶׁ מִתּוֹךְ שִׂ

לְלִים  מִתְפַּ רָאֵל  יִשְׂ ר  אֲשֶׁ פִלּוֹת  הַתְּ ל  כָּ שֶׁ כָךְ  בְּ יִתְבּוֹנֵן  וְכֵן 
ל  כָּ שֶׁ זיע"א,  טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ רוֹם,  מָּ בַּ לוֹת  מִתְקַבְּ
רַךְ,  רוֹם לְפָנָיו יִתְבָּ מָּ לוֹת בַּ לְלִים מִתְקַבְּ רָאֵל מִתְפַּ שְׂ יִּ פִלּוֹת שֶׁ הַתְּ
אפרים,  מחנה  )דגל  רַךְ.  יִתְבָּ פָנָיו  מִלְּ רֵיקָם  בָה  שָׁ ר  אֲשֶׁ ה  פִלָּ תְּ וְאֵין 

פרשת כי תצא(. 
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ית – חֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים הָיוּ  לִישִׁ עֵצָה שְׁ
דְבָרִים  בִּ עָה אַחַת – לְהִתְבּוֹנֵן  שׁוֹהִים שָׁ

ב חִים אֶת הַלֵּ מְּ הַמְשַׂ

)ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ זַצַ"ל,  שׁוּר"  הָ"עֲלֵי  עַל  בַּ תַב  כָּ
ה,  פִלָּ עָה אַחַת לִפְנֵי הַתְּ חֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים הָיוּ שׁוֹהִין שָׁ לב(, שֶׁ

אֶת  חִים  מְּ הַמְשַׂ דְבָרִים  בִּ זוֹ  עָה  שָׁ בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  יּוּכְלוּ  שֶׁ דֵי  כְּ זֹאת 
אֲפִלּוּ  שֶׁ רוֹאִים  בּוֹ  ר  אֲשֶׁ מִצְרַיִם,  יְצִיאַת  סִפּוּר  בְּ גוֹן  כְּ ב,  הַלֵּ
קוּעִים  שְׁ וְהָיוּ  דְרֵגָה  הַמַּ פֶל  שֵׁ בְּ רוּיִים  שְׁ הָיוּ  רָאֵל  יִשְׂ עַם  ר  אֲשֶׁ כַּ
ה  רוּךְ הוּא עָשָׂ דוֹשׁ בָּ י כֵן הַקָּ עֲרֵי טֻמְאָה, אַף עַל פִּ מ"ט שַׁ ם בְּ שָׁ
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ אַהֲבָתוֹ  מִגֹּדֶל  וְזֹאת  עֲצוּמִים,  ים  נִסִּ לָהֶם 
ה  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  אַחַת  עָה  שָׁ הָאָדָם  תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  לְבָנָיו, 
מִתּוֹךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ לַעֲמֹד  ה  יִזְכֶּ ב,  הַלֵּ אֶת  חִים  מְּ הַמְשַׂ דְבָרִים  בִּ

מְחָה וְטוּב לֵבָב. שִׂ

ה  פִלָּ הַתְּ עֵצָה רְבִיעִית - לִמּוּד תּוֹרָה לִפְנֵי 

עוֹמְדִין  אֵין  שֶׁ ג(  סעיף  צג  )סימן  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ נִפְסַק  ה  הִנֵּ
נֵי  זֹּאת מִפְּ סוּקָה, וְכָתַב הָרַמָ"א שֶׁ א מִתּוֹךְ הֲלָכָה פְּ ל אֶלָּ לֵּ לְהִתְפַּ
תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  שֶׁ יְדֵי  וְעַל  לֵב",  חֵי  מְּ מְשַׂ רִים  יְשָׁ ה'  קּוּדֵי  "פִּ שֶׁ
וְלָכֵן  וְחֶדְוָה.  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ זוֹכֶה  הוּא  ה,  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי 
דוֹלָה  ה, וּמַעֲלָתוֹ גְּ פִלָּ תּוֹרָה לִפְנֵי הַתְּ מִיד בַּ צָרִיךְ הָאָדָם לַעֲסֹק תָּ
תוֹ  פִלָּ תְּ אֶת  ל  לֵּ לְהִתְפַּ זוֹכֶה  הָאָדָם  יָדָהּ  וְעַל  מְאֹד,  וַעֲצוּמָה 
ה  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  הַתּוֹרָה  לִמּוּד  יְדֵי  עַל  י  כִּ רָאוּי,  כָּ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ
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ל  לֵּ לְהִתְפַּ זוֹכֶה  יָדָהּ הוּא  עַל  ר  אֲשֶׁ דוֹלָה  גְּ מְחָה  לְשִׂ זוֹכֶה  הָאָדָם 
מְחָה וְטוּב לֵבָב.  וּמִתּוֹךְ שִׂ דוֹלָה  גְּ נָה  וּבְכַוָּ וּבְחַיּוּת  הִתְלַהֲבוּת  בְּ

מִלּוֹת  בְּ ית - הִתְבּוֹנְנוּת  עֵצָה חֲמִישִׁ
וּבְמַעֲלָתָהּ הָעֲצוּמָה ה  פִלָּ הַתְּ

חֲסִידִים"  "יַעְלְזוּ  סִפְרוֹ  בְּ זיע"א  יוֹעֵץ"  לֶא  הַ"פֶּ עַל  בַּ תַב  כָּ
עָמְדוֹ  בְּ מֹחַ  לִשְׂ לִבּוֹ  אֶת  לְעוֹרֵר  נִפְלָאוֹת  עֵצוֹת  ה  מָּ כַּ יח(  )עמוד 

לִפְנֵי קוֹנוֹ. ה  תְפִלָּ בִּ

ה  עוֹשֶׂ פָתָיו, וּמִי שֶׁ שְׂ ר מוֹצִיא בִּ ה אֲשֶׁ פִלָּ תֵבוֹת הַתְּ א. לְהִתְבּוֹנֵן בְּ
תוֹ. תְפִלָּ בִּ מְחָה  לְשִׂ ה  יִזְכֶּ אי  וַדַּ בְּ זֹאת 

רוּת  הָאֶפְשָׁ אֶת  לָנוּ  נָתַן  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ כָךְ  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  ב. 
נוֹתֵן  עוֹד  וְהוּא  צְרָכֵינוּ,  ל  כָּ אֶת  נּוּ  מִמֶּ שׁ  וּלְבַקֵּ לְפָנָיו  ל  לֵּ לְהִתְפַּ

לְפָנָיו. ל  לֵּ לְהִתְפַּ אָנוּ עוֹמְדִים  שֶׁ ךְ  כָּ כָר רַב עַל  שָׂ לָנוּ 

רוּמוֹ  בְּ הָעוֹמְדִים  בָרִים  מֵהַדְּ הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ שֶׁ כָךְ  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  ג. 
קּוּנִים עֲצוּמִים  ה תִּ ה עוֹשָׂ פִלָּ הַתְּ כָךְ שֶׁ בְּ ל עוֹלָם, וְכֵן לְהִתְבּוֹנֵן  שֶׁ
קּוּנִים  תִּ בַּ הּ  לַחֲבֶרְתָּ דּוֹמֶה  ה  פִלָּ תְּ וְאֵין  הָעֶלְיוֹנִים,  עוֹלָמוֹת  בָּ
אֲרִיזַ"ל.  בָּ מּוּבָא  כַּ מְרוֹמִים.  מֵי  שְׁ בִּ פּוֹעֶלֶת  הִיא  ר  אֲשֶׁ הָעֲצוּמִים 

)שער הכוונות נ"א עט(

עַל  וְאַף  ינוּ,  חַיֵּ וּמַה  אָנוּ  וּמָה  אָנוּ  מִי  י  כִּ פְלוּתוֹ,  שִׁ בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  ד. 
רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  לָכִים הַקָּ הַמְּ לִפְנֵי מֶלֶךְ מַלְכֵי  י כֵן אָנוּ זוֹכִים לַעֲמֹד  פִּ

עֲבוֹדָתֵנוּ.  בַּ הוּא, וְהוּא חָפֵץ 
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לִפְנֵי  אֵלּוּ  בָרִים  דְּ עַת  אַרְבַּ כָל  בְּ יִתְבּוֹנֵן  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  וְעַל 
מְחָה  תוֹ מִתּוֹךְ שִׂ פִלָּ ל אֶת תְּ לֵּ ה לְהִתְפַּ ה, יִזְכֶּ תְפִלָּ הוּא עוֹמֵד בִּ שֶׁ

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ וְטוּב לֵבָב. עַד 

ל  לֵּ ית - לְהִתְפַּ ִ שּׁ שִׁ  עֵצָה 
בּוֹ חָפֵץ  לִּ שֶׁ מָקוֹם  בְּ

לְאָדָם  רָאוּי  אֵין  שֶׁ )תשובות הרדב"ז ח"ג סימן תע"ב(  "ז  הָרַדְבַּ תַב  כָּ
חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ וְזֹאת  חָפֵץ,  בּוֹ  לִּ שֶׁ מָקוֹם  בְּ א  אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ
בּוֹ  לִּ שֶׁ מָקוֹם  בְּ א  אֶלָּ תּוֹרָה  לוֹמֵד  אָדָם  אֵין  שֶׁ ע"א(,  יט  זרה  )עבודה 

חָפֵץ.

מִי  אֶת  הָאָדָם  רוֹאֶה  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ  
ךְ  כָּ יְדֵי  מֵחַ, וְעַל  וְלִבּוֹ שָׂ עְתּוֹ מִתְרַחֶבֶת עָלָיו  דַּ עְתּוֹ נוֹחָה בּוֹ,  דַּ שֶׁ
לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ מָקוֹם  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ הָאָדָם  צָרִיךְ  וְלָכֵן  רוּחַ ה',  עָלָיו  נָחָה 
יְדֵי  וְעַל  עָלָיו,  נוֹחָה  וּתְהֵא רוּחוֹ  עֲלֵיהֶם  ל  כֵּ סְתַּ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ אוֹהֲבִים, 
ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  בוּאָה,  הַנְּ עַל  אֱמַר  נֶּ שֶׁ עֵין  כְּ ה',  רוּחַ  עָלָיו  נוּחַ  תָּ ךְ  כָּ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ תוֹ. עַד  תְפִלָּ בִּ ן  לְכַוֵּ ה  יִזְכֶּ

ה עוֹמֵד  ע לִפְנֵי מִי אַתָּ דַּ בִיעִית –  עֵצָה שְׁ

ה",  תְפִלָּ בִּ עָרִים  "שְׁ סִפְרוֹ  בְּ זַצַ"ל  ינְקוּס  פִּ מְשׁוֹן  שִׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ
וְהֶעָצוּם  דוֹל  הַגָּ כֹּחָהּ  אֶת  ים  מְחִישִׁ הַמַּ נִפְלָאִים  לִים  מְשָׁ ה  מָּ כַּ תַב  כָּ
צְרִיכָה  ר  אֲשֶׁ הָעֲצוּמָה  מְחָה  הַשִּׂ גֹּדֶל  אֶת  דִים  וְהַמְלַמְּ ה,  פִלָּ הַתְּ ל  שֶׁ

בּוֹרְאוֹ. לִפְנֵי  ה  תְפִלָּ בִּ הַזּוֹכֶה לַעֲמֹד  לִהְיוֹת לָאָדָם 
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יעַ לְבִקּוּר הִגִּ שֶׁ יר  הַדּוֹד הֶעָשִׁ

הָיָה  וְהוּא  עֲצוּמִים,  חוֹבוֹת  בְּ רוּי  שָׁ הָיָה  ר  אֲשֶׁ לְאָדָם  ל  מָשָׁ
שׁוּם  מָצָא  וְלאֹ  קָצָר,  זְמַן  תּוֹךְ  לְמַלְוֵהוּ  דוֹל  גָּ חוֹב  יב  לְהָשִׁ צָרִיךְ 
רוּי, וְלאֹ הָיְתָה לוֹ  דוֹל בּוֹ הוּא שָׁ צַר הַגָּ יצַד לָצֵאת מֵהַמֵּ תְרוֹן כֵּ פִּ
מַע  שָׁ ה הוּא  וְהִנֵּ וְהֶעָצוּם,  דוֹל  הַגָּ חְקוֹ  מִדָּ לָצֵאת  יצַד  כֵּ עֵצָה  אַף 
וְעָצוּם  דוֹל  גָּ יר  עָשִׁ הָיָה  ר  אֲשֶׁ דּוֹדוֹ  מְגוּרָיו  לְעִיר  לָבוֹא  רִיךְ  צָּ שֶׁ
מְחָה  שִׂ לִבּוֹ  א  הִתְמַלֵּ ךְ,  כָּ עַל  מַע  שָׁ הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ ד  מִיָּ מְאֹד. 
עֵינֵי  בְּ חֵן  מְצָא  יִּ שֶׁ מְאֹד  כֵן  תָּ יִּ שֶׁ יָדַע  י  כִּ מְאֹד,  וּגְדוֹלָה  עֲצוּמָה 
אֶת  לוֹ  ן  וְיִתֵּ אֵלָיו,  קְלַע  נִּ שֶׁ ה  שֶׁ הַקָּ צַר  מֵהַמֵּ צֵהוּ  יְחַלְּ וְהוּא  דּוֹדוֹ 

יֶחְסַר לוֹ.  ר  ל מַחְסוֹרוֹ אֲשֶׁ כָּ

וֹכֵב  ן, רַחֲמָנָא לִיצְלַן, הַשּׁ ל לְחוֹלֶה מְסֻכָּ ל נוֹסָף לְכָךְ - מָשָׁ מָשָׁ
יָדְעוֹ  בְּ מָתוֹ,  נִשְׁ עֹמֶק  עַד  בוּר  וְשָׁ עָצוּב  לּוֹ  כֻּ שֶׁ כְּ וַי,  דְּ עֶרֶשׂ  עַל 
סְפוּרִים,  אֲדָמוֹת  עֲלֵי  וְיָמָיו  יו,  מֵחַיָּ בָר  כְּ הִתְיָאֲשׁוּ  הָרוֹפְאִים  שֶׁ
מְאֹד,  מֻמְחֶה  רוֹפֵא  מְגוּרָיו  לִמְקוֹם  יעַ  הִגִּ שֶׁ מַע  שָׁ הוּא  ה  וְהִנֵּ
יוֹדֵעַ  הוּא  ר  אֲשֶׁ מַחֲלָתוֹ  תְחוּם  בִּ עוֹלָם  בָּ יוֹתֵר  בְּ דוֹל  הַגָּ כִיר  הַבָּ

אוֹתוֹ מֵחָלְיוֹ. לְרַפְּ יצַד  כֵּ

מְחָה  דוֹלָה וְשִׂ קְוָה גְּ א לִבּוֹ תִּ ךְ, הִתְמַלֵּ מַע הַחוֹלֶה עַל כָּ ָ שּׁ שֶׁ כְּ
סִכּוּי  יֵשׁ  ה  הִנֵּ שֶׁ יָדְעוֹ  בְּ וְזֹאת  לְבַד,  בִּ זֹאת  מוּעָה  ְ מִשּׁ רַק  עֲצוּמָה 
ים  יַסְכִּ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  עֲדַיִן  אִם  אֲפִלּוּ  וְזֹאת  יו,  לְחַיָּ קָלוּשׁ 
מַע מֵהָרוֹפֵא אִם הוּא אָכֵן יָכוֹל  וַעֲדַיִן לאֹ שָׁ הָרוֹפֵא לָבוֹא אֵלָיו 
זִיק  לִבּוֹ  בְּ הִתְעוֹרֵר  לְבַד  בִּ זֹאת  מוּעָה  ְ מִשּׁ רַק  אֲבָל  אוֹתוֹ,  לְרַפְּ
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ל  כָּ וְאֶת  מְחָתוֹ  שִׂ ל  כָּ אֶת  אֶצְלוֹ  תָה  נְּ שִׁ בָר  כְּ ר  אֲשֶׁ קְוָה  תִּ ל  שֶׁ
ת לְבָבוֹ. שַׁ הַרְגָּ

דוֹלָה  הַגְּ מְחָתוֹ   שִׂ
נְק לְיָדוֹ הַבַּ רָאָה אֶת מְנַהֵל  שֶׁ כְּ

הַלְוָאָה  דְחִיפוּת  בִּ צָרִיךְ  הָיָה  ר  אֲשֶׁ אֶחָד  אָדָם   - נוֹסָף  ל  מָשָׁ
ר לוֹ אוֹתָהּ,  ֵ שׁוּם אֹפֶן לְאַשּׁ בְּ ים  נְק לאֹ הִסְכִּ וְהַבַּ נְק,  דוֹלָה מֵהַבַּ גְּ
בוֹ,  ל מַצָּ ר לוֹ אֶת כָּ נְק וִיסַפֵּ אִם יִפְגֹּשׁ אֶת מְנַהֵל הַבַּ וְהוּא יָדַע שֶׁ
דוֹלָה, אֲבָל הוּא לאֹ הִצְלִיחַ  ר לוֹ אֶת הַהַלְוָאָה הַגְּ ֵ אי הוּא יְאַשּׁ וַדַּ בְּ
פַךְ  וְשָׁ בֶת  רַכֶּ בְּ נָסַע  הוּא  ה  וְהִנֵּ ה.  גִישָׁ פְּ עִמּוֹ  לִקְבֹּעַ  אֹפֶן  שׁוּם  בְּ
חוּק,  הַדָּ י  סְפִּ הַכַּ בוֹ  מַצָּ עַל  בֶת  רַכֶּ בָּ לְצִדּוֹ  ב  הַיּוֹשֵׁ לִפְנֵי  לְבָבוֹ  אֶת 
נְק  ב לְצִדּוֹ הִנּוֹ מְנַהֵל הַבַּ הָאָדָם הַיּוֹשֵׁ ה לְפֶתַע הוּא מַבְחִין שֶׁ וְהִנֵּ
בֶת.  רַכֶּ בָּ נְסִיעָתוֹ  בִּ לְיָדוֹ  בֶת  לָשֶׁ ן  מֵּ הִזְדַּ ר  אֲשֶׁ וּבְעַצְמוֹ  כְבוֹדוֹ  בִּ
מְחָה עֲצוּמָה מְאֹד,  שִׂ ל הָאָדָם  שֶׁ לִבּוֹ  א  רֶגַע הִתְמַלֵּ אוֹתוֹ  בְּ ד  מִיָּ
ל  כָּ אֶת  לִפְתֹּר  נְק  הַבַּ מְנַהֵל  יָכוֹל  אֶחָד  רֶגַע  בְּ שֶׁ יָדְעוֹ  בְּ וְזֹאת 

שׁוֹ.  ל מְבֻקָּ כָּ ר לוֹ אֶת  ֵ וּלְאַשּׁ עָיָתוֹ  בְּ

נוּ אַהֲבַת עוֹלָם אֲהַבְתָּ

הוּא  שֶׁ כָךְ  בְּ תוֹ  פִלָּ תְּ לִפְנֵי  מִתְבּוֹנֵן  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְכָךְ 
ל  כָּ אֶת  שׁ  וּלְבַקֵּ חַ,  בֵּ וּלְשַׁ לְשׁוֹרֵר  ל,  וּלְהַלֵּ לְהוֹדוֹת  ו  עַכְשָׁ הוֹלֵךְ 
ל הָעוֹלָם  רָא אֶת כָּ ר בָּ שׁוֹתָיו מִבּוֹרֵא עוֹלָם, אֲשֶׁ אֲלוֹתָיו וּבַקָּ מִשְׁ
אֶת  רֶגַע  כָל  בְּ ה  וּמְהַוֶּ ה  מְחַיֶּ הוּא  ר  וַאֲשֶׁ מֻחְלָט,  מֵאַיִן  יֵשׁ  לּוֹ  כֻּ
רֶגַע אֶחָד לָתֵת לוֹ אֶת  רָטֶיהָ, וּבְיָדוֹ בְּ ל פְּ הּ עַל כָּ לָּ רִיאָה כֻּ ל הַבְּ כָּ



ּ ׀ וִ ּ תֶו  ִּ כָ כ כ  ְָ יָ שּ ׀ 

 197

רַךְ  לָל, וּבְיָדוֹ יִתְבָּ לוֹת כְּ י יְכוֹלוֹתָיו אֵינָן מֻגְבָּ ר יֶחְסַר לוֹ, כִּ ל אֲשֶׁ כָּ
עָיוֹתָיו,  בְּ ל  כָּ אֶת  לוֹ  לִפְתֹּר  וּמְצוּקוֹתָיו,  צָרוֹתָיו  ל  מִכָּ צוֹ  לְחַלְּ
לְבַד  ךְ בִּ אי מִכָּ וַדַּ ל סְבַךְ בּוֹ הוּא נָתוּן - בְּ הֶרֶף עַיִן מִכָּ וּלְהוֹצִיאוֹ כְּ

וַעֲצוּמָה.  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מֵחַ  וְשָׂ שׂ  שָׂ הִנּוֹ 

עוֹלָם,  בּוֹרֵא  לִפְנֵי  ל  לֵּ וּמִתְפַּ עוֹמֵד  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ כֵן,  מוֹ  כְּ
אַהֲבַת  רָאֵל  יִשְׂ עַמּוֹ  אֶת  אוֹהֵב  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ כָךְ  בְּ וּמִתְבּוֹנֵן 
ל  כָּ אֶת  וְלַעֲשׂוֹת  אֲלוֹתֵיהֶם  מִשְׁ ל  כָּ אֶת  אוֹת  לְמַלְּ וְחָפֵץ  עוֹלָם, 
דוֹלָה  הַגְּ וּלְרַחְמָנוּתוֹ  יו,  מַעֲשָׂ ל  כָּ עַל  רַחֲמָיו  י  כִּ שׁוֹתֵיהֶם,  קָּ בַּ
ר,  וּמִסְפָּ בוּל  גְּ וְאֵין  חֵקֶר  אֵין  הָעֲצוּמִים  חֲסָדָיו  וּלְגֹדֶל  ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ
וּבְיָדוֹ  רוּאִים,  הַבְּ עִם  לְהֵיטִיב  רַק  הִיא  רִיאָה  הַבְּ ל  כָּ כְלִית  תַּ י  כִּ
ל  כָּ אֶת  אוֹת  וּלְמַלְּ אֲלוֹתָיו  מִשְׁ ל  כָּ אֶת  לָאָדָם  לָתֵת  אֶחָד  רֶגַע  בְּ
צָרִיךְ  הוּא  שֶׁ אי  וַדַּ בְּ  - ישׁוֹרִים  וְהַמִּ חוּמִים  הַתְּ כָל  בְּ חֶסְרוֹנוֹתָיו 

מְחָה עֲצוּמָה מְאֹד. שִׂ בְּ ךְ  מִכָּ אוֹת  לְהִתְמַלְּ

הוּא  עַצְבוּת,  מִתּוֹךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמֵד  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל 
תוֹ, וְאֵינוֹ מֵבִין  פִלָּ ל תְּ דוֹל שֶׁ כֹחָהּ הַגָּ אֵינוֹ מַאֲמִין בְּ כָךְ שֶׁ מַרְאֶה בְּ

ל.  לֵּ לְהִתְפַּ לִפְנֵי מִי הוּא עוֹמֵד 

נַחֲלָתוֹ יַעֲקֹב חֶבֶל  מִינִית -  עֵצָה שְׁ

ויגש(,  פ  קודש  )זרע  תַב  כָּ זיע"א  יץ  שִׁ מֵרוֹפְּ לִי  נַפְתָּ י  רַבִּ הָרַהַ"ק 
הוּא  הֲרֵי  קוֹנוֹ  לִפְנֵי  ל  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמֵד  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ פְעָמִים  לִּ שֶׁ
רָם  מֶלֶךְ  לִפְנֵי  ה  תְפִלָּ בִּ לַעֲמֹד  נַי  פָּ א  אֶשָּׂ יצַד  כֵּ לְעַצְמוֹ:  אוֹמֵר 
כָל  בְּ ר  נִזְכָּ הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ וּבִפְרָט  י,  עֶרְכִּ מַךְ  אֶת  יוֹדֵעַ  וַאֲנִי  א,  וְנִשָּׂ
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ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  וּכְלִמָּ ה  בּוּשָׁ א  מִתְמַלֵּ הוּא  הֲרֵי  וַעֲווֹנוֹתָיו,  חֲטָאָיו 
אַהֲבָה  בְּ פִלּוֹתָיו  תְּ אֶת  ל  לֵּ מִתְפַּ אֵינוֹ  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  רַךְ,  יִתְבָּ לְפָנָיו 

אוּת. וְכַיָּ רָאוּי  כָּ מְחָה  וְשִׂ וּבְהִתְלַהֲבוּת  וּבְיִרְאָה 

בָרִים חֲשׁוּבִים: דְּ ה  לשָֹׁ שְׁ בִּ תוֹ  פִלָּ וְלָכֵן צָרִיךְ לְהִתְבּוֹנֵן לִפְנֵי תְּ

ד  רָאֵל הֲרֵי הוּא אָחוּז מִצַּ ל אֶחָד מֵעַם יִשְׂ כָּ ה יֵשׁ לָדַעַת שֶׁ א. הִנֵּ
אַבְרָהָם  ים  דוֹשִׁ הַקְּ אֲבוֹתֵינוּ  ל  שֶׁ הַנּוֹרָאָה  תָם  ָ קְדֻשּׁ בִּ רְשׁוֹ  שָׁ
ל לִפְנֵי קוֹנוֹ הוּא  לֵּ הוּא עוֹמֵד לְהִתְפַּ ה שֶׁ פִלָּ יִצְחָק וְיַעֲקֹב, וּבְכָל תְּ
ים,  דוֹשִׁ הַקְּ הָאָבוֹת  ל  שֶׁ וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ זְכוּתָם  אֶת  מְעוֹרֵר 
שׁוֹתָיו  פִלּוֹתָיו וּבַקָּ כָל תְּ וּבִזְכוּתָם הָעֲצוּמָה וְהַנּוֹרָאָה הוּא נַעֲנֶה בְּ

מֵי מְרוֹמִים. ְ מִשּׁ

קְצֵה חֶבֶל אָרֹךְ  בִּ ל הָאוֹחֵז   כָּ
מְנַעְנֵעַ אוֹתוֹ לְמַעְלָה 

חֶבֶל  ל  שֶׁ קָצֵהוּ  בְּ הָאוֹחֵז  לְאָדָם  דּוֹמֶה,  בָר  הַדָּ לְמָה  ל  מָשָׁ
הַחֶבֶל  אֶת  מְנַעְנֵעַ  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ מִיד  תָּ שֶׁ מְאֹד,  רַב  אָרְכּוֹ  ר  אֲשֶׁ
אֲפִלּוּ  וְזֹאת  לְמַעְלָה,  הָרָחוֹק  קָצֵהוּ  בְּ מִתְנַעְנֵעַ  הוּא   - ה  מַטָּ מִלְּ
רָחוֹק  נִמְצָא  עַצְמוֹ  בְּ הוּא  שֶׁ י  פִּ עַל  וְאַף  מְאֹד,  אָרֹךְ  הַחֶבֶל  שֶׁ
עַל  הַחֶבֶל,  קְצֵה  בִּ אוֹחֵז  הוּא  שֶׁ יוָן  כֵּ אֲבָל  הַחֶבֶל,  מֵרֹאשׁ  מְאֹד 

מְנַעְנֵעַ אֶת הַחֶבֶל לְמַעְלָה. ה הוּא  לְמַטָּ חֶבֶל  בַּ יְדֵי אֲחִיזָתוֹ 

הָאָבוֹת  ת  לשֶֹׁ שְׁ בִּ אָרֹךְ  חֶבֶל  בְּ אוֹחֲזִים  רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  כָּ וְכָךְ 
רָאֵל  יִשְׂ עַם  וְכָל  נַחֲלָתוֹ",  חֶבֶל  "יַעֲקֹב  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ים,  דוֹשִׁ הַקְּ
עוֹמֵד  ר  אֲשֶׁ רָאֵל  יִשְׂ מֵעַם  וְאֶחָד  אֶחָד  ל  כָּ וְלָכֵן  הֶם,  בָּ אֲחוּזִים 
ל  כָּ תוֹ אֶת  תְפִלָּ בִּ וְנוֹרָא מְאֹד לְעוֹרֵר  כֹּחַ עָצוּם  יֵשׁ לוֹ  ל,  לֵּ לְהִתְפַּ
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רָכוֹת,  וְהַבְּ הַיְשׁוּעוֹת  ל  כָּ אֶת  תוֹ  תְפִלָּ בִּ וְלִפְעֹל  ם  לָּ כֻּ הָעוֹלָמוֹת 
מְאֹד  עֲצוּמָה  מְחָה  וְשִׂ רוּחַ  נַחַת  ל  מְקַבֵּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ
אֲבוֹתֵינוּ  ל  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ זְכוּתָם  בִּ וְזֹאת  יְהוּדִי,  ל  כָּ ל  שֶׁ תוֹ  פִלָּ מִתְּ

וְיַעֲקֹב. יִצְחָק  ים אַבְרָהָם  דוֹשִׁ הַקְּ

י בִּ תַתָּ  נָּ שֶׁ מָה  נְשָׁ יעִית -  שִׁ תְּ עֵצָה 

קִרְבּוֹ  בְּ ה  קְדוֹשָׁ מָה  נְשָׁ נָהּ  יֶשְׁ רָאֵל  יִשְׂ מֵעַם  אֶחָד  לְכָל  ה  הִנֵּ ב. 
תוֹ  תְפִלָּ בִּ רָאֵל  יִשְׂ וְכָל אֶחָד מֵעַם  עַל,  מִמַּ ר הִיא חֵלֶק אֱלוֹקַ  אֲשֶׁ
קִרְבּוֹ  בְּ שֶׁ עַל  מִמַּ אֱלוֹקַ  הַחֵלֶק  אֶת  ק  וּמְדַבֵּ ר  ֵ מְקַשּׁ הוּא  הֲרֵי 
צָרִיךְ  רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ וְלָכֵן  לְמַעְלָה,  נִמְצָא  ר  אֲשֶׁ רְשׁוֹ  שָׁ בְּ
וְעָצוּם  חָשׁוּב  כֹּה  קִרְבּוֹ  בְּ אֱלוֹקַ  חֵלֶק  לוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ יוָן  כֵּ שֶׁ לָדַעַת, 
הַחֵלֶק  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ לְפָנָיו  ל  לֵּ לְהִתְפַּ רָאוּי  הוּא  אי  וַדַּ בְּ קִרְבּוֹ,  בְּ

רַךְ. יִתְבָּ לְפָנָיו  ה  תְפִלָּ בִּ ר עוֹמֵד  עַל הוּא אֲשֶׁ אֱלוֹקַ מִמַּ

תִי פִלָּ תְּ בֵית  בְּ ים  חְתִּ מַּ וְשִׂ ירִית -  עֵצָה עֲשִׂ

ל?  לֵּ רוּךְ הוּא מִתְפַּ דוֹשׁ בָּ הַקָּ יִן שֶׁ תְבוּ חֲזַ"ל )ברכות ז(, מִנַּ ה כָּ ג. הִנֵּ
אֶחָד  ר  וְכַאֲשֶׁ תִי".  פִלָּ תְּ בֵית  בְּ ים  חְתִּ מַּ "וְשִׂ ז(  נו  )ישעיה  אֱמַר  נֶּ שֶׁ
עִמּוֹ  ל  לֵּ מִתְפַּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ל,  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמֵד  רָאֵל  שְׂ מִיִּ
צָרִיךְ  אָדָם  ל  כָּ וְלָכֵן  מִתּוֹכוֹ.  ל  לֵּ וּמִתְפַּ בְיָכוֹל  כִּ פִיו  בְּ שׁ  וּמִתְלַבֵּ
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֲבָל  ל,  לֵּ לְהִתְפַּ יָכוֹל  אֵינִי  י  דִּ מִצִּ אָמְנָם  שֶׁ לָדַעַת, 
יְדֵי  וְעַל  לְפָנָיו,  תִי  תְפִלָּ בִּ יפִי  הַטִּ עֵת  בְּ י  פִּ וְיִהְיֶה עִם  י  עִמִּ ל  לֵּ יִתְפַּ
אַהֲבָה וּבְיִרְאָה  אוּת, בְּ רָאוּי וְכַיָּ רַךְ כָּ ל לְפָנָיו יִתְבָּ לֵּ ךְ אוּכַל לְהִתְפַּ כָּ

מְחָה. וְשִׂ וּבְהִתְלַהֲבוּת 
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תוֹ,  פִלָּ בָרִים אֵלּוּ לִפְנֵי תְּ ה דְּ לשָֹׁ שְׁ ל בִּ כֵּ תְבּוֹנֵן וְיִסְתַּ יִּ וְעַל יְדֵי שֶׁ
וּבְיִרְאָה  אַהֲבָה  בְּ רַךְ  יִתְבָּ לְפָנָיו  פִלּוֹתָיו  תְּ ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  יִזְכֶּ

אוּת. וְכַיָּ רָאוּי  כָּ מְחָה  וְשִׂ וּבְהִתְלַהֲבוּת 

עוֹדִי בְּ רָה לֵאלקַֹי  אֲזַמְּ רֵה -  עֵצָה אַחַת עֶשְׂ

רפב(,  מוהר"ן  )ליקוטי  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  תַב  כָּ
ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  וְעַצְבוּת,  לְיֵאוּשׁ  נוֹפֵל  הָאָדָם  פְעָמִים  לִּ שֶׁ
הֶעָצוּם  גֹּדֶל רִחוּקוֹ  הָרוּחָנִי הוּא רוֹאֶה אֶת  בוֹ  מַצָּ בְּ מִתְבּוֹנֵן  הוּא 
ח  מֻנָּ הוּא  יצַד  כֵּ וְרוֹאֶה  הָרָעִים,  יו  מַעֲשָׂ יְדֵי  עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ
ךְ הוּא  ה, וְעַל יְדֵי כָּ אֲווֹת וְהַבְלֵי עוֹלָם הַזֶּ מִיּוּת תַּ חָמְרִיּוּת וּבְגַשְׁ בְּ
לִפְנֵי  ה  תְפִלָּ בִּ יו  פִּ אֶת  לִפְתֹּחַ  יָכוֹל  וְאֵינוֹ  דַעְתּוֹ,  בְּ מְאֹד  נוֹפֵל 
ךְ. נּוֹפֶלֶת עָלָיו עַל יְדֵי כָּ חוֹרָה שֶׁ רָה שְׁ ם מִגֹּדֶל הָעַצְבוּת וְהַמָּ ֵ הַשּׁ

טוֹבִים  ים  עֲשִׂ הַמַּ ל  כָּ אֶת  לְעַצְמוֹ  יר  לְהַזְכִּ הִיא,  וַעֲצָתוֹ 
קֻדּוֹת  הַנְּ ל  כָּ וְאֶת  יו  חַיָּ ימֵי  בִּ לַעֲשׂוֹת  זָכָה  הוּא  שֶׁ צְווֹת  וְהַמִּ
חַ  מֵּ וּלְשַׂ עַצְמוֹ  אֶת  וּלְהַחֲיוֹת  ם,  וּלְקַיֵּ לַחְטֹף  זָכָה  הוּא  שֶׁ טוֹבוֹת 
ל  לֵּ ה לְהִתְפַּ ךְ הוּא יִזְכֶּ ה, וְעַל יְדֵי כָּ פִלָּ הֶם לִפְנֵי הַתְּ אֶת עַצְמוֹ עִמָּ

וְחֶדְוָה עֲצוּמָה.  ה  רַבָּ מְחָה  תוֹ מִתּוֹךְ שִׂ פִלָּ תְּ אֶת 

בֵית  בְּ טֹרֶת  רֵה - הַקְּ ים עֶשְׂ תֵּ שְׁ עֵצָה 
נָה בֶת אֶת הַחֶלְבְּ חַיֶּ שׁ  קְדָּ הַמִּ

רצ"ה(,  הר"ן  )שיחות  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  תַב  כָּ
עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ מְאֹד  רָחוֹק  הוּא  שֶׁ ב  הָאָדָם חוֹשֵׁ פְעָמִים  לִּ שֶׁ
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נָה  כַוָּ ל בְּ לֵּ ה לוֹ מְאֹד לְהִתְפַּ ךְ קָשֶׁ נֵי כָּ ים, וּמִפְּ ל חֲטָאָיו הָרַבִּ יְדֵי כָּ
מְחָה. וּבְשִׂ

יְדֵי  עַל  הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ לֵמוּת  שְׁ ל  כָּ הֲרֵי  חְשֹׁב,  יַּ שֶׁ הִיא  וַעֲצָתוֹ 
ל  כָּ שֶׁ ו(  )כריתות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ עֵי  פּוֹשְׁ נְיָן  מִּ בַּ שׁ  יֵּ שֶׁ
לֶת  מִתְקַבֶּ וְאֵינָהּ  ה,  פִלָּ תְּ אֵינָהּ  רָאֵל  יִשְׂ עֵי  פּוֹשְׁ הּ  בָּ אֵין  שֶׁ ה  פִלָּ תְּ
אֶת  בֶת  חַיֶּ הִיא  ר  אֲשֶׁ טֹרֶת  הַקְּ מוֹ  כְּ הּ  הִנָּ ה  פִלָּ הַתְּ י  כִּ רוֹם.  מָּ בַּ

רֵיחָהּ הַמְיֻחָד.  לִים אֶת  לְהַשְׁ בִיל  שְׁ בִּ רֵיחָהּ רַע,  שֶׁ נָה,  הַחֶלְבְּ

עֵי  פּוֹשְׁ מוֹ  כְּ עֵינַי  בְּ ב  נֶחְשָׁ אֲנִי  אִם  הָאָדָם,  יַחְשֹׁב  לָכֵן   
ל  שֶׁ ה  פִלָּ הַתְּ ל  כָּ הֲרֵי   - ה  רַבָּ אַדְּ ךְ  כָּ אִם  לוֹם,  וְשָׁ חַס  רָאֵל,  יִשְׂ
ן  כֵּ וְאִם  זְכוּתִי,  בִּ רַק  לֶת  מִתְקַבֶּ בּוֹ,  ל  לֵּ מִתְפַּ אֲנִי  ר  אֲשֶׁ נְיָן  הַמִּ ל  כָּ
פִלּוֹת  ל הַתְּ וְקָא עַל יָדִי כָּ דַּ ר אֲנִי זוֹכֶה שֶׁ דוֹלָה מְאֹד, אֲשֶׁ זְכוּתִי גְּ
יךְ  מֵי מְרוֹמִים וְעוֹלוֹת לִמְקוֹמָם לְהַמְשִׁ שְׁ לוֹת בִּ מִנְיָן זֶה מִתְקַבְּ בְּ
ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  אֲנִי  אַף  שֶׁ אי  וּבְוַדַּ רָאֵל,  יִשְׂ לְבֵית  טוּב  רַב  פַע  שֶׁ
ל  קַבֵּ יְּ שֶׁ ם  ֵ הַשּׁ חַסְדֵי  בְּ וְלִבְטֹחַ  עֲצוּמָה  מְחָה  וּבְשִׂ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ
תָהּ,  עֲלִיָּ וְכָל  ה  פִלָּ הַתְּ לֵמוּת  שְׁ ל  כָּ וְקָא  דַּ יָדִי  י עַל  כִּ תִי,  פִלָּ תְּ אֶת 

מְחָה עֲצוּמָה.  וּבְשִׂ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  אֲנִי  וְלָכֵן אַף 

מֵחַ  רֵה – הַשָּׂ לשֹׁ עֶשְׂ  עֵצָה שְׁ
חַ לְחָמָה הוּא הַמְנַצֵּ מִּ בַּ

ל  לֵּ הָאָדָם צָרִיךְ לְהִתְפַּ נְיָא זיע"א )פרק כו, כח( שֶׁ עַל הַתַּ תַב בַּ כָּ
וּם  מִשּׁ וְדוֹאֵג  עָצוּב  לִהְיוֹת  וְלאֹ  ה  רַבָּ מְחָה  שִׂ בְּ תוֹ  פִלָּ תְּ אֶת 
לְעַצְבוּת  נוֹפֵל  הָאָדָם  לִפְעָמִים  ה  וְהִנֵּ ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ בָר  דָּ
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לְבּוּלִים  הַבִּ ל  כָּ אֶת  רוֹאֶה  הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ
ה וּמַפְרִיעוֹת  פִלָּ עֵת הַתְּ רוֹת עָלָיו בְּ בְּ ר מִתְגַּ בוֹת זָרוֹת אֲשֶׁ חֲשָׁ וְהַמַּ
מֵהֶם,  עַת  דַּ יחַ  לְהַסִּ ד  מִיָּ צָרִיךְ  אֲבָל  רָאוּי,  כָּ נָה  כַוָּ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ לוֹ 
ר  אֲשֶׁ כַּ וְקָא  דַּ הּ  בָּ ר  אֲשֶׁ מִלְחָמָה  מוֹ  כְּ הּ  הִנָּ ה  פִלָּ הַתְּ שֶׁ וְלָדַעַת 
הוּא  הֲרֵי  חוֹ,  נַצְּ מְּ שֶׁ וְכִמְעַט  עָלָיו  ר  בֵּ מִתְגַּ חֲבֵרוֹ  שֶׁ הָאוֹיֵב  רוֹאֶה 

וּלְהַכְנִיעוֹ.  חוֹ  לְנַצְּ הַכֹּחוֹת  כָל  בְּ יוֹתֵר  ר עוֹד  בֵּ מִתְגַּ

מִלְחָמָה  נָהּ  יֶשְׁ ה  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ שֶׁ לָדַעַת,  הָאָדָם  צָרִיךְ  וְכָךְ 
ר  אֲשֶׁ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ וּבֵין  הָאָדָם,  ל  שֶׁ הָאֱלקִֹית  פֶשׁ  הַנֶּ ין  בֵּ דוֹלָה  גְּ
ץ  הָאָדָם מִתְאַמֵּ לֵב הָאָדָם, וּכְכָל שֶׁ בְּ מָאלִי שֶׁ חָלָל הַשְּׂ נִמְצָאוֹת בֶּ
ילוֹ  לְהַפִּ יוֹתֵר  ה  מְנַסָּ ה  לִפָּ הַקְּ ם  גַּ ךְ  כָּ  - דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ
בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ ל  מִכָּ דַעְתּוֹ  בְּ הָאָדָם  יִפֹּל  וְלָכֵן לאֹ  זָרוֹת.  בוֹת  לְמַחֲשָׁ
זֶה   - ה  רַבָּ אַדְּ י  כִּ ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ עָלָיו  רוֹת  בְּ תְגַּ מִּ שֶׁ זָרוֹת 
וְגָבַר  לִפּוֹת,  הַקְּ ל  כָּ אֶת  וּמַכְנִיעַ  חַ  מְנַצֵּ הוּא  תוֹ  תְפִלָּ בִּ שֶׁ ימָן   הַסִּ

רָאֵל. יִשְׂ

יָכוֹל  הָאָדָם  מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  רַק  שֶׁ לָדַעַת,  צָרִיךְ  כֵן  מוֹ  כְּ
ה  פִלָּ מִתְּ לְמָנְעוֹ  הַחֲפֵצוֹת  לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת  וּלְהַכְנִיעַ  חַ  לְנַצֵּ
רוּי  ָ שּׁ שֶׁ מִי   - מִלְחָמָה  בְּ שֶׁ וּכְמוֹ  רָאוּי,  כָּ ם  ֵ הַשּׁ וּמֵעֲבוֹדַת  נָה  כַוָּ בְּ
וּמִתְנַהֵל  עַצְבוּת  בְּ רוּי  ָ חַ אֶת חֲבֵרוֹ הַשּׁ וּבִזְרִיזוּת הוּא הַמְנַצֵּ מְחָה  שִׂ בְּ
קַלּוּת  בְּ ר  אֶפְשָׁ וּכְבֵדוּת  עַצְבוּת  בְּ מְצָא  נִּ שֶׁ מִי  ל  כָּ י  כִּ כְבֵדוּת,  בִּ
מִתּוֹךְ  הָאוֹיֵב  אֶת  חַ  לְנַצֵּ ר  אֶפְשָׁ אִי  שֶׁ אי  וּבְוַדַּ וּלְהַכְנִיעוֹ,  חוֹ  לְנַצְּ

וְעַצְלוּת. עַצְבוּת 

דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  צָרִיךְ  ה  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ הָאָדָם  ךְ  כָּ
מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  וְעַל  לָל,  כְּ עוֹלָם  בָּ וְעֶצֶב  אָגָה  דְּ ל  שֶׁ נִדְנוּד  לִי שׁוּם  בְּ
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נָה  כַוָּ בְּ ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ אֶת  חַ  לְנַצֵּ ה  יִזְכֶּ הוּא  דוֹלָה  הַגְּ
אֲדוֹן  לִפְנֵי  וּלְרַחֲמִים  לְרָצוֹן  עֲלֶה  תַּ תוֹ  פִלָּ תְּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  דוֹלָה,  גְּ

כֹּל. 

שׁ  מֵּ תַּ רֵה - לְהִשְׁ ע עֶשְׂ  עֵצָה אַרְבַּ
כְחָה  ִ תְכוּנַת הַשּׁ בִּ

רפג(,  כו,  הר"ן  )שיחות  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  תַב  כָּ
דוֹלָה  גְּ מַעֲלָה  נָהּ  יֶשְׁ הָאָדָם  אֵצֶל  מֶת  יֶּ הַקַּ כְחָה  ִ הַשּׁ תְכוּנַת  בִּ שֶׁ
וּב  יִשּׁ וְחֹסֶר  לְבּוּלִים  בִּ לָאָדָם  יֵשׁ  רֹב  י  פִּ עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  מְאֹד, 
ה  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ה,  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ דוֹל  גָּ עַת  הַדַּ
אֹרָעוֹת  הַמְּ וּבְכָל  עָלָיו  עָבַר  ֶ שּׁ כָל מַה  בְּ ר  נִזְכָּ הוּא  שֶׁ הָאָדָם  טֶבַע 
כָל  בְּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ הֵן   - לּוֹ  כֻּ הַיּוֹם  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ עִמּוֹ  הִתְרַחֲשׁוּ  שֶׁ
כָל  מִיּוּת בְּ גַשְׁ ה, וְהֵן בְּ תוֹרָה וּתְפִלָּ רָאוּי בְּ לּאֹ זָכָה לַעֲשׂוֹת כָּ ֶ מַה שּׁ

וְכַדּוֹמֶה. יִת  הַבַּ עִנְיְנֵי  בְּ ן אוֹ  וּמַתָּ א  מַשָּׂ בְּ רָאוּי  כָּ ה  לּאֹ עָשָׂ ֶ שּׁ מַה 

ה לָהֶם מְאֹד  שֶׁ קָּ עוּרִים, שֶׁ נֵי הַנְּ מוֹ כֵן מָצוּי לִפְעָמִים אֵצֶל בְּ כְּ
ה לָהֶם  רָאוּי, וְלָכֵן קָשֶׁ שׁ כָּ הֵם לאֹ זָכוּ לְהִתְקַדֵּ נֵי שֶׁ ל מִפְּ לֵּ לְהִתְפַּ

מְחָה. וּבְשִׂ נָה  כַוָּ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ מְאֹד 

כוּנַת  "תְּ אֶת  ה  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ לְהַפְעִיל  הִיא  זֹאת,  לְכָל  וְהָעֵצָה 
וְאֶת  עָלָיו  עָבַר  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ אֶת  ה  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ כֹּחַ  וְלִשְׁ כְחָה",  ִ הַשּׁ
ה  פִלָּ הַתְּ עֵת  בְּ י  כִּ לּוֹ,  כֻּ הַיּוֹם  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ עִמּוֹ  הִתְרַחֵשׁ  ר  אֲשֶׁ ל  כָּ
מְחָה  וּבְשִׂ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ר  בֵּ וּלְהִתְגַּ הַכֹּל  כֹּחַ  לִשְׁ צָרִיךְ 
ךְ  ה, וְעַל יְדֵי כָּ פִלָּ עַת הַתְּ שְׁ ח הַכֹּל בִּ כַּ שְׁ יִּ עֲצוּמָה, וְזֹאת עַל יְדֵי שֶׁ

דוֹלָה. גְּ מְחָה  וּבְשִׂ ה  רַבָּ נָה  כַוָּ בְּ פִלּוֹתָיו  תְּ ל  כָּ ל אֶת  לֵּ לְהִתְפַּ ה  יִזְכֶּ
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ה  פִלָּ הַתְּ ן אֶת  לְנַגֵּ רֵה –  עֵצָה חֲמֵשׁ עֶשְׂ
מְחָה ל שִׂ נִגּוּן שֶׁ בְּ

לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ לִזְכּוֹת  נִפְלָאָה  עֵצָה 
וְזֶה  )סימן קנח(,  חֲסִידִים"  "סֵפֶר  בְּ הֶחָסִיד זיע"א  יְהוּדָה  י  רַבִּ תַב   כָּ

לְשׁוֹנוֹ:

עוֹרְרִים  הַמְּ  - נִגּוּנִים  שׂ  חַפֵּ תְּ לוֹמַר  כְּ  - נִגּוּנִים  אַחַר  לְךָ  "חֲקֹר 
תְךָ  פִלָּ תְּ אֶת  אֱמֹר  ל,  לֵּ תְפַּ תִּ וּכְשֶׁ אוֹתְךָ,  חִים  מְּ וּמְשַׂ ךָ  לִבְּ אֶת 
ה - נִגּוּן  שָׁ אֵלָה וּבַקָּ עֵינֶיךָ. לְדִבְרֵי שְׁ עִים וּמָתוֹק בְּ נָּ אוֹתוֹ נִגּוּן שֶׁ בְּ
בַח  וּלְדִבְרֵי שֶׁ ב,  עוֹרֵר אֶת הַלֵּ נִגּוּן הַמְּ לוֹמַר  כְּ ב -  כִין אֶת הַלֵּ מֵּ שֶׁ
לְמִי  מְחָה  וְשִׂ אַהֲבָה  יךָ  פִּ לֵא  יִמָּ לְמַעַן  ב.  הַלֵּ חַ אֶת  מֵּ הַמְשַׂ נִגּוּן   -
ל אֵלּוּ הֵם  י כָּ ה רְחָבָה וְגִילָה, כִּ חִבָּ רוֹאֶה אֶת לְבָבְךָ, וּתְבָרְכֵהוּ בְּ שֶׁ

בָרָיו  דְּ אן  כָּ ב". עַד  הַלֵּ כִינִים אֶת  הַמְּ בָרִים  דְּ

רִיךְ  צָּ שֶׁ עה(,  הר"ן  )שיחות  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ אָמַר  וְכֵן 
נִגּוּן  בְּ ה  פִלָּ הַתְּ אֶת  ן  לְנַגֵּ עַצְמוֹ  אֶת  יל  וּלְהַרְגִּ מְחָה  שִׂ בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ

מְחָה. ל שִׂ שֶׁ

)ליקו"מ  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ אֵר  בֵּ בָרִים  דְּ ל  שֶׁ סוֹדָם  י  פִּ וְעַל 
אֶת  מוֹצִיא  הוּא  ה,  פִלָּ הַתְּ בוֹת  תֵּ אֶת  ן  מְנַגֵּ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ מב(, 

ן  עַיֵּ רָאֵל.  יִשְׂ מֵעַל  ינִים  הַדִּ ל  כָּ אֶת  יק  וּמַמְתִּ לוּתָהּ  מִגָּ כִינָה  ְ הַשּׁ
ם. אֵר שָׁ בֵּ ֶ שּׁ מַה  בְּ ם  שָׁ

אֵין לוֹ הֲנָאָה  דּוֹת" )תפילה אות מא(: מִי שֶׁ "סֵפֶר הַמִּ תוּב בְּ וְכֵן כָּ
ה. רִנָּ בְּ ל  לֵּ יִתְפַּ תוֹ,  פִלָּ מִתְּ
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ה  פִלָּ ן אֶת הַתְּ שׁ לְנַגֵּ יֵּ "ב זיע"א, שֶׁ ם אָמַר הָרַהַ"ק הָרַשַׁ וְכָךְ גַּ
ל הִתְעוֹרְרוּת  נִגּוּן שֶׁ ה - אִם בְּ פִלָּ תְּ תְאִים לְאוֹתוֹ מָקוֹם בַּ נִגּוּן הַמַּ בְּ
מָקוֹם  בְּ מְחָה  שִׂ ל  שֶׁ נִגּוּן  בְּ וְאִם  שׁוֹת,  וּבַקָּ חִנּוֹת  תְּ ל  שֶׁ מָקוֹם  בְּ
ה, הוּא  פִלָּ ן אֶת הַתְּ הָאָדָם מְנַגֵּ בָחִים וְהוֹדָאוֹת. וְעַל יְדֵי שֶׁ ל שְׁ שֶׁ

קִרְבּוֹ.  בְּ שֶׁ הֲמִית  הַבַּ פֶשׁ  הַנֶּ ל  ל חֶלְקֵי הָרַע שֶׁ כָּ ךְ אֶת  מְזַכֵּ

ה  פִלָּ הַתְּ רֵה - צְדָקָה לִפְנֵי  שׁ עֶשְׂ עֵצָה שֵׁ

טּוֹב לָתֵת צְדָקָה  לְחָן עָרוּךְ" )סימן צב סעיף י(, שֶׁ ֻ "שּׁ תוּב בַּ ה כָּ הִנֵּ
דוֹלָה  גְּ מְחָה  לְשִׂ לִזְכּוֹת  תָהּ  סְגֻלָּ בִּ דָקָה  הַצְּ ה  וְהִנֵּ ה.  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי 
הוּא  ה,  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  צְדָקָה  נוֹתֵן  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  מּוּבָא,  כַּ

מְחָה וְטוּב לֵבָב. ל מִתּוֹךְ שִׂ לֵּ לְהִתְפַּ זוֹכֶה 

ין  וּתְפִלִּ רֵה – צִיצִית  בַע עֶשְׂ עֵצָה שְׁ

ין  פִלִּ תְּ הֲנָחַת  שֶׁ יקִים,  צַדִּ וְעוֹד  זיע"א  מוֹהַרְנַ"ת  תְבוּ  כָּ
עַל  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ יךְ  לְהַמְשִׁ תָן  סְגֻלָּ בִּ ית,  טַלִּ בְּ פוּת  וְהַהִתְעַטְּ
הֵמָה,  בְּ ל  שֶׁ מֵעוֹר  הֵן  ר  אֲשֶׁ ין  פִלִּ הַתְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  הָאָדָם, 
הִיא  ר  אֲשֶׁ הֲמִיּוּת  הַבַּ רוּחַ  ל  כָּ אֶת  מֵהָאָדָם  לְהַכְנִיעַ  תָן  סְגֻלָּ בִּ
שׁ לָהּ  יֵּ שֶׁ יצִית  וְכֵן הַצִּ דוֹלָה.  גְּ מְחָה  וְלַהֲבִיאוֹ לְשִׂ שֹׁרֶשׁ הָעַצְבוּת 
מְחָה  שִׂ ה  זֶּ שֶׁ ים,  חַיִּ רוּחַ  לָאָדָם  לְהָבִיא  תָהּ  סְגֻלָּ בִּ נָפוֹת,  כְּ ע  אַרְבַּ
ע רוּחוֹת בֹּאִי הָרוּחַ". אֱמַר "מֵאַרְבַּ נֶּ מוֹ שֶׁ נְפוֹת הָאָרֶץ, כְּ ע כַּ מֵאַרְבַּ

צִיצִית אַף  ף בְּ ין וּלְהִתְעַטֵּ פִלִּ ים לְהָנִיחַ תְּ יקִים רַבִּ וְכֵן נָהֲגוּ צַדִּ
יְדֵי  עַל  י  כִּ ם,  שָׁ ן  עַיֵּ חָכְמָה",  ית  "רֵאשִׁ בְּ מּוּבָא  כַּ מִנְחָה,  ת  תְפִלַּ בִּ
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ל  לֵּ בִגְדוֹ, הוּא זוֹכֶה לְהִתְפַּ זְרוֹעוֹ וְצִיצִית בְּ ין בִּ פִלִּ תְּ שֶׁ ל כְּ לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ
דוֹלָה וְטוּב לֵבָב.  גְּ מְחָה  פִלּוֹתָיו מִתּוֹךְ שִׂ תְּ ל  כָּ אֶת 

צִבּוּר  בְּ ה  פִלָּ תְּ רֵה –  מוֹנֶה עֶשְׂ עֵצָה שְׁ
דוֹלָה גְּ מְחָה  תָהּ לְהָבִיא אֶת הָאָדָם לְשִׂ סְגֻלָּ בִּ

בֹאָר  מְּ ֶ י מַה שּׁ תַב מוֹהַרְנַ"ת זיע"א )הלכות קריאת שמע ב( עַל פִּ כָּ
הֵם  ר  אֲשֶׁ נְגִינָה  מִינֵי  רָה  עֲשָׂ שׁ  יֵּ שֶׁ )מאמר כד(,  מוֹהֲרַ"ן"  "לִקּוּטֵי  בְּ
לְכָל  שׁ  יֵּ שֶׁ פִיקִין  דְּ מִינֵי  רָה  עֲשָׂ נֶגֶד  כְּ הֵם  י  כִּ מְחָה,  הַשִּׂ שֹׁרֶשׁ 

ם.  ן שָׁ עַיֵּ מְחָה הִיא הָרְפוּאָה לְכָל הֶחֳלָאִים,  הַשִּׂ וְלָכֵן  אָדָם, 

ב  מְחֻיָּ אָדָם  ל  כָּ ךְ  כָּ וּם  שּׁ מִּ שֶׁ מוֹהַרְנַ"ת,  מְבָאֵר  זֶה  י  פִּ וְעַל 
רָה  עֲשָׂ ל  שֶׁ מִנְיָן  בְּ הִיא  ה  פִלָּ הַתְּ ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ צִבּוּר,  בְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ
שֹׁרֶשׁ  הֵם  שֶׁ נְגִינָה  מִינֵי  רָה  הָעֲשָׂ ל  כָּ מִתְעוֹרְרִים  יְהוּדִים, 
כֹחוֹ  בְּ וּדְאָגוֹת,  עַצְבוּת  בְּ רוּי  ָ שּׁ שֶׁ מִי  אֲפִלּוּ  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  מְחָה,  הַשִּׂ
תוֹ  תְפִלָּ בִּ מְחָה  לְשִׂ ה  יִזְכֶּ הוּא  ו  יַחְדָּ לְלִים  תְפַּ מִּ שֶׁ בּוּר  הַצִּ ל  שֶׁ
ל הַיְשׁוּעוֹת וְהָרְפוּאוֹת. ילָא לִפְעֹל אֶת כָּ ה מִמֵּ ר עַל יָדָהּ יִזְכֶּ אֲשֶׁ

נוּ  קְּ תִּ שֶׁ ה  פִלָּ הַתְּ רֵה - סֵדֶר  ע עֶשְׂ שַׁ תְּ עֵצָה 
עוֹלָמוֹת  בָּ מְחָה  חֲכָמִים מְעוֹרֵר אֶת הַשִּׂ

הָעֶלְיוֹנִים 

ה  פִלָּ ל סֵדֶר הַתְּ כָּ תַב מוֹהַרְנַ"ת זיע"א )הלכות קריאת שמע ב(, שֶׁ כָּ
מְחָה  דֵי לְעוֹרֵר וּלְהָבִיא אֶת הָאָדָם לִידֵי שִׂ נוּ חֲכָמִים הוּא כְּ קְּ תִּ שֶׁ
תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  פִלָּ הַתְּ סֵדֶר  בְּ בּוֹ  עוֹבֵר  הוּא  שֶׁ וְעוֹלָם  עוֹלָם  כָל  בְּ
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עַת הָעוֹלָמוֹת,  כָל אַרְבַּ ה עוֹלֶה הָאָדָם בְּ פִלָּ סֵדֶר הַתְּ בְּ הָאֲרִיזַ"ל שֶׁ
רִיאָה אֲצִילוּת. בְּ יְצִירָה  ה  יָּ עֲשִׂ הֵם  שֶׁ

תָהּ  סְגֻלָּ ר בִּ טֹרֶת, אֲשֶׁ אֲמִירַת הַקְּ ה פּוֹתַחַת בַּ פִלָּ ךְ הַתְּ וּם כָּ וּמִשּׁ
הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ לִידֵי  הָאָדָם  אֶת  לְהָבִיא 
מְחָה  הַשִּׂ אֶת  ן  וּלְתַקֵּ לְעוֹרֵר  דֵי  כְּ וְזֹאת  יא ע"א(,  )ויקרא דף  דוֹשׁ  הַקָּ

הּ. נֶגְדָּ כְּ נֶת  מְכֻוֶּ נוֹת  רְבָּ הַקָּ ר אֲמִירַת  ה אֲשֶׁ יָּ הָעֲשִׂ עוֹלַם  בְּ

זִמְרָה,  דְּ פְסוּקֵי  בִּ זְמוֹרִים  הַמִּ רָה  עֲשָׂ אֶת  אוֹמְרִים  ךְ  כָּ וְאַחַר 
ן אֶת  וּלְתַקֵּ דֵי לְעוֹרֵר  כְּ וְזֹאת  נְגִינָה,  מִינֵי  רָה  עֲשָׂ נֶגֶד  כְּ ר הֵם  אֲשֶׁ

הַיְצִירָה. עוֹלַם  בְּ מְחָה  הַשִּׂ

לְהָבִיא  תָהּ  סְגֻלָּ בִּ ר  אֲשֶׁ מַע  שְׁ קְרִיאַת  אֶת  אוֹמְרִים  ךְ  כָּ וְאַחַר 
דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ לִידֵי  הָאָדָם  אֶת 
מַע  שְׁ קְרִיאַת  בִּ שֶׁ בוֹת  תֵּ רְמַ"ח  יְדֵי  עַל  י  כִּ ע"ב(,  רלו  דף  פנחס  )פ' 

וְזֹאת  הָאָדָם,  אֵיבְרֵי  רְמַ"ח  כָל  בְּ מְחָה  הַשִּׂ טֶת  ֶ שּׁ וּמִתְפַּ כֶת  נִמְשֶׁ
רִיאָה. הַבְּ עוֹלַם  בְּ מְחָה  הַשִּׂ וּלְהָבִיא אֶת  דֵי לְעוֹרֵר  כְּ

עַל  ר  אֲשֶׁ מִצְרַיִם  ת  אֻלַּ גְּ אֶת  וְאוֹמְרִים  ירִים  מַזְכִּ ךְ  כָּ וְאַחַר 
לִזְכּוֹת  דֵי  כְּ וְזֹאת  חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ לִידֵי  אִים  בָּ יָדָהּ 
הִיא  ר  אֲשֶׁ רֵה  עֶשְׂ מוֹנֶה  שְׁ ת  פִלַּ תְּ אֶת  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ
מְחָה  הַשִּׂ אֶת  ן  וּלְתַקֵּ לְעוֹרֵר  דֵי  כְּ וְזֹאת  הָאֲצִילוּת,  עוֹלַם  נֶגֶד  כְּ

עוֹלַם הָאֲצִילוּת.  בְּ

אֶת  וְכֵן  טֹרֶת,  הַקְּ ת  רָשַׁ פָּ אֶת  אוֹמֵר  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  וְעַל 
וּמִתּוֹךְ  דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ רִיאַת  הַקְּ וְאֶת  זִמְרָה,  דְּ סוּקֵי  הַפְּ
ת  פִלַּ תְּ ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ מִתְפַּ הוּא  שֶׁ יְדֵי  עַל  וְכֵן  עֲצוּמָה,  מְחָה  שִׂ
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מְחָה  שִׂ וּמִתּוֹךְ  עֲצוּמָה  וּבְיִרְאָה  דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ רֵה  עֶשְׂ מוֹנֶה  ְ הַשּׁ
כָל  בְּ מְחָה  הַשִּׂ אֶת  נִים  וּמְתַקְּ מְעוֹרְרִים  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ה,  רַבָּ
הָרָאוּי  קוֹם  לַמָּ עוֹלָה  ה  פִלָּ הַתְּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  הָעוֹלָמוֹת,  עַת  אַרְבַּ
אן כָּ עַד  כֹּל,  אֲדוֹן  לִפְנֵי  רָצוֹן  בְּ לוֹת  מִתְקַבְּ פִלּוֹתָיו  תְּ וְכָל   לָהּ, 

בָרָיו.  דְּ

מַעֲנֵה פִיו בְּ מְחָה לָאִישׁ  רִים - שִׂ עֵצָה עֶשְׂ  

לִזְכּוֹת  רֶךְ  הַדֶּ שֶׁ מז(,  סעיף  ו'  הודאה  )הלכות  מוֹהַרְנַ"ת  כָתַב 
חִים  מְּ הַמְשַׂ בּוּרִים  דִּ פִיו  בְּ ר  מְדַבֵּ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  הִיא  מְחָה  לְשִׂ
מַעֲנֵה פִיו",  מְחָה לָאִישׁ בְּ אֱמַר )משלי טו כג( "שִׂ נֶּ מוֹ שֶׁ ב, כְּ אֶת הַלֵּ

בּוּרוֹ. דִּ יְדֵי  יעָה עַל  מַגִּ ל הָאָדָם  מְחָתוֹ שֶׁ שִּׂ שֶׁ ז  וּבְכָךְ מְרֻמָּ

בָרִים  דְּ ה  פִלָּ תְּ ל  כָּ לִפְנֵי  לוֹמַר  חֲזַ"ל  נוּ  קְּ תִּ ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ
ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ תְפַּ נִּ שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  הָאָדָם,  ל  שֶׁ לִבּוֹ  אֶת  חִים  מְּ הַמְשַׂ
ת  תְפִלַּ בִּ שֶׁ מוֹ  כְּ לֵבָב,  וְטוּב  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  פִלּוֹתֵינוּ  תְּ
חֶלְקֵנוּ  טּוֹב  מַה  רֵינוּ  "אַשְׁ ה:  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  אוֹמְרִים  אָנוּ  חֲרִית  שַׁ
נְחָה  הַמִּ ת  תְפִלַּ בִּ וְכֵן  תֵנוּ",  ָ יְרֻשּׁ מְאֹד  פָה  יָּ וּמַה  גּוֹרָלֵנוּ  עִים  נָּ וּמַה 
ת  וּבִתְפִלַּ בֵיתֶךָ",  בֵי  יוֹשְׁ רֵי  "אַשְׁ מִזְמוֹר  אֶת  לוֹמַר  חֲזַ"ל  נוּ  קְּ תִּ
רָאֵל  יִשְׂ ית  בֵּ עוֹלָם  "אַהֲבַת  ת  רְכַּ בִּ אֶת  אוֹמְרִים  אָנוּ  עַרְבִית 
וְכוּ',  תּוֹרָתְךָ"  לְמוּד  תַּ דִבְרֵי  בְּ וְנַעֲלזֹ  מַח  וְנִשְׂ וְכוּ'  אָהַבְתָּ  ךָ  עַמְּ
חִים  מְּ הַמְשַׂ דְבָרִים  בִּ ה  פִלָּ הַתְּ לִפְנֵי  תְבּוֹנֵן  נִּ שֶׁ דֵי  כְּ זֹאת  וְכָל 
יוֹתֵר,  בְּ מְחָתֵנוּ  שִׂ ל  גְדַּ תִּ פִינוּ  בְּ נּוֹצִיאֵם  שֶׁ יְדֵי  וְעַל  ב,  הַלֵּ אֶת 
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  פִלּוֹתֵינוּ  תְּ ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ  עַד 

דוֹלָה.  גְּ
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רֶת  צֹּ הַבַּ לָה אֶת  טְּ בִּ שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ

עָרִים  "שְׁ סִפְרוֹ  בְּ זַצַ"ל  ינְקוּס  פִּ מְשׁוֹן  שִׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ ר  סִפֵּ
גֶב,  נֶּ בַּ ילַת  גִּ מֵהָעִיר  דוֹל  גָּ רַב  לוֹ  ר  פֵּ סִּ שֶׁ רינה(,  )שער  ה"  פִלָּ לַתְּ
וְכִמְעַט  מְאֹד,  ה  קָשָׁ צֹּרֶת  בַּ מְגוּרָיו  מְקוֹם  בִּ הָיְתָה  אַחַת  נָה  ָ שּׁ שֶׁ
וְתַעֲנִיּוֹת  צוֹמוֹת  ה  הַרְבֵּ וְעָשׂוּ  מִים,  שָׁ גְּ יָרְדוּ  לאֹ  הַחֹרֶף  ל  כָּ

מִים. שָׁ גְּ יָרְדוּ  וְלאֹ  וּזְעָקָה, וְלאֹ הוֹעִיל לָהֶם  ה  פִלָּ תְּ וְעַצְרוֹת 

ל תּוֹרָה,  מְחָה וְרִקּוּדִים לִכְבוֹדָהּ שֶׁ ה וְשִׂ תֶּ ךְ עָשׂוּ מִשְׁ וְאַחַר כָּ
מְחָה  רַךְ מִתּוֹךְ שִׂ ם יִתְבָּ ֵ לְלוּ לְהַשּׁ חוֹת, וְהִתְפַּ בָּ ירוֹת וְתִשְׁ רוּ שִׁ וְשָׁ
רָכָה,  בְּ מֵי  שְׁ גִּ וְיָרְדוּ  צֹּרֶת  הַבַּ סְקָה  פָּ ךְ  כָּ אַחַר  ד  וּמִיָּ מִצְוָה,  ל  שֶׁ
מְחָה  ה מִתּוֹךְ שִׂ פִלָּ ל הַתְּ דוֹל שֶׁ כֹּחָהּ הַגָּ ם לִרְאוֹת אֶת  לָּ כֻּ וְנוֹכְחוּ 
רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ עַל  יךְ  וּלְהַמְשִׁ עֲרָכוֹת  הַמַּ ל  כָּ אֶת  ד  דֵּ לְשַׁ מִצְוָה,  ל  שֶׁ

עוֹת טוֹבוֹת. פָּ וְהַשְׁ רָכוֹת  בְּ פַע  שֶׁ

מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  פִלּוֹתֵינוּ  תְּ ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ רָצוֹן  יְהִי 
שׁוֹתֵינוּ  פִלּוֹתֵינוּ וּבַקָּ ל תְּ לוּ כָּ תְקַבְּ יִּ ה שֶׁ ךְ נִזְכֶּ וְטוּב לֵבָב, וְעַל יְדֵי כָּ

נוּ אָמֵן. יְזַכֵּ כֹּל.  ה'  לִפְנֵי אֲדוֹן  רָצוֹן  בְּ





רֶק ט פֶּ

ים חְתִּ מַּ  וְשִׂ
תִי פִלָּ תְּ בֵית  בְּ
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רֶק ט פֶּ
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כֹּל,  לִפְנֵי אֲדוֹן  פִלּוֹתָיו  תְּ ל  כָּ ל אֶת  לֵּ לְהִתְפַּ צָרִיךְ  הָאָדָם  ה  הִנֵּ
)ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עֲצוּמָה,  נָה  וּבְכַוָּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
ל מִצְוָה". מְחָה שֶׁ א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ לא ע"א(: "אֵין עוֹמְדִין 

נֶסֶת  כְּ י  אַנְשֵׁ נוּ  קְּ תִּ ר  אֲשֶׁ ה  פִלָּ תְּ בַּ חֲלָקִים  נָם  יֶשְׁ אָמְנָם 
עַל  לִזְכּוֹת  יוֹתֵר  בְּ לִים  מְסֻגָּ ם  הִנָּ ר  אֲשֶׁ יוֹם,  כָל  בְּ לוֹמַר  דוֹלָה  הַגְּ
רָכָה  בְּ פַע  שֶׁ הָאָדָם  עַל  יךְ  וּלְהַמְשִׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לְהִתְקָרֵב  יָדָם 
נָה  וְכַוָּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  אֲמִירָתָם  יְדֵי  עַל  עַל  מִמַּ עֲצוּמָה 

עֲצוּמָה. 

דוֹלָה   גְּ מְחָה  שִׂ בְּ ם  הַיָּ ירַת  יְדֵי אֲמִירַת שִׁ עַל 
וְטָהֳרָה  ה  ָ ל קְדֻשּׁ לִי מוּכָן לְקַבֵּ כְּ נִהְיָה 

מַעֲלת  הִפְלִיגוּ חֲזַ"ל )זוהר בשלח( מְאֹד בְּ בָרִים שֶׁ ה אַחַד הַדְּ וְהִנֵּ
ם"  הַיָּ ירַת  "שִׁ אֲמִירַת  הוּא  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  אֲמִירָתָם 
הָאָדָם  זוֹכֶה  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ עֲצוּמָה,  מְחָה  וּבְשִׂ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ
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רוּחָנִיּוּת  בְּ ישׁוֹרִים  וְהַמִּ חוּמִים  הַתְּ כָל  בְּ מְאֹד  עֲצוּמוֹת   לִבְרָכוֹת 
מִיּוּת.  וּבְגַשְׁ

אוֹמְרָה  הָאָדָם  אִם  שֶׁ עג(,  )פרק  זיע"א  הַחֲרֵדִים"  עַל  "בַּ וְכָתַב 
רָאֵל  שְׂ יִּ שֶׁ רִאשׁוֹנָה  עָה  שָׁ בְּ מוֹ  כְּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  וּבְשִׂ עֲצוּמָה  נָה  כַוָּ בְּ
אֵרַע  הַיּוֹם  אִלּוּ  כְּ דַעְתּוֹ  בְּ ה  דַמֶּ יְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  וְזֹאת  אוֹתָהּ,  אָמְרוּ 
ה,  שָׁ בָּ יַּ בַּ ם  הַיָּ תוֹךְ  בְּ עָבַר  וְהוּא  סוּף  יַם  קְרִיעַת  ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ ס  הַנֵּ
יְדֵי  עַל  ה,  רַבָּ מְחָה  וּבְשִׂ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ יֹאמְרָהּ  ךְ הוּא  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ
נָה  שְׁ הַ"מִּ בָרָיו  דְּ וְהֵבִיא  עֲווֹנוֹתָיו,  ל  כָּ לִמְחִילַת  זוֹכֶה  הוּא  זֶה 

רוּרָה" )סימן נא ס"ק יז(.  בְּ

קֹדֶשׁ"  רַע  הַ"זֶּ עַל  בַּ זיע"א  יץ  שִׁ מֵרוֹפְּ לִי  נַפְתָּ י  רַבִּ וְהָרַהַ"ק 
ם  ירַת הַיָּ עַל יְדֵי אֲמִירַת שִׁ סִפְרוֹ, שֶׁ תַב בְּ זיע"א )שביעי של פסח( כָּ
לִפּוֹת, וְהוּא  טְרָא אַחֲרָא וְהַקְּ ל כֹּחוֹת הַסִּ ר כָּ בֵּ נָה, הָאָדָם מְשַׁ כַוָּ בְּ

ה. ָ וּקְדֻשּׁ ל טָהֳרָה  לְקַבֵּ לִי רָאוּי וּמוּכָן  כְּ נִהְיָה 

הִפְלִיג  רְלִין זיע"א )פסח ד"ה במדרש(  מִקַּ ית אַהֲרֹן"  עַל הַ"בֵּ בַּ וְכֵן 
כּוֹתֵב: וְכָךְ הוּא  מַעֲלָתָהּ,  בְּ יוֹתֵר  בְּ

לְפִי  אֶחָד  ל  כָּ נֶפֶשׁ,  וּמְסִירַת  לֵב  כָל  בְּ ם  הַיָּ ירַת  שִׁ יֹאמַר  "אִם 
פֶשׁ". וּבַנֶּ גּוּף  בַּ עִנְיָנָיו  ל  כָּ ן  יְתֻקַּ אי  וַדַּ בְּ תוֹ,  רְגָּ דַּ

)ציפורן  זיע"א  הַחִידָ"א  תַב  כָּ ֶ שּׁ מַה  י  פִּ עַל  זֹאת  לְבָאֵר  ר  וְאֶפְשָׁ
עִלּוּי  הוּא  מְחָה  וּבְשִׂ נָה  כַוָּ בְּ ם  הַיָּ ירַת  שִׁ אֲמִירַת  שֶׁ כד(,  אות  שמיר 

וּבַאֳמִירָתָהּ  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ לַשּׁ מְאֹד  וְעָצוּם  דוֹל  גָּ רוּחַ  וְנַחַת 
ילָא  מִמֵּ וְלָכֵן  עָלָיו,  שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ

עוֹת. פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ ךְ לְכָל  כָּ יְדֵי  הוּא זוֹכֶה עַל 
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ן  כִינָה הוּא מְתַקֵּ ְ חַ וּמַעֲלֶה אֶת הַשּׁ מֵּ הָאָדָם מְשַׂ כָךְ שֶׁ בְּ ה  וְהִנֵּ
עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא  הַחֲטָאִים  ל  שֶׁ גָם  הַפְּ ר  עִקַּ י  כִּ חֲטָאָיו,  ל  כָּ אֶת 
הוּא  ו  וְעַכְשָׁ לִפּוֹת,  הַקְּ ין  בֵּ ילָהּ  וְהִפִּ כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת  צִעֵר  הוּא  יָדָם 
ר  אֲשֶׁ מְחָה  וּבְשִׂ נָה  כַוָּ בְּ ם  הַיָּ ירַת  שִׁ אֲמִירַת  יְדֵי  עַל  זֹאת  ן  מְתַקֵּ
לָכֵן  פִילָתָהּ,  מִנְּ כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת  וּמַעֲלֶה  חַ  מֵּ מְשַׂ הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל 
ל  כָּ נִמְחָלִים  דוֹלָה  גְּ מְחָה  וּבְשִׂ נָה  כַוָּ בְּ ם  הַיָּ ירַת  יְדֵי אֲמִירַת שִׁ עַל 

רָכוֹת.  וְהַבְּ עוֹת  פָּ עֲווֹנוֹתָיו, וְהוּא זוֹכֶה לְכָל הַהַשְׁ

מְחָה  מַיִם מִתּוֹךְ שִׂ לַת עֹל מַלְכוּת שָׁ קַבָּ
מִירָה וּשְׁ מְבִיאָה רְפוּאָה 

הָאָדָם  ת  תְפִלַּ בִּ יוֹתֵר  בְּ הַחֲשׁוּבִים  קוֹמוֹת  הַמְּ אַחַד  ה  הִנֵּ
"קְרִיאַת  אֲמִירַת  הִיא  ה,  רַבָּ וּבִמְתִינוּת  דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ לְאָמְרוֹ 
כִינָה  ְ הַשּׁ מַע,  שְׁ קְרִיאַת  אֶת  קוֹרֵא  הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ מַע",  שְׁ
הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עָלָיו,  רוֹת  וְלִשְׁ אֶצְלוֹ  כֹּן  לִשְׁ אָה  בָּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ

דוֹשׁ )תרומה קס(. הַקָּ

הָעֵינַיִם  אֶת  ים  מְכַסִּ כֵן  לָּ שֶׁ ה(,  אות  ס  )סימן  בוּשׁ  הַלְּ וְכָתַב 
עָה  שָׁ בְּ אָה  הַבָּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ לִכְבוֹד  וְזֹאת  רִאשׁוֹן,  פָסוּק  בְּ
כֹּתִי  "וְשַׂ כב(  לג  )שמות  אֱמַר  נֶּ שֶׁ וּכְמוֹ  בּוֹ,  כֹּן  וְלִשְׁ עָלָיו  רוֹת  לִשְׁ זוֹ 

י עָלֶיךָ עַד עָבְרִי". כַפִּ

נָה  כַוָּ בְּ נֶאֱמֶרֶת  הִיא  ר  אֲשֶׁ כַּ וְקָא  דַּ הִיא  אֲמִירָתָהּ  ת  וּסְגֻלַּ
צה  רות  חדש  )זוהר  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְאֹד,  עֲצוּמָה  ה  רַבָּ
הוּא  דוֹלָה,  גְּ נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  קוֹרֵא  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ ע"ב(, 

הַקּוֹרֵא  ל  "כָּ לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  אֵיבָרָיו,  לְכָל  לֵמָה  שְׁ רְפוּאָה  ךְ  מוֹשֵׁ
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לְעַצְמוֹ אַחַת  בָה  תֵּ נוֹטֵל  וְאֵיבָר  אֵיבָר  ל  כָּ תִקּוּנָהּ,  כְּ מַע  שְׁ  קְרִיאַת 
א". וּמִתְרַפֵּ

לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ ע"א(,  נט  אחרי  חדש  )זוהר  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  וּבֵאֵר 
דוֹלָה,  גְּ נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  קוֹרֵא  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא 
אֲמִירַת  יְדֵי  וְעַל  וְאֵיבָר,  אֵיבָר  ל  כָּ עַל  יעָה  פִּ מַשְׁ וְתֵבָה  בָה  תֵּ ל  כָּ
מְאָה  וְהַטֻּ לִפּוֹת  הַקְּ אֶת  ק  וּמְסַלֵּ מַעֲבִיר  הָאָדָם  מַע  שְׁ קְרִיאַת 
ר הָאָדָם אֵינוֹ קוֹרֵא  אֲשֶׁ ידָיו, אֲבָל כַּ סָ"ה גִּ ל רְמַ"ח אֵיבָרָיו וּשְׁ מִכָּ
וְכָל  רָעָה  רוּחַ  אִים  מִתְמַלְּ אֵיבָרָיו  יְלָה,  וּבַלַּ יּוֹם  בַּ מַע  שְׁ קְרִיאַת 

לִיצְלַן. רַחֲמָנָא  ין,  ישִׁ בִּ מַרְעִין 

מַע  שְׁ קְרִיאַת  בִּ שֶׁ קדושים(,  פ'  תנחומא  )מדרש  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְכֵן 
וְעַל  הָאָדָם,  אֵיבְרֵי  רְמַ"ח  נֶגֶד  כְּ הֵן  ר  אֲשֶׁ בוֹת  תֵּ רְמַ"ח  נָן  יֶשְׁ
מִירָה  לִשְׁ זוֹכֶה  הָאָדָם  דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  אֲמִירַת  יְדֵי 
רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ "אָמַר  לְשׁוֹנָם:  וְזֶה  וְאֵיבָרָיו,  גּוּפוֹ  ל  כָּ עַל  עֶלְיוֹנָה 
אֲנִי  תִקּוּנָהּ,  כְּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  לִקְרוֹת  י  לִּ שֶׁ אֶת  מַרְתָּ  שָׁ אִם  הוּא: 

ךָ". לְּ שֶׁ מֹר אֶת  אֶשְׁ

אֲמִירַת  יְדֵי  עַל  שֶׁ צ(,  )פרק  ר"  שָׁ הַיָּ "קַב  עַל  בַּ ךְ  כָּ עַל  וְכָתַב 
כֹּחוֹת  ל  כָּ אֶת  ק  מְסַלֵּ הָאָדָם  דוֹלָה,  גְּ נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ קְרִיאַת 
ילָא עַל יְדֵי  כִינָה, וּמִמֵּ ְ טְרָא אַחֲרָא מֵעָלָיו וְשׁוֹרָה עֲלֵיהֶם הַשּׁ הַסִּ
רַק  אִים  בָּ הֶחֳלָאִים  וְכָל  עוֹלָם,  בָּ שֶׁ הֶחֳלָאִים  ל  מִכָּ ל  נִצָּ הוּא  ךְ  כָּ
עַד  דוֹלָה.  גְּ נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  אֶת  לוֹמַר  נִזְהָרִים  אֵין  שֶׁ נֵי  מִפְּ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ

ה  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  עַל  עַ"  יְהוֹשֻׁ נֵי  הַ"פְּ עַל  בַּ אֵר  בֵּ וְכֵן 
הֵימֶנּוּ",  דֵלִין  בְּ יקִין  מַזִּ תוֹ,  מִטָּ עַל  מַע  שְׁ קְרִיאַת  הַקּוֹרֵא  ל  "כָּ ע"א( 
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אוֹתִיּוֹתֶיהָ  בְּ ק  וּמְדַקְדֵּ דוֹלָה,  גְּ נָה  כַוָּ בְּ אָמְרָהּ  שֶׁ כְּ וְקָא  דַּ הוּא  שֶׁ
רָאוּי.   כָּ

יכָה  נָה - מַמְשִׁ כַוָּ בְּ מַע  אֲמִירַת קְרִיאַת שְׁ
דוֹלָה גְּ מְחָה  עַל הָאָדָם שִׂ

אֲמִירַת  יְדֵי  עַל  שֶׁ ע"ב(,  רלו  )פנחס  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  וְהוֹסִיף 
ז  מְרֻמָּ וְזֶה  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  לְשִׂ הָאָדָם  זוֹכֶה  נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ קְרִיאַת 
קְרִיאַת  אֲמִירַת  בַּ י  כִּ מַח,  אֶשְׂ בַת  תֵּ ה  זֶּ שֶׁ אֶחָד,  מַע  שְׁ ים  לִּ מִּ בַּ

חַת אוֹתוֹ. מַּ וְהִיא מְשַׂ עָלָיו  ה שׁוֹרָה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ מַע  שְׁ

בִים אֶת הָאָדָם  חֲטָאֵי הָאָדָם מְעַכְּ נֵי שֶׁ אוּר לְכָךְ הוּא, מִפְּ וְהַבֵּ
רוֹת  לִשְׁ יְכוֹלָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  י  כִּ עָלָיו,  כִינָה  ְ הַשּׁ רֶה  שְׁ תִּ לּאֹ  שֶׁ
דבי  )תנא  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ וַעֲווֹנוֹת  מֵחֲטָאִים  הַמְלֻכְלָךְ  מָקוֹם  בְּ

אליהו(.

דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  קוֹרֵא  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  וְהִנֵּ
לִמְחִילַת  זוֹכֶה  הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ מַיִם  שָׁ מַלְכוּת  עֹל  עָלָיו  ל  וּמְקַבֵּ
אָה וְשׁוֹרָה עָלָיו  כִינָה הַבָּ ְ רָאַת הַשּׁ ל עֲווֹנוֹתָיו, וְזֹאת עַל יְדֵי הַשְׁ כָּ
טְרָא  הַסִּ אֶת  לְגָרֵשׁ  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  מַע,  שְׁ רִיאַת  קְּ בַּ
ילָא  וּמִמֵּ אֵיבָרָיו,  ל  כָּ עַל  שׁוֹרָה  ה  ָ דֻשּׁ וְהַקְּ אֵיבָרָיו,  ל  מִכָּ אַחֲרָא 
עַל יְדֵי אֲמִירַת  תַב הַזֹּהַר שֶׁ לֵמוּת, וְלָכֵן כָּ שְׁ הוּא זוֹכֶה לִרְפוּאָה בִּ

לֵמוּת. שְׁ בִּ מְחָה  לְשִׂ נָה זוֹכֶה הָאָדָם  כַוָּ בְּ מַע  קְרִיאַת שְׁ

יקִים,  עָה מַזִּ נָם אַרְבָּ שְׁ יֶּ דוֹשׁ )פיקודי רסד( שֶׁ וְכָתַב עוֹד הַזֹּהַר הַקָּ
אַף  קְרָאִים  נִּ שֶׁ יקִים  זִּ וְהַמַּ וְחֵמָה,  אַף  עָווֹן,  חִית,  מַשְׁ הֵם:  שֶׁ
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לּאֹ  שֶׁ לוֹ  וְלִגְרֹם  הָאָדָם  אֶת  לְהַעֲצִיב  הוּא  פְקִידָם  תַּ ל  כָּ וְחֵמָה, 
קְרִיאַת  אֲמִירַת  יְדֵי  וְעַל  ה,  וּתְפִלָּ תוֹרָה  בְּ עָסְקוֹ  עֵת  בְּ מַח  יִשְׂ
פְקִידָם  תַּ ר  אֲשֶׁ הָאֵלּוּ  יקִים  זִּ הַמַּ ל  כָּ אֶת  לִים  מְבַטְּ נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ
וְחֶדְוָה  מְחָה  לְשִׂ ילָא  מִמֵּ וְזוֹכִים  לָאָדָם,  עַצְבוּת  לְהָבִיא  הוּא 

דוֹלָה.  גְּ

עַל  שֶׁ יוָן  כֵּ שֶׁ ג(,  שמע  קריאת  )הלכות  זיע"א  מוֹהַרְנַ"ת  וּבֵאֵר 
זוֹכֶה  הָאָדָם  בוֹת,  תֵּ רְמַ"ח  הּ  בָּ שׁ  יֵּ שֶׁ מַע  שְׁ קְרִיאַת  אֲמִירַת  יְדֵי 
חֲזַ"ל  נוּ  קְּ תִּ לָכֵן  אֵיבָרָיו,  רְמַ"ח  לְכָל  מְחָה  הַשִּׂ אֶת  יךְ  לְהַמְשִׁ
ת  פִלַּ תְּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמְדִים  מַע  שְׁ קְרִיאַת  אֲמִירַת  לְאַחַר  ד  יָּ מִּ שֶׁ
א  אֶלָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ עוֹמְדִים  אֵין  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ י  כִּ רֵה,  עֶשְׂ מוֹנֶה  שְׁ
מַע  שְׁ רִיאַת  הַקְּ אֶת  הָאָדָם  יֹּאמַר  שֶׁ יְדֵי  וְעַל  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ 
כָל  בְּ וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  לְשִׂ ה  יִזְכֶּ הוּא  אי  וַדַּ בְּ דוֹלָה,  גְּ נָה  כַוָּ בְּ

מְחָה.  ל מִתּוֹךְ שִׂ לֵּ לְהִתְפַּ ה  יִזְכֶּ ךְ הוּא  כָּ יְדֵי  וְעַל  רְמַ"ח אֵיבָרָיו, 

מְחָה  שִׂ בְּ מַיִם  לַת עֹל מַלְכוּת שָׁ  קַבָּ
כִינָה  ְ רָאַת הַשּׁ מְבִיאָה הַשְׁ

רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ מד(,  )סוטה  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
חִים  מְנַצְּ הֵם  וּבָעֶרֶב,  בֹּקֶר  בַּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  אֶת  קוֹרְאִים 
עֲלֵיהֶם  וּמַעֲלֶה  וְשׂוֹנְאֵיהֶם,  אוֹיְבֵיהֶם  ל  כָּ אֶת  מִלְחֲמוֹתֵיהֶם  בְּ
יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  הַיּוֹם,  ל  כָּ תּוֹרָה  בַּ עָסְקוּ  אִלּוּ  כְּ תוּב  הַכָּ
עֲלֵיהֶם,  שׁוֹרָה  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ נָה  כַוָּ בְּ מַע  שְׁ קְרִיאַת  אֲמִירַת 
י  וּמְבַקְשֵׁ אוֹיְבֵיהֶם  ל  כָּ אֶת  ם  מִלְחַמְתָּ בְּ חִים  מְנַצְּ הֵם  ילָא  וּמִמֵּ

רָעָתָם.
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כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  הַשְׁ יְדֵי  עַל  רַק  הוּא  לְחָמָה  מִּ בַּ חוֹן  צָּ הַנִּ ל  כָּ י  כִּ
יָדָהּ  וְעַל  רָעָתָם,  י  מְבַקְשֵׁ בִּ ם  לְמִלְחַמְתָּ רָאֵל  יִשְׂ עִם  הַיּוֹצֵאת 
הִזְהִירָה  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ שׂוֹנְאֵיהֶם,  ל  כָּ אֶת  לְחָמָה  מִּ בַּ חִים  מְנַצְּ הֵם 
עֵת הַיְצִיאָה לְמִלְחָמָה,  הִירוּת מֵהַחֲטָאִים בְּ יוֹתֵר עַל הַזְּ הַתּוֹרָה בְּ
ב  וְשָׁ בָר  דָּ עֶרְוַת  בְךָ  יִרְאֶה  "וְלאֹ  טו(  כג  )דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ
לוּ  יִפְּ וְלאֹ  מֵהֶם  כִינָה  ְ הַשּׁ ק  לֵּ סְתַּ תִּ לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  מֵאַחֲרֶיךָ", 

לִפְנֵי אוֹיְבֵיהֶם.

עְיָה  יְשַׁ כָה  זָּ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ אליהו(,  דבי  )תנא  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ
רָאֵל הָעֲתִידוֹת לָבוֹא  ל נֶחָמוֹת וִישׁוּעוֹת יִשְׂ לּוּ לוֹ כָּ תְגַּ יִּ בִיא שֶׁ הַנָּ
מִיד עֹל  ל עָלָיו תָּ בֵּ קִּ נֵי שֶׁ רָאֵל, הוּא מִפְּ מִים לְעַם יִשְׂ אַחֲרִית הַיָּ בְּ

מְחָה. מַיִם מִתּוֹךְ שִׂ שָׁ מַלְכוּת 

אֶחָד כְּ מָע אָמְרוּ  וְנִשְׁ ה  נַעֲשֶׂ

עְיָה  שַׁ יְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ לְבָאֵר  ר  וְאֶפְשָׁ
זָכָה  הוּא  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ מַיִם  שָׁ מַלְכוּת  עֹל  ל  קִבֵּ בִיא  הַנָּ
לֶעָתִיד  הְיֶה  יִּ שֶׁ מוֹ  כְּ לֵמוּת,  ְ הַשּׁ תַכְלִית  בְּ כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ
הֵם  יָדָהּ  וְעַל  מְחָה,  הַשִּׂ לְתַכְלִית  רָאֵל  יִשְׂ יִזְכּוּ  אָז  שֶׁ לָבוֹא, 
אֶת  תַב  כָּ ר  אֲשֶׁ הוּא  וְלָכֵן  לֵמוּת,  שְׁ בִּ כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ יִזְכּוּ 
זֹאת  יג  לְהַשִּׂ זָכָה  י  כִּ לָבוֹא,  לֶעָתִיד  הְיוּ  יִּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ נְבוּאוֹת  ל  כָּ
מַיִם  לַת עֹל מַלְכוּת שָׁ קַבָּ בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתוֹ  יְדֵי שִׂ ו עַל  בָר עַכְשָׁ כְּ

מְחָה.  מִתּוֹךְ שִׂ

לוּ  בְּ קִּ שֶׁ יוָן  כֵּ שֶׁ יז(,  פרק  רבה  אליהו  דבי  )תנא  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְכֵן 
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מְחָה וְאָמְרוּ )שמות כ ד( "כֹּל  שִׂ מַיִם בְּ רָאֵל עֹל מַלְכוּת שָׁ עֲלֵיהֶן יִשְׂ
יֹּאמַר  שֶׁ ה  לְמֹשֶׁ ם  ֵ הַשּׁ אָמַר  ד  מִיָּ מָע",  וְנִשְׁ ה  נַעֲשֶׂ ה'  ר  בֶּ דִּ ר  אֲשֶׁ
שׁ  מִקְדָּ לִי  "וְעָשׂוּ  ח(  כה  )שם  אֱמַר  נֶּ שֶׁ ן,  כָּ מִשְׁ לַעֲשׂוֹת  רָאֵל  לְיִשְׂ

תוֹכָם".   בְּ י  כַנְתִּ וְשָׁ

לִפְנֵי  פִלּוֹתֵינוּ  תְּ ל  כָּ אֶת  מִיד  תָּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ רָצוֹן  יְהִי 
ל  ה לְקַבֵּ דוֹלָה וַעֲצוּמָה, וְנִזְכֶּ נָה גְּ ה וּבְכַוָּ מְחָה רַבָּ אֲדוֹן כֹּל מִתּוֹךְ שִׂ

מְחָה וְטוּב לֵבָב, אָמֵן. מַיִם מִתּוֹךְ שִׂ שָׁ מִיד עֹל מַלְכוּת  תָּ עָלֵינוּ 



רֶק י פֶּ

 לֵךְ אֱכֹל 
מְחָה לַחְמֶךָ שִׂ בְּ
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רֶק י פֶּ
כׂ קש ןִ  ָ  ִ כִ קן תֶו נָ  כין  וי ןׂ  י

עַת  שְׁ בִּ מְחָה  ל הַשִּׂ דוֹלָה שֶׁ הַגְּ מַעֲלָתָהּ 
זוֹן ת הַמָּ וּבְבִרְכַּ עוּדָה  הַסְּ

ה נִמְצֵאת  דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ  הַשּׁ
רָאֵל יִשְׂ ל  לְחָנָם שֶׁ שֻׁ בְּ

אֶת  יֹּאכַל  שֶׁ הָאָדָם  אֶת  הִזְהִירָה  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  ה  הִנֵּ
לֶךְ  הַמֶּ למֹֹה  שְׁ אוֹמֵר  שֶׁ מוֹ  כְּ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  סְעוּדָתוֹ 
י  כִּ יֵינֶךָ,  טוֹב  בְלֶב  תֵה  וּשְׁ לַחְמֶךָ  מְחָה  שִׂ בְּ אֱכֹל  "לֵךְ  ז(  ט  )קהלת 

יךָ". כְבָר רָצָה הָאֱלקִֹים אֶת מַעֲשֶׂ

עַת  שְׁ בִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ בָרִים,  דְּ ל  שֶׁ סוֹדָם  י  פִּ עַל  הוּא  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ
תַב  כָּ מוֹ שֶׁ אָה וְעוֹמֶדֶת לִפְנֵי הָאָדָם, כְּ ה בָּ דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ הָאֲכִילָה הַשּׁ
אוֹתָהּ  ה  מְחַיֶּ ר  אֲשֶׁ וְהִיא  ע"ב(,  קסח  דף  תרומה  )פ'  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר 
יצוֹץ הָאֱלקִֹי  ל הָאָדָם הוּא מֵהַנִּ ל חַיּוּתוֹ שֶׁ י כָּ יעָה אוֹתוֹ, כִּ בִּ וּמַשְׂ
לְבַדּוֹ  חֶם  הַלֶּ עַל  לאֹ  י  "כִּ ג(  ח  )דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ אֲכָלִים,  מַּ בַּ שֶׁ

יִחְיֶה הָאָדָם". ל מוֹצָא פִי ה'  כָּ י עַל  כִּ יִחְיֶה הָאָדָם 
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ל  שֶׁ לְחָנוֹ  ֻ שּׁ שֶׁ אכילה(,  )ענף  יּוֹת"  לְפִּ תַּ "מִדְרַשׁ  בְּ תַב  כָּ וְכֵן 
תְבוּ חֲזַ"ל )ברכות נה(, וְלָכֵן כְּמוֹ  כָּ מוֹ שֶׁ חַ, כְּ מִזְבֵּ ר לוֹ כְּ הָאָדָם מְכַפֵּ
ל  כָּ ל  שֶׁ לְחָנוֹ  שֻׁ בְּ שׁוֹרָה  הִיא  ךְ  כָּ חַ,  זְבֵּ מִּ בַּ שׁוֹרָה  הָיְתָה  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ
לְחָן  ֻ הַשּׁ "זֶה  כב(:  מא  )יחזקאל  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  שְׂ מִיִּ וְאֶחָד  אֶחָד 
אוֹכֵל  הוּא  שֶׁ לְכָךְ  לִבּוֹ  אֶת  ים  לָשִׂ הָאָדָם  וְצָרִיךְ  ה'",  לִפְנֵי  ר  אֲשֶׁ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ לֶךְ. עַד  הַמֶּ לִפְנֵי 

כִינָה ְ ד אֶת הַשּׁ  צָרִיךְ לְכַבֵּ
אָה לִסְעוּדָתוֹ בָּ שֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ

הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ תְבוּ  כָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
אָה  הַבָּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ לִכְבוֹד  עַת אֲכִילָתוֹ  שְׁ בִּ בָרִים  דְּ ה  כַמָּ בְּ
בהר  פרשת  )ש"א  זיע"א  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לִסְעוּדָתוֹ, 
דִים  מְכֻבָּ ים  מַלְבּוּשִׁ בְּ לְחָנוֹ  שֻׁ בְּ בֶת  לָשֶׁ רִיךְ  צָּ שֶׁ ב(  סעיף  בחוקתי 

ם.  מְצֵאת שָׁ הַנִּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ לִכְבוֹד 

רִיךְ הָאָדָם  צָּ רֶסְלֵב זיע"א )ליקו"מ יז(, שֶׁ י נַחְמָן מִבְּ תַב רַבִּ וְכֵן כָּ
חָשׁוּב,  אָדָם  לִפְנֵי  אוֹכֵל  שֶׁ מִי  כְּ אֶרֶץ  וּבְדֶרֶךְ  מְתִינוּת  בִּ לֶאֱכֹל 
רִיךְ  צָּ נֵי שֶׁ חַ, וְזֹאת מִפְּ מִזְבֵּ כְּ ר לוֹ  יְכַפֵּ לְחָנוֹ  ֻ שּׁ ה שֶׁ יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 
עוּדָה, וְעַל יְדֵי  סְּ כֹּן אֶצְלוֹ בַּ אָה לִשְׁ כִינָה הַבָּ ְ ד אֶת הַשּׁ הָאָדָם לְכַבֵּ

כֹּן אֶצְלוֹ.  לִשְׁ בוֹא  תָּ הִיא  שֶׁ ה  יִזְכֶּ ד אוֹתָהּ,  כַבֵּ יְּ שֶׁ

מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  שֶׁ יוָן  כֵּ ה  וְהִנֵּ
ר לֶאֱכֹל אֶת  עִקָּ הֵר בְּ תְבוּ חֲזַ"ל )שבת ל(, לָכֵן צָרִיךְ הָאָדָם לְהִזָּ כָּ שֶׁ
רָאַת  לְהַשְׁ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  סְעוּדָתוֹ 

עַת סְעוּדָתוֹ. שְׁ בִּ עָלָיו  כִינָה  ְ הַשּׁ
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כִינָה ְ מְחָה - הַשּׁ שִׂ בְּ  הָאוֹכֵל 
לְחָנוֹ שֻׁ בְּ רוּיָה  שְׁ

מְחָה  שִׂ בְּ לֶאֱכֹל  צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ דוֹשׁ,  הַקָּ לָ"ה  ְ הַשּׁ תַב  כָּ וְכֵן 
אֲכָלִים  הַמַּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  עוּדָה,  הַסְּ עַת  שְׁ בִּ וְלִכְעֹס  לְהִצְטַעֵר  וְלאֹ 
הוּא  אִם  אֲבָל  רִיאוּתוֹ,  בְּ יוֹסִיף  אֲכָל  וְהַמַּ אֶצְלוֹ  רָאוּי  כָּ לוּ  יִתְעַכְּ

יק לוֹ. מַזִּ אֲכָל  הַמַּ עַצְבוּת -  בְּ אוֹכֵל 

גּוֹרֶמֶת  מְחָה  הַשִּׂ ת  דַּ מִּ שֶׁ יד(,  יח  )משלי  רָ"א  הַגְּ תַב  כָּ וְכֵן 
רָאוּי,  כָּ עֻלּוֹתֵיהֶם  פְּ אֶת  לִפְעֹל  הָאָדָם  ל  שֶׁ אֵיבָרָיו  קוּ  תְחַזְּ יִּ שֶׁ
לְאָדָם  רָאוּי  וְלָכֵן  קַלּוּת,  בְּ עִכּוּל טוֹב  אוֹכֵל  שֶׁ זוֹן  הַמָּ ל  כָּ ל  וְיִתְעַכֵּ

ם. ן שָׁ עַיֵּ חֶלְקוֹ.  בְּ מֹחַ  לִשְׂ

נֵי  מִפְּ בָרִים,  דְּ ל  שֶׁ י סוֹדָם  פִּ עַל  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ לְבָאֵר  ר  וְאֶפְשָׁ
לְחָנוֹ,  שֻׁ בְּ רֶה  שְׁ תִּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ הָאָדָם  זוֹכֶה  מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  שֶׁ
מְצוּיָה,  רָכָה  הַבְּ  - שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ בּוֹ  ר  אֲשֶׁ מָקוֹם  כָל  בְּ ה  וְהִנֵּ
רֶה  שְׁ תִּ רָכָה  הַבְּ שֶׁ זוֹכֶה  ךְ הוּא  כָּ יְדֵי  וְלָכֵן עַל  חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

רָאוּי.  כָּ מֵעָיו  בְּ לוּ  יִתְעַכְּ וְכָל מַאֲכָלָיו  מֵעָיו,  בְּ

אֶת  וּלְהַעֲלוֹת  לְבָרֵר  הִנּוֹ  הָאֲכִילָה  עֲבוֹדַת  ר  עִקַּ וְעוֹד,  זֹאת 
שׁ  יֵּ שֶׁ וְהָרָע  לִפּוֹת  מֵהַקְּ אֲכָלִים  מַּ בַּ נָם  שְׁ יֶּ שֶׁ הַטּוֹבִים  יצוֹצוֹת  הַנִּ
מְחָתוֹ  ה עַל יְדֵי שִׂ ל הַטּוֹב מֵהָרָע נַעֲשֶׂ רוּר שֶׁ ר הַבֵּ ה עִקַּ הֶם, וְהִנֵּ בָּ
נֵי  ם, וּמִפְּ ן שָׁ "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" )מאמר נד(, עַיֵּ מְבֹאָר בְּ ל הָאָדָם, כַּ שֶׁ
וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  סְעוּדָתוֹ  אֶת  אוֹכֵל  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  ךְ,  כָּ
שׁ  יֵּ שֶׁ אֲכָלִים מֵהָרָע  מַּ בַּ נוֹ  שְׁ יֶּ שֶׁ הַטּוֹב  כָךְ הוּא מְבָרֵר אֶת  בְּ לֵבָב, 
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אֲכָל  ילָא הַמַּ ךְ מִמֵּ הֶם, וְעַל יְדֵי כָּ בָּ הֶם, וְהוּא נִזּוֹן רַק מֵהַטּוֹב שֶׁ בָּ
וּבְרִיאוּת. כֹּחַ  א מוֹסִיף לוֹ  לָל, אֶלָּ כְּ יק לוֹ  מַזִּ אֵינוֹ 

דוֹלָה  הַגְּ מְחָתוֹ  שִׂ בְּ עוּץ  הַנָּ רִיאוּתוֹ  בְּ סִפּוּר - סוֹד 

בוּעַ  ָ הַשּׁ קְטְרוֹבִיץ:  פֶּ מ.  דּוֹקְטוֹר  תַב  כָּ ךְ  כָּ עַל  נִפְלָא  סִפּוּר 
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מָלֵא  ר  אֲשֶׁ חָכָם  לְמִיד  תַּ יק  צַדִּ יְהוּדִי  י  תִּ גַשְׁ פָּ
סוֹבֵל  ה  הַזֶּ הַמְיֻחָד  הוּדִי  הַיְּ שֶׁ י  יָדַעְתִּ רוֹפֵא  תוֹר  בְּ רָאֵל.  יִשְׂ וְאַהֲבַת 
גוּפוֹ,  בְּ ם  יָּ קַּ שֶׁ עָמקֹ  נָתִי  שְׁ רַב  זִהוּם  עַל  עִידָה  הַמְּ עוֹר,  בָּ גִיעָה  מִפְּ
וּכְרוֹנִיּוֹת  קָשׁוֹת  לְתוֹפָעוֹת  לִגְרםֹ  אָמוּר  הָיָה  בַע  הַטֶּ י  פִּ עַל  ר  אֲשֶׁ
הוּדִי  פעַֹל הַיְּ בְּ א שֶׁ ל מַעַרְכוֹת הַגּוּף, כּוֹלֵל הַמּחַֹ, אֶלָּ יעַ עַל כָּ פִּ וּלְהַשְׁ

נָה. מִעוּט אֲכִילָה וְשֵׁ ק בְּ פֵּ רִיא וְתִפְקוּדוֹ מָלֵא, וְהוּא מִסְתַּ ה בָּ הַזֶּ

כֹּחָהּ  פִלְאֵי  בְּ י  רְתִּ נִזְכַּ לּוֹ,  שֶׁ ה  הַהֲגַנָּ נוֹן  מַנְגְּ בְּ י  הִתְבּוֹנַנְתִּ שֶׁ כְּ  
הוּדִי  הַיְּ שֶׁ י  וְהֵבַנְתִּ ם,  לֵי הַדָּ כְּ פּוֹתַחַת אֶת  מְחָה שֶׁ ל הַשִּׂ דוֹל שֶׁ הַגָּ
נֵי חֲדִירַת  יצַד לְהָגֵן אֶת עַצְמוֹ מִפְּ טֶנְט עוֹלָמִי כֵּ עַל פַּ ה הוּא בַּ הַזֶּ
עֲבוֹדָה  יְדֵי  עַל  וְזֹאת  בַע,  הַטֶּ י  חֻקֵּ בְּ נִכְלָל  לאֹ  וְגוּפוֹ  יקִים,  זִּ הַמַּ

וּלְבוֹרֵא עוֹלָם. ם  ֵ הַשּׁ רֶת לַעֲבוֹדַת  מְחָה הַמְחֻבֶּ ל שִׂ מִידִית שֶׁ תְּ

עוּדָה סְּ בַּ כִינָה  ְ רָאַת הַשּׁ בִיעָה - מֵהַשְׁ ר הַשְּׂ עִקַּ

ה  הַמְחַיָּ כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  מֵהַשְׁ בִיעָה הִיא  הַשְּׂ ר  עִקַּ שֶׁ יוָן  כֵּ ה  וְהִנֵּ
חֶם  הַלֶּ עַל  לאֹ  י  "כִּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ אוֹתוֹ,  יעָה  בִּ וּמַשְׂ הָאָדָם  אֶת 
לָכֵן  הָאָדָם",  יִחְיֶה  ה'  פִי  מוֹצָא  ל  כָּ עַל  י  כִּ הָאָדָם,  יִחְיֶה  לְבַדּוֹ 
ר רַק  נִזְהָר לְדַבֵּ אֵינוֹ  י שֶׁ מִּ רֶסְלֵב )ליקו"מ מז( שֶׁ נַחְמָן מִבְּ י  רַבִּ תַב  כָּ
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לִרְעָבוֹן  נוֹפֵל  הוּא  קֶר,  שֶׁ ר  לְדַבֵּ רָגִיל  הוּא  א  אֶלָּ אֱמֶת,  בּוּרֵי  דִּ
וּלְתַאֲוַת אֲכִילָה.

ת  כַּ שֶׁ קז(,  )סנהדרין  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
קָרִים  י )תהלים קד ז("דֹּבֵר שְׁ כִינָה, כִּ נֵי שְׁ לִים פְּ קְרָנִים אֵינָם מְקַבְּ שַׁ
כִינָה  ְ הַשּׁ קֶר,  שֶׁ ר  לְדַבֵּ רָגִיל  הוּא  שֶׁ וְכֵיוָן  עֵינָי",  לְנֶגֶד  יִכּוֹן  לאֹ 
א הוּא נוֹפֵל  עוּדָתוֹ, אֶלָּ בֵעַ מִסְּ ילָא אֵינוֹ שָׂ נּוּ, וּמִמֵּ קֶת מִמֶּ לֶּ מִסְתַּ

מֵעָיו. בְּ רָכָה שׁוֹרָה  הַבְּ י אֵין  כִּ וּלְתַאֲוַת אֲכִילָה,  לִרְעָבוֹן 

יו,  קֶר מִפִּ בַר שֶׁ דְּ נִזְהָר מְאֹד לאֹ לְהוֹצִיא  ר הָאָדָם  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל 
ת  ילָא הוּא זוֹכֶה לִתְחוּשַׁ רֶה עָלָיו, וּמִמֵּ שְׁ כִינָה תִּ ְ הַשּׁ הוּא זוֹכֶה שֶׁ
עָה  ָ יעָה הַשּׁ ר מַגִּ אֲשֶׁ א כַּ לָל, אֶלָּ ת רָעָב כְּ תְחוּשַׁ שֹׂבַע וְאֵינוֹ חָשׁ בִּ
ת  שַׁ הַרְגָּ חָשׁ  הֲרֵי הוּא  סְעוּדָתוֹ,  לֶאֱכֹל אֶת  זָקוּק  הּ הוּא  בָּ ר  אֲשֶׁ
אָכַל  לאֹ  עֲדַיִן  הוּא  שֶׁ ךְ  מִכָּ נִגְרֶמֶת  ר  אֲשֶׁ וְאֵיבָרָיו,  גוּפוֹ  בְּ ה  חֻלְשָׁ
הוּא  ו  עַכְשָׁ שֶׁ ר  נִזְכָּ הוּא  ךְ  וּמִכָּ גּוּפוֹ,  לְקִיּוּם  רִיךְ  הַצָּ מַאֲכָלוֹ  אֶת 
דֵי  כְּ מְזוֹנוֹ  לֶאֱכֹל אֶת  הָאֲכִילָה,  עֲבוֹדַת  בַּ בּוֹרְאוֹ  לַעֲבֹד אֶת  צָרִיךְ 

מָהּ.  וּלְקַיְּ נַפְשׁוֹ  יעַ אֶת  בִּ לְהַשְׂ

ה  יִזְכֶּ מְחָה -  וּבְשִׂ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ יְדֵי אֲכִילָה  עַל 
ה ה לְדַרְגָּ רְגָּ מִדַּ לַעֲלוֹת 

צֶר  הַיֵּ לָל  כְּ דֶרֶךְ  בְּ תַב מוֹהַרְנַ"ת זיע"א )הלכות חלה ד(, שֶׁ כָּ ה  וְהִנֵּ
וְזֹאת  אֲכִילָתוֹ,  עַת  שְׁ בִּ דוֹלָה  גְּ לְעַצְבוּת  הָאָדָם  אֶת  יל  מַפִּ הָרַע 
עַת אֲכִילָתוֹ, הָאָדָם נוֹכֵחַ לִרְאוֹת אֶת גֹּדֶל  שְׁ י רֹב בִּ עַל פִּ נֵי שֶׁ מִפְּ
וְטָהֳרָה  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ לֶאֱכֹל  זָכָה  עֲדַיִן לאֹ  הוּא  שֶׁ כָךְ  בְּ מִקּוֹנוֹ,  רִחוּקוֹ 
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עַת סְעוּדָתוֹ. שְׁ בִּ דוֹלָה  גְּ ךְ הוּא נוֹפֵל לְעַצְבוּת  כָּ יְדֵי  וְעַל  רָאוּי,  כָּ

הוּא  א  אֶלָּ ךְ,  מִכָּ לְעַצְבוּת  לִפֹּל  לָאָדָם  אָסוּר  שֶׁ הָאֱמֶת  אֲבָל 
יְדֵי  עַל  וְזֹאת  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ סְעוּדָתוֹ  אֶת  לֶאֱכֹל  מִיד  תָּ צָרִיךְ 
חֲשׁוּבָה  אֲכִילָתוֹ  שֶׁ אֲכִילָתוֹ  עַת  שְׁ בִּ מִיד  תָּ וְיִזְכֹּר  יִתְבּוֹנֵן  הוּא  שֶׁ
לִפְנֵי  דוֹלָה  גְּ רוּחַ  נַחַת  אֲכִילָתוֹ  בַּ ה  עוֹשֶׂ וְהוּא  רוֹם  מָּ בַּ מְאֹד  וִיקָרָה 
ר  אֲשֶׁ מַאֲכָלִים  רַק  הּ  הִנָּ אֲכִילָתוֹ  ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ם,  ֵ הַשּׁ
לוֹ  וּמוֹדֶה  ה'  אֶת  מְבָרֵךְ  הוּא  כֵן  וּכְמוֹ  הַתּוֹרָה,  י  פִּ עַל  רִים  שֵׁ כְּ
מִיד  תָּ מַעֲלֶה  אי  וַדַּ בְּ הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  וּלְאַחֲרֶיהָ,  הָאֲכִילָה  לִפְנֵי 
רוּרִים עֲצוּמִים עַל יְדֵי  ה בֵּ אֲכִילָתוֹ, וְהוּא עוֹשֶׂ דוֹלִים בַּ נִיצוֹצוֹת גְּ

לְחָנוֹ. שֻׁ בְּ עִמּוֹ  נִמְצֵאת  אי  וַדַּ בְּ כִינָה  ְ הַשּׁ וְלָכֵן  תוֹ,  תִיָּ וּשְׁ אֲכִילָתוֹ 

נַפְשׁוֹ  אֶת  ם  מְקַיֵּ הוּא  הֲרֵי  אֲכִילָתוֹ  בַּ שֶׁ כָךְ,  בְּ יִתְבּוֹנֵן  וְכֵן 
ם  מְקַיֵּ הוּא  וּבְכָךְ  נּוּ,  מִמֶּ פְרַח  תִּ וְלאֹ  קִרְבּוֹ  בְּ אֵר  ָ שּׁ תִּ שֶׁ מָתוֹ  וְנִשְׁ
אַחַת  נֶפֶשׁ  ם  הַמְקַיֵּ ל  "כָּ מ"ה(  פ"ד  סנהדרין   ( חֲזַ"ל  בְרֵי  דִּ אֶת 
ם  מְקַיֵּ הוּא  אֲכִילָתוֹ  בַּ וְלָכֵן  מָלֵא".  עוֹלָם  ם  קִיֵּ אִלּוּ  כְּ רָאֵל  שְׂ מִיִּ
ם וּלְהַחֲיוֹת נֶפֶשׁ  הִיא לְקַיֵּ תּוֹרָה, שֶׁ יוֹתֵר בַּ דוֹלָה בְּ צְוָה הַגְּ אֶת הַמִּ

מְחָה וְטוּב לֵבָב. מָהּ מִתּוֹךְ שִׂ לְקַיְּ וְעָלָיו  רָאֵל,  שְׂ מִיִּ

דֵי  כְּ נַפְשׁוֹ,  אֶת  לְהַחֲיוֹת  נָתוֹ  וְכַוָּ אוֹכֵל  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ כֵן  מוֹ  כְּ
ל  כָּ אֶת  ם  וּלְקַיֵּ תּוֹרָה  בַּ לַעֲסֹק  כֹּחַ  לוֹ  יִהְיֶה  אֲכִילָתוֹ  יְדֵי  עַל  שֶׁ
רָכֶיךָ  דְּ כָל  "בְּ ו(  ג  )משלי  מִצְוַת  אֶת  ם  מְקַיֵּ הוּא  כָךְ  בְּ מִצְווֹתֶיהָ, 
ם  לְקַיֵּ וְעָלָיו  )או"ח סימן רלא(,  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ פְסָק  נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ דָעֵהוּ" 
צְווֹת  הַמִּ ל  כָּ אֶת  ם  לְקַיֵּ רִיךְ  צָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ בְּ זוֹ  מִצְוָה  ם  גַּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  סְעוּדָתוֹ  אֶת  לֶאֱכֹל  עָלָיו  וְלָכֵן  דוֹלָה.  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ

וְטוּב לֵבָב.
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סָמִים ל הַקְּ עְגַּ  הָעֵצָה לָצֵאת מִמַּ
עַת הָאֲכִילָה שְׁ בִּ מְחָה  הִיא הַשִּׂ

הוּא  אֲכִילָתוֹ,  עַת  שְׁ בִּ לְעַצְבוּת  נוֹפֵל  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  וְהִנֵּ
א  ר אֵינָהּ שׁוֹרָה אֶלָּ לְחָנוֹ, אֲשֶׁ שֻׁ בְּ כִינָה  ְ רָאַת הַשּׁ מַפְסִיד אֶת הַשְׁ
ךְ הוּא נוֹפֵל לְתַאֲוַת אֲכִילָה יְתֵרָה,  כָּ יְדֵי  וְלָכֵן עַל  מְחָה,  מִתּוֹךְ שִׂ
מְצוּיָה  אֵינָהּ  רָכָה  הַבְּ לְחָנוֹ,  ֻ מִשּׁ קֶת  לֶּ מִסְתַּ כִינָה  ְ הַשּׁ ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ
אֶת  וּבִרְאוֹתוֹ  יְתֵרָה,  לְתַאֲוָה  נוֹפֵל  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  מֵעָיו,  בְּ
לְעַצְבוּת  נוֹפֵל  הוּא  אֲכִילָה,  תַאֲוַת  בְּ קִיעוּתוֹ  וּשְׁ פְלוּתוֹ  שִׁ גֹּדֶל 
אֵין  בְּ חִי  דֶּ אֶל  חִי  מִדְּ וְנוֹפֵל  הוֹלֵךְ  הוּא  וְכָךְ  נוֹסֶפֶת,  וַחֲלִישׁוּת 

עוֹזֵר וְסוֹמֵךְ.

עַת אֲכִילָתוֹ, וְזֹאת עַל  שְׁ מֹחַ בִּ תְחִיל לִשְׂ יַּ ל עֲצָתוֹ הִיא שֶׁ וְלָכֵן כָּ
לַעֲשׂוֹת  אֲכִילָתוֹ  בַּ זוֹכֶה  מוּכָה  הַנְּ תוֹ  דַרְגָּ בְּ הוּא  אַף  שֶׁ זְכֹּר  יִּ שֶׁ יְדֵי 
מַאֲכָלִים  רַק  אוֹכֵל  הוּא  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ עֲצוּמָה  רוּחַ  נַחַת 
ה  חִלָּ תְּ בַּ הֱנִין  הַנֶּ ת  רְכַּ בִּ עֲלֵיהֶם  וּמְבָרֵךְ  תּוֹרָה  י  פִּ עַל  רִים  שֵׁ הַכְּ
כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ ה  יִזְכֶּ אֲכִילָתוֹ  בַּ מַח  שְׂ יִּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  וּבַסּוֹף, 
אֲכִילָה,  אֲוַת  מִתַּ צֵל  לְהִנָּ ה  יִזְכֶּ יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ אֲכִילָתוֹ,  עַת  שְׁ בִּ
ה  רְגָּ ה לַעֲלוֹת מִדַּ עַת הָאֲכִילָה, וְכָךְ יִזְכֶּ שְׁ ה לְהֶאָרַת הָרָצוֹן בִּ וְיִזְכֶּ

ה.  ָ דֻשּׁ הַקְּ מַעֲלוֹת  בְּ ה  לְדַרְגָּ

עַת מִלְחָמָה מַדּוּעַ הָאֲכִילָה הִיא שְׁ

אֶת  יר  מַגְבִּ הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ רוּי  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ כֵן  מוֹ  כְּ
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הֲרֵי  הָעַצְבוּת  יְדֵי  עַל  וְאִלּוּ  בּוֹ,  שֶׁ הָרוּחָנִיּוּת  צַד  וְאֶת  מָתוֹ  נִשְׁ
תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ בּוֹ,  שֶׁ הֲמִיּוּת  הַבַּ צַד  וְאֶת  לִפּוֹת  הַקְּ אֶת  יר  מַגְבִּ הוּא 
ל  כָּ שֹׁרֶשׁ  הִיא  הָעַצְבוּת  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  )פקודי רנה(,  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר 
וְאֶת  לִפּוֹת  הַקְּ יר אֶת  מַגְבִּ יָדָהּ הָאָדָם  וְעַל  לִפּוֹת,  וְהַקְּ הֲמִיּוּת  הַבַּ
יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  אוֹרָהּ,  אֶת  ירוּ  וְיַסְתִּ מָתוֹ  נִשְׁ עַל  רוּ  גְבְּ יִּ שֶׁ הֲמִיּוּת  הַבַּ
הוּא  רָאוּי,  כָּ ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ אוֹכֵל  אֵינוֹ  ֶ שּׁ מַה  עַל  הָאָדָם  ל  שֶׁ הָעַצְבוּת 
י  הַלְעָטָה, כִּ ר יֹאכַל בְּ ה יוֹתֵר מֵאֲשֶׁ מָתוֹ הַרְבֵּ יר אֶת אוֹר נִשְׁ מַסְתִּ

חוֹרָה. רָה שְׁ וְהַמָּ ת הָעַצְבוּת  הּ מִדַּ הִנָּ לִפּוֹת  הַקְּ ל  ל מַהוּתָן שֶׁ כָּ

עָה  מּוּבָא, וְהִיא שָׁ עַת מִלְחָמָה כַּ עַת הָאֲכִילָה הִיא שְׁ ה שְׁ וְהִנֵּ
הַחִבּוּר  ה  נַעֲשֶׂ הָאֲכִילָה  עַת  שְׁ בִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  וּמַכְרַעַת,  גּוֹרָלִית 
הַאִם  חֲבֵרוֹ -  לטֹ עַל  וְיִשְׁ ר  יִגְבַּ מִי  ע  נִקְבָּ וּבָהּ  מָה,  שָׁ לַנְּ הַגּוּף  ין  בֵּ
ל  כָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ לוֹם,  וְשָׁ חַס  הַגּוּף  צַד  א  מָּ שֶׁ אוֹ  מָה  שָׁ הַנְּ צַד 
עַת  שְׁ יל אֶת הָאָדָם לְעַצְבוּת בִּ צֶר הִיא רַק לְהַפִּ ל הַיֵּ מִלְחַמְתּוֹ שֶׁ
מָה  שָׁ הַנְּ עַל  רוּ  בְּ תְגַּ יִּ שֶׁ לִפּוֹת  הַקְּ צַד  אֶת  יר  לְהַגְבִּ וּבְכָךְ  אֲכִילָתוֹ, 

לוֹם. וְשָׁ ירוּ אֶת אוֹרָהּ חַס  וְיַסְתִּ

ה צֶר מְנַסֶּ הַיֵּ  מַדּוּעַ 
אֲכִילָתוֹ בַּ יל אֶת הָאָדָם לְעַצְבוּת  לְהַפִּ

ילוֹ  עַת אֲכִילָתוֹ לְהַפִּ שְׁ אָדָם בִּ צֶר כֹּה נִלְחָם בָּ הַיֵּ עַם שֶׁ וְזֶה הַטַּ
ילוֹ  ךְ לְהַפִּ כָּ יְדֵי  הוּא חָפֵץ עַל  נֵי שֶׁ וְזֹאת רַק מִפְּ לְתַאֲוַת אֲכִילָה, 
לוֹם,  וְשָׁ חַס  תּוֹ  רִשְׁ בְּ לוֹכְדוֹ  הוּא  זֶה  יְדֵי  עַל  ר  אֲשֶׁ לְעַצְבוּת, 
אָמְרוֹ:  בְּ מְחָה  שִׂ בְּ לֶאֱכֹל  לֶךְ  הַמֶּ למֹֹה  שְׁ הִזְהִיר  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
רָצָה  כְבָר  י  כִּ יֵינֶךָ,  טוֹב  בְלֶב  תֵה  וּשְׁ לַחְמֶךָ  מְחָה  שִׂ בְּ אֱכֹל  "לֵךְ 
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מְחָה הוּא  שִׂ בְּ יֹאכַל  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  י עַל  כִּ יךָ",  מַעֲשֶׂ הָאֱלקִֹים אֶת 
יר אֶת  צֶר לִגְבֹּר עָלָיו וּלְהַסְתִּ מָתוֹ, וְלאֹ יוּכַל הַיֵּ יר אֶת צַד נִשְׁ יַגְבִּ

יְדֵי אֲכִילָתוֹ.  מָתוֹ עַל  נִשְׁ ל  דוֹל שֶׁ הַגָּ אוֹרָהּ 

יצוֹץ  מֵהַנִּ הּ  הִנָּ אֲכִילָתוֹ  בַּ הָאָדָם  ל  שֶׁ חַיּוּתוֹ  ל  כָּ וְעוֹד,  זֹאת 
וְלָכֵן  הָאָדָם,  אֶת  ה  מְחַיֶּ הוּא  ר  אֲשֶׁ מַאֲכָלוֹ,  בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ הָאֱלקִֹי 
מַה  עֲצוּמָה,  הָרָצוֹן  לְהֶאָרַת  לִזְכּוֹת  ר  אֶפְשָׁ הָאֲכִילָה  עַת  שְׁ בִּ
"לִקּוּטֵי  מְבֹאָר בְּ יּוֹם, כַּ בַּ עָה אַחֶרֶת  שׁוּם שָׁ ר לִזְכּוֹת בְּ אִי אֶפְשָׁ ֶ שּׁ

ם, ן שָׁ עַיֵּ מוֹהֲרַן", 

מְקוֹמוֹ" )דברי הימים א טז  רוּךְ הוּא "עֹז וְחֶדְוָה בִּ דוֹשׁ בָּ ה הַקָּ  וְהִנֵּ
עַת  שְׁ ה בִּ לֶּ תְגַּ דוֹל הַמִּ ל אֶת הָאוֹר הַגָּ רֶךְ לִזְכּוֹת לְקַבֵּ כז(, וְלָכֵן הַדֶּ
ךְ צָרִיךְ הָאָדָם לֶאֱכֹל  כָּ נֵי  וּמִפְּ מְחָה,  יְדֵי שִׂ הּ רַק עַל  הִנָּ הָאֲכִילָה, 
הָאוֹר  אֶת  ל  לְקַבֵּ זוֹכֶה  הָאָדָם  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ 

עַת אֲכִילָתוֹ.  שְׁ בִּ רוֹם  וּמֵאִיר מִמָּ דוֹל הַמּוֹפִיעַ  וְהַגָּ הֶעָצוּם 

תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הִיא  סְעוּדָתוֹ,  עַת  שְׁ בִּ מְחָה  לְשִׂ לִזְכּוֹת  רֶךְ  וְהַדֶּ
מְחָה  י שִׂ ם עִמּוֹ, וְיֹאכַל מִתּוֹךְ רִגְשֵׁ ֵ גֹדֶל חַסְדֵי הַשּׁ עַת סְעוּדָתוֹ בְּ שְׁ בִּ
ה אוֹתוֹ  ר זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתוֹ וּמְחַיֶּ רוּךְ הוּא, אֲשֶׁ דוֹשׁ בָּ וְהוֹדָאָה לַקָּ
לוֹ  נוֹתֵן  הוּא  רְאוּיִים,  אֵינָם  יו  מַעֲשָׂ ל  כָּ שֶׁ אַף  וְעַל  ם,  חִנָּ חֶסֶד  בְּ
ג  אֲכָלִים וּלְהִתְעַנֵּ מַּ שׁ בַּ יֵּ עַם הַטּוֹב שֶׁ ם לָחוּשׁ אֶת הַטַּ נַת חִנָּ מַתְּ בְּ

וְלֵהָנוֹת מֵהֶם. 

מֵעָיו בְּ רָכָה מְצוּיָה  מְחָה - הַבְּ שִׂ בְּ הָאוֹכֵל 

רָכָה  הַבְּ שׁוֹרָה,  כִינָה  ְ הַשּׁ בּוֹ  ר  אֲשֶׁ מָקוֹם  כָל  בְּ שֶׁ יוָן  כֵּ ה  וְהִנֵּ
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עַת  שְׁ בִּ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  לָכֵן  חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְצוּיָה, 
יְדֵי  וְעַל  מֵעָיו,  בְּ מְצוּיָה  הְיֶה  תִּ רָכָה  הַבְּ שֶׁ הָאָדָם  ה  יִזְכֶּ הָאֲכִילָה 
אֲכָלוֹ,  ע וְיוֹתִיר מִמַּ בַּ אֲוַת אֲכִילָה, וְיֹאכַל וְיִשְׂ צֵל מִתַּ ה לְהִנָּ ךְ יִזְכֶּ כָּ
יק  דִּ "צַּ שֶׁ כה(  יג  )משלי  נֶאֱמַר  ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ עֵת,  כָל  בְּ רָעֵב  יְהֵא  וְלאֹ 

חְסָר". תֶּ עִים  רְשָׁ וְאִלּוּ "וּבֶטֶן  נַפְשׁוֹ"  לְשֹׂבַע  אֹכֵל 

גוּ  חוּ וִיעַנְּ מְּ ה יְשַׂ תֶּ שְׁ אֲכָל וְהַמִּ הַמַּ ה ה' שֶׁ ךְ עָשָׂ וּם כָּ וְאוּלַי מִשּׁ
עַת הָאֲכִילָה, וְעַל יְדֵי  שְׁ מַח הָאָדָם בִּ שְׂ יִּ דֵי שֶׁ אֶת הָאָדָם, וְזֹאת כְּ

לְחָנוֹ. שֻׁ כִינָה עַל  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ ה  יִזְכֶּ זֶה 

אֲכָלִים מְבִיאִים   הַמַּ
דֶשׁ מְחָה וְרוּחַ הַקֹּ אֶת הָאָדָם לְשִׂ

מַאֲכָלוֹ  ל  כָּ עַל  וּמְבָרֵךְ  ה,  ָ קְדֻשּׁ בִּ אוֹכֵל  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  וְהִנֵּ
רָאַת  לְהַשְׁ אֲכִילָתוֹ  יְדֵי  עַל  לִזְכּוֹת  יָכוֹל  הוּא  מְחָה,  וּבְשִׂ נָה  כַוָּ בְּ
כז  )בראשית  י  חַיֵּ בְּ נוּ  רַבֵּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הַקֹּדֶשׁ,  וּלְרוּחַ  כִינָה  ְ הַשּׁ
ים  וּמַעֲדַנִּ ים  מַטְעַמִּ לוֹ  כִין  יָּ שֶׁ ו  מֵעֵשָׂ שׁ  קֵּ בִּ אָבִינוּ  צְחָק  יִּ שֶׁ ד( 
בָרֶכְךָ  תְּ עֲבוּר  בַּ וְכוּ'  ים  מַטְעַמִּ לִי  ה  "וַעֲשֵׂ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ לְמַאֲכָלוֹ, 

י", נַפְשִׁ

הַגּוּף  תַעֲנוּג  בְּ ג  לְהִתְעַנֵּ אָבִינוּ  יִצְחָק  רָצָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ לאֹ  וְזֹאת   
גֶת  וּמִתְעַנֶּ מֵחָה  הֵא נַפְשׁוֹ שְׂ תְּ דֵי שֶׁ כְּ א  עַם חָלִילָה, אֶלָּ וְחוּשׁ הַטַּ
חוּל  תָּ פֶשׁ  הַנֶּ מְחַת  שִׂ תּוֹךְ  מִּ שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  אֵלּוּ,  מַאֲכָלִים  יְדֵי  עַל 
א  כִינָה שׁוֹרָה אֶלָּ ְ אֵין הַשּׁ אָמְרוּ חֲזַ"ל שֶׁ מוֹ שֶׁ עָלָיו רוּחַ הַקֹּדֶשׁ, כְּ
ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  לָאָדָם,  מְחָה  שִׂ מְבִיאִים  אֲכָלִים  וְהַמַּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ 

כִינָה. ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ הוּא זוֹכֶה 
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לשֹׁ  שָׁ ו  עֵשָׂ עִם  דִבּוּרוֹ  בְּ אָבִינוּ  יִצְחָק  ישׁ  הִדְגִּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
י  בָרְכַנִּ תְּ עֲבוּר  "בַּ י",  נַפְשִׁ בָרֶכְךָ  תְּ עֲבוּר  :"בַּ ד(  כז  )בראשית  עָמִים:  פְּ
חָפֵץ  אֵינוֹ  שֶׁ ישׁ  לְהַדְגִּ דֵי  כְּ וְזֹאת  י",  נַפְשִׁ בָרֶכְךָ  תְּ "לְמַעַן  ךָ",  נַפְשֶׁ
גּוּפוֹ  עֲנוּג  תַּ בִיל  שְׁ בִּ ים  טְעַמִּ הַמַּ אֶת  רוֹצֶה  וְאֵינוֹ  ים  מַעֲדַנִּ בְּ לָל  כְּ
פֶשׁ  הַנֶּ מְחַת  לְשִׂ יָדָם  עַל  לִזְכּוֹת  כְדֵי  בִּ וְרַק  אַךְ  א  אֶלָּ חָלִילָה, 
)וכן  בָרָיו  דְּ אן  כָּ עַד  הַקֹּדֶשׁ.  לְרוּחַ  הָאָדָם  אֶת  מְבִיאָה  הִיא  ר  אֲשֶׁ

כתבו חז"ל במדרש אגדה(. 

אָבִינוּ  לְיִצְחָק  וְהֵבִיא  הוֹסִיף  ו  עֵשָׂ שֶׁ הָרַדַ"ק,  ךְ  כָּ עַל  וְהוֹסִיף 
יַיִן  לוֹ  בֵא  "וַיָּ כה(  כז  )בראשית  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ קֵהוּ,  לְמַשְׁ יַיִן  ם  גַּ
א  אֶלָּ נּוּ,  מִמֶּ זֹאת  שׁ  קֵּ בִּ לאֹ  אָבִינוּ  צְחָק  יִּ שֶׁ י  פִּ עַל  וְאַף   ," תְּ שְׁ וַיֵּ
חַ  מֵּ לְשַׂ תוֹ  סְגֻלָּ בִּ ר  אֲשֶׁ יַיִן  ם  גַּ וְהֵבִיא  הוֹסִיף  שֶׁ זֶה  הוּא  ו  עֵשָׂ שֶׁ
אֱנוֹשׁ",  לְבַב  ח  מַּ יְשַׂ "וְיַיִן  תוּב )תהילים קד טו(  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָאָדָם,  אֶת 
בָרְכוֹ  יְּ כְדֵי שֶׁ ל יִצְחָק אָבִיו בִּ חַ יוֹתֵר אֶת לִבּוֹ שֶׁ מֵּ כְדֵי לְשַׂ וְזֹאת בִּ

בָרָיו. דְּ אן  כָּ וּבְלֵב טוֹב. עַד  מְחָה  שִׂ בְּ

אֲכָל  "הַמַּ שֶׁ אגדות(,  חידושי  ע"ה  בתרא  )בבא  "א  בָּ הָרַשְׁ תַב  כָּ וְכֵן 
הָעַצְבוּת  אֶת  וּלְהַרְחִיק  ב,  הַלֵּ מְחַת  לְשִׂ דוֹלָה  גְּ ה  סִבָּ הֵם  ה  תֶּ שְׁ וְהַמִּ
הָאָדָם  אֶת  בִיאִים  הַמְּ ה  תֶּ שְׁ וְהַמִּ אֲכָל  הַמַּ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  אָגוֹת,  וְהַדְּ
אֶת  וּלְהָבִין  יג  לְהַשִּׂ מוּכָן  יוֹתֵר  וְהוּא  כְלוֹ,  שִׂ ק  מִתְחַזֵּ מְחָה,  שִׂ לִידֵי 

ם.  ן שָׁ עַיֵּ לוֹת",  כָּ שְׂ הַמֻּ

פֶשׁ  הַנֶּ חַ אֶת  מֵּ נַת הָאֲכִילָה - לְשַׂ וָּ כַּ

מֵבִיא  הָאֲכִילָה  רִבּוּי  שֶׁ ו(,  )מגילה  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ נִי  שֵׁ ד  מִצַּ ה  וְהִנֵּ
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וְהוֹסִיפוּ  לִיצְלַן,  רַחֲמָנָא  וְהָעֲווֹנוֹת,  הַחֲטָאִים  לְכָל  הָאָדָם  אֶת 
אֶת  חַ  מֵּ מְשַׂ אֵינוֹ  הָאֲכִילָה  רִבּוּי  שֶׁ זיע"א,  הַחֲסִידוּת  דוֹלֵי  גְּ
הָאָדָם  אֶת  וּמוֹרִיד  וּלְבַהֲמִיּוּת,  לְעַצְבוּת  ילוֹ  מַפִּ א  אֶלָּ הָאָדָם 
יִהְיֶה  עֶצֶב  כָל  "בְּ אֱמַר )משלי יד כג(  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ רְגוֹת  דַּ ל  מִכָּ
עַל יְדֵי אֲכִילַת מוֹתָרוֹת וְתַעֲנוּגִים נוֹפֵל הָאָדָם  לוֹמַר שֶׁ מוֹתָר", כְּ

לְעַצְבוּת.

ם  אֲכִילָתוֹ לְשֵׁ ל הָאָדָם בַּ נָתוֹ שֶׁ וָּ ר כַּ אֲשֶׁ כַּ כָךְ הוּא, שֶׁ אוּר בְּ וְהַבֵּ
א הוּא זוֹכֶה עַל יָדָהּ  ךְ, אֶלָּ לָל מִכָּ ם כְּ ֵ שּׁ פֶשׁ, אֵינוֹ מִתְגַּ מְחַת הַנֶּ שִׂ
חַיּוּת רוּחָנִית  לִידֵי  ר מְבִיאָה אוֹתוֹ  וַעֲצוּמָה אֲשֶׁ דוֹלָה  גְּ מְחָה  לְשִׂ
ג אֶת  ל הָאָדָם הִיא לְעַנֵּ נָתוֹ שֶׁ וָּ ל כַּ ר כָּ אֲשֶׁ וְקִרְבַת אֱלקִֹים, אֲבָל כַּ
מִבּוֹרְאוֹ  אוֹתוֹ  מַרְחִיקָה  זוֹ  כָּ אֲכִילָה  שֶׁ הֲרֵי  הַגּוּף,  תַעֲנוּגֵי  בְּ גּוּפוֹ 
הִיא  עֲנוּג  תַּ "אֲכִילַת  אִישׁ":  הַ"חֲזוֹן  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מָתוֹ,  נִשְׁ וְחַיּוּת 

מְאָה". הַטֻּ אֲבִי אָבוֹת 

מִצְוָה  חוֹרָה,  שְׁ וּמָרָה  עַצְבוּת  מְעַט  הָאָדָם  חָשׁ  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן 
נַפְשׁוֹ,  אֶת  חַ  מֵּ לְשַׂ דֵי  כְּ ים,  וּמַטְעַמִּ ים  מַעֲדַנִּ קְצָת  לֶאֱכֹל  עָלָיו 
שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  י  כִּ ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ כְלִית  תַּ הּ  הִנָּ זֹאת  כָּ וַאֲכִילָה 

מְחָה. א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ

לִבּוֹ, וְהוּא אוֹכֵל סְתָם  בְּ מְחָה  שִׂ ישׁ  מַרְגִּ ר הָאָדָם  אֲשֶׁ כַּ  אֲבָל 
לָל  כְּ תּוֹסִיף  לאֹ  אי  וַדַּ בְּ זוֹ  כָּ אֲכִילָה  הֲרֵי  גּוּפוֹ,  אֲוַת  תַּ ם  לְשֵׁ ךְ  כָּ
י אֲכִילָה  יל אוֹתוֹ לְעַצְבוּת יְתֵרָה, כִּ פִּ א תַּ מְחָה לְנַפְשׁוֹ אֶלָּ שׁוּם שִׂ
יר יוֹתֵר  גֶדֶר מוֹתָרוֹת וּבַהֲמִיּוּת, וּבְכָךְ הָאָדָם מַגְבִּ זוֹ הֲרֵי הִיא בְּ כָּ

שֹׁרֶשׁ הָעַצְבוּת.  ר הוּא  אֶת הַחֹמֶר הֶעָכוּר אֲשֶׁ
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יצַד זוֹכֶה הָאָדָם   כֵּ
חַ מִזְבֵּ כְּ ר עָלָיו  יְכַפֵּ לְחָנוֹ  ֻ שּׁ שֶׁ

לָתֵת  הָאָדָם  רִיךְ  צָּ שֶׁ קסח(,  )תרומה  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ ה  וְהִנֵּ
וְעַל  עוּדָה,  סְּ בַּ תּוֹרָה  בְרֵי  דִּ לוֹמַר  וְכֵן  ים,  לַעֲנִיִּ צְדָקָה  סְעוּדָתוֹ  בִּ
חַ. וְכָתַב הָאֲרִיזַ"ל,  מִזְבֵּ ר עָלָיו כְּ לְחָנוֹ מְכַפֵּ ֻ שּׁ ךְ הוּא זוֹכֶה שֶׁ יְדֵי כָּ
טֹּל  לּאֹ תִּ טְרָא אַחֲרָא שֶׁ ךְ הוּא מַכְנִיעַ וּמְגָרֵשׁ אֶת הַסִּ עַל יְדֵי כָּ שֶׁ

לְחָנוֹ. שֻׁ בְּ חֵלֶק 

מַעֲלֶה  הָאָדָם  אֵלּוּ  בָרִים  דְּ נֵי  שְׁ בִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ
כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  יוֹתֵר,  בְּ כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת 
ל עֲווֹנוֹתָיו,  ילָא נִמְחָלִים כָּ ךְ מִמֵּ ר עַל יְדֵי כָּ לְחָנוֹ, אֲשֶׁ שֻׁ רֶה בְּ שְׁ תִּ
עַל  רַם  גָּ ֶ שּׁ מַה  הוּא  הַחֲטָאִים  ל  כָּ ל  שֶׁ נִימִי  הַפְּ גָם  הַפְּ ר  עִקַּ י  כִּ
וְלָכֵן  בְיָכוֹל,  כִּ ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ לִנְפִילַת  וַעֲווֹנוֹתָיו  חֲטָאָיו  יְדֵי 
ילָא נִמְחָל לוֹ מַה  לְחָנוֹ, מִמֵּ שֻׁ בְּ כִינָה  ְ ר הוּא מַעֲלֶה אֶת הַשּׁ אֲשֶׁ כַּ

ה. דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ בְיָכוֹל אֶת  כִּ יל  וְהִפִּ הוּא הוֹרִיד  ֶ שּׁ

אֵיזֶה  מֵאֲכִילָתוֹ  לְמַעֵט  צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ פָרִים,  סְּ בַּ וּמוּבָא 
צַעֲרָהּ  בְּ סְעוּדָתוֹ  בִּ ף  תֵּ תַּ לְהִשְׁ דֵי  כְּ מַאֲכָלָיו,  ל  מִכָּ אֶחָד  מַאֲכָל 
לוֹמַר  חֲזַ"ל  נוּ  קְּ תִּ וְכֵן  לוּת,  גָּ בַּ מְצֵאת  נִּ שֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ ל  שֶׁ
כִינָה  ְ הַשּׁ ל  שֶׁ צַעֲרָהּ  אֶת  לִזְכֹּר  דֵי  כְּ בֶל"  בָּ נַהֲרוֹת  "עַל  מִזְמוֹר 
דוֹלָה,  מְחָה גְּ שִׂ זוֹן בְּ ת הַמָּ רְכַּ ךְ צָרִיךְ לְבָרֵךְ אֶת בִּ לְחָן, וְאַחַר כָּ ֻ שּׁ בַּ
ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ צַעֲרָהּ  אֶת  זוֹכֵר  הוּא  שֶׁ יְדֵי  וְעַל 
וְעַל  אֶצְלוֹ,  וְשׁוֹכֶנֶת  אֵלָיו  אָה  בָּ הִיא  סְעוּדָתוֹ,  בִּ הּ  עִמָּ ף  תֵּ תַּ וּמִשְׁ

חַ. מִזְבֵּ כְּ עָלָיו  ר  לְחָנוֹ מְכַפֵּ ֻ שּׁ שֶׁ ךְ הוּא זוֹכֶה  כָּ יְדֵי 
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דוֹלָה גְּ מְחָה  וּבְשִׂ נָה  כַוָּ בְּ רָכוֹת  בְּ מֵאָה 

בַח  וְשֶׁ בַח  שֶׁ ל  כָּ עַל  ז(:  מח  רבה  )בראשית  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  הִנֵּ
כִינָתוֹ  רֶה שְׁ רוּךְ הוּא, הוּא מַשְׁ דוֹשׁ בָּ חִין אֶת הַקָּ בְּ רָאֵל מְשַׁ שְׂ יִּ שֶׁ
רָאֵל". הִלּוֹת יִשְׂ ב תְּ ה קָדוֹשׁ יוֹשֵׁ אֱמַר )תהלים כב( "וְאַתָּ נֶּ ינֵיהֶם, שֶׁ בֵּ

ל יוֹם  ר הָיוּ מֵתִים כָּ אֲשֶׁ כַּ עַם לְכָךְ, שֶׁ ה הַטַּ זֶּ ר לְבָאֵר שֶׁ וְאֶפְשָׁ
רָכוֹת  לוֹם מֵאָה בְּ ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ ן דָּ קֵּ רָאֵל, תִּ חוּרֵי יִשְׂ מֵאָה בַּ
רָאֵל  שְׂ פָה מִיִּ גֵּ ךְ נִפְסְקָה הַמַּ כָל יוֹם, וְעַל יְדֵי כָּ רָאֵל בְּ בָרְכוּ יִשְׂ יְּ שֶׁ

)טור או"ח סימן מו(.

ר  אֲשֶׁ זוֹ  זֵרָה  גְּ שֶׁ מו(,  סימן  )או"ח,  חָדָשׁ"  יִת  הַ"בַּ עַל  בַּ וְכָתַב 
וְעוֹמֶדֶת  מְרַחֶפֶת  עֲדַיִן  לוֹם,  ָ הַשּׁ עָלָיו  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ ימֵי  בִּ הָיְתָה 
חִים  בְּ וּמְשַׁ מְבָרְכִים  ר  אֲשֶׁ רָכוֹת  בְּ אָה  וְהַמֵּ ה,  הַזֶּ הַיּוֹם  עֶצֶם  עַד 
אֶת  עוֹצְרוֹת  ר  אֲשֶׁ הֵן  וָיוֹם,  יוֹם  כָל  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ

רָאֵל. יִשְׂ מִירָה לְעַם  ְ הַשּׁ יכוֹת אֶת  וּמַמְשִׁ פָה,  גֵּ הַמַּ

רָאֵל  חִים יִשְׂ בְּ שַׁ מְּ בַח שֶׁ ֶ עַל יְדֵי הַשּׁ נֵי שֶׁ עַם לְכָךְ הוּא, מִפְּ וְהַטַּ
יכִים  מַמְשִׁ הֵם  וָיוֹם,  יוֹם  כָל  בְּ רָכוֹת  בְּ מֵאָה  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת 
ינֵיהֶם,  כֹּן בֵּ אָה לִשְׁ ךְ הִיא בָּ ר עַל יְדֵי כָּ כִינָה אֲשֶׁ ְ רָאַת הַשּׁ אֶת הַשְׁ

ל רַע.  מִכָּ ה עֲלֵיהֶם  וּמְגִנָּ וְהִיא שׁוֹמֶרֶת 

מְחָה  שִׂ בְּ הָאָדָם מְבָרֵךְ  פִי שֶׁ  כְּ
מְחָה שִׂ בְּ כִינָה מְבָרֶכֶת אוֹתוֹ  ְ ךְ הַשּׁ כָּ

עַת  שְׁ כָל  בְּ שֶׁ ע"ב(,  קסח  דף  תרומה  )פ'  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  וְהוֹסִיף 



 ׀ כׂ קש ןִ  ָ ִ כִ קן תֶו נָ  כין  וי ןׂ ׀  י

 237

עַת  שְׁ בִּ אֲבָל  הָאָדָם,  לִפְנֵי  עוֹמֶדֶת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ עוּדָה  הַסְּ
לְבָרֵךְ  בוֹאוֹ  בְּ וְלָכֵן  שׁ,  מַמָּ עָלָיו  שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ זוֹן  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ
מְחָה  דוֹלָה, וּלְהַרְאוֹת שִׂ מְחָה גְּ שִׂ זוֹן הוּא צָרִיךְ לִהְיוֹת בְּ ת הַמָּ רְכַּ בִּ
א  אֶלָּ זוֹ,  עָה  שָׁ בְּ לָל  כְּ עַצְבוּת  בְּ יִהְיֶה  וְלאֹ  חוּץ,  י  לַפֵּ כְּ אַף  דוֹלָה  גְּ
לַחִיצוֹנִים  יִהְיֶה  לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  בּוֹ,  מִלִּ אָגוֹת  הַדְּ ל  כָּ אֶת  יָסִיר 
כִינָה  ְ בָה לַשּׁ א וּמֶרְכָּ סֵּ ה לִהְיוֹת כִּ זְכֶּ יִּ זוֹן, וּכְדֵי שֶׁ ת הַמָּ בִרְכַּ חֵלֶק בְּ
וַחֲשׁוּבָה דוֹלָה  גְּ עָה  שָׁ בְּ בּוֹ  וְשׁוֹרָה  עָלָיו  הָעוֹמֶדֶת  ה  דוֹשָׁ  הַקְּ

זוֹ.

הוּא  ךְ  כָּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ זוֹן  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ מְבָרֵךְ  הָאָדָם  שֶׁ וּכְפִי 
מְחָה  שִׂ בְּ רַב  פַע  וְשֶׁ דוֹלוֹת  גְּ רָכוֹת  בְּ רוֹם  מִמָּ לוֹ  נּוֹתְנִים  שֶׁ זוֹכֶה 

דוֹלָה )זוה"ק ויקהל דף רי"ח ע"א(.  גְּ וְחֶדְוָה 

אֶת  לְבָרֵךְ  שׁ  יֵּ שֶׁ יוֹתֵר  בְּ ישׁ  הִדְגִּ )עקב רעב(,  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  ה  וְהִנֵּ
מְחָה,  שִׂ בְּ מְבָרֵךְ  הָאָדָם  שֶׁ וּכְמוֹ  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ זוֹן  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ
אן  כָּ עַד  דוֹלָה.  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ אוֹתוֹ  מְבָרֶכֶת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ ךְ  כָּ

בָרָיו. דְּ

הַזֹּהַר,  עַל  ים  הַמְפָרְשִׁ ם  שֵׁ בְּ יוֹעֵץ"  לֶא  הַ"פֶּ עַל  בַּ וְכָתַב 
לְחִכּוֹ,  עָרֵב  ר  אֲשֶׁ מַאֲכָל  אֵיזֶה  סְעוּדָתוֹ  בִּ לֶאֱכֹל  צָרִיךְ  הָאָדָם  שֶׁ
לְבָרֵךְ אֶת  ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ כְדֵי  בִּ לְבָבוֹ,  חַ אֶת  מֵּ לְשַׂ דֵי  כְּ וְזֹאת 

דוֹלָה. גְּ מְחָה  זוֹן מִתּוֹךְ שִׂ הַמָּ ת  רְכַּ בִּ

אֶת  לְבָרֵךְ  שׁ  יֵּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ רעב(,  )עקב  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  יר  וְהִסְבִּ
כִינָה  ְ נֵי שאֵין הַשּׁ ב, הוּא מִפְּ דוֹלָה וּבִרְצוֹן הַלֵּ מְחָה גְּ שִׂ רָכוֹת בְּ הַבְּ

מְחָה. א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ שׁוֹרָה 
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רוּ יְסַפֵּ תִי  הִלָּ תְּ י לִי  יָצַרְתִּ זוּ  עַם 

דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ זוֹן  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ אֶת  לְבָרֵךְ  לִזְכּוֹת  וְהָעֵצָה 
בוֹאוֹ  בְּ חֲשׁוּבִים  בָרִים  דְּ ה  כַמָּ בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  הִיא  עֲצוּמָה,  מְחָה  וּבְשִׂ

וּלְהוֹדוֹת לְקוֹנוֹ. לְבָרֵךְ 

ם  ֵ הַשּׁ לָנוּ  תַן  נָּ שֶׁ דוֹל  הַגָּ חֶסֶד  בַּ רָכָה  בְּ ל  כָּ לִפְנֵי  לְהִתְבּוֹנֵן  א. 
הָאֵלּוּ  בָרִים  הַדְּ ל  כָּ אֶת  ם  חִנָּ נַת  וּבְמַתְּ דוֹלִים  הַגְּ רַחֲמָיו  בְּ רַךְ  יִתְבָּ

הָאֵלּוּ.  פְלָאִים  הַנִּ אֲכָלִים  הַמַּ ל  כָּ וְאֶת 

דוֹלָה  וְהַגְּ הָעֲצוּמָה  כוּת  זְּ בַּ בָרֵךְ  מְּ שֶׁ לִפְנֵי  לְהִתְבּוֹנֵן  צָרִיךְ  וְכֵן  ב. 
ל  כָּ כְלִית  תַּ הִיא  ר  אֲשֶׁ דוֹשׁ,  וְהַקָּ דוֹל  הַגָּ מוֹ  לִשְׁ וּלְהוֹדוֹת  לְבָרֵךְ 
תִי  הִלָּ תְּ לִי  י  יָצַרְתִּ זוּ  "עַם  כא(:  מג  )ישעיהו  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ הַיְצִירָה, 

רוּ". יְסַפֵּ

דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ זוֹן  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ אֶת  בָרֵךְ  מְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ יִתְבּוֹנֵן  ג. 
ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ עָלָיו  רֶה  שְׁ תִּ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  ה,  רַבָּ מְחָה  וּבְשִׂ

חַ.  מִזְבֵּ כְּ עָלָיו  ר  יְכַפֵּ לְחָנוֹ  וְשֻׁ

הָעֲצוּמָה  וּבְמַעֲלָתָהּ  דוֹל  הַגָּ כֹחָהּ  בְּ יִתְבּוֹנֵן  מְבָרֵךְ  הוּא  שֶׁ לִפְנֵי  ד. 
עוֹלָם. בָּ שֶׁ רוּפוֹת  הַתְּ ל  כָּ נָן אֶת  יֶשְׁ הּ  בָּ ר  רָכָה,  אֲשֶׁ הַבְּ ל  שֶׁ

ר הָאָדָם מְבָרֵךְ  אֲשֶׁ כַּ תַב מוֹהַרְנַ"ת זיע"א )ליקוה"ל(, שֶׁ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ
ל  כָּ אֶת  לוֹ  יַזְמִין  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ דוֹלָה,  גְּ נָה  כַוָּ בְּ רְכוֹתָיו  בִּ אֶת 
וְכָל  אוֹכֵל,  הוּא  שֶׁ יִם  וְהַמַּ חֶם  הַלֶּ תוֹךְ  בְּ צָרִיךְ  הוּא  שֶׁ רְפוּאוֹתָיו 
לִרְפוּאָה,  לוֹ  יִהְיוּ  א  אֶלָּ לָל,  כְּ לְגוּפוֹ  יקוּ  יַזִּ לאֹ  קֵהוּ  וּמַשְׁ מַאֲכָלָיו 

וּתְרוּפוֹת. יִצְטָרֵךְ לְרוֹפְאִים  וְהוּא לאֹ 
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דוֹל  הַגָּ כֹחָהּ  בְּ מְבָרֵךְ,  הוּא  שֶׁ לִפְנֵי  יִתְבּוֹנֵן  הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ
ל  כָּ אֶת  נָן  יֶשְׁ הּ  בָּ ר  אֲשֶׁ רָכָה,   הַבְּ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  וּבְמַעֲלָתָהּ 
לְכָךְ,  ה  יִזְכֶּ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ יְבָרֵךְ  אַךְ  וְאִם  עוֹלָם,  בָּ שֶׁ רוּפוֹת  הַתְּ

דוֹלָה.  גְּ מְחָה  וּבְשִׂ נָה עֲצוּמָה  כַוָּ בְּ רְכוֹתָיו  בִּ ל  כָּ יְבָרֵךְ אֶת  אי  וַדַּ בְּ

מִתּוֹךְ  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ מְבָרְכִים  ר  אֲשֶׁ כַּ ה  וְהִנֵּ
וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ כוּת  זְּ בַּ הֵם מִתְבּוֹנְנִים  וְזֹאת מִתּוֹךְ שֶׁ מְחָה,  שִׂ
הֵם  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  דוֹשׁ.  וְהַקָּ דוֹל  הַגָּ מוֹ  לִשְׁ ל  וּלְהַלֵּ לְהוֹדוֹת  לְבָרֵךְ 
וּמִתּוֹךְ  דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ לוֹ  וּמוֹדִים  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת   מְבָרְכִים 
רָאַת  הַשְׁ אֶת  יכִים  מַמְשִׁ הֵם  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל   - דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ
רוּחָנִיּוּת  ל רַע בְּ לִים מִכָּ ילָא הֵם נִצָּ וֹרָה עֲלֵיהֶם, וּמִמֵּ כִינָה הַשּׁ ְ הַשּׁ

מִיּוּת.  וּבְגַשְׁ

אֶת  רָאֵל  יִשְׂ בָרְכִים  מְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ
הוֹדָאָה  י  רִגְשֵׁ מִתּוֹךְ  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  וּבְשִׂ נָה  כַוָּ בְּ זוֹן  הַמָּ ת  רְכַּ בִּ
רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ר  אֲשֶׁ הַחֲסָדִים  ל  כָּ וְעַל  זוֹן  הַמָּ עַל  הַטּוֹב  רַת  וְהַכָּ
כִינָה  ְ אָה הַשּׁ ךְ בָּ עָה, עַל יְדֵי כָּ כָל עֵת וּבְכָל שָׁ נוּ בְּ ה עִמָּ הוּא עוֹשֶׂ
ילָא  רָאֵל מִמֵּ ךְ זוֹכִים יִשְׂ רָאֵל, וְעַל יְדֵי כָּ עַם יִשְׂ ה וְשׁוֹרָה בְּ דוֹשָׁ הַקְּ
נוּ, אָמֵן.  יְזַכֵּ מִיּוּת. ה'  וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ רָכוֹת  וְהַבְּ עוֹת  פָּ לְכָל הַהַשְׁ





רֶק יא פֶּ

נֵבֶל עָשׂוֹר  בְּ
רוּ לוֹ זַמְּ
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רֶק יא פֶּ

נִ    יִ ְ ן נְִ שָקי תֶ כָ כש   יֹ כין

לְאִית  וְהַפִּ הָעֲצוּמָה  תָהּ  וּסְגֻלָּ מַעֲלָתָהּ 
וּלְרוֹמֵם  לְהַעֲלוֹת   - גּוּן  וְהַנִּ ירָה  ִ הַשּׁ ל  שֶׁ
ה',  עֲבוֹדַת  בַּ דְרֵגוֹת  הַמַּ לְכָל  הָאָדָם  אֶת 

מִיּוּת. וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ ל רַע,  ילוֹ מִכָּ וּלְהַצִּ

רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָנוּ  תַן  נָּ שֶׁ יוֹתֵר  בְּ דוֹלוֹת  הַגְּ נוֹת  תָּ הַמַּ אַחַת 
אֶחָד  ל  כָּ יָכוֹל  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ גּוּן,  וְהַנִּ ירָה  ִ הַשּׁ נַת  מַתְּ הּ  הִנָּ הוּא, 
י  כִּ אֱמֶת,  בֶּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לְהִתְקָרֵב  לִזְכּוֹת  הִיא  שֶׁ מַדְרֵגָה  כָל  בְּ
לְלאֹ  סְמִיכָה,  וּבַאֲפֵלָה  דוֹלָה  גְּ כָה  חֲשֵׁ בַּ רוּי  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ם  גַּ
אֶת  וִיעוֹרֵר  גּוּן  הַנִּ יָבוֹא  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ וְאוֹר  חַיּוּת  ל  כָּ

לֵמוּת. שְׁ בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ וּלְהִתְקָרֵב  לְבָבוֹ לָשׁוּב 

מֻפְלָגִים  בִטּוּיִים  בְּ דְרָם  מִגִּ יָצְאוּ  לְדוֹרוֹתֵיהֶם  רָאֵל  יִשְׂ דוֹלֵי  גְּ
הָרַהַ"ק  תַב  כָּ שֶׁ עַד  גּוּן,  הַנִּ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  וּמַעֲלָתוֹ  בְחוֹ  שִׁ בְּ יוֹתֵר  בְּ
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ירוֹת  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ פנחס(,  )מדרש  זיע"א  מִקּוֹרִיץ  נְחָס  פִּ י  רַבִּ
חָא  רַךְ זוֹכֶה הָאָדָם לִפְשֹׁט אֶת צָרַעַת מִשְׁ ם יִתְבָּ ֵ חוֹת לְהַשּׁ בָּ וְתִשְׁ
ת  בָּ שַׁ גְדֵי  בִּ לִלְבֹּשׁ  זוֹכֶה  וְהוּא  חָשׁ,  הַנָּ צָרַעַת עוֹר  הוּא  שֶׁ דְחִוְיָא, 
ל  כָּ נּוּ  מִמֶּ רִים  סָּ שֶׁ הָאָדָם  זוֹכֶה  ירָה  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ לוֹמַר,  כְּ קֹדֶשׁ. 
ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  עָלָיו,  לִיטָה  שְׁ צֶר הָרַע שׁוּם  לַיֵּ וְאֵין  וְהָרַע,  לִפּוֹת  הַקְּ

מוּר. גָּ יק  צַדִּ לִהְיוֹת  הוּא זוֹכֶה 

רוּ לוֹ זַמְּ ירוּ לוֹ  שִׁ

כֵן  לָּ שֶׁ ורוני(,  צהלי  )מאמר  זיע"א  אֱמוּנִים"  וֹמֵר  הַ"שּׁ עַל  בַּ וְכָתַב 
רָאֵל,  יִשְׂ לְעַם  קוֹרְאִים  בִיאִים  הַנְּ שֶׁ בָרִים  הַדְּ אַחַד  שֶׁ רוֹאִים  אָנוּ 
רוּ  זַמְּ לוֹ  ירוּ  "שִׁ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ר  וּלְזַמֵּ יר  לָשִׁ הוּא 
)איכה  מֻרוֹת"  אַשְׁ לְרֹאשׁ  יְלָה  בַלַּ י  רֹנִּ "קוּמִי  וְכֵן  ב(,  קה  )תהלים  לוֹ" 
י  כַנְתִּ וְשָׁ בָא  הִנְנִי  י  כִּ צִיּוֹן  ת  בַּ מְחִי  וְשִׂ י  "רָנִּ יד(  ב  )זכריה  וְכֵן  יט(,  ב 

לְצוּר  נָרִיעָה  לַה'  נָה  נְרַנְּ "לְכוּ  א(  צה  )תהלים  וְכֵן  ה'",  נְאֻם  בְתוֹכֵךְ 
ה. הַרְבֵּ עֵנוּ",  וְעוֹד  יִשְׁ

רַב  זְמַן  מִתְבּוֹדְדִים  הָיוּ  שֶׁ דְמוֹנִים  הַקַּ נָהֲגוּ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
יר לִפְנֵי  חַ וְלָשִׁ בֵּ דֵי לְשַׁ דוֹת וּבִיעָרוֹת, כְּ שָׂ רוֹת וּבִמְעָרוֹת, בְּ מִדְבָּ בְּ
יְדֵי  עַל  י  כִּ חוֹת,  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  שִׁ אָר  וּבִשְׁ לֶךְ,  הַמֶּ וִד  דָּ ירֵי  שִׁ בְּ ם  ֵ הַשּׁ
יךְ עָלֵינוּ אֶת  פַע וּלְהַמְשִׁ ֶ ל צִנּוֹרוֹת הַשּׁ ר לִפְתֹּחַ אֶת כָּ גּוּן אֶפְשָׁ הַנִּ

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ רָכוֹת מִלְמַעְלָה. עַד  הַבְּ ל  כָּ

עַל "הַחֲרֵדִים"  רִי זיע"א בַּ י אֶלְעָזָר אַזְכָּ עַל הגה"ק רַבִּ וְכָתַב בַּ
אֶת  מִים  מְקַיְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  שִׁ בְּ שֶׁ ו(  אות  )פ"ט 
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אוֹהֵב אֶת ה'  י מִי שֶׁ מִצְוַת "וְאָהַבְתָּ אֵת ה' אֱלקֶֹיךָ" )דברים ו ה(, כִּ
רַךְ.  יִתְבָּ לְפָנָיו  יר  יָשִׁ אי  וַדַּ בְּ לֵם,  לֵב שָׁ בְּ רַךְ  יִתְבָּ

ירָה ִ יְדֵי הַשּׁ מְחִילַת עֲווֹנוֹת עַל 

רוֹם,  מָּ בַּ מְאֹד  וַעֲצוּמָה  חֲשׁוּבָה  ירָה  ִ הַשּׁ ל  שֶׁ מַעֲלָתָהּ  ה  וְהִנֵּ
אֶת  רֶת  מְכַפֶּ ירָה  ִ הַשּׁ שֶׁ א(  ד  רבה  השירים  )שיר  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
ירוֹת  שִׁ רוּ  שָׁ רָאֵל  יִשְׂ עַם  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן  הָאָדָם,  ל  שֶׁ עֲווֹנוֹתָיו  ל  כָּ

עֲווֹנוֹתֵיהֶם. ל  כָּ נִמְחֲלוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ

לִפְנֵי  מַדּוּעַ  א(,  ד  רבה  השירים  )שיר  חֲזַ"ל  אֲרוּ  בֵּ זֶה  י  פִּ וְעַל 
נֵי  בְּ "וַיֹּסִפוּ  יב(  ג  )שופטים  בִיא  נָּ בַּ נֶאֱמַר  בוֹרָה  דְּ ירַת  שִׁ בָה  כְתְּ נִּ שֶׁ
ירַת  שִׁ אֶמְרָה  נֶּ שֶׁ לְאַחַר  וְאִלּוּ  ה'",  עֵינֵי  בְּ הָרַע  לַעֲשׂוֹת  רָאֵל  יִשְׂ
עֵינֵי ה'",  בְּ רָאֵל הָרַע  יִשְׂ בְנֵי  עֲשׂוּ  "וַיַּ בִיא )שם ו א(  נָּ בַּ נֶאֱמַר  בוֹרָה  דְּ
לאֹ  הֲרֵי  וְלִכְאוֹרָה  ה''?  עֵינֵי  בְּ הָרַע  לַעֲשׂוֹת  'וַיּוֹסִיפוּ  נֶאֱמַר  וְלאֹ 
לִפְנֵי  י  כִּ ה',  לִפְנֵי  חֲטָאִים  רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ תָם  יָּ עֲשִׂ ת  חִלַּ תְּ זֶה  הָיָה 

רָאֵל חָטְאוּ. יִשְׂ עַם  בִיא שֶׁ נָּ בַּ נֶאֱמַר  בָר  כְּ פֶרֶק ד -  בְּ כֵן - 

יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ חֲזַ"ל  מְבָאֲרִים  א  אֶלָּ
נִמְחֲלוּ   - בוֹרָה  דְּ ירַת  שִׁ אֶת   - לַה'  ירָה  שִׁ רוּ  שָׁ רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ
בוֹרָה לאֹ  דְּ ירַת  שִׁ לְאַחַר  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ עֲוֹנוֹתֵיהֶם  ל  כָּ

עֵינֵי ה''. בְּ 'וַיּוֹסִיפוּ לַעֲשׂוֹת הָרַע  בִיא  נָּ בַּ נֶאֱמַר 

אוֹמֵר  ה  אַתָּ בָר  דָּ בַּ יּוֹצֵא  כַּ לְשׁוֹנָם:  וְזֶה  חֲזַ"ל  עוֹד  וּמוֹסִיפִים 
הֵם?  הֵיכָן  וְהָרִאשׁוֹנִים  הָאַחֲרֹנִים",  דָוִד  בְרֵי  "דִּ א(  כג  )שמואל-ב 

אן. כָּ עָבַר. עַד  לְשֶׁ ירָה  שִׁ בָר מָחֲלָה  כְּ א  אֶלָּ
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רֶת עֲווֹנוֹת ירָה מְכַפֶּ ִ הַשּׁ

ם  ֵ לַהַשּׁ וְהוֹדָה  ר  שָׁ הָרִאשׁוֹן  אָדָם  שֶׁ ירָה  ִ הַשּׁ זְכוּת  בִּ ם  גַּ וְכָךְ 
לְיוֹם  יר  שִׁ "מִזְמוֹר  צב(:  )תהילים  וְאָמַר  ת,  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  עַל  רַךְ  יִתְבָּ
עֲווֹנוֹ  ר  פֵּ הִתְכַּ שֶׁ הָרִאשׁוֹן  אָדָם  זָכָה  לַה'",  לְהֹדוֹת  טוֹב  ת,  בָּ ַ הַשּׁ
יח(:  פרק  אליעזר  דרבי  )פרקי  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ים,  לְחַיִּ וֶת  מִמָּ ל  וְנִצַּ
הוּא  ל מִי שֶׁ כָּ שֶׁ הַדּוֹרוֹת -  ל  כָּ יִלְמְדוּ  י  נִּ מִמֶּ אָמַר אָדָם הָרִאשׁוֹן, 
ינָהּ  עָיו וַעֲווֹנוֹתָיו, נִצּוֹל מִדִּ שָׁ ם עֶלְיוֹן וּמוֹדֶה פְּ ר לְשֵׁ מְשׁוֹרֵר וּמְזַמֵּ

אֱמַר "טוֹב לְהֹדוֹת לַה'". נֶּ שֶׁ יהִנֹּם,  גֵּ ל  שֶׁ

לְיוֹם  יר  שִׁ "מִזְמוֹר  בְּ שֶׁ טז(,  )ויקרא  דוֹשׁ  הַקָּ יךְ  הָאַלְשֵׁ וּבֵאֵר 
לְאַחַר  הָרִאשׁוֹן  ל אָדָם  שֶׁ מְחָתוֹ  וְשִׂ נֶחָמָתוֹ  ל  כָּ שֶׁ ת" רָמוּז,  בָּ ַ הַשּׁ
ל  שֶׁ לְגּוּלוֹ  גִּ הָיָה  ר  אֲשֶׁ לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ ל  שֶׁ מַעֲלָתוֹ  הָיְתָה  חֶטְאוֹ 
ם  לְשֵׁ ר  וּלְזַמֵּ חַ  בֵּ וּלְשַׁ יר  לָשִׁ עָתִיד  הוּא  ר  אֲשֶׁ  - הָרִאשׁוֹן  אָדָם 
מוֹ  ר חָטָא וְהֶעֱוָה אָדָם הָרִאשׁוֹן, כְּ ל אֲשֶׁ ן אֶת כָּ עֶלְיוֹן, וּבְכָךְ יְתַקֵּ

כִנּוֹר". בְּ יוֹן  הִגָּ עֲלֵי  נָבֶל  וַעֲלֵי  תוּב )מזמור צב ד(: "עֲלֵי עָשׂוֹר  כָּ שֶׁ

ן אֶת חֵטְא אָדָם הָרִאשׁוֹן ירָה לְתַקֵּ ִ חַ הַשּׁ כֹּ

ירוֹת  ִ הַשּׁ ל  שֶׁ כֹחָן  בְּ שֶׁ ה(,  )מיכה  דוֹשׁ  הַקָּ יךְ  הָאַלְשֵׁ עוֹד  וְכָתַב 
רָה מִינֵי נְגִינָה  עֲשָׂ לֶךְ בַּ וִד הַמֶּ ר נֶאֶמְרוּ עַל יְדֵי דָּ חוֹת אֲשֶׁ בָּ שְׁ וְהַתִּ
ר  הָעֶשֶׂ ל  כָּ ן אֶת  לְתַקֵּ כִנּוֹר -  בְּ יוֹן  הִגָּ עֲלֵי  נָבֶל  וַעֲלֵי  עָשׂוֹר  עֲלֵי   -
 - מַאֲמָרוֹת  רָה  עֲשָׂ יְדֵי  עַל  בְרָא  נִּ שֶׁ  - הָעוֹלָם  ל  תְקַלֵּ נִּ שֶׁ קְלָלוֹת 

ל אָדָם הָרִאשׁוֹן. יְדֵי חֶטְאוֹ שֶׁ ל עַל  וְהִתְקַלֵּ
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חוֹת  בָּ שְׁ וְהַתִּ ירוֹת  ִ ת הַשּׁ  סְגֻלַּ
ל רַע לְהָגֵן עַל הָאָדָם מִכָּ

עַל  לְהָגֵן  מְאֹד  וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ ירָה  ִ הַשּׁ ל  שֶׁ מַעֲלָתָהּ  ה  וְהִנֵּ
בָאֵר  מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ מִיּוּת,  וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ רַע  ל  מִכָּ מְרוֹ  וּלְשָׁ הָאָדָם 
ים  הִלִּ הַתְּ סֵפֶר  בְּ רוֹאִים  אָנוּ  שֶׁ קעח(,  דף  וישלח  )פ'  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר 
דוֹשׁ  הַקָּ אֶת  חַ  בֵּ וּמְשַׁ ל  מְהַלֵּ הָיָה  לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ שֶׁ
ל אוֹיְבָיו  ד כָּ ילוֹ מִיַּ מִיד לְהַצִּ הוּא מֵגֵן עָלָיו תָּ ךְ שֶׁ רוּךְ הוּא עַל כָּ בָּ
ה סֵתֶר  אֱמַר )תהלים לב ו( "אַתָּ נֶּ מוֹ שֶׁ י רָעָתוֹ, כְּ וְשׂוֹנְאָיו וְכָל מְבַקְשֵׁ
וִד  דָּ שֶׁ הוּא,  אוּרוֹ  בֵּ שֶׁ סֶלָה",  סוֹבְבֵנִי  תְּ ט  פַלֵּ י  רָנֵּ רֵנִי,  צְּ תִּ ר  מִצַּ לִי, 
ילוֹ  ר מַצִּ לָה אֲשֶׁ ן עַל הַהַצָּ לוֹם הָיָה מְשׁוֹרֵר וּמְרַנֵּ ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ הַמֶּ

דָיו. וּמִתְנַגְּ ל שׂוֹנְאָיו  כָּ ד  מִיַּ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ

אָמַר  מַדּוּעַ  קעח(,  דף  וישלח  )פ'  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  ךְ  כָּ עַל  ה  וְהִקְשָׁ
הֲרֵי  סֶלָה",  סוֹבְבֵנִי  תְּ ט  פַלֵּ י  רָנֵּ וְכוּ'  לִי  סֵתֶר  ה  "אַתָּ לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ
י  כִּ סֶלָה",  יְסוֹבְבֵנִי  ט  פַלֵּ י  "רָנֵּ לוֹמַר  צָרִיךְ  הָיָה  הוּא  לִכְאוֹרָה 
עַל  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֶת  חַ  בֵּ וּמְשַׁ מוֹדֶה  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ הָיָה  כָךְ  בְּ
וּמַדּוּעַ  רַע.  ל  מִכָּ ילוֹ  וּמַצִּ בוֹ  וּמְסַבְּ עָלָיו  וּמֵגֵן  שׁוֹמֵר  הוּא  שֶׁ ךְ  כָּ
יר  ִ הַשּׁ מַע שֶׁ ךְ מַשְׁ ר מִכָּ סוֹבְבֵנִי סֶלָה", אֲשֶׁ ט תְּ י פַלֵּ וִד "רָנֵּ אָמַר דָּ

יפִים אוֹתוֹ? וּמַקִּ ר מְסוֹבְבִים  אֵלּוּ אֲשֶׁ ה הֵם  וְהָרִנָּ

דוֹשׁ  לַקָּ ל  לֵּ הִתְפַּ לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ שֶׁ דוֹשׁ,  הַקָּ הַזֹּהַר  מְבָאֵר  א  אֶלָּ
מִיד  תָּ ר  וּמְזַמֵּ ן  וּמְנַגֵּ ר  שָׁ ר הוּא  אֲשֶׁ ירָה  ִ וְהַשּׁ ה  הָרִנָּ שֶׁ רוּךְ הוּא,  בָּ
מְרוֹ  לְשָׁ אוֹיְבָיו  ל  כָּ ד  מִיַּ אוֹתוֹ  ילוּ  צִּ יַּ שֶׁ אֵלּוּ  הֵן  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ
ר  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ חוֹת  בָּ שְׁ וְהַתִּ ירוֹת  ִ הַשּׁ י  כִּ רֶךְ,  דֶּ בַּ ילוֹ  וּלְהַצִּ
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ד  מִיַּ אוֹתוֹ  ילוֹת  וּמַצִּ הָאָדָם  אֶת  מְסוֹבְבוֹת  עַצְמָן  בְּ הֵן  חַ,  בֵּ וּמְשַׁ
י רָעָתוֹ. וּמְבַקְשֵׁ ל שׂוֹנְאָיו  כָּ

יפִים קִּ הַמַּ ים אוֹרוֹת  נַעֲשִׂ גּוּנִים -  וְהַנִּ ירִים  ִ מֵהַשּׁ

ירוֹת  ִ הַשּׁ ל  כָּ מִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ זֹּאת  שֶׁ דוֹשׁ,  הַקָּ הַזֹּהַר  וּמְבָאֵר 
רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ר  וּמְזַמֵּ חַ  בֵּ וּמְשַׁ ר  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ חוֹת  בָּ שְׁ וְהַתִּ
יפִים",  קִּ הַמַּ "אוֹרוֹת  קְרָאִים  הַנִּ ים  רוּחָנִיִּ אוֹרוֹת  ים  וְנַעֲשִׂ נוֹצְרִים 
אוֹתוֹ  יר  לְהַסְתִּ הָאָדָם  אֶת  וּמְסוֹבְבִים  יפִים  מַקִּ הֵם  ר  אֲשֶׁ וְהֵם 
וְעַל  עָלָיו,  טִינִים  שְׂ הַמַּ ים  הָרַבִּ הַמְקַטְרְגִים  ל  מִכָּ אוֹתוֹ  ט  וּלְמַלֵּ
ד  מִיָּ נֶאֱמַר  וְלָכֵן  וְצוּקָה.  צָרָה  מִינֵי  ל  מִכָּ אוֹתוֹ  יל  לְהַצִּ ךְ  כָּ יְדֵי 
זוּ  דֶרֶךְ  בְּ וְאוֹרְךָ  ילְךָ  כִּ "אַשְׂ  – וְכוּ'"  לִי  סֵתֶר  ה  "אַתָּ סוּק  פָּ לְאַחַר 
לֶךְ  הַמֶּ לְדָוִד  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שׁוּבַת  תְּ הִיא  שֶׁ נֵי  מִפְּ תֵלֵךְ", 
אָכֵן  הוּא  חוֹת  בָּ שְׁ וְהַתִּ ירוֹת  ִ הַשּׁ וּבִזְכוּת  תוֹ,  פִלָּ תְּ לָה  הִתְקַבְּ שֶׁ

ל רַע. מִכָּ מִיד  תָּ צֵל  יִנָּ

וְכוּ'"  לִי  סֵתֶר  ה  "אַתָּ  – זֶה  פָסוּק  בְּ שֶׁ דוֹשׁ,  הַקָּ הַזֹּהַר  וּמוֹסִיף 
ר  יָשָׁ עָמִים  פְּ לשֹׁ  שָׁ לְקָרְאוֹ  עֲצוּמָה  ה  סְגֻלָּ נָהּ  יֶשְׁ לב(,  )תהלים 

ל  כָּ אֶת  ל  מְבַטֵּ וְהוּא  פָה,  מַגֵּ מִינֵי  ל  מִכָּ צֵל  לְהִנָּ תוֹ  וּבִסְגֻלָּ וְהָפוּךְ, 
שׁ לָאָדָם. יֵּ שֶׁ וְהָאוֹיְבִים  וֹנְאִים  הַשּׂ

ל הָאוֹיְבִים כָּ לֶת אֶת  וּמְבַטֶּ ירָה מַכְנִיעָה  ִ הַשּׁ

חוֹת  בָּ שְׁ ירוֹת וְהַתִּ ִ ל הַשּׁ דוֹלָה וְהָעֲצוּמָה שֶׁ זְכוּתָם הַגְּ ם בִּ וְכָךְ גַּ
רָעָתָם  י  וּמְבַקְשֵׁ אוֹיְבֵיהֶם  ל  כָּ אֶת  חַ  לְנַצֵּ רָאֵל  יִשְׂ זוֹכִים  ם,  ֵ לְהַשּׁ
)ב  מִים  הַיָּ בְרֵי  דִּ סֵפֶר  בְּ ר  סֻפָּ מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ וַעֲצוּמִים,  דוֹלִים  גְּ ים  נִסִּ בְּ
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ו  לשֹׁ אֻמּוֹת יַחְדָּ פָט הִתְאַחֲדוּ שָׁ לֶךְ יְהוֹשָׁ ל הַמֶּ יָמָיו שֶׁ בְּ פרק כ(, שֶׁ

רָאֵל,  יִשְׂ חֵם עִם  וּלְהִלָּ עִיר, לָבוֹא  וּבְנֵי שֵׂ וּבְנֵי עַמּוֹן,  נֵי מוֹאָב,  בְּ  -
רָאֵל. לְיִשְׂ דוֹלָה מְאֹד  גְּ וְהָיְתָה עֵת צָרָה 

עֵת  ר בְּ ה לְהַעֲמִיד מְשׁוֹרְרִים אֲשֶׁ פָט, צִוָּ רָאָה זֹאת יְהוֹשָׁ וּכְשֶׁ
אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ירוּ  וְיָשִׁ חוּ  בְּ וִישַׁ יְהַלְלוּ  לְחָמָה  הַמִּ
לִפְנֵי  צֵאת  בְּ קֹדֶשׁ,  לְהַדְרַת  וּמְהַלְלִים  לַה'  מְשֹׁרְרִים  עֲמֵד  "וַיַּ

י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ". כִּ וְאֹמְרִים הוֹדוּ לַה'  הֶחָלוּץ, 

ל  וּלְהַלֵּ לְהוֹדוֹת  שׁוֹרְרִים  הַמְּ הֵחֵלּוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ בִיא,  הַנָּ ר  וּמְסַפֵּ
אֶת  אִישׁ  לַהֲרֹג  הֵחֵלּוּ  עַצְמָן  בְּ הָאֻמּוֹת  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חַ  בֵּ וּלְשַׁ
עַם  שֶׁ וּבִזְכוּת  חֲבֵרוֹ,  הָאֶחָד אֶת  ם הוֹרֶגֶת  חַרְבָּ הָיְתָה  וְכָךְ  רֵעֵהוּ, 
וְנִפְלָאוֹת  ים  נִסִּ לָהֶם  הָיוּ  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוּ  בְּ וְשִׁ רוּ  שָׁ רָאֵל  יִשְׂ
מוֹ  כְּ הֶם,  בָּ חֵם  לְהִלָּ אוּ  בָּ שֶׁ הָרַבּוֹת  הָאֻמּוֹת  ל  כָּ ד  מִיַּ לוּ  נִצְּ וְהֵם 
נֵי עַמּוֹן  בְּ נָתַן ה' מְאָרְבִים עַל  ה,  וּתְהִלָּ ה  בְרִנָּ "וּבְעֵת הֵחֵלּוּ  אֱמַר  נֶּ שֶׁ

גֵפוּ". נָּ וַיִּ אִים לִיהוּדָה  הַבָּ עִיר  שֵׂ וְהַר  מוֹאָב 

ת הָאֻמּוֹת  לשֶֹׁ ְ רָאֵל מִשּׁ יִשְׂ לוּ  נִצְּ יצַד  כֵּ
רָאֵל יִשְׂ בְּ חֵם  ו לְהִלָּ יַחְדָּ אוּ  בָּ שֶׁ

אֱדוֹם  וּבְנֵי  מוֹאָב  נֵי  בְּ שֶׁ כג(,  כ,  )דברי הימים פרק  י"ם  לְבִּ הַמַּ וּבֵאֵר 
הֵם  וְלָכֵן  רָאֵל,  יִשְׂ עִם  עִם  ם  לְבַדָּ חֵם  לְהִלָּ יְכוֹלִים  אֵינָם  שֶׁ רָאוּ 
בֵי  וְיוֹשְׁ ת  לֶשֶׁ פְּ ר  אֲשֶׁ כַּ ם,  לַיָּ מֵעֵבֶר  ים  רַבִּ וַחֲיָלוֹת  דוּדִים  גְּ כְרוּ  שָׂ
וּר  אַשּׁ וּבְנֵי  מָעֵאל  יִשְׁ וּבְנֵי  ם,  הַיָּ ד  מִצַּ לָהֶם  לַעֲזֹר  אוּ  בָּ צֹר 
ל  מִכָּ רַבּוֹת  אֻמּוֹת  עוֹד  אוּ  בָּ וְכָךְ  אֲרָם,  רֶךְ  דֶּ לָהֶם  לַעֲזֹר  אוּ  בָּ

רָאֵל.  יִשְׂ עַם  בְּ חֵם  לְהִלָּ סְבִיבוֹתֵיהֶם לָבוֹא 
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עַם  בְּ חֵם  לְהִלָּ אוּ  בָּ ר  אֲשֶׁ הָאֻמּוֹת  ל  כָּ פוּ  הִתְאַסְּ שֶׁ וּלְאַחַר 
לְעַם  אֵרַע  רָאֵל,  יִשְׂ עִם  לְמִלְחָמָה  מוּכָנוֹת  בָר  כְּ וְהָיוּ  רָאֵל,  יִשְׂ
חֵם  ים עֲצוּמִים מְאֹד, וְכָל הָאֻמּוֹת הָאֵלּוּ הֶחְלִיטוּ לְהִלָּ רָאֵל נִסִּ יִשְׂ
רָאֵל  יִשְׂ וְעַם  רֵעֵהוּ,  אֶת  אִישׁ  הָרְגוּ  הֵם  וְכָךְ  הּ,  חֲבֶרְתָּ בַּ הָאַחַת 

לוּ מֵהֶם. נִצְּ

בָרִים:  הַדְּ לוּת  לְשְׁ תַּ הִשְׁ וְכָךְ הָיָה סֵדֶר 

בוֹת  מַחֲשָׁ בוּ  חְשְׁ יַּ שֶׁ מוֹאָב  נֵי  בְּ ל  שֶׁ ם  לִבָּ בְּ ה'  נָתַן  הַתְחָלָה  בַּ
וְלָכֵן  עַמּוֹן,  נֵי  בְּ ל  כָּ אֶת  וְלַהֲרֹג  מִיד  לְהַשְׁ יצַד  כֵּ עֵצוֹת  סוּ  וִיטַכְּ
מִיד  לְהַשְׁ דֵי  כְּ עִיר  שֵׂ נֵי  בְּ עִם  מוֹאָב  נֵי  בְּ רוּ  הִתְחַבְּ הַתְחָלָה  בַּ
נֵי  מִבְּ אֵלּוּ  ל  כָּ עִם  מוֹאָב  נֵי  בְּ לִימוּ  הִשְׁ ךְ  כָּ וְאַחַר  עַמּוֹן,  נֵי  בְּ אֶת 
בְנֵי  בִּ חֵם  לְהִלָּ לָהֶם  עַזְרוּ  יַּ שֶׁ תְנַאי  בִּ לְחָמָה,  מֵהַמִּ נּוֹתְרוּ  שֶׁ  עַמּוֹן 

עִיר. שֵׂ

נֵי  בְּ הָרְגוּ  וּבַסּוֹף  רֵעֵהוּ,  יַד  בְּ אִישׁ  חֶרֶב  הָאֻמּוֹת  ל  כָּ הָיוּ  וְכָךְ 
מוֹאָב  נֵי  בְּ ל  כָּ פוּ  נִגְּ  - מֵהֶם  וְהַנּוֹתָרִים  עַמּוֹן,  נֵי  בְּ ל  כָּ אֶת  מוֹאָב 
לָהֶם  אֵרְעוּ  רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ ירָתָם  שִׁ זְכוּת  בִּ וְכָךְ  לִפְנֵיהֶם,  וְעַמּוֹן 
הָאֻמּוֹת  ל  כָּ ד  מִיַּ לוּ  נִצְּ וְהֵם  וְנוֹרָאִים,  עֲצוּמִים  וְנִפְלָאוֹת  ים  נִסִּ

לְרָעָה. ר קָמוּ עֲלֵיהֶם  אֲשֶׁ

גּוּנִים וְהַנִּ ירָה  ִ יְדֵי הַשּׁ ינִים עַל  הַדִּ ל  כָּ קַת  הַמְתָּ

ל  נִצָּ גּוּנִים  וְהַנִּ ירָה  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  י,  הָאִישִׁ ישׁוֹר  מִּ בַּ ם  גַּ וְכָךְ 
עוֹת,  פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ לְכָל  זוֹכֶה  וְהוּא  וְצוּקָה  צָרָה  ל  מִכָּ הָאָדָם 
)שארית  זיע"א  מִוּוֹלָאדְנִיק  רָאֵל"  יִשְׂ אֵרִית  ְ הַ"שּׁ עַל  בַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
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מִתּוֹךְ  חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ השואבה(,  בית  שמחת   - ישראל 

עוֹלָם. בָּ ינִים  הַדִּ ל  כָּ יקִים אֶת  מְחָה מַמְתִּ שִׂ

רֶךְ  לוֹמַר, הַדֶּ ירוּ", כְּ רוּשׁ )תהלים סה יד( "יִתְרוֹעֲעוּ אַף יָשִׁ וְזֶה הַפֵּ
הִיא  רוֹם,  מָּ בַּ הָאָדָם  עַל  שׁ  יֵּ שֶׁ עַס  וְהַכַּ אַף  הַחֲרוֹן  אֶת  ר  בֵּ לְשַׁ
דוֹלָה, וְעַל יְדֵי  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ חַ לְהַשּׁ בֵּ וּלְשַׁ יר  ירוּ", לָשִׁ "יָשִׁ
דוֹלָה  גְּ ה לִישׁוּעָה  וְיִזְכֶּ עוֹלָם,  בָּ ינִים שֶׁ ל הַדִּ קִים מֵעָלָיו כָּ ךְ נִמְתָּ כָּ

צָרִיךְ. הוּא  הָעִנְיָנִים שֶׁ כָל  בְּ

ל הָאָדָם חֲשׁוּבָה ירָתוֹ שֶׁ  שִׁ
לְאָכִים ל הַמַּ ירָתָם שֶׁ ִ יוֹתֵר מִשּׁ

)תהלים  סוּק  הַפָּ עַל  זיע"א  רָאֵל"  יִשְׂ מַח  שְׂ הַ"יִּ עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ תָם",  רִנָּ אֶת  מְעוֹ  שָׁ בְּ לָהֶם,  ר  צַּ בַּ רְא  "וַיַּ קז( 
קִים מֵעָלָיו  כָךְ נִמְתָּ בְּ רַךְ,  יִתְבָּ ן לַה'  וּמְנַגֵּ ר  רוֹתָיו וְשָׁ ם וּמִצָּ מִתְעַלֵּ
שׁוֹכֵחַ  יצַד הוּא  כֵּ רוֹאֶה  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ינִים,  הַדִּ ל  כָּ
ם  ֵ לְהַשּׁ ר  וּמְזַמֵּ ר  שָׁ הוּא  כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף  וּבְעָיוֹתָיו  צָרוֹתָיו  ל  מִכָּ
חֲשׁוּבָה  הָאָדָם  ל  שֶׁ ירָתוֹ  שִׁ וְלָכֵן  חוֹת,  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  שִׁ רַךְ  יִתְבָּ
צָרוֹת  לָהֶם  אֵין  ר  אֲשֶׁ לְאָכִים  הַמַּ ל  שֶׁ ירָתָם  ִ מִשּׁ יוֹתֵר  ה'  לִפְנֵי 
ל  כָּ נּוּ  מִמֶּ וְסָרִים  מֵעָלָיו  ינִים  הַדִּ ל  כָּ קִים  נִמְתָּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  לָל,  כְּ

עוֹת. פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ טְרוּגִים וְהוּא זוֹכֶה לְכָל  הַקִּ

ב(:  טו  )שמות  סוּק  הַפָּ אֶת  זיע"א  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ אֵר  בֵּ וְכָךְ 
הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ ז  לְרַמֵּ לִישׁוּעָה",  לִי  וַיְהִי   – קָהּ  וְזִמְרָת  י  "עָזִּ
ישׁוּעָה  בִּ ע  שַׁ לְהִוָּ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ לוֹ  מֻבְטָח  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ר  וּמְזַמֵּ ר  שָׁ

ישׁוֹרִים.  וְהַמִּ חוּמִים  כָל הַתְּ בְּ צָרִיךְ  הוּא  ֶ שּׁ כָל מַה  בְּ דוֹלָה  גְּ
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גְלֶה  הַנִּ י  פִּ עַל  הֵן  נִפְלָאִים,  טְעָמִים  ה  מָּ כַּ הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ וְכָתְבוּ 
וְהַנּוֹרָאָה  בָרִים, לְבָאֵר אֶת מַעֲלָתָן הָעֲצוּמָה  דְּ ל  י סוֹדָם שֶׁ וְהֵן עַל פִּ

רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ שְׁ וְהַתִּ ירוֹת  ִ הַשּׁ ל  שֶׁ

ם  ֵ דוֹרֵנוּ - לַעֲבֹד אֶת הַשּׁ בְּ בִיעָה  ר הַתְּ עִקַּ
וְנִגּוּנִים  מְחָה  מִתּוֹךְ שִׂ

ירוֹת  ִ הַשּׁ ל  שֶׁ דוֹלָה  וְהַגְּ הָעֲצוּמָה  יבוּתָן  לַחֲשִׁ עַם  הַטַּ ה  הִנֵּ  
מְאֹד  הִזְהִירָה  הַתּוֹרָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  חוֹת  בָּ שְׁ וְהַתִּ
מְחָה  שִׂ בְּ צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  יְדֵי  עַל  שֶׁ וְכָתְבָה  מְחָה,  הַשִּׂ עֲבוֹדַת  עַל 
ל  כָּ י  כִּ תּוֹרָה,  בַּ אֶמְרוּ  נֶּ שֶׁ רָכוֹת  הַבְּ לְכָל  רָאֵל  יִשְׂ זוֹכִים  לֵבָב  וְטוּב 
וְכָל  צְווֹת,  הַמִּ קִיּוּם  בְּ מְחָה  הַשִּׂ זְכוּת  בִּ ן  הִנָּ תּוֹרָה  בַּ שֶׁ רָכוֹת  הַבְּ
אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ עֲבוֹדַת ה',  בַּ מְחָה  הַשִּׂ ן מֵחֲמַת חֶסְרוֹן  הִנָּ לָלוֹת  הַקְּ
מְחָה  שִׂ ר לאֹ עָבַדְתָּ אֶת ה' אֱלקֶֹיךָ בְּ חַת אֲשֶׁ )דברים כח מז-כח(: "תַּ

חֲמַת  מֵּ שֶׁ לוֹמַר,  כְּ אֹיְבֶיךָ",  אֶת  וְעָבַדְתָּ  כֹּל,  מֵרֹב  לֵבָב  וּבְטוּב 
אֲלֵיהֶם  אוּ  בָּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  ה'  עֲבוֹדַת  אֶת  רָאֵל  יִשְׂ עָבְדוּ  לּאֹ  שֶׁ
י תָבֹא, רַחֲמָנָא לִיצְלַן. ת כִּ פָרָשַׁ אֶמְרוּ בְּ נֶּ רוֹת שֶׁ לָלוֹת וְהַצָּ ל הַקְּ כָּ

לִים  ירָה מְבַטְּ ִ יְדֵי הַשּׁ טַעַם רִאשׁוֹן - רַק עַל 
צֶר הָרַע הַיֵּ ר עַל  בֵּ וְזוֹכִים לְהִתְגַּ אֶת הָרוּחַ רָעָה 

הִיא  שֶׁ עֲבוֹדָה  הִיא  אֵיזוֹ  יא(:  )ערכין  ךְ  כָּ עַל  אֲלוּ  שָׁ חֲזַ"ל  ה  וְהִנֵּ
ירָה. ִ הַשּׁ נָה, זוֹ הִיא  וְתֵרְצוּ חֲזַ"ל: אָמַר רַב מַתָּ מְחָה?  שִׂ בְּ

עַל  ידָה  הִקְפִּ הַתּוֹרָה  שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ יא(,  )ערכין  "א  הַרְשָׁ הַמַּ וּבֵאֵר 
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וּם  מִשּׁ רַק  שֶׁ רוֹאִים  אָנוּ  שֶׁ מוֹ  כְּ מֵהַכֹּל,  יוֹתֵר  ירָה  ִ הַשּׁ עֲבוֹדַת 
לִיצְלַן,  רַחֲמָנָא  הָאֵלּוּ,  לָלוֹת  הַקְּ ל  כָּ אוֹת  בָּ אוֹתָהּ  לִים  בַטְּ מְּ שֶׁ
לֶת מֵהָאָדָם אֲחִיזַת  טֶּ ירָה מִתְבַּ ִ רַק עַל יְדֵי עֲבוֹדַת הַשּׁ נֵי שֶׁ זֹאת מִפְּ
רוּחַ  עָלָיו  רְתָה  שָׁ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ אוּל,  שָׁ בְּ צִינוּ  מָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָעָה,  הָרוּחַ 
הָיָה  שֶׁ לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ שֶׁ שׁ  קֵּ בִּ הוּא  עַצְבוּת,  בְּ רוּי  שָׁ הָיָה  וְהוּא  רָעָה 
אֶת  נּוּ  מִמֶּ ל  לְבַטֵּ דֵי  כְּ וְזֹאת  לְפָנָיו,  ן  וּלְנַגֵּ יר  לָשִׁ יָבוֹא  ן  נַגֵּ יוֹדֵעַ 
מוֹ  כְּ נְבוּאָה,  רוּחַ  הָאָדָם  עַל  שׁוֹרָה  ירָה  ִ הַשּׁ יְדֵי  וְעַל  רָעָה,  הָרוּחַ 
אן  כָּ עַד  ה'".  יַד  עָלָיו  הִי  וַתְּ ן  נַגֵּ כְּ "וְהָיָה  ע:  אֱלִישָׁ אֵצֶל  תוּב  כָּ שֶׁ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ

צֶר  הַיֵּ ל  שֶׁ רוּתוֹ  בְּ הִתְגַּ ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  הַבֵּ ה  וְהִנֵּ
תְבוּ חֲזַ"ל )סוטה  כָּ מוֹ שֶׁ הָרַע עַל הָאָדָם הִיא עַל יְדֵי הָרוּחַ רָעָה, כְּ

טוּת. בּוֹ רוּחַ שְׁ נִכְנְסָה  ן  כֵּ א אִם  אֶלָּ ג א(: אֵין אָדָם עוֹבֵר עֲבֵרָה 

ידָה ה הִקְפִּ כֹּ  מַדּוּעַ הַתּוֹרָה 
ירָה ִ עַל עֲבוֹדַת הַשּׁ

רַק עַל  נֵי שֶׁ ירָה, מִפְּ ִ וְלָכֵן הַתּוֹרָה כֹּה הִזְהִירָה עַל עֲבוֹדַת הַשּׁ
מֵהָרוּחַ  צֵל  לְהִנָּ הָאָדָם  זוֹכֶה  לַה'  וְהַהוֹדָאָה  ירָה  ִ הַשּׁ עֲבוֹדַת  יְדֵי 
הִיא  שֶׁ וְאַהֲבַת ה'  ה  ָ דֻשּׁ הַקְּ עָלָיו רוּחַ  רֶה  שְׁ תִּ שֶׁ זוֹכֶה  רָעָה, והוּא 
הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  )נד(,  מוֹהֲרַ"ן"  "לִקּוּטֵי  בְּ מְבֹאָר  כַּ בוּאָה,  הַנְּ רוּחַ 

אֱמֶת. בֶּ זוֹכֶה לַעֲבֹד אֶת ה' 

רוּחַ  רָאַת  לְהַשְׁ ל  הַמְסֻגָּ קוֹם  הַמָּ הָיָה  שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ה  וְהִנֵּ
וְעַל  יר,  שִׁ בְּ ים  הַלְוִיִּ בּוֹ  שׁוֹרְרוּ  יְּ שֶׁ הַתּוֹרָה  נָה  קְּ תִּ וְלָכֵן  ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ
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ל  כָּ זָכוּ  ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ רוּחַ  שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ עֲלֵיהֶם  רְתָה  ָ שּׁ שֶׁ יְדֵי 
צֶר הָרַע. מֵהַיֵּ צֵל  לְהִנָּ רָאֵל  יִשְׂ

יִהְיוּ  שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ שֶׁ חֲכָמִים  מְאֹד  ידוּ  הִקְפִּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
מוֹ  כְּ ים,  הַלְוִיִּ ל  שֶׁ ירָתָם  לְשִׁ נִים  וּמְגֻוָּ ים  רַבִּ נְגִינָה  לֵי  כְּ מִיד  תָּ
מוֹסִיפִין  וְלאֹ  נְבָלִים  נֵי  ְ מִשּׁ פּוֹחֲתִין  אֵין  י(:  )ערכין  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ
נֵים  שְׁ עַל  מוֹסִיפִין  וְלאֹ  חֲלִילִים  נֵי  ְ מִשּׁ פּוֹחֲתִין  אֵין  ה,  ָ שּׁ שִׁ עַל 
הֶם  בָּ שֶׁ דֵי  כְּ שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ לִים  כֵּ ר  עָשָׂ ה  ָ שּׁ שִׁ הָיוּ  וְתָמִיד  ר.  עָשָׂ

שׁ. קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ נוֹת  רְבָּ הַקָּ הַקְרָבַת  בְּ ים  הַלְוִיִּ ירוּ  וְיָשִׁ נוּ  יְנַגְּ

תוּבוֹת  כְּ שֶׁ לָלוֹת  הַקְּ ל  כָּ שֶׁ עז(,  תבוא  )כי  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  ה  וּמְגַלֶּ
יִת  בַּ ן  חֻרְבַּ לְאַחַר  רָאֵל  יִשְׂ לוּת  גָּ עַל  נֶאֶמְרוּ  חֻקֹּתַי  בְּ ת  פָרָשַׁ בְּ
עַל  נֶאֶמְרוּ  תָבֹא  י  כִּ ת  פָרָשַׁ בְּ תוּבוֹת  כְּ שֶׁ לָלוֹת  הַקְּ וְאִלּוּ  רִאשׁוֹן, 
בִיעָה  הַתְּ ר  עִקַּ וּבָהֶן  נִי,  שֵׁ יִת  בַּ ן  חֻרְבַּ אַחַר  לְּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ לוּת  גָּ
ה'  אֶת  עָבַדְתָּ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ  - הִיא  רָאֵל  יִשְׂ עַל  הָיְתָה  שֶׁ
מְחָה וּבְטוּב לֵבָב מֵרֹב כֹּל, וְעָבַדְתָּ אֶת אֹיְבֶיךָ" )דברים  שִׂ אֱלקֶֹיךָ בְּ
אוֹת  לָלוֹת, רַחֲמָנָא לִיצְלַן, בָּ רוֹת וְהַקְּ ל הַצָּ כָּ לוֹמַר, שֶׁ כח מז-מח(, כְּ

מְחָה, וְאֵין  צְווֹת מִתּוֹךְ שִׂ ים אֶת הַמִּ מִים ועוֹשִׂ אֵין מְקַיְּ ךְ שֶׁ כָּ עַל 
רַךְ. יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  רִים שִׁ שָׁ

גּוּן מְעוֹרֵר אֶת הָרוּחַ טוֹבָה  הַנִּ
וּמַכְנִיעַ אֶת הָרוּחַ רָעָה

נָהּ  כָל אָדָם יֶשְׁ לְּ רֶסְלֵב זיע"א )לקו"מ נד(, שֶׁ י נַחְמָן מִבְּ וּבֵאֵר רַבִּ
מְחָה, עַיִן טוֹבָה וְאַחְדוּת לֵבָב,  ל שִׂ ר הִיא רוּחַ שֶׁ רוּחַ טוֹבָה, אֲשֶׁ

הַקֹּדֶשׁ. ל נְבוּאָה - רוּחַ  וְהִיא רוּחַ שֶׁ ל אַהֲבַת ה',  וְרוּחַ שֶׁ
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ל  ר הִיא רוּחַ שֶׁ נָהּ רוּחַ רָעָה – רוּחַ נְכֵאָה, אֲשֶׁ יֶשְׁ תָהּ -  וּלְעֻמָּ
אוּל )שמואל א טז(  אֱמַר אֵצֶל שָׁ נֶּ מוֹ שֶׁ נְאָה וְצָרוּת עַיִן, כְּ עַצְבוּת וְשִׂ
וּמְקוֹר  וְהָעַצְבוּת  נְאָה  הַקִּ ל  כָּ שֹׁרֶשׁ  וְהִיא  רָעָה",  רוּחַ  "וּבִעֲתַתּוּ 

ל הָאָדָם. הֲמִיּוּת שֶׁ הַבַּ ל  כָּ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ן  וּמְנַגֵּ ר  שָׁ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ גּוּן  הַנִּ ל  שֶׁ תוֹ  וּסְגֻלָּ
יָדוֹ  וְעַל  הָאָדָם,  ל  שֶׁ בּוֹ  מִלִּ רָעָה  הָרוּחַ  ל  כָּ אֶת  ל  וּלְבַטֵּ לְהַכְנִיעַ 
זוֹכֶה  הוּא  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ נְבוּאָה,  רוּחַ   - טוֹבָה  לְרוּחַ  זוֹכֶה  הוּא 

רָאֵל עֲצוּמָה.  יִשְׂ וּלְאַהֲבַת  וְעַיִן טוֹבָה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  לְשִׂ

מֵהָרוּחַ  רָעָה  הָרוּחַ  אֶת  לְבָרֵר  לִזְכּוֹת  רִית  הָעִקָּ הָעֵצָה  וְלָכֵן 
ן הָאָדָם.  נַגֵּ מְּ שֶׁ גּוּנִים  וְהַנִּ ירִים  ִ הַשּׁ יְדֵי  טוֹבָה, הִיא רַק עַל 

רוּחַ  אֶת  וּלְהַכְנִיעַ  לְבָרֵר  זוֹכֶה  הָאָדָם  שֶׁ פִי  כְּ  - לְהֶפֶךְ  כֵן  וּכְמוֹ 
לְהַרְבּוֹת  גּוּן,  הַנִּ לֵמוּת  לִשְׁ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ קִרְבּוֹ,  בְּ שֶׁ הֲמִיּוּת  הַבַּ

לִפְנֵי ה'. חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  וּבְשִׁ נִגּוּנִים  בְּ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ הָאָדָם  ל  שֶׁ לִבּוֹ  אֶת  מְעוֹרֵר  גּוּן  הַנִּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
ר הִיא  ל מֵהָאָדָם אֶת הָרוּחַ רָעָה אֲשֶׁ גּוּן מְבַטֵּ י הַנִּ יוֹתֵר מֵהַכֹּל, כִּ

צֶר הָרַע. הַיֵּ לִיטַת  וּשְׁ ירָה עַל הָאָדָם אֶת אֲחִיזַת  מַגְבִּ

קְוַת הָאָדָם לְהִתְקָרֵב תִּ ר   עִקַּ
גּוּן הַנִּ יְדֵי  רַךְ הִיא עַל  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

רַךְ הִיא עַל  ם יִתְבָּ ֵ ר הִתְקָרְבוּת הָרְחוֹקִים לְהַשּׁ ךְ עִקַּ וּם כָּ וּמִשּׁ
ירִים אֶת  וּמַגְבִּ יָדוֹ מַכְנִיעִים אֶת הָרוּחַ רָעָה  ר עַל  גּוּן, אֲשֶׁ הַנִּ יְדֵי 
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רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לְהִתְקָרֵב  זוֹכִים  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ר  אֲשֶׁ טוֹבָה,  הָרוּחַ 
אֱמֶת.  בֶּ

רָעָה  הָרוּחַ  אֶת  ל  מְבַטֵּ הָיָה  ים  הַלְוִיִּ ירַת  שִׁ נִגּוּן  ה  וְהִנֵּ
עַת הַקְרָבַת  שְׁ רִים בִּ נִים וְשָׁ ים מְנַגְּ ךְ הָיוּ הַלְוִיִּ וּם כָּ רָאֵל, וּמִשּׁ שְׂ מִיִּ
דֵי  כְּ הָיָה  נוֹת  רְבָּ הַקָּ הַקְרָבַת  ר  עִקַּ י  כִּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ נוֹת  רְבָּ הַקָּ
הָיָה  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ מֵהָאָדָם,  הֲמִיּוּת  הַבַּ רוּחַ  אֶת  לְהַכְנִיעַ 
כָךְ הוּא הָיָה מַכְנִיעַ אֶת  ן לִפְנֵי ה', בְּ הֵמָה וּמַקְרִיבָהּ קָרְבָּ מֵבִיא בְּ
אֲווֹת  ל הַתַּ קִרְבּוֹ, וְעַל יְדֵי זֶה הָיָה מַכְנִיעַ אֶת כָּ בְּ הֲמִיּוּת שֶׁ ל הַבַּ  כָּ

קִרְבּוֹ.  בְּ שֶׁ

י  כִּ נוֹת,  רְבָּ הַקָּ הַקְרָבַת  עַת  שְׁ בִּ נִים  מְנַגְּ ים  הַלְוִיִּ הָיוּ  שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
ה  נַעֲשָׂ הֲמִיּוּת  הַבַּ וְהַכְנָעַת  טוֹבָה  מֵהָרוּחַ  רָעָה  הָרוּחַ  רוּר  בֵּ ר  עִקַּ

שׁ.  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ ים  הַלְוִיִּ ירַת  שִׁ יְדֵי  עַל 

אֲמִירַת  לְאַחַר  חֲרִית  שַׁ ת  תְפִלַּ בִּ שֶׁ חֲכָמִים  נוּ  קְּ תִּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
ירוֹת  שִׁ ם  הִנָּ שֶׁ זִמְרָה  דְּ סוּקֵי  פְּ אוֹמְרִים  נוֹת,  רְבָּ הַקָּ ת  רָשַׁ פָּ
תוֹ  חִלָּ תְּ מֵהָרָע  הַטּוֹב  רוּר  בֵּ י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ
הַקְרָבָתָם  כְּ בֶת  נֶחְשֶׁ אֲמִירָתָם  ר  אֲשֶׁ נוֹת,  רְבָּ הַקָּ ת  רָשַׁ פָּ אֲמִירַת  בַּ
סוּקֵי  פְּ אֲמִירַת  יְדֵי  עַל  ית  נַעֲשֵׂ לָמָתוֹ  וְהַשְׁ חֲזַ"ל,  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
רַךְ. עַד  ם יִתְבָּ ֵ חוֹת לְהַשּׁ בָּ שְׁ ירוֹת וְהַתִּ ִ הִיא עֲבוֹדַת הַשּׁ זִמְרָה, שֶׁ דְּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ

גּוּן,  וְהַנִּ ירָה  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  רַק  לִנְבוּאָתָם  זוֹכִים  בִיאִים  הַנְּ וְלָכֵן   
אֵין  לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  ד(,  ז  התורה  יסודי  )הלכות  "ם  הָרַמְבַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
רוֹצִים  שֶׁ בִיאִים  הַנְּ לְפִיכָךְ  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  בוּאָה  הַנְּ
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ים  מְבַקְשִׁ וְהֵם  וְכִנּוֹר  וְחָלִיל  וְתֹף  נֵבֶל  לִפְנֵיהֶם  יֵשׁ  אוֹת  לְהִתְנַבְּ
בוּאָה. הַנְּ

יָמֵינוּ בְּ ירָה  ִ מַהִי עֲבוֹדַת הַשּׁ

לוֹמַר  נוּ  קְּ תִּ דוֹלָה  הַגְּ נֶסֶת  כְּ י  אַנְשֵׁ שֶׁ ים,  הַמְפָרְשִׁ וְכָתְבוּ 
תָם  חִלָּ תְּ ר  אֲשֶׁ חֲרִית,  שַׁ ת  תְפִלַּ בִּ זִמְרָה  דְּ סוּקֵי  פְּ אֲמִירַת  אֶת 
רָה  עֲשָׂ הֶם  בָּ יֵשׁ  ךְ  כָּ וְאַחַר  בִיאִים,  מֵהַנְּ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  שִׁ בְּ
בֵיתֶךָ"  בֵי  יוֹשְׁ רֵי  "אַשְׁ מִזְמוֹר  רָם הוּא  עִקָּ ר  אֲשֶׁ ים,  הִלִּ תְּ מִזְמוֹרֵי 
דוֹלָה הֲרֵי  נָה גְּ כַוָּ ל הָאוֹמְרוֹ בְּ כָּ עָלָיו אָמְרוּ חֲזַ"ל )ברכות ד ע"ב( שֶׁ שֶׁ

א. הַבָּ נֵי עוֹלָם  מִבְּ הוּא 

אָמְרוּ  עָלֶיהָ  ר  אֲשֶׁ ם,  הַיָּ ירַת  שִׁ הִיא  הֶם  בָּ הַכּוֹתֶרֶת  ת  וְגֻלַּ  
ל עֲווֹנוֹתָיו,  מְחָה מוֹחֲלִין לוֹ עַל כָּ נָה וּבְשִׂ כַוָּ ל הָאוֹמְרָהּ בְּ כָּ חֲזַ"ל שֶׁ
"יוֹצֵר  ת  בִרְכַּ בְּ לוֹ  וּמוֹדִים  ה'  אֶת  חִים  בְּ וּמְשַׁ יכִים  מַמְשִׁ וְאַחֲרֶיהָ 
הוֹדָאָה  בְּ וּבְסִיּוּמָהּ חוֹתְמִים  לְאָכִים",  הַמַּ ירַת  קְרֵאת "שִׁ הַנִּ אוֹר" 

צְרַיִם.  מִמִּ רָאֵל  יִשְׂ ת  אֻלַּ גְּ ל עַל  וְהַלֵּ

יָמֵינוּ,  בְּ ירָה  ִ הַשּׁ עֲבוֹדַת  הִיא  זִמְרָה  דְּ סוּקֵי  הַפְּ ל  שֶׁ וַאֲמִירָתָם 
הִיא  זוֹ  עֲבֹדָה"?  "עֲבֹדַת  אֵיזֶהוּ  יא(:  )ערכין  חֲזַ"ל  אָמְרוּ  עָלֶיהָ  ר  אֲשֶׁ
מְחָה  שִׂ בְּ אֱלקֶֹיךָ  ה'  אֶת  עָבַדְתָּ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ ירָה,  ִ הַשּׁ

וּבְטוּב לֵבָב".

נָה  כַוָּ זִמְרָה בְּ סוּקֵי דְּ ל הַפְּ אוֹמְרִים אֶת כָּ ךְ, עַל יְדֵי שֶׁ וּם כָּ וּמִשּׁ
ל  מְחָה וְהוֹדָאָה לַה', זוֹכִים לְהַכְנִיעַ וּלְבַטֵּ רָאוּי, מִתּוֹךְ שִׂ דוֹלָה כָּ גְּ
הָרוּחַ  אֶת  בּוֹ  יר  וּלְהַגְבִּ מֵהָאָדָם  רָעָה  הָרוּחַ  לִיטַת  שְׁ אֶת  לְגַמְרֵי 
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לּוֹ  כֻּ הַיּוֹם  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ צֵל  לְהִנָּ הָאָדָם  זוֹכֶה  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  טוֹבָה, 
לִיטָתוֹ עַל הָאָדָם הִיא עַל יְדֵי הָרוּחַ  ל שְׁ ר כָּ ד יִצְרוֹ הָרַע, אֲשֶׁ מִיַּ
ירוֹת  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  יא(,  )ערכין  "א  הַרְשָׁ הַמַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָעָה, 
רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ רַךְ זוֹכֶה הָאָדָם לְהִתְקָרֵב לְהַשּׁ ם יִתְבָּ ֵ חוֹת לְהַשּׁ בָּ שְׁ וְהַתִּ
ל רַע,  צֵל מִכָּ ל אוֹיְבָיו וְשׂוֹנְאָיו, וּלְהִנָּ ד כָּ צֵל מִיַּ אֱמֶת, וְזוֹכֶה לְהִנָּ בֶּ

מִיּוּת. וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ

 הָרוּחַ רָעָה מְבִיאָה 
וּמַחֲלקֶֹת עַיִן  אֶת הָאָדָם לְצָרוּת 

יְדֵי  עַל  שֶׁ נד(,  )ליקו"מ  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תַב  כָּ ה  וְהִנֵּ
לָשׁוֹן  חֵטְא  יְדֵי  עַל  וּבִפְרָט  הָאָדָם,  ל  שֶׁ וַעֲווֹנוֹתָיו  חֲטָאָיו  ל  כָּ
ר  לִיט עָלָיו אֶת אֲחִיזַת הָרוּחַ רָעָה, אֲשֶׁ יר וּמַשְׁ הָרַע, הָאָדָם מַגְבִּ
אַחַר  וּבִפְרָט  וְהָעֲווֹנוֹת,  הַחֲטָאִים  ל  כָּ אַחַר  ךְ  נִמְשָׁ הוּא  יָדָהּ  עַל 
וּפְנִימִיּוּתָהּ  מַהוּתָהּ  ל  כָּ הִיא  ר  אֲשֶׁ עַיִן,  וְצָרוּת  חֲלקֶֹת  הַמַּ חֵטְא 

ם. חִנָּ נְאַת  וְשִׂ וּמַחֲלקֶֹת  עַיִן  ל הָרוּחַ רָעָה הֵן צָרוּת  שֶׁ

ל  שֶׁ מָתוֹ  נִשְׁ עַל  רָעָה  הָרוּחַ  ל  שֶׁ לִיטָתָהּ  שְׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ וְכֵיוָן 
נָהּ רוּחַ רָעָה  יֶשְׁ ר  אֲשֶׁ כַּ הוּתוֹ, לָכֵן  בָר זֶה חֵלֶק מִמַּ הָאָדָם נִהְיָה דָּ
ם,  חִנָּ נְאַת  וְשִׂ וּמַחֲלקֶֹת  עַיִן  רוּת  מִצָּ לֵט  לְהִמָּ יָכוֹל  אֵינוֹ  לְאָדָם, 
נָהּ  יֶשְׁ וַחֲשׁוּבָה  ה  רַבָּ צְוָה  מִּ שֶׁ לַחְשֹׁב  עָלוּל  הוּא  ךְ  כָּ נֵי  פְּ מִּ שֶׁ עַד 
כָךְ  בְּ עַיִן,  וְצָרוּת  ם  חִנָּ נְאַת  שִׂ ה  וּמַרְבֶּ ה מַחֲלקֶֹת  וְכָל הָעוֹשֶׂ כָךְ,  בְּ
וּבוֹרֵחַ  ךְ  מִכָּ לְהֶפֶךְ  ב  הַחוֹשֵׁ וְכָל  אַחֲרָיו,  וּלְדוֹרוֹתָיו  לוֹ  זוֹכֶה  הוּא 

א טוֹעֶה. אֶלָּ ם אֵינוֹ  חִנָּ נְאַת  וְשִׂ חֲלקֶֹת  מִמַּ
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מָתוֹ,  נִשְׁ עַל  רָעָה  הָרוּחַ  ל  שֶׁ לִיטָתָהּ  ְ מִשּׁ לוֹ  נִגְרָם  זֶה  וְכָל 
רָעָה  רוּחַ  י  כִּ לְגַמְרֵי,  עְתּוֹ  דַּ אָבְדַן  דֵי  כְּ עַד  בּוֹ  ה  שָׁ הִתְלַבְּ ר  אֲשֶׁ
כְלוֹ  שִׂ תֶת אֶת  מְעַוֶּ מָתוֹ,  נִשְׁ עַל  מְצָרִים  לְלאֹ  לְטוֹן  שִׁ שׁוֹלֶטֶת  זוֹ 
ה  נָּ לֵט מִמֶּ אֵינוֹ יָכוֹל לְהִמָּ עְתּוֹ, עַד שֶׁ נּוּ לְגַמְרֵי אֶת דַּ וּמְסִירָה מִמֶּ
רוּחַ  ר  אֲשֶׁ אָדָם  דֶרֶךְ  כְּ לִיטָתָהּ,  שְׁ חַת  תַּ נִמְצָא  הוּא  י  כִּ לָל  כְּ

לִיצְלַן. רַחֲמָנָא  בּוֹ,  ת  שֶׁ עִוְעִים מִתְלַבֶּ

צֵל מֵהָרוּחַ רָעָה   לְהִנָּ ל הָאָדָם  קְוָתוֹ שֶׁ תִּ ל  כָּ
גּוּנִים וְהַנִּ ירִים  ִ יְדֵי הַשּׁ הִיא רַק עַל 

ל  חָטָא, וּבִפְרָט שֶׁ ל הָאָדָם שֶׁ קְוָתוֹ וְתִקּוּנוֹ שֶׁ ל תִּ ךְ כָּ וּם כָּ וּמִשּׁ
ת  שֶׁ מִתְלַבֶּ יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ הָרַע,  לָשׁוֹן  חֵטְא  בְּ וְחָטָא  ל  כְשַׁ נִּ שֶׁ מִי 
עַל  רַק  הֵם  וּמַחֲלקֶֹת,  ם  חִנָּ נְאַת  וְשִׂ עַיִן  צָרוּת  ל  שֶׁ רָעָה  רוּחַ  בּוֹ 
הָרוּחַ  אֶת  מַכְנִיעַ  הָאָדָם  יָדָם  עַל  ר  אֲשֶׁ גּוּנִים  וְהַנִּ ירִים  ִ הַשּׁ יְדֵי 
וְזוֹכֶה  ב  שָׁ וְהוּא  טוֹבָה,  רוּחַ  בְּ הָרָעָה  רוּחוֹ  אֶת  וּמַחֲלִיף  רָעָה 
ר  אֲשֶׁ כַּ ילָא  וּמִמֵּ טוֹבָה,  וְעַיִן  וְאַחְדוּת  מְחָה  שִׂ ל  שֶׁ טוֹבָה  לְרוּחַ 
רָה חוֹזֶרֶת אֵלָיו, וְהוּא זוֹכֶה  עְתּוֹ הַיְשָׁ בָה אֵלָיו, דַּ רוּחוֹ הַטּוֹבָה שָׁ

וַעֲווֹנוֹת.  ל מִינֵי חֲטָאִים  מִכָּ צֵל  לְהִנָּ

רוּת  צֵל מִצָּ ר זוֹכֶה הָאָדָם עַל יְדֵי הָרוּחַ טוֹבָה, לְהִנָּ ה בְעִקָּ וְהִנֵּ
חוֹרָה.  שְׁ רָה  וְהַמָּ הָעַצְבוּת  ל  כָּ שֹׁרֶשׁ  הֵן  ר  אֲשֶׁ וּמַחֲלקֶֹת  עַיִן 
מְחָה לִפְנֵי  ל שִׂ נִגּוּנִים שֶׁ ן  וּמְנַגֵּ ר  הָאָדָם שָׁ יְדֵי שֶׁ ךְ, עַל  כָּ וּם  וּמִשּׁ
ל אַהֲבָה וְאַחְדוּת וְעַיִן  הִיא רוּחַ שֶׁ ה', הוּא זוֹכֶה לְרוּחַ טוֹבָה - שֶׁ
אן  דוֹלָה. עַד כָּ מְחָה גְּ ילָא לְשִׂ ר עַל יָדָהּ הוּא זוֹכֶה מִמֵּ טוֹבָה, אֲשֶׁ

ים.  דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ
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ים  נִגּוּנֵי הַלְוִיִּ ל  תָם שֶׁ  סְגֻלָּ
לְבָרֵר אֶת הַטּוֹב מֵהָרָע

מָסֹרֶת  נָהּ  שְׁ יֶּ שֶׁ לִיטָ"א,  שְׁ נִים  הָרַבָּ מֵחֲשׁוּבֵי  מֵאֶחָד  י  מַעְתִּ שָׁ
סוּק  ים אֶת הַפָּ נַזִּ כְּ מַקְהֲלוֹת הָאַשְׁ בְּ נִים  נַגְּ מְּ שֶׁ גּוּן  הַנִּ שֶׁ דּוֹר  מִדּוֹר 
מוּסָף  ת  פִלַּ תְּ לִפְנֵי  תְרוּעָה"  יֹדְעֵי  הָעָם  רֵי  "אַשְׁ טז(:   פט  )תהיליפ 

שׁ. קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ ים  הַלְוִיִּ גּוּנֵי  מִנִּ נָה, הִיא  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ

לִיחוֹת  הַסְּ גּוּן  נִּ שֶׁ אָמַר,  זיע"א  עלְזָא  מִבֶּ הֲרַ"שׁ  הַמַּ וְהָרַהַ"ק 
שׁ. קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ ים  הַלְוִיִּ ירַת  ִ מִשּׁ הִנּוֹ  ים  פָרַדִּ הַסְּ ל  שֶׁ

ל  מְחַלֵּ רוֹעֶה  מַע  וְשָׁ זיע"א  אלִיב  מִקַּ הָרַהַ"ק  עָבַר  וּפַעַם 
נִגּוּן זֶה  ר בְּ ים, וְחִבֵּ ירַת הַלְוִיִּ ִ גּוּנוֹ הִנּוֹ מִשּׁ נִּ ן, וְאָמַר שֶׁ חֲלִילוֹ וּמְנַגֵּ בַּ

זֶמֶר "סוֹלוֹ קוֹקוֹשׁ" הַמְפֻרְסָם. אֶת 

לְבָרֵר  יוֹתֵר  בְּ דוֹלָה  גְּ אֵלּוּ  וְנִגּוּנִים  ירִים  שִׁ ל  שֶׁ תָם  סְגֻלָּ וְלָכֵן 
אֱמֶת. בֶּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ וְלִזְכּוֹת לְהִתְקָרֵב  אֶת הַטּוֹב מֵהָרָע, 

יְרִיחוֹ בַשׁ אֶת  כָּ עַ   יְהוֹשֻׁ
וְנִגּוּנִים ירִים  יְדֵי שִׁ עַל 

עַל  שֶׁ יוָן  כֵּ שֶׁ )הלכות חכירות וקבלנות א(,  זיע"א  וּמְבָאֵר מוֹהַרְנַ"ת 
רוּר הָרוּחַ טוֹבָה מֵהָרוּחַ רָעָה, וְכָל הָרוּחַ רָעָה  ה בֵּ גּוּן נַעֲשֶׂ יְדֵי הַנִּ
גּוּנִים  גּוּן, לָכֵן עַל יְדֵי הַנִּ לֶת עַל יְדֵי הַנִּ טֶּ רָאֵל נוֹפֶלֶת וּמִתְבַּ ל יִשְׂ שֶׁ
דִבְרֵי  בְּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ הָאוֹיְבִים  ל  כָּ וְנוֹפְלִים  נִכְנָעִים 
ה נָתַן ה' מְאָרְבִים וְכוּ'". ה וּתְהִלָּ מִים )ב' כ כב( "וּבְעֵת הֵחֵלּוּ בְרִנָּ הַיָּ



נִ ׀    יִ ְ ן נְִ שָקי תֶ כָ כש   יֹ ׀ כין

 261

לִיטַת  רָאֵל, הִיא שֹׁרֶשׁ שְׁ יִשְׂ שׁ בְּ יֵּ הָרוּחַ רָעָה שֶׁ נֵי שֶׁ וְזֹאת מִפְּ
עִם  עַל  רָעָה  הָרוּחַ  רֶת  בֶּ מִתְגַּ ר  וְכַאֲשֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ עַם  עַל  הָאוֹיְבִים 
ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן  לוֹם,  וְשָׁ חַס  עֲלֵיהֶם,  שׁוֹלְטִים  אוֹיְבֵיהֶם  רָאֵל,  יִשְׂ
מוֹ  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ רִים  וְשָׁ נִים  מְנַגְּ הָיוּ  לְמִלְחָמָה  רָאֵל  יִשְׂ יָצְאוּ 
רִים  שָׁ רָאֵל  יִשְׂ הָיוּ  שֶׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ )שם(,  מִים  הַיָּ דִבְרֵי  בְּ תוּב  כָּ שֶׁ
אֶת  לִים  וּמְבַטְּ מַכְנִיעִים  הָיוּ  לְחָמָה,  הַמִּ עַת  שְׁ בִּ לַה'  נִים  וּמְנַגְּ
אוֹיְבֵיהֶם  אֶת  חִים  מְנַצְּ הָיוּ  הֵם  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  מֵהֶם,  רָעָה  הָרוּחַ 

י רָעָתָם.  וְכָל מְבַקְשֵׁ וְשׂוֹנְאֵיהֶם 

נוּן  ן  בִּ עַ  הוֹשֻׁ יְּ שֶׁ לִפְנֵי  כֵן  לָּ שֶׁ יא(,  ד  )בה"פ  מוֹהַרְנַ"ת  וּמוֹסִיף 
עַ  יהוֹשֻׁ בִּ תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ וֹפָרוֹת,  שּׁ בַּ קַע  תָּ הוּא  יְרִיחוֹ,  אֶת  בַשׁ  כָּ
יָדוֹ  ר עַל  גּוּן אֲשֶׁ הַנִּ וֹפָר הוּא  הַשּׁ ל  קּוֹלוֹ שֶׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  )פרק ז(, 

יְדֵי  ר עַל  רֶת הָרוּחַ טוֹבָה, אֲשֶׁ בֶּ וּמִתְגַּ וְנִכְנַעַת הָרוּחַ רָעָה  נוֹפֶלֶת 
ל הָאוֹיְבִים. כָּ לִים  טְּ וּמִתְבַּ נִכְנָעִים  ךְ  כָּ

)תהלים  נָבֶל  עִם  נָעִים  נּוֹר  כִּ  - בוֹת  תֵּ י  רָאשֵׁ הוּא  נַעַן  כְּ וְלָכֵן 
גּוּן  הַנִּ יְדֵי  עַל  שֶׁ ז  מְרֻמָּ וּבְכָךְ  הָאָרֶץ",  "טוּב  סֵפֶר  בְּ מּוּבָא  כַּ ג(,  פא 

תוֹ  סְגֻלָּ בִּ י  כִּ רָאֵל,  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ הָאֻמּוֹת  בַע  שֶׁ אֲחִיזַת  אֶת  לִים  מְבַטְּ
רָאֵל. יִשְׂ נֵס לְאֶרֶץ  וּלְהִכָּ ל הָאוֹיְבִים  כָּ לְהַכְנִיעַ אֶת  גּוּן  הַנִּ ל  שֶׁ

רָאֵל  יִשְׂ רוּ  ָ שּׁ שֶׁ יְדֵי  עַל  הָיְתָה  מִצְרַיִם  ל  שֶׁ הַכְנָעָתָהּ  וְכָל 
מוֹ  כְּ צְרַיִם,  מִמִּ יְצִיאָתָם  לֵיל  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  שִׁ
חָג",  שׁ  הִתְקַדֶּ לֵיל  כְּ לָכֶם  יִהְיֶה  יר  ִ "הַשּׁ כט(:  ל  )ישעיהו  תוּב  כָּ שֶׁ
נִכְנְעָה  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ ם  הַיָּ ירַת  שִׁ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ רוּ  שָׁ ךְ  כָּ וְאַחַר 
לְחֵרוּת  צְרַיִם  מִמִּ לָצֵאת  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ וְזָכוּ  מִצְרַיִם,  ת  קְלִפַּ לְגַמְרֵי 

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ עוֹלָם. עַד 
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גּוּנִים  וְהַנִּ ירִים  ִ יְדֵי הַשּׁ  עַל 
לוּת רָאֵל מֵהַגָּ יִשְׂ יֵצְאוּ 

לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  ע"ב(  נא  דף  כא  תיקון  זוהר  )תיקוני  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ
רָאֵל יֵצְאוּ  עַם יִשְׂ לוֹמַר, שֶׁ נִגּוּנָא", כְּ לוּתָא בְּ רָאֵל סָלְקִין מִגּוֹ גָּ "יִשְׂ
זֹּאת  שֶׁ בַשׁ",  מִדְּ תוֹק  הַ"מָּ עַל  בַּ וּפֵרֵשׁ  גּוּנִים.  הַנִּ יְדֵי  עַל  לוּת  מֵהַגָּ
ירוֹת  וְשִׁ נִגּוּנִים  יְדֵי  עַל  הֵן  ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ הָעֲלִיּוֹת  ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ

אן.  כָּ רַךְ. עַד  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ

ירוּ  שִׁ יָּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ לְבָאֵר  ר  וְאֶפְשָׁ
ירוּ  רַךְ, הֵם יַכְנִיעוּ אֶת הָרוּחַ רָעָה וְיַגְבִּ ם יִתְבָּ ֵ רָאֵל לְהַשּׁ רוּ יִשְׂ וִיזַמְּ
לָצֵאת  ילָא  מִמֵּ יִזְכּוּ  הֵם  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ר  אֲשֶׁ טוֹבָה,  הָרוּחַ  אֶת 

לוּת. מֵהַגָּ

ירָה זוֹכִים  ִ יְדֵי הַשּׁ נִי - רַק עַל  שֵׁ טַעַם 
ל הַתּוֹרָה דוֹל שֶׁ הַגָּ ר לְאוֹרָהּ  לְהִתְחַבֵּ

ירָה  ִ ל הַשּׁ סוֹד כֹּחָם שֶׁ אוּר מֻפְלָא מְבָאֵר מוֹהַרְנַ"ת זיע"א בְּ בֵּ
ל  שֶׁ הִתְקָרְבוּתוֹ  ל  כָּ ר  אֲשֶׁ ו(,  סעיף  ה  כפים  נשיאת  )הלכות  גּוּן  וְהַנִּ
הַלּוּחוֹת  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  יָדָם,  עַל  רַק  הּ  הִנָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ הָאָדָם 
תּוֹרָה,  ן  מַתַּ בְּ רָאֵל  יִשְׂ רוּךְ הוּא לְעַם  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ תַן  נָּ שֶׁ הָרִאשׁוֹנִים 
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ אוֹרוֹ  אֶת  יךְ  וּלְהַמְשִׁ ל  לְקַבֵּ לִי  הַכְּ הָיוּ  הֵם 

עוֹלָם. בָּ

בִים  גָּ נִשְׂ עֶלְיוֹנִים  אוֹרוֹת  הֵן  ן  רְשָׁ שָׁ בְּ הַתּוֹרָה  אוֹתִיּוֹת  י  כִּ  
ה  מַעֲשֵׂ חֹת  "וְהַלֻּ טז(  לב  )שמות  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְאֹד,  וַעֲצוּמִים 
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ים  קְדוֹשִׁ וְאוֹרוֹת  הוּא",  אֱלקִֹים  ב  מִכְתַּ ב  כְתָּ וְהַמִּ ה,  הֵמָּ אֱלקִֹים 
יּוּכְלוּ  כְדֵי שֶׁ בוּ עַל הַלּוּחוֹת, זֹאת בִּ וְנוֹרָאִים אֵלּוּ הִצְטַמְצְמוּ וְנִכְתְּ
דְעוּ  יֵּ שֶׁ וּבִכְדֵי  הַתּוֹרָה,  ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ אוֹרָהּ  אֶת  ל  לְקַבֵּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ

בּוֹ. בֵק  וּלְהִדָּ רַךְ  יִתְבָּ לַעֲשׂוֹת אֶת רְצוֹנוֹ 

הָאוֹתִיּוֹת  רְחוּ  פָּ הָעֵגֶל,  חֵטְא  בְּ רָאֵל  יִשְׂ חָטְאוּ  שֶׁ לְאַחַר  אֲבָל 
ה,  מֹשֶׁ ל  שֶׁ יָדָיו  בְּ בֵדִים  כְּ הַלּוּחוֹת  וְנַעֲשׂוּ  מֵהַלּוּחוֹת,  דוֹשׁוֹת  הַקְּ
רָאֵל  יִשְׂ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  חֲזַ"ל )תנחומא עקב יא(,  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
לְהָכִיל  יְכוֹלִים  אֵינָם  הַלּוּחוֹת  רַךְ,  יִתְבָּ רְצוֹנוֹ  אֶת  ים  עוֹשִׂ אֵינָם 

רוּ הַלּוּחוֹת. בְּ נִשְׁ וְלָכֵן  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  דוֹל שֶׁ הַגָּ אֶת אוֹרוֹ 

רַךְ מֵהָעוֹלָם  יִתְבָּ ם  ֵ בֵקוּת לְהַשּׁ ר הַדְּ עִקַּ
וְזִמְרָה נִגּוּן  יְדֵי  ה - עַל  הַזֶּ

אֲפִלּוּ  ו  עַכְשָׁ שֶׁ בָר,  הַדָּ ל  לְשֵׁ תַּ הִשְׁ הַלּוּחוֹת  בִירַת  ְ מִשּׁ ה  וְהִנֵּ
אֶחָד  ל  כָּ לאֹ  קְלָף,  עַל  הַתּוֹרָה  אֶת  רָאֵל  יִשְׂ כּוֹתְבִים  ר  אֲשֶׁ כַּ
בִירַת  שְׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ הַתּוֹרָה,  ל  שֶׁ הֶעָצוּם  לְאוֹרָהּ  לִזְכּוֹת  יָכוֹל 
תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ לְעַם  הַתּוֹרָה  כְחַת  שִׁ כָה  נִמְשְׁ הַלּוּחוֹת 
זוֹכֶה  אֵינוֹ  הָאָדָם  רַבּוֹת  עָמִים  פְּ שֶׁ ךְ  נִמְשָׁ ךְ  וּמִכָּ נד(,  )עירובין  חֲזַ"ל 
עַל  לֵמוּת  שְׁ בִּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ וְלִדְבֵקוּת  ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ מְחָה  וְשִׂ לְחַיּוּת 
תּוֹרָה  בַּ רוֹאֶה  עוֹד  הוּא  וְלִפְעָמִים  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ עִסְקוֹ  יְדֵי 
ית לוֹ  נַעֲשֵׂ זָכָה -  לּאֹ  שֶׁ י  מִּ שֶׁ )יומא עב(  תְבוּ חֲזַ"ל  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לְהֶפֶךְ, 

וֶת.  הַמָּ הַתּוֹרָה לְסַם 

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ הָאָדָם  ל  שֶׁ הִתְקָרְבוּתוֹ  ר  עִקַּ ו  עַכְשָׁ וְלָכֵן 
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גּוּן  הַנִּ יְדֵי  עַל  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ גּוּן  וְהַנִּ ירָה  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  רַק  הִיא 
וּם  וּמִשּׁ מֵהַכֹּל,  יוֹתֵר  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ הָאָדָם  ל  שֶׁ לִבּוֹ  מִתְעוֹרֵר 
ירוֹת  שִׁ לּוֹ  כֻּ ר  אֲשֶׁ ים  הִלִּ הַתְּ סֵפֶר  ל  כָּ אֶת  ר  חִבֵּ לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ ךְ  כָּ

רַךְ. יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ

עֲבוֹדַת  מְחָה בַּ ישׁ חַיּוּת וְשִׂ רֶךְ לִזְכּוֹת לְהַרְגִּ ר הַדֶּ ו עִקַּ י עַכְשָׁ  כִּ
רוּת וְהַחִבּוּר  ְ ה עַל יְדֵי הַהִתְקַשּׁ ר זֶה נַעֲשֶׂ ם, אֲשֶׁ ֵ הַשּׁ ה' וּדְבֵקוּת בְּ
ם  ֵ לְהַשּׁ ירָה  ִ וְהַשּׁ גּוּן  הַנִּ יְדֵי  עַל  רַק  הוּא  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  אֶל 
וּלְהִתְקָרֵב  הַלּוּחוֹת  בְרֵי  שִׁ אֶת  ן  לְתַקֵּ זוֹכֶה  יָדָם  עַל  שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ

אֱמֶת.  בֶּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

וְזֶה לְשׁוֹנוֹ: ם מוֹהַרְנַ"ת זיע"א,  וּמְסַיֵּ

מֵהָעוֹלָם  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ רוּת  וְהַהִתְחַבְּ בֵקוּת  הַדְּ ר  עִקַּ י  "כִּ
מוֹ  כְּ וְזִמְרָה,  נִגּוּן  יְדֵי  עַל  הוּא  מְאֹד,  מוּךְ  וְהַנָּ ם  ָ הַמְגֻשּׁ פָל  ָ הַשּׁ
הָאָדָם  ל  שֶׁ לִבּוֹ  אֶת  אֲפִלּוּ  מְעוֹרֶרֶת  גִינָה  הַנְּ שֶׁ חוּשׁ  בְּ רוֹאִים  שֶׁ
ר  עִקַּ י  כִּ רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לְהִתְקָרֵב  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ מְאֹד  הָרָחוֹק 
מִי  פְרָט  בִּ רַךְ,  יִתְבָּ לַה'  מִי  שְׁ הַגַּ ה  הַזֶּ מֵהָעוֹלָם  בֵקוּת  וְהַדְּ הַחִבּוּר 
הֵם  שֶׁ וְזִמְרָה,  נִגּוּן  יְדֵי  עַל  מַיִם, הוּא  ָ שּׁ בַּ שֶׁ מֵאָבִיו  וְהִתְרַחֵק  חָטָא  שֶׁ

רַךְ". יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ אוֹמְרִים  חוֹת שֶׁ בָּ שְׁ וְהַתִּ ירוֹת  ִ הַשּׁ ל  כָּ

יצַד הִתְעוֹרֵר   כֵּ
ד הַפּוֹלָנִי תְשׁוּבָה הַמְפַקֵּ בִּ

ים  הָאֲנָשִׁ אֲפִלּוּ  יצַד  כֵּ ים  רַבִּ ים  מַעֲשִׂ נָם  יֶשְׁ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
לָשׁוּב  גּוּנִים  וְהַנִּ ירָה  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  הִתְעוֹרְרוּ  יוֹתֵר  בְּ הָרְחוֹקִים 
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הָרוּחַ  מֵהֶם  סָרָה  גּוּן  וְהַנִּ ירָה  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ
הֶם,  בָּ לוּ  כְשְׁ נִּ שֶׁ וְהַחֲטָאִים  הָעֲווֹנוֹת  ל  מִכָּ אוֹתָם  הָאוֹפֶפֶת  רָעָה 
הֵם  וְלָכֵן  מָתָם,  נִשְׁ אוֹר  הִיא  שֶׁ טוֹבָה  הָרוּחַ  הֶם  בָּ רֶת  בֶּ וּמִתְגַּ
ת  קֻדַּ מִנְּ הַנּוֹבֵעַ  תוֹכָם,  בְּ שֶׁ נִימִי  הַפְּ הַקּוֹל  אֶת  לָחוּשׁ  ד  מִיָּ זוֹכִים 

רַךְ. יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ וּלְהִתְקָרֵב  הוֹרָה,  הַטְּ נִימִיּוּתָם  פְּ

ר הָיָה רָחוֹק  בָא הַפּוֹלָנִי אֲשֶׁ צָּ בַּ ה עִם קָצִין  הָיָה מַעֲשֶׂ מוֹ שֶׁ כְּ
זַצַ"ל,  מִמּוֹדְזִיץ  הָרַהַ"ק  ל  שֶׁ ירָתוֹ  שִׁ מַע אֶת  וְשָׁ הֲדוּת,  מִיַּ לְגַמְרֵי 
וְהִתְנוֹצְצוּ  הִתְעוֹרְרוּ  מְאֹד  דוֹלִים  גְּ שׁוּבָה  תְּ הִרְהוּרֵי  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 

לֵמָה.  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ ב  קִרְבּוֹ וְהוּא שָׁ בְּ

חֲנַת עַל הַטַּ בַּ  מַדּוּעַ 
עוֹן מְעוֹרֵר רֵחַיִם קָנָה שָׁ

רָאֵל" מִמּוֹדְזִיץ זיע"א )ח"ב עמוד תי(,  בְרֵי יִשְׂ עַל הַ"דִּ תַב בַּ וְכֵן כָּ
עַל  בּוֹ  וְלִפְעֹל  לְאָדָם  לַעֲשׂוֹת  מַצְלִיחִים  לּאֹ  ֶ שּׁ מַה  פְעָמִים  לִּ שֶׁ
ירָה,  ִ וְהַשּׁ גִינָה  הַנְּ בּוֹ  וְתִפְעַל  ה  עֲשֶׂ תַּ  - סִפְרֵי מוּסָר  בְּ מּוּד  הַלִּ יְדֵי 
לַעֲבֹד  לָקוּם  מַן,  הַזְּ נַת  שְׁ בִּ נָתוֹ  ְ מִשּׁ וְלַהֲקִיצוֹ  מָתוֹ  רְדֵּ מִתַּ לְעוֹרְרוֹ 

דוֹלָה. גְּ מְחָה  וְשִׂ תּוֹקְקוּת  וְהִשְׁ בּוֹרְאוֹ מִתּוֹךְ אַהֲבָה  אֶת 

דּוֹמֶה בָר  הַדָּ ל לְמָה  מָשָׁ

הָיוּ  ר  אֲשֶׁ רֵחַיִם  טַחֲנַת  עַל  בַּ הָיָה  ר  אֲשֶׁ פָר  כְּ לְבֶן  ל  מָשָׁ
מָע לְמֶרְחָק  טוֹחֲנוֹת וְעוֹשׂוֹת רַעַשׁ רַב וְגָדוֹל מְאֹד, וְקוֹלָן הָיָה נִשְׁ
רֵחַיִם  חֲנַת  הַטַּ עַל  בַּ הָלַךְ  מִים  הַיָּ אַחַד  בְּ ה  וְהִנֵּ מְאֹד,  עָצוּם 
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מְעוֹרֵר  עוֹן  שָׁ לְעַצְמוֹ  לִקְנוֹת  דוֹלָה  הַגְּ עִיר  בָּ שֶׁ עוֹנִים  ְ הַשּׁ לַחֲנוּת 
הַבֹּקֶר נַת  ְ מִשּׁ וִיעוֹרְרוּ  פָר  כְּ בַּ יְלָה  הַלַּ מַת  רְדֵּ מִתַּ יְקִיצוֹ  ר   אֲשֶׁ

ה. הָעֲמֻקָּ

תְעוֹרֵר  תִּ שֶׁ ב  חוֹשֵׁ ה  אַתָּ יצַד  כֵּ הַחֲנוּת,  עַל  בַּ אָלוֹ  שְׁ ר  וְכַאֲשֶׁ
ה  ר אַתָּ אֲשֶׁ ים, כַּ ים וְרַכִּ ר צְלִילָיו עֲנֻגִּ עוֹן מְעוֹרֵר אֲשֶׁ ָ נָתְךָ מִשּׁ ְ מִשּׁ
ר  אֲשֶׁ הָרֵחַיִם  טַחֲנַת  ל  שֶׁ הֶעָצוּם  דוֹל  הַגָּ מִקּוֹלָהּ  מִתְעוֹרֵר  לאֹ 

מָע לְמֵרָחוֹק?  נִשְׁ קוֹלָהּ 

בָר  כְּ אֲנִי  הָרֵחַיִם  ל טַחֲנַת  אֶת קוֹלָהּ שֶׁ חֲנָה:  הַטַּ עַל  בַּ יב לוֹ  הֵשִׁ
ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ הֶחָזָק,  לְקוֹלָהּ  י  לְתִּ הִתְרַגַּ בָר  כְּ וְלָכֵן  רַבּוֹת,  נִים  שָׁ שׁוֹמֵעַ 
ר  אֲשֶׁ מְעוֹרֵר  עוֹן  ָ הַשּׁ וְקָא  דַּ אֲבָל  נָתִי,  ְ מִשּׁ לָל  כְּ אוֹתִי  מְעוֹרֵר  אֵינוֹ 
קוֹלוֹ  אֶת  מֹעַ  לִשְׁ רְגִילָה  ה  אֵינֶנָּ וְאָזְנִי  ים,  וַעֲנֻגִּ עֲדִינִים  צְלִילָיו 
הַחֲזָקָה  נָתִי  ְ מִשּׁ לְעוֹרְרֵנִי  יָכוֹל  ר  אֲשֶׁ חִיד  הַיָּ הוּא  וְהֶעָדִין,  הָרַךְ 

ה. מָתִי הָעֲמֻקָּ רְדֵּ מִתַּ וְלַהֲקִיצֵנִי 

ל הוּא מְשָׁ וְהַנִּ

לִמּוּד  בְּ רַבּוֹת  לַהֲגוֹת  רְגִילִים  הָאָדָם  נֵי  בְּ פְעָמִים  לִּ ה  הִנֵּ
לַעֲבֹד  ךְ  מִכָּ מִתְעוֹרְרִים  אֵינָם  מַדּוּעַ  וְלִכְאוֹרָה  הַמּוּסָר,  סִפְרֵי  בְּ
לִמּוּד  בְּ ה  הָרַבָּ רְגִילוּתָם  וּם  מִשּׁ וְקָא  דַּ זֹּאת  שֶׁ א  אֶלָּ בּוֹרְאָם?  אֶת 
בָרִים פּוֹעֲלִים עֲלֵיהֶם  נִים רַבּוֹת, לִפְעָמִים אֵין הַדְּ סִפְרֵי מוּסָר שָׁ

רָאוּי. כָּ מָתָם הָרוּחָנִית  רְדֵּ מִתַּ וְלַהֲקִיצָם  נָתָם  ְ מִשּׁ לְעוֹרְרָם 

ינָה  נְגִּ הַמַּ ל  שֶׁ צְלִילֶיהָ  וַעֲרֵבוּת  קוֹלָהּ  נְעִימוּת  וְקָא  דַּ וְלָכֵן   
ר חוֹדֶרֶת  הּ, הִיא אֲשֶׁ לִים בָּ נֵי הָאָדָם אֵינָם מֻרְגָּ בְּ ר  ירָה, אֲשֶׁ ִ וְהַשּׁ
וְלַהֲקִיצָם  לְעוֹרְרָם  לֶת  מְסֻגֶּ ר  אֲשֶׁ וְהִיא  מָתָם,  נִשְׁ לִפְנִימִיּוּת 
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מְחָה  שִׂ בְּ בּוֹרְאָם  אֶת  וְלַעֲבֹד  לָקוּם  מָתָם  וְתַרְדֵּ נָתָם  ְ מִשּׁ
ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ רָאוּי. עַד  כָּ וּבְהִתְלַהֲבוּת 

חַ מְיֻחָד  גּוּן הוּא מַפְתֵּ  הַנִּ
רוֹם מָּ בַּ עָרִים  ְ ל הַשּׁ כָּ הַפּוֹתֵחַ אֶת 

אֵינוֹ  שֶׁ הֵיכָל  שׁ  יֵּ שֶׁ ב(,  כו  יא  תיקון  )תיקו"ז  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  וְכָתַב 
נִגּוּן. יְדֵי  א עַל  אֶלָּ ח  נִפְתָּ

הֵיכָל  רָאֵל" זיע"א )אמרי שאול אות טו(, שֶׁ בְרֵי יִשְׂ עַל הַ"דִּ וְאָמַר בַּ
ירִים  ִ וְהַשּׁ גּוּנִים  הַנִּ ל  שֶׁ כֹחָם  בְּ וְלָכֵן  שׁוּבָה",  הַתְּ "הֵיכַל  הִנּוֹ  זֶה 
לַאֲבִיהֶם  אוֹתָם  יב  וּלְהָשִׁ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ ם  לִבָּ אֶת  וּלְעוֹרֵר  לִפְתֹּחַ 

יוֹתֵר. בְּ קוֹמוֹת הָרְחוֹקִים  מַיִם אַף מֵהַמְּ ָ שּׁ בַּ שֶׁ

דוֹל  הַגָּ כֹחוֹ  בְּ יוֹתֵר  בְּ הִפְלִיגוּ  לְדוֹרוֹתֵיהֶם  רָאֵל  יִשְׂ דוֹלֵי  גְּ וְאָכֵן 
מוּסָר  יחוֹת  שִׂ בּוֹ  פּוֹעֲלִים  לּאֹ  ֶ שּׁ מַה  אָדָם  בָּ לִפְעֹל  גּוּן  הַנִּ ל  שֶׁ
ל  כֹחוֹ שֶׁ נְיָא זיע"א: "בְּ עַל הַתַּ א וְאָמַר בַּ טֵּ וְדִבְרֵי חִזּוּק, וְכָךְ הִתְבַּ

יוֹתֵר". בְּ ץ אֶת הָאָדָם מֵהַבֹּץ הֶעָמֹק  לְחַלֵּ גּוּן  הַנִּ

מַנְעוּל  כָל  לְּ שֶׁ זיע"א,  אוִויטְשׁ  יוּבָּ מִלְּ הָרִי"ץ  הָרַהַ"ק  וְהוֹסִיף 
הַפּוֹתֵחַ  חַ  מַפְתֵּ נוֹ  יֶשְׁ מֻמְחֶה  לְמַנְעוּלָן  אֲבָל  מְיֻחָד,  חַ  מַפְתֵּ יֵשׁ 
נְעוּלִים  כֹחוֹ לִפְתֹּחַ אֶת הַמַּ ר בְּ גּוּן אֲשֶׁ נְעוּלִים, וְזֶהוּ הַנִּ ל הַמַּ אֶת כָּ

עָרִים. )ספר השיחות תש"ו( ְ הַשּׁ ל  כָּ וְלִבְקֹעַ אֶת 

ירוֹת  שִׁ יְדֵי  עַל  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  תַב  כָּ וְכֵן 
המידות  )ספר  ה.  לְמַטָּ רַךְ  יִתְבָּ כִינָתוֹ  שְׁ אֶת  יכִים  מַמְשִׁ חוֹת  בָּ וְתִשְׁ

תפילה ג(. 
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זְמֹרֶת  תִּ  מַדּוּעַ לאֹ הָיְתָה 
וֵרוֹשׁ סְעוּדַת אֲחַשְׁ בִּ

"מְנוֹת  סִפְרוֹ  בְּ זיע"א  ץ  אֶלְקַבֵּ למֹֹה  שְׁ י  רַבִּ הגה"ק  וְכָתַב 
וְהָדָר  אֵר  פְּ רֹב  בְּ ן אֶת סְעוּדָתוֹ  שׁוּשָׁ בְּ ה  וֵרוֹשׁ עָשָׂ אֲחַשְׁ שֶׁ וִי",  הַלֵּ
הֵבִיא  וְכֵן  עָרַךְ,  הוּא  שֶׁ הַמְפֹאֶרֶת  עוּדָה  סְּ בַּ בָר  דָּ ם  שָׁ ר  חִסֵּ וְלאֹ 
ח(,  א  )אסתר  אֹנֵס"  אֵין  ת  כַדָּ ה  תִיָּ ְ "וְהַשּׁ שׁוֹנִים"  לִים  מִכֵּ לִים  "כֵּ
נִגּוּן  לֵי  כְּ הוּא  לִסְעוּדָתוֹ  הֵבִיא  לאֹ  וֵרוֹשׁ  אֲחַשְׁ שֶׁ חִיד  הַיָּ בָר  וְהַדָּ
לֵי  כְּ וֵרוֹשׁ  אֲחַשְׁ הֵבִיא  לאֹ  מַדּוּעַ  לְהָבִין,  צָרִיךְ  וְלִכְאוֹרָה  וְזִמְרָה. 
נְגִינָה  לֵי  כְּ לְלאֹ  וּגְדוֹלָה  חֲשׁוּבָה  יֵשׁ סְעוּדָה  וְכִי  לִסְעוּדָתוֹ?  זֶמֶר 

וְזִמְרָה?!

כֹּחוֹ  דוֹל  גָּ שֶׁ וֵרוֹשׁ  אֲחַשְׁ דַע  יָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  הַבֵּ א  אֶלָּ
י  כִּ מַיִם,  ָ שּׁ בַּ שֶׁ לַאֲבִיהֶם  רָאֵל  יִשְׂ ל  ם שֶׁ לִבָּ יב אֶת  לְהָשִׁ גּוּן  הַנִּ ל  שֶׁ
ל מַלְאֲכֵי מַעְלָה,  ירָתָם שֶׁ מָה אֶת שִׁ שָׁ יר לַנְּ גּוּן לְהַזְכִּ ל הַנִּ כֹחוֹ שֶׁ בְּ
ינוֹקוֹת  הַתִּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ רוֹם.  מָּ בַּ עֵת  כָל  בְּ מְשׁוֹרְרִים  הֵם  ר  אֲשֶׁ
אֶת קוֹל  עֲדַיִן  זוֹכֶרֶת  מָתָם  נִשְׁ י  כִּ נִגּוּן,  מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ נִים  יְשֵׁ אֵינָם 

רוֹם. מָּ בַּ לְאָכִים  הַמַּ ל  ירָתָם שֶׁ שִׁ

וְזִמְרָה,  נְגִינָה  לֵי  כְּ עוּדָה  סְּ בַּ יִהְיוּ  אִם  שֶׁ וֵרוֹשׁ,  אֲחַשְׁ יָדַע  וְלָכֵן 
גּוּנִים  הַנִּ יְדֵי  עַל  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ לְבָבָם  יִתְעוֹרֵר 
עוּדָה,  סְּ בַּ יֶחֶטְאוּ  לאֹ  רָאֵל  יִשְׂ אי  וַדַּ בְּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  ירִים,  ִ וְהַשּׁ
אן  כָּ עַד  לִסְעוּדָתוֹ.  זֶמֶר  לֵי  כְּ וֵרוֹשׁ  אֲחַשְׁ הֵבִיא  לאֹ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ
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עָמִים  ירָה מֵאָה פְּ יר שִׁ ן לָשִׁ קֵּ לֶךְ תִּ וִד הַמֶּ  דָּ
עוֹלָם בָּ רוֹת שֶׁ ל הַצָּ ל אֶת כָּ דֵי לְבַטֵּ יוֹם – כְּ בְּ

רָאֵל  יִשְׂ בָרְכוּ  יְּ שֶׁ לוֹם  ָ הַשּׁ עָלָיו  לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ ן  קֵּ תִּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
מֵעַם  פָה  גֵּ הַמַּ לָה  טְּ הִתְבַּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  יוֹם,  כָל  בְּ רָכוֹת  בְּ מֵאָה 
ירָה  שִׁ ירוּ  יָשִׁ רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  מו(,  סימן  או"ח  )טור  רָאֵל  יִשְׂ

רָכוֹת. הַבְּ אֲמִירַת מֵאָה  בַּ יוֹם  בְּ עָמִים  פְּ מֵאָה 

מֵאָה  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  חַ  בֵּ וִישַׁ יר  יָשִׁ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ
אֲחִיזָתָהּ  ל  כָּ נּוּ  מִמֶּ ל  טֵּ תְבַּ תִּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ יוֹם  בְּ עָמִים  פְּ
צֵל  יִנָּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  לֵמוּת,  שְׁ בִּ טוֹבָה  לְרוּחַ  ה  וְיִזְכֶּ רָעָה  הָרוּחַ  ל  שֶׁ
לְכָל  ה  וְיִזְכֶּ ינִים  וְהַדִּ רוֹת  הַצָּ ל  כָּ מֵעָלָיו  לוּ  טְּ וְיִתְבַּ הָרַע  יִצְרוֹ  ד  מִיַּ

עוֹת. פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ

רָכוֹת הֵן מֵאָה  אָה בְּ מֵּ דוֹשׁ )לך לך עו(, שֶׁ תַב הַזֹּהַר הַקָּ כָּ מוֹ שֶׁ כְּ
רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  לְכָל  מְסָרִים  הַנִּ פַע  וְשֶׁ רָכָה  בְּ ל  שֶׁ חוֹת  מַפְתְּ
דוֹלָה,  גְּ נָה  כַוָּ בְּ רְכוֹתָיו  בִּ אֶת  בָרֵךְ  יְּ שֶׁ יְדֵי  עַל  יוֹם  כָל  בְּ חֵם  פְתָּ יִּ שֶׁ
בָרָיו  דְּ אן  כָּ עַד  הָרַע.  צֶר  הַיֵּ אֲחִיזַת  נּוּ  מִמֶּ לֶת  טֶּ מִתְבַּ יָדָן  וְעַל 

ים. דוֹשִׁ הַקְּ

רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ירָה  שִׁ ר  שָׁ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
לוֹ  חִים  פְתָּ נִּ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  וְכֵן  הָרַע,  יִצְרוֹ  ד  מִיַּ צֵל  לְהִנָּ זוֹכֶה  הוּא 
ל צָרָה וְצוּקָה,  צֵל מִכָּ נָּ יִּ פַע, וּמֻבְטָח לוֹ שֶׁ ֶ וְהַשּׁ רָכָה  עֲרֵי הַבְּ ל שַׁ כָּ

לֵמוּת.  ְ הַשּׁ תַכְלִית  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ה לְהִתְקָרֵב  וְיִזְכֶּ

ירָתוֹ לִפְנֵי ה' מְעוֹרֵר אֶת מַלְכוּת ה'  ל אָדָם עַל יְדֵי שִׁ ה כָּ וְהִנֵּ
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וִד  דָּ מַלְכוּת  וְכָל  אַחֲרָא,  טְרָא  הַסִּ מַלְכוּת  אֶת  יל  וּמַפִּ רִיאָה,  בְּ בַּ
חוֹת  בָּ וְתִשְׁ ירוֹת  שִׁ בְּ ה  הִרְבָּ לֶךְ  הַמֶּ וִד  דָּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הָיְתָה  לֶךְ  הַמֶּ
לְכוּת  הַמַּ נְיַן  בִּ אֶת  לְהָקִים  זָכָה  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ

ה. )ליקו"ה( ָ קְדֻשּׁ דִּ

פַע  ירָה מְעוֹרֶרֶת שֶׁ ִ י - הַשּׁ לִישִׁ  טַעַם שְׁ
רוּחָנִי מֵהָעוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים

ר  אֲשֶׁ כַּ וֹמֵר אֱמוּנִים" זיע"א )מאמר צהלי ורוני(, שֶׁ עַל הַ"שּׁ תַב בַּ  כָּ
מְעוֹרֶרֶת  ירָתוֹ  שִׁ וּבִדְבֵקוּת,  הִתְעוֹרְרוּת  בְּ לַה'  ר  וְשָׁ ן  מְנַגֵּ הָאָדָם 
הַנּוֹרָאָה  חִינָה  מֵהַבְּ רוֹם  מִמָּ וּדְבֵקוּת  הִתְעוֹרְרוּת  עָלָיו  יעָה  פִּ וּמַשְׁ
מוֹ  כְּ לֶךְ,  הַמֶּ לּוּת  הִתְגַּ הִיא  ם  שָׁ ר  אֲשֶׁ ה",  דַקָּ מָמָה  דְּ "קוֹל  ל  שֶׁ

ה". דַקָּ מָמָה  דְּ וְכוּ' קוֹל  בָרַעַשׁ ה'  תוּב )מלכים א יט יא(:"לאֹ  כָּ שֶׁ

לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ירָה  שִׁ ר  וְשָׁ ן  מְנַגֵּ הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ
וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ ל  שֶׁ פַע  שֶׁ עָלָיו  יעָה  פִּ וּמַשְׁ מְעוֹרֶרֶת  ירָתוֹ  שִׁ
דוֹלָה  מְחָה גְּ ךְ עָלָיו שִׂ רוֹם, וְעַל יָדָהּ נִמְשָׁ מָּ מְחָה בַּ מֵהֵיכְלוֹת הַשִּׂ
גּוּן"  הַנִּ וּמֵ"הֵיכַל  מְחָה  הַשִּׂ עַל  ים  הַמְמֻנִּ לְאָכִים  הַמַּ ירַת  ִ מִשּׁ
מַלְאֲכֵי  ל  שֶׁ תָם  ָ דֻשּׁ מִקְּ עֲצוּמָה  הֶאָרָה  עָלָיו  עַת  פַּ וְנִשְׁ רוֹם,  מָּ בַּ

רַךְ. יִתְבָּ לִפְנֵי  שׁוֹרְרִים  הַמְּ מַעְלָה 

רִיאָה  הַבְּ ירָה - סוֹד  ִ הַשּׁ

ירָה  שִׁ אוֹמְרִים  לְאָכִים  הַמַּ אֵין  שֶׁ )חולין צא(,  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ
עוֹלָם  בָּ ה  לְמַטָּ ירָה  שִׁ אוֹמְרִים  רָאֵל  שְׂ יִּ שֶׁ עַד  רוֹם  מָּ בַּ לְמַעְלָה 
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הּ  לָּ כֻּ רִיאָה  הַבְּ לְכָל  גּוֹרֵם  ירָתוֹ  שִׁ בְּ הָאָדָם  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ה,  הַזֶּ
לְשׁוֹרֵר.

ירָתוֹ  שִׁ בְּ הָאָדָם  י  כִּ ירָה,  שִׁ רֶק  פֶּ אֲמִירַת  מַעֲלַת  סוֹד  וְזֶה   
ר  אֲשֶׁ י רַק כַּ רוֹם, כִּ מָּ לְאָכִים בַּ ירַת הַמַּ ה מְעוֹרֵר אֶת שִׁ עוֹלָם הַזֶּ בָּ
יְכוֹלִים   - רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ לְשׁוֹרֵר  ה  לְמַטָּ מִתְעוֹרְרִים  רָאֵל  יִשְׂ
)אמרי  יקִים  דִּ הַצַּ וְגִלּוּ  רוֹם.  מָּ בַּ ירָה  שִׁ לְשׁוֹרֵר  הֵם  ם  גַּ לְאָכִים  הַמַּ
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ירָה  שִׁ אוֹמְרִים  לְאָכִים  הַמַּ שֶׁ בהעלותך(,  פ'  נועם, 

ה. הַזֶּ עוֹלָם  בָּ נִים  וּמְנַגְּ רִים  שָׁ יקִים  דִּ הַצַּ שֶׁ נִגּוּן  אוֹתוֹ  בְּ

ה'  לִפְנֵי  חַ  בֵּ וּלְשַׁ יר  לָשִׁ רָגִיל  שֶׁ י  מִּ שֶׁ דוֹשׁ,  הַקָּ הַזֹּהַר  וְכָתַב 
נוֹתָיו  וּשְׁ יָמָיו  מְלאֹת  לְאַחַר  מָתוֹ  נִשְׁ אֶת  לִים  מְקַבְּ ךְ  כָּ מְחָה,  שִׂ בְּ

דוֹלָה. גְּ מְחָה  וּבְשִׂ וְנִגּוּנִים  ירִים  שִׁ בְּ בוֹאוֹ לָעוֹלָם הָעֶלְיוֹן -  בְּ

קֶת אֶת  ירַת הָאָדָם מְסַלֶּ טַעַם רְבִיעִי - שִׁ
פִלּוֹת  הַתְּ ת  עֲלִיַּ בִים  הַמְקַטְרְגִים הַמְעַכְּ

נֵי  חוֹת הִיא, מִפְּ בָּ שְׁ וְהַתִּ ירוֹת  ִ ל הַשּׁ ה מַעֲלָתָן הָעֲצוּמָה שֶׁ  הִנֵּ
לִפּוֹת  ל הַקְּ ל הֶעָרִיצִים וּמַכְרִיתִים אֶת כָּ רִים אֶת כָּ עַל יָדָם מְזַמְּ שֶׁ
מוֹ  ל הָאָדָם לַעֲלוֹת לִפְנֵי ה', כְּ תוֹ שֶׁ פִלָּ בוֹת אֶת תְּ הַמּוֹנְעוֹת וּמְעַכְּ
עֲרֵי אוֹרָה" זיע"א )שער א ספירה עשירית(,  ַ עַל הַ"שּׁ תַב הגה"ק בַּ כָּ שֶׁ
קִים  לְּ מִסְתַּ לַה',  מִירוֹת  וְהַזְּ חוֹת  בָּ שְׁ וְהַתִּ ירוֹת  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ
בִים אֶת  ר הֵם הַמְקַלְקְלִים וְהַמְעַכְּ חִיתִים אֲשֶׁ שְׁ ל הַמַּ וְהוֹלְכִים כָּ
ר  שׁוֹן לְזַמֵּ ה, וְלָכֵן הֵם נִקְרָאִים "זְמִירוֹת", מִלְּ פִלָּ ל הַתְּ תָהּ שֶׁ עֲלִיָּ

עָרִיצִים.
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ן אִישׁ חַי" )בן יהוידע(, וְהַ"חֲתַם סוֹפֵר" )חלק א עמוד  וְכָתְבוּ הַ"בֶּ
ז  בַת "זֶמֶר", וְזֹאת לְרַמֵּ בַת "נָחָשׁ" הֵן תֵּ הָאוֹתִיּוֹת לִפְנֵי תֵּ רנט(, שֶׁ

הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  לַקָּ מִירוֹת  וְהַזְּ חוֹת  בָּ שְׁ וְהַתִּ ירוֹת  ִ הַשּׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ
אֲחִיזַת  אֶת  ל  וּמְבַטֵּ וּמַכְנִיעַ  הֶעָרִיצִים,  ל  כָּ אֶת  ר  מְזַמֵּ הָאָדָם 
לַעֲלוֹת  תּוּכַל  שֶׁ דֵי  כְּ תוֹ,  פִלָּ מִתְּ לִפּוֹת  הַקְּ וְכָל  דְמוֹנִי  הַקַּ חָשׁ  הַנָּ

לִפְנֵי ה'.  לְרָצוֹן 

ל יוֹם  יר שֶׁ ִ מַדּוּעַ אֵין אוֹמְרִים אֶת הַשּׁ
ת מִנְחָה תְפִלַּ בִּ

ירוֹת  ִ שהַשּׁ כיון  שֶׁ חי(,  יוסף  )עוד  זיע"א  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ תַב  וכָּ
נֵי  מִפְּ לִפּוֹת,  וְהַקְּ מְאָה  הַטֻּ כֹּחוֹת  ל  כָּ אֶת  רוֹת  בְּ מְשַׁ חוֹת  בָּ שְׁ וְהַתִּ
ל  שֶׁ יר  ִ הַשּׁ אֶת  יוֹם  כָל  בְּ נְחָה  הַמִּ ת  תְפִלַּ בִּ אוֹמְרִים  אֵין  ךְ  כָּ
בֵית  בְּ יוֹם  כָל  בְּ אוֹמְרִים  הָיוּ  ים  הַלְוִיִּ הָיוּ  שֶׁ ירָה  ִ הַשּׁ הוּא  שֶׁ יוֹם, 
מִזְמוֹר  אֶת  מִנְחָה  ת  תְפִלַּ בִּ יוֹם  כָל  בְּ אוֹמְרִים  א  אֶלָּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ

נְגִינֹת",. בִּ חַ  "לַמְנַצֵּ

מִזְמוֹר  אֶת  מִנְחָה  ת  תְפִלַּ בִּ יוֹם  כָל  בְּ אוֹמְרִים  לּאֹ  שֶׁ עַם  וְהַטַּ
ים  הַלְוִיִּ הָיוּ  אוֹתוֹ  זֶה  מִזְמוֹר  ל  שֶׁ כֹּחוֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ יוֹם,  ל  שֶׁ יר  שִׁ
ל  מִכָּ יוֹתֵר  מְאֹד  וְעָצוּם  דוֹל  גָּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ מְשׁוֹרְרִים 

וְהַחִיצוֹנִים. לִפּוֹת  הַקְּ ל  כָּ ר אֶת  בֵּ לְשַׁ דֵי  כְּ זְמוֹרִים  הַמִּ

מַתְחִיל  וְהַיּוֹם  עֶרֶב,  צִלְלֵי  נוֹטִים  ר  אֲשֶׁ כַּ וָיוֹם  יוֹם  וּבְכָל 
ל  שֶׁ זְמַן  הוּא  נְחָה,  הַמִּ ת  פִלַּ תְּ עַת  שְׁ וּבָאָה  יעָה  וּמַגִּ לְהֶעָרֵב, 
וְהַחִיצוֹנִים  לִפּוֹת  הַקְּ ל  שֶׁ לִיטָתָם  שְׁ עֵת  מַתְחִילָה  וּבוֹ  ינִים,  דִּ
בּוֹ  אוֹמְרִים  אֵין  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ יְלָה,  לַּ בַּ הוּא  לִיטָתָם  שְׁ ר  עִקַּ ר  אֲשֶׁ
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ל יוֹם הִנּוֹ כֹּה  יר שֶׁ ִ ל אֲמִירַת הַשּׁ י כֹּחוֹ שֶׁ ל יוֹם", כִּ יר שֶׁ ִ אֶת "הַשּׁ
בָר  דָּ שֶׁ עַד  לִפּוֹת,  וְהַקְּ הַחִיצוֹנִים  ל  שֶׁ כֹּחָם  אֶת  ר  בֵּ לְשַׁ וָרַב  דוֹל  גָּ

לִיטָתָם. שְׁ עַת  שְׁ בִּ הֶם לוֹמַר זֹאת  בָּ רוֹת  לְהִתְגָּ ב  נֶחְשָׁ זֶה 

ת  בָּ שַׁ עֶרֶב  ל  שֶׁ מִנְחָה  ת  תְפִלַּ בִּ י  ִ שּׁ שִׁ יוֹם  בְּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
יוֹם"  ל  שֶׁ יר  "שִׁ מִזְמוֹר  אֶת  בּוֹ  אוֹמְרִים  אָנוּ  הַיּוֹם,  חֲצוֹת  לְאַחַר 
וְזֹאת  מִנְחָה,  ת  תְפִלַּ בִּ ם  גַּ צג(,  )תהילים  מֶלֶךְ"  "ה'  מִזְמוֹר  הוּא  שֶׁ
ת קֹדֶשׁ, וְאֵין הוּא זְמַן  בַּ בָר הֶאָרַת שַׁ עָה זוֹ מְאִירָה כְּ שָׁ בְּ נֵי שֶׁ מִפְּ
ה  תְפִלָּ ר לְאָמְרוֹ בִּ ךְ אֶפְשָׁ וּם כָּ לִפּוֹת הַחִיצוֹנִים, וּמִשּׁ לִיטַת הַקְּ שְׁ

זוֹ. 

הִתְלַהֲבוּת בְּ ל חַי"  כָּ מַת   "נִשְׁ
י אָה אֶת הָרַבִּ רִפְּ שֶׁ  

זיע"א,  יסְחָא  שִׁ מִפְּ בּוּנִים  מְחָה  שִׂ י  רַבִּ הָרַהַ"ק  חָלָה  עַם  פַּ
צִנְצְנוֹת  לוֹ  הֵבִיאוּ  וְהָרוֹפְאִים  רוֹפְאִים,  בָּ לִדְרֹשׁ  ה  לְוַרְשָׁ וְנָסַע 
לְהַבְרִיא  דֵי  כְּ תּוֹת  לִשְׁ עָלָיו  הָיָה  שֶׁ שׁוֹנוֹת  רוּפוֹת  תְּ ל  שֶׁ זְכוּכִית 

מֵחָלְיוֹ.

אֶת  י  הָרַבִּ אָמַר  חֲרִית  שַׁ ת  תְפִלַּ בִּ מוּכָה  הַסְּ ת  בָּ ַ שּׁ בַּ ה  וְהִנֵּ
ל  "כָּ וּבַאֲמִירַת  מְאֹד,  דוֹלָה  גְּ הִתְלַהֲבוּת  בְּ חַי"  ל  כָּ מַת  "נִשְׁ
קוֹל  וְזָעַק זֹאת בְּ עַצְמוֹתַי תֹּאמַרְנָה ה' מִי כָמוֹךָ", הִתְלַהֵב מְאֹד 
מְעוּ הַחֲסִידִים קוֹל נֶפֶץ, וּבָדְקוּ וְרָאוּ  שׁ שָׁ דוֹל, וּבְאוֹתוֹ רֶגַע מַמָּ גָּ
ךְ  ד אַחַר כָּ צוּ לִרְסִיסִים, וּמִיָּ רוּפוֹת הִתְנַפְּ ל הַתְּ נְצָנוֹת שֶׁ ל הַצִּ כָּ שֶׁ

י מֵחָלְיוֹ. הָרַבִּ הִבְרִיא 

צִנְצְנוֹת  ל  כָּ צוּ  הִתְנַפְּ מַדּוּעַ  י  הָרַבִּ אֶת  הַחֲסִידִים  אֲלוּ  ָ שּׁ וּכְשֶׁ
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יב לָהֶם  י מֵחָלְיוֹ, הֵשִׁ ךְ הִבְרִיא הָרַבִּ ד אַחַר כָּ רוּפוֹת, וְכֵיצַד מִיָּ הַתְּ
הָאָדָם  וְלָכֵן  פֶשׁ,  הַנֶּ מֵחֳלִי  ל  לְשֵׁ תַּ מִשְׁ הַגּוּף  חֳלִי  ה  הִנֵּ י  כִּ י:  הָרַבִּ
נָם נִיצוֹצוֹת  יֶשְׁ הֶן  בָּ ר  רוּפוֹת מָרוֹת אֲשֶׁ ל מִינֵי תְּ כָּ תּוֹת  צָרִיךְ לִשְׁ
א אַף  ךְ מִתְרַפֵּ כָּ פֶשׁ וְעַל יְדֵי  את הַנֶּ ם מִתְרַפֵּ רְכָּ ר דַּ ים אֲשֶׁ קְדוֹשִׁ

הַגּוּף.

דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ חַי"  ל  כָּ מַת  "נִשְׁ אוֹמֵר  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל   
וְעַל  הָאָדָם,  ל  שֶׁ נַפְשׁוֹ  את  מִתְרַפֵּ לִבּוֹ,  כָל  בְּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת  חַ  בֵּ וּמְשַׁ
ים  שִׁ מְלֻבָּ הָיוּ  שֶׁ ים  דוֹשִׁ הַקְּ יצוֹצוֹת  הַנִּ ל  כָּ וְחוֹזְרִים  בִים  שָׁ ךְ  כָּ יְדֵי 
ד הַגּוּף מֵחָלְיוֹ, וְלָכֵן  א מִיָּ ךְ מִתְרַפֵּ ם, וְעַל יְדֵי כָּ רְשָׁ רוּפוֹת לְשָׁ תְּ בַּ
)רמתיים  מֵחָלְיִי.  וְהִבְרֵאתִי  רוּפוֹת  הַתְּ צִנְצְנוֹת  ל  כָּ צוּ  הִתְנַפְּ ד  מִיָּ

צופים עמוד סג(

וִיהִי  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רַךְ  יִתְבָּ לְפָנָיו  ן  וּלְרַנֵּ יר  לָשִׁ נוּ  יְזַכֵּ ה' 
נוּ  שֵׁ מִקְדָּ בֵית  בְּ דּוּכָנָם  עַל  ים  הַלְוִיִּ ירַת  לְשִׁ קָרוֹב  בְּ ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ רָצוֹן 

יָמֵינוּ, אָמֵן. בְּ מְהֵרָה  בִּ נֶה  בָּ יִּ שֶׁ נוּ  וְתִפְאַרְתֵּ



רֶק יב פֶּ

מְחָה  מוֹעֲדִים לְשִׂ
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רֶק יב פֶּ

ִ כִ קן תֶו ּת  ן וּ ָֻ נִ ק

וּמוֹעֲדֵי  תוֹת  בָּ שַׁ בְּ וְהַחֶדְוָה  מְחָה  הַשִּׂ מַעֲלַת 
רָאֵל  יִשְׂ

ת סְעוּדַת רֹאשׁ חֹדֶשׁ  סְגֻלַּ

מוֹ  כְּ וַעֲצוּמָה מְאֹד,  דוֹלָה  גְּ ה סְעוּדַת רֹאשׁ חֹדֶשׁ מַעֲלָתָהּ  הִנֵּ
סְעוּדַת  בִּ לְהַרְבּוֹת  צְוָה  מִּ שֶׁ תיט(  )סימן  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ פְסָק  נִּ שֶׁ
ל  שֶׁ מְזוֹנוֹתָיו  ל  כָּ שֶׁ ל(,  )ויקרא רבה פרשה  חֲזַ"ל  וְכָתְבוּ  חֹדֶשׁ.  רֹאשׁ 
וְיָמִים  ת  בָּ שַׁ מֵהוֹצָאוֹת  חוּץ  נָה,  ָ הַשּׁ מֵרֹאשׁ  לוֹ  קְצוּבִים  אָדָם 
 - חֵת  פִּ וְאִם  לוֹ,  מוֹסִיפִין   - הוֹסִיף  וְאִם  חֹדֶשׁ,  וְרֹאשׁ  טוֹבִים 

פּוֹחֲתִין לוֹ.

דוֹל  גָּ ל סְעוּדַת רֹאשׁ חֹדֶשׁ  סּוֹדָהּ שֶׁ דוֹלֵי הַדּוֹרוֹת, שֶׁ גְּ וְכָתְבוּ 
כָל הָעִנְיָנִים  בְּ דוֹלוֹת  גְּ לִזְכּוֹת לִישׁוּעוֹת  ה  רַבָּ תָהּ  וְלָכֵן סְגֻלָּ מְאֹד, 

חוּמִים.  וְהַתְּ

רֹאשׁ  ה סְעוּדַת  הָעוֹשֶׂ ל  כָּ שֶׁ רֶסְלֵב זיע"א,  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ וְאָמַר 
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נִים,  הַבָּ חִנּוּךְ  בְּ לְהַצְלָחָה  זוֹכֶה  וְכֵן  לְבָנִים,  זוֹכֶה  צִבּוּר,  בְּ חֹדֶשׁ 
יוֹצְאֵי חֲלָצָיו. )מפי רלו"י בנדר זצ"ל( ל  מִכָּ לְנַחַת  וְזוֹכֶה 

יסְחָא  שִׁ מִפְּ דוֹשׁ"  הַקָּ הוּדִי  "הַיְּ בּוּנִים  מְחָה  שִׂ י  רַבִּ הָרַהַ"ק  וְאָמַר 
ל  מְחָה כָּ א, זוֹכֶה לְשִׂ צַוְתָּ ה סְעוּדַת רֹאשׁ חֹדֶשׁ בְּ הָעוֹשֶׂ זיע"א, שֶׁ

הַחֹדֶשׁ.

הוּא  שֶׁ לְפָנָיו  וְהִתְאוֹנֵן  אֶחָד  יְהוּדִי  אֵלָיו  א  בָּ עַם  פַּ שֶׁ ה  וּמַעֲשֶׂ
סְעוּדַת  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ י  הָרַבִּ לוֹ  וְאָמַר  חוֹרָה,  שְׁ וּמָרָה  מֵעַצְבוּת  סוֹבֵל 
לִהְיוֹת  ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  יְהוּדִי  עוֹד  עִם  א  צַוְתָּ בְּ חֹדֶשׁ  רֹאשׁ 

ל הַחֹדֶשׁ.  כָּ מְחָה  שִׂ בְּ

ה  הָעוֹשֶׂ שֶׁ )סימן לד סעיף כג(,  זיע"א  ים"  הַחַיִּ ף  הַ"כַּ עַל  בַּ וְהוֹסִיף 
לְהַצְלָחָה  זוֹכֶה  חֲכָמִים,  לְמִידֵי  תַּ רָה  לַעֲשָׂ חֹדֶשׁ  רֹאשׁ  סְעוּדַת 
ה  זֶּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ זֹאת",  בָּ נָא  "וּבְחָנוּנִי  ם:  וּמְסַיֵּ הַחֹדֶשׁ,  ל  כָּ וְהַרְוָחָה 

ה. וּמְנֻסֶּ דוּק  בָּ

שבט(  לחודש   - )מועדים  זיע"א  יוֹסֵף"  הָ"אִמְרֵי  עַל  בַּ וְכָתְבוּ 
רֹאשׁ  עוּדַת  סְּ שֶׁ זיע"א,  ידְטְשׁוֹב  מִזִּ הִירְשׁ  צְבִי  י  רַבִּ וְהָרַהַ"ק 
רַחֲמָנָא  הֶחֳלָאִים,  ל  מִכָּ לִרְפוּאָה  עֲצוּמָה  ה  סְגֻלָּ הִיא  הֲרֵי  חֹדֶשׁ 

לִיצְלַן. 

לִדְבַר  קוּק  הַזָּ ל  כָּ שֶׁ לַיִם,  יְרוּשָׁ קְנֵי  מִזִּ לָה  קַבָּ נָהּ  יֶשְׁ ם  גַּ ךְ  כָּ  
בּוֹ  וְיַרְבּוּ  צִבּוּר,  בְּ חֹדֶשׁ  רֹאשׁ  סְעוּדַת  ה  יַעֲשֶׂ וְרַחֲמִים,  יְשׁוּעָה 
ךְ  ה, וְעַל יְדֵי כָּ דוֹלָה וְחֶדְוָה רַבָּ מְחָה גְּ ירִים מִתּוֹךְ שִׂ מְחָה וּבְשִׁ שִׂ בְּ

צָרִיךְ. הוּא  ֶ שּׁ כָל מַה  בְּ ע  שַׁ לְהִוָּ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ מֻבְטָח לוֹ 
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הּ עִמָּ מְחָתָהּ - עוֹלֶה  שִׂ בְּ כִינָה  ְ מֵחַ עִם הַשּׁ הַשָּׂ

רֹאשׁ  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ בָרִים  דְּ ל  שֶׁ סוֹדָם  י  פִּ וְעַל 
כִינָה,  ְ לַשּׁ דוֹלָה  גְּ ה  עֲלִיָּ יֵשׁ  וּבוֹ  דוּעַ,  יָּ כַּ כִינָה  ְ הַשּׁ נֶגֶד  כְּ הוּא  חֹדֶשׁ 
וראש  לשבת  )הפטרה  זיע"א  מֶשׁ"  וָשֶׁ אוֹר  הַ"מָּ עַל  בַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
רֹאשׁ  סְעוּדַת  ה  וְעוֹשֶׂ מְחָתָהּ  שִׂ בְּ הּ  עִמָּ מֵחַ  הַשָּׂ ל  כָּ וְלָכֵן  חודש(, 

זוֹכֶה  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ ל  שֶׁ מְחָתָהּ  שִׂ הִיא  ר  אֲשֶׁ חֹדֶשׁ, 
הֵן  מְאֹד,  ה  רַבָּ תָהּ  סְגֻלָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ וַעֲצוּמוֹת,  רַבּוֹת  לִישׁוּעוֹת 

מִיּוּת. גַשְׁ בְּ וְהֵן  רוּחָנִיּוּת  בְּ

עַם  הַטַּ שֶׁ )נפילת אפים ד כ(,  זיע"א  מְבָאֵר מוֹהַרְנַ"ת  וְעוֹד,  זֹאת 
נֵי  מִפְּ הוּא  לְבָנָה,  קִדּוּשׁ  עַת  שְׁ בִּ וְרִקּוּדִים  מְחָה  שִׂ בְּ ים  רְבִּ מַּ שֶׁ
גִימַת  פְּ אֶת  ן  לְתַקֵּ עוֹסְקִים  אֲנַחְנוּ  הַחֹדֶשׁ  קִדּוּשׁ  מִצְוַת  בְּ שֶׁ
קּוּן  תִּ ר  וְעִקַּ כִינָה,  ְ הַשּׁ לוּת  גָּ עַל  ז  מְרַמֵּ ה  זֶּ שֶׁ תְמַעֲטָה,  נִּ שֶׁ בָנָה  הַלְּ

צְווֹת. מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  בָנָה הוּא עַל  הַלְּ גִימַת  פְּ

מֵחִים  וּשְׂ ים  שִׂ "שָׂ בָנָה:  הַלְּ ת  בִרְכַּ בְּ אוֹמְרִים  אָנוּ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ  
אוֹרוֹת:  ת הַמְּ בִרְכַּ ת בְּ בָּ שַׁ לַעֲשׂוֹת רְצוֹן קוֹנָם", וְכֵן אָנוּ אוֹמְרִים בְּ
מְחָה  ישׁ אֶת הַשִּׂ בוֹאָם", וְזֹאת לְהַדְגִּ ים בְּ שִׂ צֵאתָם וְשָׂ מֵחִים בְּ "שְׂ
ת  עֲלִיַּ עַל  ז  הַמְרַמֵּ בָנָה,  הַלְּ גִימַת  פְּ קּוּן  תִּ ר  עִקַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ צְווֹת,  מִּ בַּ

צְווֹת.  מִּ בַּ מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  ה, הוּא עַל  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ

כִינָה ְ חַ אֶת הַשּׁ מֵּ סְעוּדַת רֹאשׁ חֹדֶשׁ מְשַׂ בִּ ה  רְבֶּ הַמַּ

סְעוּדַת רֹאשׁ  ה בִּ ר וּמַרְבֶּ הַמְהַדֵּ עַם שֶׁ ה הַטַּ זֶּ ר לְבָאֵר, שֶׁ וְאֶפְשָׁ
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חַ אֶת  מֵּ מְשַׂ הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  הַחֹדֶשׁ,  ל  כָּ מְחָה  לְשִׂ זוֹכֶה  חֹדֶשׁ 
הִיא  שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  וְלָכֵן  סְעוּדָתָהּ,  בִּ ה  רְבֶּ מַּ שֶׁ יְדֵי  עַל  כִינָה  ְ הַשּׁ
ילָא  מִמֵּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  הַחֹדֶשׁ,  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ עֲדוֹ  בַּ וְתָגֵן  עָלָיו  רֶה  שְׁ תִּ
ל  שֶׁ מְחָתָן  שִׂ הִיא  כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ הַחֹדֶשׁ,  ל  כָּ מְחָה  לְשִׂ זוֹכֶה  הוּא 

מְחָה עֲצוּמָה.  לְשִׂ וּבְבוֹאָהּ זוֹכִים  רָאֵל  יִשְׂ

ל  כָּ וְהַרְוָחָה  לְהַצְלָחָה  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
וְזֶה  מְצוּיָה,  רָכָה  הַבְּ  - נִמְצֵאת  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ הֵיכָן  י  כִּ הַחֹדֶשׁ, 
לִרְפוּאָה,  לִזְכּוֹת  ה  רַבָּ ה  סְגֻלָּ הּ  הִנָּ חֹדֶשׁ  רֹאשׁ  עוּדַת  סְּ שֶׁ עַם  הַטַּ
)כמובא  בּוֹאָהּ  מָקוֹם  לְכָל  כְנָפֶיהָ  בִּ רְפוּאָה  מְבִיאָה  כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ
חֹדֶשׁ  רֹאשׁ  אֶת  ד  הַמְכַבֵּ ל  כָּ וְלָכֵן  וירא(.  פרשת  בחיי  ברבינו 

רוּחָנִיּוּת  בְּ וְהַיְשׁוּעוֹת,  רָכוֹת  הַבְּ לְכָל  זוֹכֶה  סְעוּדָתָהּ,  בִּ ה   וּמַרְבֶּ
מִיּוּת. וּבְגַשְׁ

כָל הַחֹדֶשׁ, הוּא זוֹכֶה  מְחָה בְּ הוּא זוֹכֶה לְשִׂ מוֹ כֵן, עַל יְדֵי שֶׁ כְּ
מְחָה  הַשִּׂ י  כִּ יָדָיו,  י  מַעֲשֵׂ כָל  בְּ ה  מְרֻבָּ וּבְרָכָה  לְהַצְלָחָה  ילָא  מִמֵּ
מְחָה זוֹכִים  עַל יְדֵי הַשִּׂ נֵי שֶׁ ה, מִפְּ ה לְהַצְלָחָה וּבְרָכָה רַבָּ הִיא סְגֻלָּ
רָכוֹת הַהַצְלָחוֹת  ל הַבְּ כִינָה הִיא מְקוֹר כָּ ְ כִינָה, וְהַשּׁ ְ רָאַת הַשּׁ לְהַשְׁ

ישׁוֹרִים. וְהַמִּ חוּמִים  כָל הַתְּ בְּ וְהַיְשׁוּעוֹת 

לֶת לִרְפוּאָה ת מְסֻגֶּ בָּ ַ מְחַת הַשּׁ שִׂ

הַחוֹלֶה  אֶת  ר  לְבַקֵּ נִכְנָסִים  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ יב(,  )שבת  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ
לָבוֹא.  וּרְפוּאָה קְרוֹבָה  זְעֹק  מִלִּ הִיא  ת  בָּ "שַׁ ת, אוֹמְרִים לוֹ:  בָּ שַׁ בְּ
הִצְטַעֵר  מִלְּ דוּהָ  כַבְּ תְּ :"אִם  "י  רַשִׁ וּפֵרֵשׁ  רַחֵם".  תְּ שֶׁ הִיא  יְכוֹלָה 

הּ".  בָּ
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לְהָבִין.  צָרִיךְ  וְלִכְאוֹרָה 

וּמַדּוּעַ  רַחֵם",  תְּ שֶׁ הִיא  "יְכוֹלָה  רַק  לְחוֹלֶה  אוֹמְרִים  מַדּוּעַ  א. 
עֲדוֹ, לְרַחֵם עָלָיו  מְלִיץ טוֹב בַּ ת תַּ בָּ ַ אי הַשּׁ וַדַּ בְּ אֵין אוֹמְרִים לוֹ שֶׁ

מְהֵרָה.  בִּ אוֹתוֹ  וּלְרַפְּ

ל רְפוּאָתוֹ  לָה אֶת כָּ דוֹשׁ תָּ "י הַקָּ מוֹ כֵן צָרִיךְ לְהָבִין מַדּוּעַ רַשִׁ ב. כְּ
לאֹ  הֵר  זָּ יִּ שֶׁ זֶה  בָּ ת  בָּ ַ הַשּׁ אֶת  ד  יְכַבֵּ הַחוֹלֶה  שֶׁ כָךְ  בְּ הַחוֹלֶה  ל  שֶׁ

ת קֹדֶשׁ. בַּ שַׁ בְּ לְהִצְטַעֵר 

כִינָה יוֹרֶדֶת  ְ ת הַשּׁ בָּ שַׁ  בְּ
רָאֵל  שְׂ מִיִּ ל אֶחָד  כָּ ן אֵצֶל  כֹּ לִשְׁ

אוֹמְרִים  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ לְבָאֵר,  ר  וְאֶפְשָׁ
רַחֵם" - אָנוּ חֲפֵצִים  תְּ זְעֹק, יְכוֹלָה הִיא שֶׁ ת הִיא מִלִּ בָּ לַחוֹלֶה "שַׁ
הּ,  בָּ מַח  וְיִשְׂ ת  בָּ ַ הַשּׁ אֶת  ד  יְכַבֵּ אִם  שֶׁ לַחוֹלֶה,  וְלוֹמַר  ז  לְרַמֵּ כָךְ  בְּ
קְרֵאת  נִּ כִינָה שֶׁ ְ מְהֵרָה, וְזֹאת עַל יְדֵי הַשּׁ לֵמָה בִּ ה לִרְפוּאָה שְׁ יִזְכֶּ
אֶחָד  לְכָל  ת  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  בְּ וְיוֹרֶדֶת  יעָה  מַגִּ הִיא  ר  אֲשֶׁ ת",  בָּ "שַׁ
הִיא  ה שֶׁ יִזְכֶּ דוֹשׁ )בשלח ח"ב סג(, וְאִם  זֹּהַר הַקָּ בַּ מּוּבָא  כַּ רָאֵל,  שְׂ מִיִּ

א מֵחָלְיוֹ. יִתְרַפֵּ אי  וַדַּ בְּ עָלָיו,  רֶה  וְתִשְׁ כֹּן  שְׁ תִּ

לָכֵן  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  אֵינָהּ  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ יוָן  כֵּ אֲבָל 
אֶת  ד  יְכַבֵּ אִם  רַק  י  כִּ לְרַחֵם,  יְכוֹלָה  הִיא  שֶׁ רַק  לוֹ  אוֹמְרִים 
לֵמָה,  ה לִרְפוּאָה שְׁ "י, יִזְכֶּ רֵשׁ רַשִׁ פֵּ מוֹ שֶׁ הּ כְּ הִצְטַעֵר בָּ ת מִלְּ בָּ ַ הַשּׁ
מַח  יִשְׂ אִם  וְלָכֵן  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  אֵינָהּ  כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ
ת לְכָל  בָּ שַׁ אָה בְּ כִינָה הַבָּ ְ רֶה עָלָיו הַשּׁ שְׁ תִּ ה שֶׁ ת, יִזְכֶּ בָּ שַׁ הַחוֹלֶה בְּ

לֵמָה.  שְׁ ילָא לִרְפוּאָה  ה מִמֵּ יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד 
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ם  גַּ שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  ת,  בָּ שַׁ בְּ וְקָא  דַּ לַחוֹלֶה  זֹאת  אָנוּ אוֹמְרִים  ה  וְהִנֵּ
מוֹ  כְּ מְרַאֲשׁוֹתָיו,  רֶה  שְׁ תִּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ הַחוֹלֶה  זוֹכֶה  הַחֹל  ימוֹת  בִּ
חוֹלֶה,  ל  שֶׁ תוֹ  טָּ מִמִּ לְמַעְלָה  שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ
וְהִיא  דוֹלָה,  גְּ יוֹתֵר  לּוּת  הִתְגַּ בְּ ה  לָּ מִתְגַּ כִינָה  ְ הַשּׁ ת  בָּ שַׁ בְּ שֶׁ א  אֶלָּ
דוֹשׁ  תַב הַזֹּהַר הַקָּ כָּ מוֹ שֶׁ רָאֵל, כְּ שְׂ ל אֶחָד מִיִּ כֹּן אֵצֶל כָּ יוֹרֶדֶת לִשְׁ
ת  בַּ שַׁ רָאֵל בְּ עַם יִשְׂ כֹּן בְּ בוֹאָהּ לִשְׁ כִינָה בְּ ְ הַשּׁ )תיקו"ז תיקון יט ע"ב(, שֶׁ

י  כִּ רָאֵל,  יִשְׂ ל  כָּ ל  שֶׁ ם  לִבָּ אֶת  וּמַרְנִינָה  חַת  מַּ מְשַׂ הִיא  הֲרֵי  קֹדֶשׁ 
רָאֵל". יִשְׂ ל  מְחָתָן שֶׁ הִיא "שִׂ

וּרְפוּאָה  זְעֹק  מִלִּ הִיא  ת  בָּ "שַׁ  : ת  בָּ שַׁ בְּ לַחוֹלֶה  אוֹמְרִים  וְלָכֵן 
הוּא  ת  בָּ שַׁ בְּ שֶׁ לוֹ,  וְלוֹמַר  לַחוֹלֶה  ז  לְרַמֵּ וְזֹאת  לָבוֹא",  קְרוֹבָה 
חַת  מַּ כִינָה הַמְשַׂ ְ מְחָה עַל יְדֵי הַשּׁ שִׂ קַלּוּת לִהְיוֹת בְּ יָכוֹל לִזְכּוֹת בְּ
וּלְהִצְטַעֵר  זְעֹק  מִלִּ עַצְמוֹ  מֹר  יִשְׁ אִם  וְלָכֵן  ת,  בָּ שַׁ בְּ רָאֵל  יִשְׂ אֶת 
ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  י  כִּ קְרוֹבָה,  הְיֶה  תִּ רְפוּאָתוֹ  שֶׁ ה  יִזְכֶּ ת,  בָּ שַׁ בְּ
ילָא  וּמִמֵּ רָאֵל,  יִשְׂ בְּ ת  בָּ שַׁ בְּ וֹרָה  הַשּׁ כִינָה  ְ הַשּׁ עָלָיו  רֶה  שְׁ תִּ שֶׁ

לֵמוּת.  שְׁ בִּ א  יִתְרַפֵּ

בוֹאָהּ בְּ רָאֵל  יִשְׂ חַת אֶת  מַּ כִינָה מְשַׂ ְ הַשּׁ

וְלָכֵן  מֵחָלְיוֹ,  וְדוֹאֵג  מִצְטַעֵר  הוּא  שֶׁ הַחוֹלֶה  רֶךְ  דֶּ ה  וְהִנֵּ
ת  דַּ מִמִּ רַק  לָאָדָם  א  בָּ הַחֹלִי  ל  כָּ כֵן  מוֹ  כְּ מֹחַ,  לִשְׂ מְאֹד  לוֹ  ה  קָשֶׁ
חֲלוֹת,  הַמַּ ל  כָּ אִים  בָּ יָדוֹ  עַל  ר  אֲשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ לְקוּל  וּמִקִּ הָעַצְבוּת 
לַחוֹלֶה  מְאֹד  ה  קָשֶׁ וְלָכֵן  כד(,  )ח"ב  מוֹהֲרַ"ן"  "לִקּוּטֵי  בְּ מְבֹאָר  כַּ

ימוֹת הַחֹל.  בִּ מֹחַ  לִשְׂ
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ינִים  דִּ וֹרִים עַל הַחוֹלֶה  שּׁ שֶׁ "לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן"  בְּ מוֹ כֵן מוּבָא  כְּ
ר  ת אֲשֶׁ בָּ שַׁ מֹחַ, אֲבָל בְּ ה לוֹ מְאֹד לִשְׂ ךְ קָשֶׁ וּם כָּ ר מִשּׁ ים אֲשֶׁ קָשִׁ
ה  דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ רָאֵל, וּבוֹ הַשּׁ ל יִשְׂ ינִים מֵעַל כָּ ל הַדִּ קִים כָּ בּוֹ נִמְתָּ
ת  בָּ שַׁ בְּ לָכֵן  זֹּהַר,  בַּ מּוּבָא  כַּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  כָּ אֶת  חַת  מַּ וּמְשַׂ אָה  בָּ
לִזְכּוֹת  הַחֹל,  ימוֹת  בִּ דוֹלָה  גְּ עַצְבוּת  בְּ רוּי  ָ הַשּׁ הַחוֹלֶה  אֲפִלּוּ  יָכוֹל 
רֶה  שְׁ תִּ שֶׁ ה  יִזְכֶּ הוּא  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ מְחָה,  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ קַלּוּת  בְּ בּוֹ 
רְפוּאָתוֹ  ה שֶׁ יִזְכֶּ ילָא  וּמִמֵּ ת,  בָּ שַׁ בְּ ה  לָּ וּמִתְגַּ אָה  כִינָה הַבָּ ְ עָלָיו הַשּׁ

מְהֵרָה.  בִּ הְיֶה קְרוֹבָה לָבוֹא  תִּ

חַ אֶת לְבָבוֹ מֵּ ר אֶת הַחוֹלֶה מְשַׂ  הַמְבַקֵּ
כִינָה ְ רָאַת הַשּׁ יךְ עָלָיו אֶת הַשְׁ וּמַמְשִׁ

נוּ חֲזַ"ל לוֹמַר לַחוֹלֶה  קְּ תִּ עַם שֶׁ בָרִים, הַטַּ ל דְּ י סוֹדָם שֶׁ וְעַל פִּ
רַחֵם",  תְּ שֶׁ הִיא  יְכוֹלָה  זְעֹק  מִלִּ הִיא  ת  בָּ "שַׁ ת  בָּ שַׁ בְּ אֵלָיו  בוֹאֵנוּ  בְּ
ת, וְעַל יְדֵי  בָּ שַׁ מְחָה בְּ שִׂ זְכֹּר לִהְיוֹת בְּ יִּ כָךְ רוֹמְזִים לוֹ שֶׁ בְּ נֵי שֶׁ מִפְּ
וֹרָה  הַשּׁ כִינָה  ְ הַשּׁ יְדֵי  עַל  לֵמוּת  שְׁ בִּ לֵמָה  שְׁ לִרְפוּאָה  ה  יִזְכֶּ זֶה 

ת.  בָּ שַׁ בְּ

ישׁוּ חֲזַ"ל  וְהִדְגִּ קּוּר חוֹלִים,  בִּ וּוּ חֲזַ"ל לַעֲשׂוֹת  צִּ עַם שֶׁ וְזֶה הַטַּ
הַחוֹלֶה,  חַ אֶת  מֵּ וּלְשַׂ לְעוֹדֵד  קּוּר חוֹלִים הוּא  בִּ מִצְוַת  בְּ ר  הָעִקָּ שֶׁ
מֵחָלְיוֹ  אוֹ  יְרַפְּ הַחוֹלֶה  אֶת  ר  הַמְבַקֵּ שֶׁ רָצוּ  חֲזַ"ל  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
יְדֵי  עַל  וְזֹאת  כִינָה,  ְ הַשּׁ רָאַת  הַשְׁ אֶת  עָלָיו  יךְ  מְשִׁ יַּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
ר  חֵהוּ וְיַרְנִין אֶת לִבּוֹ וִיעוֹדֵד אֶת רוּחוֹ, אֲשֶׁ מְּ ר אֶצְלוֹ יְשַׂ הַמְבַקֵּ שֶׁ
וְעַל  הַחוֹלֶה,  עַל  כִינָה  שְׁ רֶה  שְׁ תִּ שֶׁ הָאָדָם  יִגְרֹם  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל 

א מֵחָלְיוֹ.  יִתְרַפֵּ ילָא  ךְ הוּא מִמֵּ כָּ יְדֵי 
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ל הַחוֹלֶה הֲרֵי הוּא נוֹטֵל  ילוֹ שֶׁ ן גִּ וְקָא בֶּ דַּ תְבוּ חֲזַ"ל, שֶׁ וְלָכֵן כָּ
לָל  כְּ דֶרֶךְ  בְּ הָאָדָם  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִּׂ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  מֵחָלְיוֹ,  ים  ִ שּׁ שִׁ
נֵי  בְּ עִם  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  רוֹ,  לְבַקְּ אִים  הַבָּ ילוֹ  גִּ בְנֵי  בִּ מְצוּיָה  יוֹתֵר 
עַל  וְלָכֵן  ם,  עִמָּ מֵחַ  וְשָׂ פֶת  תֶּ מְשֻׁ פָה  שָׂ יוֹתֵר  מוֹצֵא  הוּא  ילוֹ  גִּ
א  יִתְרַפֵּ אי  וַדַּ בְּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  יוֹתֵר,  בְּ מַח  יִשְׂ ילוֹ  גִּ ן  בֶּ רֵהוּ  בַקְּ יְּ שֶׁ יְדֵי 

מְהֵרָה. בִּ מֵחָלְיוֹ 

 מַדּוּעַ רְפוּאַת הַחוֹלֶה 
מְחָה יְדֵי שִׂ הִיא עַל 

לְמַעְלָה  נִמְצֵאת  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ יב(  )שבת  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ
יעָה  מַגִּ כִינָה  ְ הַשּׁ אִם  ה,  קָשֶׁ וְלִכְאוֹרָה  חוֹלֶה.  ל  שֶׁ מְרַאֲשׁוֹתָיו 
וַהֲרֵי  מֵחָלְיוֹ?  א  מִתְרַפֵּ אֵינוֹ  יצַד  כֵּ הַחוֹלֶה,  עִם  לִהְיוֹת  וּבָאָה 
עוֹלָם,  בָּ רָכוֹת וְהָרְפוּאוֹת שֶׁ ל הַבְּ ה הִיא מְקוֹר כָּ דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ הַשּׁ
לֵמָה,  שְׁ רְפוּאָה  ד  מִיָּ מְבִיאָה  הִיא  בּוֹאָהּ  מְקוֹם  כָל  בְּ שֶׁ אי  וּבְוַדַּ
הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ וארא(  )פרשת  "ן  הָרַמְבַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
כְדֵי  י לְמִילָתוֹ, זֹאת בִּ לִישִׁ ְ יּוֹם הַשּׁ ר אֶת אַבְרָהָם אָבִינוּ בַּ א לְבַקֵּ בָּ
בּוֹאָהּ  מְקוֹם  כָל  בְּ כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ מֵחָלְיוֹ,  אָבִינוּ  אַבְרָהָם  א  תְרַפֵּ יִּ שֶׁ

הּ. עִמָּ וִישׁוּעָה  מְבִיאָה רְפוּאָה 

ל מַחֲלֵהוּ יְכַלְכֵּ רוּחַ אִישׁ 

ה שׁוֹרָה  דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ אֵין הַשּׁ נֵי שֶׁ אוּר לְכָךְ הוּא, מִפְּ א הַבֵּ אֶלָּ
וְדוֹאֵג  עָצוּב  לִהְיוֹת  הַחוֹלֶה  וְדֶרֶךְ  ל(,  )שבת  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ
רוֹת  לִשְׁ יְכוֹלָה  אֵינָהּ  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ וְלָכֵן  מֵחָלְיוֹ,  וּמִצְטַעֵר 
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ךְ אֵינוֹ  וּם כָּ א הִיא נִמְצֵאת רַק לְמַעְלָה מְרַאֲשׁוֹתָיו, וּמִשּׁ עָלָיו אֶלָּ
א מֵחָלְיוֹ. מִתְרַפֵּ

ה  יִזְכֶּ מְחָה,  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  הַחוֹלֶה  ץ  יִתְאַמֵּ זֹאת  כָל  בְּ אִם  אֲבָל 
יוֹנָה  נוּ  רַבֵּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מֵחָלְיוֹ,  א  וְיִתְרַפֵּ עָלָיו  רֶה  שְׁ תִּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ
לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  מַחֲלֵהוּ",  ל  יְכַלְכֵּ אִישׁ  "רוּחַ  יד(  יח  )משלי  סוּק  הַפָּ עַל 
"י  רַשִׁ תְבוּ  כָּ וְכֵן  מֵחָלְיוֹ",  הָאָדָם  רְפוּאַת  ת  סִבַּ ב,  הַלֵּ מְחַת  "שִׂ
ל אֶת  וִיקַבֵּ הָאָדָם  מַח  שְׂ יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ זֶה,  סוּק  פָּ בֵאוּר  בְּ רָ"א  וְהַגְּ
ל  וִיבַטֵּ ל  יְכַלְכֵּ הוּא  מְחָתוֹ  שִׂ בְּ ה,  וּבְחִבָּ מְחָה  שִׂ בְּ עָלָיו  א  הַבָּ ל  כָּ
אי  וּבְוַדַּ מֵעָלָיו,  יָסוּר  לאֹ  כֹּחוֹ  מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  י  כִּ מַחֲלָתוֹ,  אֶת 

וְיָקוּם מֵחָלְיוֹ". א  יִתְרַפֵּ

הִיא  מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ כד(,  )ליקו"מ  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תַב  כָּ וְכֵן 
ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ חֲשׁוּבָה  כֹּה  שֶׁ עַם  וְהַטַּ חֲלוֹת,  הַמַּ לְכָל  הָרְפוּאָה 
כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ ה  יִזְכֶּ הַחוֹלֶה  מְחַת  שִׂ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הִיא,  הַחוֹלֶה 
עַל  וְלָכֵן  עָלָיו,  שׁ  מַמָּ רֶה  וְתִשְׁ רֵד  תֵּ מְרַאֲשׁוֹתָיו,  שׁוֹכֶנֶת  ר  אֲשֶׁ
מֻבְטָח  מְחָה,  שִׂ בְּ מִיד  תָּ לִהְיוֹת  כֹּחוֹ  כָל  בְּ ץ  יִתְאַמֵּ הַחוֹלֶה  שֶׁ יְדֵי 

וְרָפָא לוֹ.  ב  וָשָׁ וְיָקוּם מֵחָלְיוֹ  א  יִתְרַפֵּ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ לוֹ 

מְחָה ל הַשִּׂ זְכוּתָהּ שֶׁ בִּ א  הִתְרַפֵּ הַחוֹלֶה שֶׁ

ר הִבְרִיא מֵחָלְיוֹ מֵעַל  ן אֲשֶׁ חוֹלֶה מְסֻכָּ יָמֵינוּ בְּ ה אֵרַע בְּ וּמַעֲשֶׂ
מַע אֶת הָרוֹפְאִים  יּוֹם אֶחָד הוּא שָׁ ךְ, שֶׁ ר אַחַר כָּ בַע, וְסִפֵּ רֶךְ הַטֶּ דֶּ
יאַגְנוֹזָה טוֹבָה  הֵם אוֹמְרִים דִּ שֶׁ מֵחִים מְאֹד כְּ תוֹ שְׂ הָיוּ לְיַד מִטָּ שֶׁ
לְיוֹם  מִיּוֹם  ר  פֵּ תַּ וּמִשְׁ הוֹלֵךְ  בוֹ  צָּ מַּ שֶׁ רוֹאִים  הֵם  שֶׁ הַחוֹלֶה,  עַל 
רִים  מְדַבְּ הֵם  שֶׁ לְתֻמּוֹ  ב  וְחָשַׁ חְרֵר,  תַּ לְהִשְׁ עָתִיד  הוּא  וּבְקָרוֹב 
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הָלַךְ  הוּא  וּמֵאָז  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ א  הִתְמַלֵּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  עָלָיו, 
חֲזִיּוֹת הָרוֹפְאִים. תַּ ל  כָּ נֶגֶד  וְהִבְרִיא 

מַע  ָ שּׁ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ הָרוֹפְאִים  י  מִפִּ לוֹ  נוֹדַע  הִבְרִיא  שֶׁ וּלְאַחַר 
תוֹ,  לְעֻמָּ מְאֹד  קַל  הָיָה  בוֹ  מַצָּ ר  אֲשֶׁ לְיָדוֹ  כַב  ָ שּׁ שֶׁ חֲבֵרוֹ  עַל  הָיָה 
לאֹ  בַע  הַטֶּ רֶךְ  דֶּ י  פִּ וְעַל  מְאֹד  ן  מְסֻכָּ ב  מַצָּ בְּ רוּי  שָׁ הָיָה  וְהוּא 
דוֹלָה  הַגְּ מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  אֲבָל  א,  לְהִתְרַפֵּ סִכּוּיִים  שׁוּם  לוֹ  הָיוּ 
הִבְרִיא  וְהוּא  מֵחָלְיוֹ,  לוֹ  הוּטַב  א,  וּמִתְרַפֵּ הוֹלֵךְ  הוּא  שֶׁ ב  חָשַׁ שֶׁ

וְרָפָא לוֹ.  ב  וָשָׁ לְגַמְרֵי 

ה חָשׁוּב לַחוֹלֶה  כֹּ הָיָה  סֶם - שֶׁ ת הַקֶּ מַהִי מִלַּ
רוֹ א לְבַקְּ בָּ שֶׁ תוֹ לוֹמַר לַחֲבֵרוֹ  הָרָתוּק לְמִטָּ

יבַת קַרְלִין,  רוֹסְמַן זַצַ"ל, רֹאשׁ יְשִׁ רָאֵל גְּ י יִשְׂ ר הגה"צ רַבִּ סִפֵּ
הוּא  צָעִיר,  אַבְרֵךְ  זַצַ"ל  רִיזֶל  בְּ זַלְמָן  י  רַבִּ הרה"ח  הָיָה  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ
נֶת מְאֹד,  מַחֲלָה מְסֻכֶּ זְמַנּוֹ כְּ בָה בִּ ר נֶחְשְׁ חֶפֶת אֲשֶׁ ַ חֳלִי הַשּׁ חָלָה בָּ
שׁוּ לְהִתְקָרֵב אֵלָיו, וְכָךְ הוּא  ם חָשְׁ קֶת, וְכֻלָּ בֶּ א וּמִדַּ חֲשׂוּכַת מַרְפֵּ
ר אֶחָד  אֲשֶׁ ל הַיּוֹם, כַּ ה לְלאֹ יְכֹלֶת לָזוּז כָּ ב קָשֶׁ מַצָּ בֵיתוֹ בְּ כַב בְּ שָׁ

כָל יוֹם.  בְּ לְהָכִין לוֹ אֲרוּחוֹת מְזִינוֹת  דּוֹאֵג  מֵהַחֲבוּרָה הָיָה 

בֵיתוֹ,  בְּ ךְ  כָּ שׁוֹכֵב  זַלְמָן  י  רַבִּ לְעַצְמִי:  י  בְתִּ חָשַׁ אֶחָד  יוֹם  ה  וְהִנֵּ
הַחֶדֶר  פֶתַח  בְּ י  וְעָמַדְתִּ לְבֵיתוֹ  י  הָלַכְתִּ רוֹ!  לְבַקְּ לָלֶכֶת  בִים  חַיָּ
ר  אֲשֶׁ זַלְמָן  י  רַבִּ לוֹמְכֶם?  ְ שּׁ מַה  זַלְמָן!  י  רַבִּ רָם:  קוֹל  בְּ י  אַלְתִּ וְשָׁ
טוּחַ  בָּ הָיִיתִי  אֵלָיו.  לְהִתְקָרֵב  יָדוֹ  בְּ לִי  ן  סִמֵּ קוֹלִי,  אֶת  מַע  שָׁ
הוּא  בִילוֹ  שְׁ בִּ ר  אֲשֶׁ לִי,  לוֹמַר  לוֹ  יֵשׁ  מְאֹד  חָשׁוּב  בָר  דָּ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ
אֵלָיו,  י  הִתְקָרַבְתִּ ה.  קָשֶׁ כֹּה  ב  מַצָּ בְּ רוּי  שָׁ הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ לִי  קוֹרֵא 
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)רַק  מְחָה!"  שִׂ בְּ נָאר  רָאֵל,  יִשְׂ י  "רַבִּ שׁ:  חַלָּ קוֹל  בְּ לִי  אָמַר  הוּא  וְאָז 
מְחָה(. שִׂ בְּ

בִים  צָּ מַּ בַּ אַף  מְחָתָם  שִׂ אֶת  דוּ  אִבְּ לאֹ  רִים  שֵׁ כְּ יְהוּדִים  וְכָךְ 
הִבְרִיא  אָכֵן  זַצַ"ל  רִיזֶל  בְּ זַלְמָן  י  רַבִּ ךְ  כָּ וְאַחַר  יוֹתֵר.  בְּ ים  שִׁ הַקָּ
טוֹבָה  יבָה  שֵׂ בְּ וְנִפְטַר  אֲרֻכּוֹת,  נִים  שָׁ עוֹד  וְחַי  ה,  שֶׁ הַקָּ מֵחָלְיוֹ 

אָה.  הַמֵּ לְגִיל  ק  הוּא נוֹשֵׁ שֶׁ כְּ

מִירָה  כּוֹת - זוֹכֶה לִשְׁ חַג הַסֻּ בְּ מֵחַ  הַשָּׂ
נָה ָ ל הַשּׁ כָּ מְחָה  וְשִׂ

כִינָה,  ְ הַשּׁ נֵי  פְּ לַת  לְקַבָּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ זוֹכִים  כּוֹת  הַסֻּ חַג  בְּ ה  הִנֵּ
רָאֵל,  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ ל  שֶׁ תוֹ  סֻכָּ בְּ נִמְצֵאת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ י  כִּ
ר" )פרק צה(,  שָׁ הַיָּ סֵפֶר "קַב  בְּ מּוּבָא  כַּ דוֹשׁ,  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
ת  מִדַּ עַל  יוֹתֵר  בְּ רָאֵל  יִשְׂ אֶת  הַתּוֹרָה  תָה  צִוְּ כּוֹת  הַסֻּ חַג  בְּ וְלָכֵן 

מְחָה. שִׂ א מִתּוֹךְ  אֶלָּ כִינָה שׁוֹרָה  ְ הַשּׁ י אֵין  כִּ מְחָה,  הַשִּׂ

ה  כּוֹת יִזְכֶּ חַג הַסֻּ מַח בְּ שְׂ יִּ י שֶׁ מִּ ךְ הִבְטִיחָה הַתּוֹרָה, שֶׁ נֵי כָּ וּמִפְּ
מַחְתָּ  "וְשָׂ יג(  טז  )דברים  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ מֹחַ  לִשְׂ
א  אֶלָּ צִוּוּי  זֶה  אֵין  שֶׁ רַבַנְאֵל,  הָאַבְּ וּבֵאֵר  מֵחַ",  שָׂ אַךְ  וְהָיִיתָ  ךָ  חַגֶּ בְּ
הּ.  לָּ כֻּ נָה  ָ כָל הַשּׁ מְחָה בְּ ה לְשִׂ יִזְכֶּ סֻכּוֹת  מַח בְּ שְׂ יִּ י שֶׁ מִּ הַבְטָחָה, שֶׁ
הַתּוֹרָה  לוֹ  מַבְטִיחָה  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  ךָ",  חַגֶּ בְּ מַחְתָּ  "וְשָׂ  – הוּא  וּבֵאוּרוֹ 

הּ. לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ מֵחַ"  שָׂ אַךְ  "וְהָיִיתָ 

כּוֹת, הוּא זוֹכֶה  חַג הַסֻּ מֵחַ בְּ הָאָדָם שָׂ עַל יְדֵי שֶׁ נֵי שֶׁ וְזֹאת מִפְּ
ךְ  מֶשֶׁ בְּ עָלָיו  רֶה  שְׁ תִּ ה  כָּ הַסֻּ תוֹךְ  בְּ וֹכֶנֶת  הַשּׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ
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כָל  בְּ ךְ  כָּ אַחַר  ם  גַּ שֶׁ ה  יִזְכֶּ הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  כּוֹת,  הַסֻּ חַג  יְמוֹת 
ה  וּתְלַוֶּ חֵהוּ,  מְּ וּתְשַׂ עָלָיו  רֶה  שְׁ תִּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ הּ  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ

הּ.  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ ל רַע  מִכָּ מְרֵהוּ  וְתִשְׁ אוֹתוֹ 

תְבוּ חֲזַ"ל )ירושלמי סוכה פ"ה  וֹאֵבָה כָּ ית הַשּׁ מְחַת בֵּ ה עַל שִׂ וְהִנֵּ
ה  וּמַעֲשֶׂ הַקֹּדֶשׁ.  רוּחַ  שׁוֹאֲבִין  ם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ ךְ  כָּ קְרָא  נִּ שֶׁ מ"א(, 

ית  בֵּ מְחַת  וּבְשִׂ רְגָלִים,  מֵעוֹלֵי  הָיָה  שֶׁ י  אֲמִתַּ ן  בֶּ יוֹנָה  בְּ הָיָה 
וּבֵאֲרוּ  אוֹת,  לְהִתְנַבְּ וְהֵחֵל  הַקֹּדֶשׁ  וְרוּחַ  לִנְבוּאָה  זָכָה  וֹאֵבָה  הַשּׁ
מְחַת  שִׂ מַח בְּ שָּׂ דוֹלָה שֶׁ מְחָתוֹ הַגְּ זְכוּת שִׂ הוּא זָכָה לְכָךְ בִּ חֲזַ"ל שֶׁ
א  כִינָה שׁוֹרָה אֶלָּ ְ אֵין הַשּׁ נֵי שֶׁ שׁ, מִפְּ קְדָּ בֵית הַמִּ וֹאֵבָה בְּ ית הַשּׁ בֵּ

מֵחַ. שָׂ עַל לֵב 

נוּ  קְּ תִּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ )תרלד(,  זיע"א  אֱמֶת"  פַת  הַ"שְּׂ עַל  בַּ וּבֵאֵר 
ית  בֵּ מְחַת  שִׂ בְּ יָמִים  בְעַת  שִׁ שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ מֹחַ  לִשְׂ חֲזַ"ל 
ים,  חַיִּ מַיִם  בּוֹ  אֹב  לִשְׁ לִי  הַכְּ הִיא  מְחָה  הַשִּׂ ת  דַּ מִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וֹאֵבָה,  הַשּׁ
ת  מִדַּ רַק  הוּא  אוֹתָהּ  ל  לְקַבֵּ לִי  הַכְּ ר  אֲשֶׁ הַקֹּדֶשׁ,  רוּחַ  הוּא  שֶׁ

מְחָה. הַשִּׂ

דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ מֵחִים  שְׂ הָיוּ  שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ הֶאָרַת  ר  עִקַּ שֶׁ יוָן  כֵּ וֹאֵבָה,  הַשּׁ ית  בֵּ מְחַת  שִׂ בְּ וַעֲצוּמָה 
לִי לִזְכּוֹת  מְחָה הִיא הַכְּ כּוֹת, וְהַשִּׂ בְעַת יְמֵי חַג הַסֻּ שִׁ לוּיָה בְּ הּ תְּ לָּ כֻּ
ים  דוֹשִׁ הַקְּ מִים  הַיָּ ל  שֶׁ וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ הֶאָרָתָם  אֶת  ל  לְקַבֵּ
בָרָיו  דְּ אן  כָּ עַד  הּ.  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ נּוּ  מִמֶּ אֹב  לִשְׁ וְלִזְכּוֹת  הָאֵלּוּ, 

ים. דוֹשִׁ הַקְּ
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דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  יךְ אֶת הַשִּׂ רֶךְ לְהַמְשִׁ הַדֶּ
שׁ קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ הָיְתָה  שֶׁ

וּם  רָאֵל, וּמִשּׁ מְחָה לְכָל יִשְׂ שׁ הָיָה מְקוֹר הַשִּׂ קְדָּ ית הַמִּ ה בֵּ הִנֵּ
הָיְתָה  ם  ָ וּמִשּׁ ג(,  מח  )תהלים  הָאָרֶץ"  ל  כָּ "מְשׂוֹשׂ  נִקְרָא  הוּא  ךְ  כָּ
נּוּ  וּמִמֶּ רָאֵל,  יִשְׂ עַם  לְכָל  יוֹתֵר  בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  הַשִּׂ עַת  פָּ הַשְׁ
תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לּוֹ,  כֻּ הָעוֹלָם  לְכָל  עֲצוּמָה  מְחָה  שִׂ כֶת  נִמְשֶׁ הָיְתָה 
וֹאֵבָה  ית הַשּׁ מְחַת בֵּ לּאֹ רָאָה שִׂ ל מִי שֶׁ "כָּ חֲזַ"ל )סוכה  פ"ה מ"א( שֶׁ

מָיו". מִיָּ מְחָה  לאֹ רָאָה שִׂ

ךְ לְאֵבֶל  נוּ נֶהְפַּ בַת מְשׂוֹשׂ לִבֵּ שׁ "שָׁ קְדָּ ית הַמִּ ר נֶחֱרַב בֵּ וְכַאֲשֶׁ
ית  הָאֲמִתִּ מְחָה  הַשִּׂ וְלָכֵן  מְחָה,  שִׂ ל  כָּ וְעָרְבָה  )איכה ה טו(,  מְחֹלֵנוּ" 
הָיָה  שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  מֹחַ,  לִשְׂ מְאֹד  ה  וְקָשֶׁ רֶת  נֶעְדֶּ

רָאֵל.  יִשְׂ ל  מְחָתָן שֶׁ שִׂ ר הִיא  כִינָה אֲשֶׁ ְ הַשּׁ ן  כַּ מְקוֹם מִשְׁ

יְדֵי  עַל  ו  עַכְשָׁ שֶׁ תרלט(,  )סוכות  זיע"א  אֱמֶת"  פַת  הַ"שְּׂ וְכָתַב 
חֲזַ"ל,  דִבְרֵי  בְּ וֹאֵבָה  הַשּׁ ית  בֵּ מְחַת  שִׂ עִנְיְנֵי  ל  כָּ אֶת  לּוֹמְדִים  שֶׁ
תוֹךְ  בְּ אַף  ם  שָׁ הָיְתָה  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  הַשִּׂ אֶת  יכִים   מַמְשִׁ

לוּת.  הַגָּ

הִלְכוֹתָיו  לִמּוּד  בְּ עוֹסְקִים  שֶׁ יְדֵי  עַל  ם  גַּ לְכָךְ  זוֹכִים  וְכֵן 
לִפְנִימִיּוּת  זוֹכִים  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ר  אֲשֶׁ שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ל  שֶׁ וּמִצְווֹתָיו 
מְחָה  יךְ אֶת הַשִּׂ ךְ זוֹכִים לְהַמְשִׁ שׁ, וְעַל יְדֵי כָּ קְדָּ ית הַמִּ ל בֵּ אוֹרוֹ שֶׁ

ם. הָיְתָה שָׁ שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ
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מְחָתָהּ שִׂ בְּ זוֹכֶה וְרוֹאֶה 

וּבֵית  לַיִם  יְרוּשָׁ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  מְחָתָהּ  לְשִׂ לִזְכּוֹת  נוֹסֶפֶת  וְדֶרֶךְ 
ל  תְאַבֵּ הַמִּ ל  כָּ )תענית ל(:  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  י  פִּ עַל  הִיא  שׁ,  קְדָּ הַמִּ
לּאֹ  שֶׁ ים  הַמְפָרְשִׁ קוּ  וְדִיְּ מְחָתָהּ.  שִׂ בְּ וְרוֹאֶה  זוֹכֶה  לַיִם  יְרוּשָׁ עַל 
תְבוּ  כָּ א  אֶלָּ מְחָתָהּ,  שִׂ בְּ עָתִיד  בֶּ לִרְאוֹת  ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ

לְשׁוֹן הוֹוֶה.  בִּ הוּא רוֹאֶה  שֶׁ

ית  בֵּ ל  שֶׁ בִנְיָנוֹ  בְּ לִרְאוֹת  זוֹכֶה  הוּא  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ כֵן לאֹ  מוֹ  כְּ
אוּר לְכָךְ הוּא,  מְחָתָהּ. וְהַבֵּ שִׂ הוּא רוֹאֶה בְּ תְבוּ שֶׁ א כָּ שׁ, אֶלָּ קְדָּ הַמִּ
אֵינָהּ  ר  אֲשֶׁ כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  הַשְׁ מְקוֹם  הָיָה  שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ שֶׁ נֵי  מִפְּ

מְחָה. א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ שׁוֹרָה 

עָלָיו  יךְ  מַמְשִׁ הוּא  לַיִם,  יְרוּשָׁ עַל  ל  מִתְאַבֵּ הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ
ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ר  אֲשֶׁ לַיִם,  יְרוּשָׁ ל  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתָהּ  שִׂ אֶת  ד  מִיָּ
עָלָיו,  רֶה  וְתִשְׁ בוֹא  תָּ שֶׁ כִינָה  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ ילָא  מִמֵּ זוֹכֶה  הוּא 
הָיוּ  שֶׁ פְלָאוֹת  הַנִּ נוֹת  תָּ הַמַּ לְכָל  ילָא  מִמֵּ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 
רָאַת  לְהַשְׁ רָאֵל  יִשְׂ כוּ  זָּ שֶׁ יְדֵי  עַל  הָיוּ  ן  לָּ כֻּ ר  אֲשֶׁ שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ

שׁ.  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ כִינָה  ְ הַשּׁ

דֶר לֵיל הַסֵּ בְּ דָה   אֲמִירַת הַהַגָּ
וְחֶדְוָה  מְחָה  מִתּוֹךְ שִׂ

ל  כָּ זיע"א:  ר"  שָׁ הַיָּ ב  הַ"קַּ עַל  בַּ דוֹשׁ  הַקָּ אוֹן  הַגָּ תַב  כָּ ה  הִנֵּ
מְחָה לְלאֹ עַצְלוּת  סַח מִתּוֹךְ חֶדְוָה וְשִׂ ל פֶּ דָה שֶׁ הָאוֹמֵר אֶת הַהַגָּ
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כִינָה  ְ הַשּׁ נְפֵי  כַּ זֹאת  כַר  שְׂ "בִּ ב,  הַלֵּ מְחַת  וְשִׂ נָה  כַוָּ בְּ א  אֶלָּ וּכְבֵדוּת 
וְזוֹכֶה  רָכִים,  וְהַדְּ קוֹמוֹת  הַמְּ כָל  בְּ ילוֹ  לְהַצִּ מִיד  תָּ עָלָיו  רוּסוֹת  פְּ

ים". נִסִּ לְהֵעָשׂוֹת לוֹ 

אָה  בָּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ זֹּאת  שֶׁ לְבָאֵר,  ר  וְאֶפְשָׁ
דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ דֶר,  הַסֵּ לֵיל  בְּ יְהוּדִי  יִת  בַּ כָל  בְּ כֹּן  לִשְׁ
אִים  בָּ מַעְלָה  ל  שֶׁ מַלְיָא  פָּ וְכָל  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ בא(  )פרשת 

יצִיאַת מִצְרַיִם,  רָאֵל בִּ רִים יִשְׂ יצַד מְסַפְּ מֹעַ כֵּ יִת יְהוּדִי לִשְׁ לְכָל בַּ
ת אֲדוֹנָם.  אֻלַּ גְּ מְחַת  שִׂ בְּ אוֹתוֹ סִפּוּר  בְּ מֵחִים  וְכֵיצַד הֵם שְׂ

מִי  לָכֵן  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  רַק  שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ יוָן  כֵּ ה  וְהִנֵּ
דֶר מִתּוֹךְ  לֵיל הַסֵּ אָה אֵלָיו בְּ הִיא בָּ עֵת שֶׁ כִינָה בְּ ְ ל אֶת הַשּׁ קַבֵּ מְּ שֶׁ
וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  מִצְרַיִם  יצִיאַת  בִּ ר  וּמְסַפֵּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ
שׁוֹרָה  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ ר  אֲשֶׁ עֵת  כָל  בְּ דֶר  הַסֵּ לֵיל  בְּ מֵחַ  וְשָׂ
וְלאֹ  עָלָיו  רֶה  שְׁ תִּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ זוֹכֶה  ר  אֲשֶׁ עִמּוֹ, הוּא  וְשׁוֹהָה  עָלָיו 
זוֹכֶה  הוּא  זֹאת  כַר  שְׂ בִּ וְלָכֵן  הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ עַזְבֵהוּ  תַּ
ה  וְיִזְכֶּ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ מָקוֹם  וּבְכָל  עֵת  כָל  בְּ רַע  ל  מִכָּ צֵל  לְהִנָּ
רֶה  וְתִשְׁ הוּ  לַוֵּ תְּ שֶׁ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ יְדֵי  עַל  וְנִפְלָאוֹת  ים  לְנִסִּ

הּ.  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ עָלָיו 

בוּעוֹת מַעֲלַת לֵיל שָׁ

רָאֵל  יִשְׂ רִיכִים  צְּ שֶׁ ט(  דף  )הקדמה  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ ה  הִנֵּ
נֶת  מְזַמֶּ כִינָה  ְ הַשּׁ בּוֹ  י  כִּ יְלָה,  הַלַּ ל  כָּ בוּעוֹת  שָׁ לֵיל  בְּ עֵרִים  לִהְיוֹת 
עִם  מֹחַ  לִשְׂ וּצְרִיכִים  תּוֹרָה,  ן  מַתַּ ה  זֶּ שֶׁ ה,  לַחֻפָּ חֳרָת  לַמָּ עַצְמָהּ 
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שׁ  יֵּ שֶׁ פָרִים  הַסְּ עָה  וְאַרְבָּ רִים  עֶשְׂ כָל  בְּ הַתּוֹרָה  לִמּוּד  בְּ כִינָה  ְ הַשּׁ
קּוּנִים  הַתִּ עָה  וְאַרְבָּ רִים  עֶשְׂ הֵם  י  כִּ וּכְתוּבִים,  נְבִיאִים  תוֹרָה  בְּ
אָה  ה בָּ דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ ה, וְהַשּׁ דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ הֶם מַעֲלִים אֶת הַשּׁ בָּ שֶׁ
יְלָה  לַּ בַּ תּוֹרָה  בַּ ר עוֹסְקִים  אֲשֶׁ רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  כָּ י  רָאשֵׁ עַל  וְשׁוֹרָה 

יְלָה. הַלַּ ל  כָּ הֶם  עִמָּ מֵחָה  וְהִיא שְׂ ה,  הַזֶּ דוֹשׁ  הַקָּ

יְלָה  הַלַּ ל  כָּ תּוֹרָה  בַּ הָעוֹסֵק  ל  "כָּ שֶׁ דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  וּמַבְטִיחַ   
רָכוֹת, וְהוּא זוֹכֶה  כָל הַבְּ כִינָה מְבָרֶכֶת אוֹתוֹ בְּ ְ בוּעוֹת, הַשּׁ לֵיל שָׁ בְּ
וְיוֹצִיא  ה,  לְמַטָּ מוּר  וְשָׁ לְמַעְלָה  מוּר  שָׁ לִהְיוֹת  דוֹלָה  גְּ מִירָה  לִשְׁ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ לוֹם". עַד  שָׁ בְּ נָה  ָ הַשּׁ אֶת 

עֵר  הְיֶה  יִּ שֶׁ מִי  ל  "כָּ שֶׁ הכוונות(,  )שער  הָאֲרִיזַ"ל  הִבְטִיחַ  וְכֵן 
תּוֹרָה  בַּ יַעֲסֹק  א  אֶלָּ אֶחָד,  רֶגַע  אֲפִלּוּ  ן  יִישַׁ וְלאֹ  בוּעוֹת  שָׁ לֵיל  בְּ
ל  כָּ נֶזֶק  לוֹ  יֶאֱרַע  וְלאֹ  נָתוֹ  שְׁ לִים  שְׁ יַּ שֶׁ לוֹ  מֻבְטָח  יְלָה,  הַלַּ ל  כָּ
לַיְלָה זֶה,  לוּיָה בְּ נָה הַהִיא תְּ ָ שּׁ י הָאָדָם בַּ הּ, וְהוֹרָאַת חַיֵּ לָּ נָה כֻּ ָ הַשּׁ
בָרָיו  דְּ אן  כָּ נָה הַהִיא". עַד  ָ שּׁ בַּ לּאֹ יָמוּת  שֶׁ אי  וַדַּ ן  יִישַׁ י אִם לאֹ  כִּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ

כִינָה  ְ הַשּׁ אָה  בָּ בוּעוֹת  שָׁ לֵיל  בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  וְהַטַּ
הוּא  ה  הַזֶּ דוֹשׁ  הַקָּ יְלָה  לַּ בַּ עֲבוֹדָתֵנוּ  וְכָל  רָאֵל,  יִשְׂ עַם  בְּ רוֹת  לִשְׁ
עָה  וְאַרְבָּ רִים  עֶשְׂ וְלַעֲשׂוֹת  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ אֶת  לְהַעֲלוֹת 
מּוּד  הַלִּ יְדֵי  עַל  ה  נַעֲשֶׂ ה  זֶּ שֶׁ זֶה,  קָדוֹשׁ  לַיְלָה  בְּ ה  לָּ לַכַּ וּטִין  קִשּׁ
עוֹסֵק  ל מִי שֶׁ נַ"ךְ, וְלָכֵן כָּ ל הַתַּ פָרִים שֶׁ עָה הַסְּ רִים וְאַרְבָּ ל עֶשְׂ שֶׁ
וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  בוּעוֹת  שָׁ ל  שֶׁ דוֹשׁ  הַקָּ יְלָה  הַלַּ כָל  בְּ תּוֹרָה  בַּ
לֵמוּת, וְעַל יְדֵי  שְׁ ה בִּ דוֹשָׁ כִינָה הַקְּ ְ ר לַשּׁ ֵ לֵבָב, הוּא זוֹכֶה לְהִתְקַשּׁ
ילָא הוּא  וּמִמֵּ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ הּ  עִמָּ קָשׁוּר  לִהְיוֹת  זוֹכֶה  ךְ הוּא  כָּ
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ה'  הּ.  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ עָלָיו  וְתָגֵן  מֹר  שְׁ תִּ כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ זוֹכֶה 
נוּ אָמֵן. יְזַכֵּ





רֶק יג פֶּ

ים סִּ הַנִּ  עַל 
פְלָאוֹת הַנִּ וְעַל 
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רֶק יג פֶּ

נִם ו בן כ יֹו ִָ   ָָ ןִ ּת  יּו ו יֹ ִָ   ָָ

יָוָן הָיְתָה  ר מִלְחֶמֶת   עִקַּ
רָאֵל יִשְׂ ל  מְחָתָם שֶׁ שִׂ בְּ

וָנִים  הַיְּ ל  שֶׁ ם  מִלְחַמְתָּ ר  עִקַּ שֶׁ הַדּוֹרוֹת,  דוֹלֵי  גְּ תְבוּ  כָּ ה  הִנֵּ
רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ וְחֶדְוָתָם  מְחָתָם  שִׂ בְּ חֵם  לְהִלָּ הָיְתָה  רָאֵל  יִשְׂ עַם  בְּ
רָאֵל, וְזֶה  עַם יִשְׂ תָם הָיוּ לְהַכְנִיס עַצְבוּת רוּחַ בְּ וְכָל זְמָמָם וּמְגַמָּ
ב(:  א  )בראשית  סוּק  הַפָּ עַל  ד(:  ב  רבה  )בראשית  חֲזַ"ל  דִבְרֵי  בְּ רָמוּז 

יָוָן.  ךְ זֶה מַלְכוּת  נֵי תְהוֹם" - חֹשֶׁ פְּ ךְ עַל  "וְחֹשֶׁ

כָה  חֲשֵׁ אֵימָה  ה  "וְהִנֵּ סוּק  הַפָּ עַל  יז(  )בר"ר מד  חֲזַ"ל  רְשׁוּ  דָּ וְכֵן 
יכָה אֶת  הֶחְשִׁ גְדֹלָה נֹפֶלֶת עָלָיו" )בראשית טו יב( – זוֹ מַלְכוּת יָוָן, שֶׁ

רָאֵל. יִשְׂ ל  עֵינֵיהֶם שֶׁ

הָעַצְבוּת,  ל אֶת  מְסַמֵּ ךְ  וְחֹשֶׁ מְחָה,  הַשִּׂ ל אֶת  מְסַמֵּ ה אוֹר  וְהִנֵּ
עַם  עַל  זֵרוֹתֵיהֶם  גְּ וְכָל  )כג(,  מוֹהֲרַ"ן"  "לִקּוּטֵי  בְּ בֹאָר  מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ
חוֹרָה,  שְׁ וּמָרָה  יֵאוּשׁ  לְעַצְבוּת,  ילָם  לְהַפִּ כְדֵי  בִּ רַק  הָיוּ  רָאֵל  יִשְׂ
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רָאֵל נוֹבֵעַ  ל עַם יִשְׂ דוֹל שֶׁ ל כֹּחָם הַגָּ כָּ וָנִים שֶׁ דְעוּ הַיְּ יָּ נֵי שֶׁ וְזֹאת מִפְּ
וּבְמִצְווֹתֶיהָ. תּוֹרָה  בַּ וּמֵחֶדְוָתָם הָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ מְחָתָם  מִשִּׂ

מְחָתָם  שִׂ חֵם בְּ וָנִים הָיוּ לְהִלָּ ל הַיְּ תָם שֶׁ תָם וּמְזִמָּ ל מְגַמָּ וְלָכֵן כָּ
צְווֹת אוֹ  הַמִּ ל  כָּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ מוּ  יְקַיְּ ר  אֲשֶׁ כַּ אֲפִלּוּ  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ
ה  זֶּ שֶׁ מְחָה,  וְשִׂ חַיּוּת  לְלאֹ  אוֹתָם  יַעֲשׂוּ  תּוֹרָה,  בַּ יַעַסְקוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ
רָאֵל  יִשְׂ רוּ עַל  יִגְבְּ ךְ הֵם  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ דֵי  כְּ צְווֹת,  הַמִּ נִימִיּוּת  פְּ ר  עִקַּ

לְטוּ עֲלֵיהֶם. וְיִשְׁ חוּ אוֹתָם  וִינַצְּ

לַהֲפֹךְ אֶת הַהוֹד - לְדָוָה

וָנִים  הַיְּ ל  גָמָם שֶׁ פְּ ר  עִקַּ תַב הָאֲרִיזַ"ל )פע"ח חנוכה פ"ד(, שֶׁ כָּ וְכֵן 
בְחִינַת  בִּ לְדָוָה,  נֶהֶפְכָה  וְהִיא  הַהוֹד,  סְפִירַת  בִּ גְמוּ  פָּ שֶׁ כָךְ  בְּ הָיָה 
וְכָל  הָעַצְבוּת,  גַם  פְּ ה  זֶּ שֶׁ וַעֲצוּבָה,  וָה"  דָּ הַיּוֹם  ל  "כָּ יג(  א  )איכה 

וּלְהַעֲכִיר  רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ אֶת  לְהַעֲצִיב  הָיְתָה  וָנִים  הַיְּ ל  שֶׁ תָם  מְגַמָּ
נוּ  קְּ מוֹנָאִים תִּ סְפִירַת הַהוֹד, וְהַחַשְׁ ךְ לִפְגֹּם בִּ אֶת רוּחָם וְעַל יְדֵי כָּ
צְווֹת וְעַל יְדֵי הַהוֹדָאָה לַה',  מִּ מְחָתָם בַּ זֹאת עַל יְדֵי חֲבִיבוּתָם וְשִׂ

קּוּן סְפִירַת הַהוֹד. תִּ הֵן  שֶׁ

ךְ מִלְחֶמֶת הָאוֹר מוּל הַחֹשֶׁ

מְחָתָם  שִׂ כֹחַ  בְּ וָנִים  הַיְּ ל  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ ם  לְמִלְחַמְתָּ עַם  וְהַטַּ
מְחָתָם  שִׂ ל  כָּ יצַד  כֵּ וָנִים  הַיְּ רָאוּ  שֶׁ נֵי  מִפְּ הָיְתָה,  רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ
ים  רוּחָנִיִּ עֲנוּגִים  וּמִתַּ הָרוּחַ  עִנְיְנֵי  בְּ רַק  מִיד  תָּ הּ  הִנָּ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ
רַק  הִיא  מְחָתָם  שִׂ ל  כָּ ר  אֲשֶׁ וָנִים  הַיְּ ת  לְעֻמַּ וְזֹאת  ים,  יִּ אֲמִתִּ
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גוּף,  הַנָּ וְהַגּוּף  הֶעָכוּר  הַחֹמֶר  וּמֵהַבְלֵי  ה  הַזֶּ אֲווֹת עוֹלָם  תַּ מְיוֹן  מִדִּ
מָה  שָׁ לְטוֹן הַנְּ רָאֵל הֶרְאֲתָה לְעֵין כֹּל אֶת שִׁ ל יִשְׂ מְחָתָם שֶׁ וְלָכֵן שִׂ

לְטוֹן הָרוּחַ עַל הַחֹמֶר. וְאֶת שִׁ הַגּוּף,  עַל 

וָנִים,  הַיְּ עֵינֵי  בְּ רָאֵל הָיְתָה לִצְנִינִים  יִשְׂ ל  מְחָתָם שֶׁ ךְ שִׂ כָּ וּם  וּמִשּׁ
וְעֹמֶק  לּוּתָם  דַּ וְעָצְמַת  פְלוּתָם  שִׁ גֹּדֶל  אֶת  הֶרְאֲתָה  ר  אֲשֶׁ הִיא  י  כִּ
הַגּוּף  רְבּוּת  תַּ אֶת  הֶעֱצִימוּ  ר  אֲשֶׁ יָוָן,  רְבּוּת  תַּ ל  כָּ ל  שֶׁ חִיתוּתָם  פְּ
ית  הָאֲמִתִּ מְחָתָם  וְשִׂ הַגּוֹיִים,  לְכָל  אוֹר  לִהְיוֹת  עַצְמָם  מּוּ  דִּ וּבְכָךְ 
וָנִים  הַיְּ ל  שֶׁ מַהוּתָם  ל  כָּ עַל  הֶרְאֲתָה  רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  שֶׁ וְהָרוּחָנִית 
רָאֵל  יִשְׂ מֵעַם  אֶחָד  ל  כָּ לִפְנֵי  אָדָם  פְנֵי  בִּ קוֹף  כְּ רַק  הּ  הִנָּ ר  אֲשֶׁ
הֶם  בָּ מֵחַ  וְשָׂ מִצְווֹתֶיהָ  ל  כָּ אֶת  וְשׁוֹמֵר  תּוֹרָה  בַּ עוֹסֵק  ר  אֲשֶׁ
ית,  וַאֲמִתִּ טְהוֹרָה  רוּחָנִית  מְחָה  שִׂ הּ  הִנָּ ר  אֲשֶׁ עֲצוּמָה  מְחָה  שִׂ
ל  ל כֹּחָם שֶׁ ר הִכְנִיעָה אֶת כָּ רָאֵל הִיא אֲשֶׁ ל יִשְׂ מְחָתָם שֶׁ וְלָכֵן שִׂ

וָנִים. הַיְּ

ה חִי כִלָּ כֹּ יָגוֹן  בְּ י -  קֹשִׁ בְּ י מָרְרוּ  חַיַּ

כֹּחָהּ  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ בָרִים,  דְּ ל  שֶׁ סוֹדָם  י  פִּ וְעַל 
ה  לִפָּ ל הַקְּ ל כֹּחָהּ שֶׁ ל אֶת כָּ דוֹל וְעָצוּם מְאֹד לְבַטֵּ מְחָה גָּ ל הַשִּׂ שֶׁ
רָה  וְהַמָּ מֵהָעַצְבוּת  רַק  הוּא  יְנִיקָתָן  ל  כָּ ר  אֲשֶׁ עָה,  הָרִשְׁ וּמַלְכוּת 
ר  אֲשֶׁ הִיא  רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ מְחָתָם  שִּׂ שֶׁ וָנִים  הַיְּ יָדְעוּ  וְלָכֵן  חוֹרָה,  שְׁ
ל  כָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ יָוָן,  ל מַלְכוּת  שֶׁ כֹּחָהּ  ל  כָּ וּמַכְנִיעָה אֶת  ילָה  פִּ מַשְׁ
ר  אֲשֶׁ בָר  דָּ ל  כָּ ל  לְבַטֵּ הָיוּ  ה  חִלָּ תְּ בַּ וָנִים  הַיְּ ל  שֶׁ תָם  וּמְזִמָּ רְצוֹנָם 
ךְ הֵם  עַל יְדֵי כָּ דֵי שֶׁ רָאֵל, וְזֹאת כְּ מְחָה וְחֶדְוָה לְעַם יִשְׂ יעַ שִׂ פִּ מַשְׁ

לטֹ עֲלֵיהֶם.  לִשְׁ וְיוּכְלוּ  רָאֵל  יִשְׂ ל  כֹּחָם שֶׁ לוּ אֶת  יְבַטְּ
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ב וָנִים לִכְתֹּ הַיְּ צִוּוּ   מַדּוּעַ 
וֹר וְקָא עַל קֶרֶן הַשּׁ דַּ

וָנִים  הַיְּ אָמְרוּ  שֶׁ עַם  הַטַּ ה  זֶּ שֶׁ ח"א(,  מצוה  )נר  הֲרַ"ל  הַמַּ וּבֵאֵר 
אלקֵֹי  אֵין לָכֶם חֵלֶק בֵּ וֹר שֶׁ תְבוּ לָכֶם עַל קֶרֶן הַשּׁ רָאֵל "כִּ לְעַם יִשְׂ
וְקָא  בוּ זֹאת דַּ רָאֵל יִכְתְּ עַם יִשְׂ וָנִים שֶׁ רָצוּ הַיְּ עַם שֶׁ רָאֵל", וְהַטַּ יִשְׂ
ר  ז עַל חֵטְא הָעֵגֶל אֲשֶׁ וֹר מְרַמֵּ הַשּׁ נֵי שֶׁ וֹר, מִפְּ ל הַשּׁ עַל קַרְנָיו שֶׁ
חֵטְא  אֶת  רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  יר  לְהַזְכִּ וָנִים  הַיְּ רָצוּ  וּבְכָךְ  שׁוֹר,  הָיָה 
וְכָל  חוֹטְאִים,  הֵם  שֶׁ לָהֶם  לְהַרְאוֹת  הָיָה  כָךְ  בְּ רְצוֹנָם  וְכָל  הָעֵגֶל, 
ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ילָם  לְהַפִּ כְדֵי  בִּ וְזֹאת  הַחֵטְא,  הִיא  נִימִית  הַפְּ מַהוּתָם 

לטֹ עֲלֵיהֶם. לִשְׁ וּבְכָךְ  חוֹרָה  וּלְמָרָה שְׁ וְעַצְבוּת  לְיֵאוּשׁ 

אֶת  רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  יר  לְהַזְכִּ וָנִים  הַיְּ רָצוּ  כָךְ  בְּ שֶׁ עוֹד,  וּמוּבָא 
יז(:  לג  )דברים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ לְשׁוֹר,  ל  מְשָׁ הַנִּ יוֹסֵף,  מְכִירַת  חֵטְא 
מְכִירַת  חֵטְא  אֶת  לְעוֹרֵר  כְדֵי  בִּ וְזֹאת  לוֹ",  הָדָר  שׁוֹרוֹ  כוֹר  "בְּ
רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ רוּחָם  אֶת  לְהַעֲכִיר  כְדֵי  בִּ הָיָה  כָךְ  בְּ וּרְצוֹנָם  יוֹסֵף, 

מְחָתָם. שִׂ בְּ וְלִפְגֹּעַ 

כּוּרִים  וְהַבִּ עֲרָכָה  לוּ אֶת עֲצֵי הַמַּ טְּ בִּ וָנִים  הַיְּ
מְחָה בִיאִים שִׂ הַמְּ

ל  לְבַטֵּ רָצוּ  וָנִים  הַיְּ שֶׁ יוָן  כֵּ שֶׁ כח(,  )תענית  "א  הַרְשָׁ הַמַּ תַב  כָּ וְכֵן 
וָנִים  הַיְּ זְרוּ  גָּ לָכֵן  רָאֵל,  יִשְׂ עַם  ל  שֶׁ מְחָתָם  שִׂ אֶת  ית  בִּ וּלְהַשְׁ
יָבִיאוּ  לּאֹ  שֶׁ  - הָרִאשׁוֹנָה  רָאֵל.  יִשְׂ עַם  עַל  זֵרוֹת  גְּ י  תֵּ שְׁ ה  חִלָּ תְּ בַּ
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שׁ.  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ לַעֲבוֹדַת  לַיִם,  לִירוּשָׁ עֲרָכָה  לַמַּ עֵצִים  רָאֵל  יִשְׂ
שׁ. קְדָּ הַמִּ כּוּרִים לְבֵית  בִּ לְהָבִיא  לּאֹ  שֶׁ ה -  נִיָּ ְ וְהַשּׁ

מִתּוֹךְ  רָאֵל  יִשְׂ מוּ  קִיְּ אֵלּוּ  מִצְווֹת  י  תֵּ שְׁ אֶת  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
הָיוּ  אוֹתוֹ הַיּוֹם שֶׁ תְבוּ חֲזַ"ל )תענית כח( שֶׁ כָּ מוֹ שֶׁ מְחָה מְיֻחֶדֶת, כְּ שִׂ
יוֹם טוֹב,  ים אוֹתוֹ  הָיוּ עוֹשִׂ עֲרָכָה,  לַמַּ עֵצִים  בּוֹ  מְבִיאִים  רָאֵל  יִשְׂ

זוֹ. דוֹלָה  גְּ מִצְוָה  בְּ מְחָתָם  שִׂ ים מֵרֹב  רַבִּ נוֹת  קָרְבָּ בּוֹ  וְהִקְרִיבוּ 

מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  רָאֵל  יִשְׂ ים  עוֹשִׂ הָיוּ  כּוּרִים  בִּ מִצְוַת  אֶת  וְכֵן   
זָהָב  ים בְּ הָיוּ מְצַפִּ תְבוּ חֲזַ"ל )ביכורים פ"ג(, שֶׁ כָּ מוֹ שֶׁ דוֹלָה מְאֹד, כְּ גְּ
רִים  כּוּרִים, וּמְעַטְּ מִים אֶת הַבִּ ר עֲלֵיהֶן הָיוּ שָׂ וֹר אֲשֶׁ אֶת קַרְנֵי הַשּׁ
חֲלִילִים  ים בַּ רִים וּמְגִנִּ כְעֵין עֲטָרָה מֵעֲצֵי זַיִת, וְהָיוּ שָׁ אֶת רֹאשׁוֹ בִּ
לַיִם  לִירוּשָׁ וּבִכְנִיסָתָם  כּוּרִים,  הַבִּ עִם  לַיִם  לִירוּשָׁ נִיסָתָם  כְּ עַד 
הֶם  עִמָּ מֵחִים  שְׂ וְהָיוּ  לִכְבוֹדָם,  לַיִם  יְרוּשָׁ בֵי  יוֹשְׁ ל  כָּ יוֹצְאִים  הָיוּ 

דוֹלָה.  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ כּוּרִים  הַבִּ מִצְוַת  בְּ

וְזֹאת  אֵלּוּ,  מִצְווֹת  י  תֵּ שְׁ אֶת  וְקָא  דַּ ל  לְבַטֵּ וָנִים  הַיְּ רָצוּ  וְלָכֵן 
בָרָיו  דְּ אן  כָּ עַד  דוֹלָה.  הַגְּ מְחָתָם  שִׂ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ מֵעַם  ל  לְבַטֵּ דֵי  כְּ

"א. הַרְשָׁ הַמַּ ל  ים שֶׁ דוֹשִׁ הַקְּ

נוֹרָה  ל אֶת עֲבוֹדַת הַמְּ וָנִים רָצוּ לְבַטֵּ הַיְּ
רָאֵל  יִשְׂ חָה אֶת  מְּ שִּׂ שֶׁ

תְבוּ חֲזַ"ל )אוצר המדרשים אייזנשטין חנוכה, ד"ה מעשה חנוכה(,  ה כָּ וְהִנֵּ
דֵי  כְּ וְזֹאת  שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ מָנִים  ְ הַשּׁ אֶת  א  לְטַמֵּ רָצוּ  וָנִים  הַיְּ שֶׁ

שׁ.  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ נוֹרָה  הַמְּ ל אֶת מִצְוַת הַדְלָקַת  לְבַטֵּ
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נוֹרָה  ל אֶת עֲבוֹדַת הַדְלָקַת הַמְּ וָנִים לְבַטֵּ כֹּה רָצוּ הַיְּ עַם שֶׁ וְהַטַּ
רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ נוֹרָה רָאוּ  הַמְּ הַדְלָקַת  בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ שׁ, הִיא  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ
עֲרָבִי  הַמַּ ר  הַנֵּ שֶׁ כָךְ  בְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  דוֹלָה  הַגְּ חֲבִיבוּתָם  אֶת 
ל  כָּ יָדְעוּ  יָדוֹ  וְעַל  לְעוֹלָם,  בֶה  כָּ הָיָה  וְלאֹ  קְבִיעוּת  בִּ דּוֹלֵק  הָיָה 
תְבוּ חֲזַ"ל )שבת כא(,  כָּ מוֹ שֶׁ רָאֵל, כְּ יִשְׂ כִינָה שׁוֹרָה בְּ ְ הַשּׁ רָאֵל שֶׁ יִשְׂ

רָאֵל. יִשְׂ ל  דוֹלָה שֶׁ הַגְּ מְחָתָם  וְזֶה הָיָה שִׂ

וּם  וּמִשּׁ רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ מְחָתָם  שִׂ אֶת  ל  לְבַטֵּ רָצוּ  וָנִים  הַיְּ ה  וְהִנֵּ
הֶרְאֲתָה  ר  אֲשֶׁ נוֹרָה  הַמְּ עֲבוֹדַת  אֶת  ל  לְבַטֵּ וָנִים  הַיְּ רָצוּ  כֹּה  ךְ  כָּ

רַךְ. יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  דוֹלָה  הַגְּ רָאֵל אֶת חֲבִיבוּתָם  לְיִשְׂ

לוּ אֶת עֲבוֹדַת  טְּ  בִּ
מְחָה הוּא מְקוֹר הַשִּׂ שׁ שֶׁ קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ

ם  מִלְחַמְתָּ ר  עִקַּ שֶׁ ו(,  הודאה  )הלכות  זיע"א  מוֹהַרְנַ"ת  תַב  כָּ וְכֵן 
רָצוּ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ מְחָתָם  שִׂ בְּ הָיְתָה  וָנִים  הַיְּ ל  שֶׁ
שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ עֲבוֹדַת  אֶת  רָאֵל  שְׂ מִיִּ ל  לְבַטֵּ ה  חִלָּ תְּ בַּ וָנִים  הַיְּ
מְקוֹר  הָיָה  וְהוּא  ג(,  מח  )תהילים  הָאָרֶץ"  ל  כָּ "מְשׂוֹשׂ  נִקְרָא  ר  אֲשֶׁ
כְנָס  נִּ שֶׁ י  מִּ שֶׁ )ירושלמי(  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ מְחָתָן  שִׂ
פ"ד  )תענית  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְכֵן  מֵחַ,  שָׂ יוֹצֵא   - עָצוּב  שׁ  קְדָּ הַמִּ לְבֵית 

שׁ.  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ נְיַן  בִּ לִבּוֹ" - זֶה  מְחַת  יוֹם שִׂ מ"ח(: "בְּ

הָיוּ  וְכֵן  נוֹרָה,  הַמְּ אֶת  מַדְלִיקִים  הָיוּ  שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ כֵן  מוֹ  כְּ
חִים  מְּ מְשַׂ נֵיהֶם  שְׁ ר  אֲשֶׁ טֹרֶת,  הַקְּ אֶת  יוֹם  כָל  בְּ בּוֹ  מַקְטִירִים 
לְכָל  מְחָה  הַשִּׂ כֶת  נִמְשֶׁ הָיְתָה  נֵיהֶם  שְׁ יְדֵי  וְעַל  רָאֵל,  יִשְׂ ל  כָּ אֶת 
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לֵב",  ח  מַּ יְשַׂ וּקְטֹרֶת  מֶן  "שֶׁ תוּב )משלי כז ט(  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ עַם 
בָרִים.  ל דְּ י סוֹדָם שֶׁ דוֹשׁ )ויקרא דף יא עא(, עַל פִּ זֹּהַר הַקָּ וְכַמְבֹאָר בַּ

יִת )תהילים ל, א(,  ת הַבַּ יר חֲנֻכַּ כֵן מִזְמוֹר שִׁ לָּ פָרִים, שֶׁ סְּ וּמוּבָא בַּ
ת  מִדַּ בְּ וָנִים הָיְתָה  הַיְּ ל  ם שֶׁ ל מִלְחַמְתָּ כָּ י  כִּ מְחָה,  שִׂ בוֹת  י תֵּ רָאשֵׁ

רָאֵל. יִשְׂ ל עַם  מְחָה שֶׁ הַשִּׂ

ת  לשֶֹׁ לוּ אֶת שְׁ טְּ  בִּ
רָאֵל יִשְׂ מְחָה לְעַם  בִיאוֹת שִׂ צְווֹת הַמְּ הַמִּ

לשֹׁת  וְקָא שְׁ דַּ רָאֵל אֶת  שְׂ ל מִיִּ וָנִים רָצוּ לְבַטֵּ הַיְּ עַם שֶׁ וְזֶה הַטַּ
מִכֹּל  יוֹתֵר  לוֹת  מְסַמְּ הֵן  ר  אֲשֶׁ וּמִילָה,  חֹדֶשׁ,  ת,  בָּ שַׁ  - צְווֹת  הַמִּ
חַס  ית  בִּ לְהַשְׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  רָאֵל,  יִשְׂ עַם  בְּ וְהַחֶדְוָה  מְחָה  הַשִּׂ אֶת 

רָאֵל.  יִשְׂ ל  מְחָתָם שֶׁ לוֹם אֶת שִׂ וְשָׁ

דֶשׁ מִילָה  ת חֹ בָּ כֵן שַׁ לָּ מוּאֵל" זיע"א, שֶׁ בְרֵי שְׁ עַל הַ"דִּ וְכָתַב בַּ
מְחָה  שִּׂ בַּ חֵם  לְהִלָּ הָיְתָה  תָם  מְגַמָּ ר  עִקַּ י  כִּ מֵחַ,  שָׂ בוֹת  תֵּ י  רָאשֵׁ

רָאֵל. יִשְׂ ל עַם  שֶׁ

רְשׁוּ  דָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ מְחָתָם  שִׂ יוֹם  הוּא   – קֹדֶשׁ  ת  בַּ שַׁ
וְכֵן  תוֹת,  בָּ ַ הַשּׁ אֵלּוּ   – מְחַתְכֶם"  שִׂ "וּבְיוֹם  בהעלותך(:  )ספרי  חֲזַ"ל 
וּבוֹ  ת",  בָּ שַׁ שׁוֹמְרֵי  מַלְכוּתְךָ  בְּ מְחוּ  "יִשְׂ ת:  בָּ ַ הַשּׁ תְפִלּוֹת  בִּ נֶאֱמַר 
וְאֶחָד  אֶחָד  ל  כָּ אֶת  חַ  מֵּ לְשַׂ ים  הַמְמֻנִּ מְיֻחָדִים  מַלְאָכִים  נָם  יֶשְׁ

דוֹשׁ )פ' ויקהל(. הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ מֵעַם 

הַחֹדֶשׁ,  קִדּוּשׁ  מִצְוַת  אֶת  ל  לְבַטֵּ רָצוּ  וָנִים  הַיְּ  – הַחֹדֶשׁ  קִדּוּשׁ 
הַמּוֹעֲדִים  י  זְמַנֵּ ל  כָּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ קוֹבְעִים  הָיוּ  יָדוֹ  עַל  ר  אֲשֶׁ
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ל  שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ יְמֵי  הֵם  ים  הַחַגִּ שֶׁ וּם  מִשּׁ וְזֹאת  טוֹבִים,  מִים  וְהַיָּ
מַחְתָּ  "וְשָׂ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ מֹחַ,  לִשְׂ רָאֵל  יִשְׂ ים  מְצֻוִּ וּבָהֶם  רָאֵל,  יִשְׂ

הּ. לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ל  מְחָה שֶׁ הַשִּׂ וְשֹׁרֶשׁ  וְהֵם מְקוֹר  ךָ",  חַגֶּ בְּ

רָאֵל,  יִשְׂ עַם  לְכָל  רוֹם  מִמָּ מְחָה  שִׂ יוֹרֶדֶת  ים  הַחַגִּ כָל  בְּ י  כִּ
וְלָכֵן  הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ לְכָל  רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  מְחָה  הַשִּׂ כֶת  נִמְשֶׁ וּמֵהֶם 
דֵי  כְּ וְזֹאת  וְהַמּוֹעֲדִים,  ים  הַחַגִּ אֶת  רָאֵל  שְׂ מִיִּ ל  לְבַטֵּ וָנִים  הַיְּ רָצוּ 

רָאֵל. יִשְׂ מְחָה מֵעַם  הַשִּׂ ית אֶת  בִּ וּלְהַשְׁ ל  לְבַטֵּ

רָאֵל  יוֹתֵר עַל עַם יִשְׂ צְווֹת הַחֲבִיבוּת בְּ רִית מִילָה – אַחַת הַמִּ בְּ
מִילָה  צְוַת  מִּ שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מִילָה,  רִית  בְּ מִצְוַת  הִיא 
הֵם  וַעֲדַיִן  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רָאֵל  יִשְׂ עֲלֵיהֶם  לוּ  בְּ קִּ שֶׁ מִצְוָה  הִיא 
טז(:  )מגילה  חֲזַ"ל  רְשׁוּ  דָּ שֶׁ וּכְמוֹ  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ אוֹתָהּ  מִים  מְקַיְּ

שֹׂן" - זוֹ מִילָה. "וְשָׂ

פִים  תְּ תַּ שְׁ ל הַמִּ דוֹלָה עַל כָּ מְחָה גְּ יכָה שִׂ מוֹ כֵן מִצְוָה זוֹ מַמְשִׁ כְּ
אֲבִי  אוֹ  ק  נְדָּ הַסַּ אוֹ  הַמּוֹהֵל  ל  לֵּ תְפַּ מִּ שֶׁ מָקוֹם  בְּ אֲפִלּוּ  שֶׁ עַד  הּ,  בָּ
שׁ  יֵּ שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ לְגֹדֶל  חֲנוּן,  תַּ לְלִים  תְפַּ הַמִּ ל  כָּ אוֹמְרִים  אֵין  ן,  הַבֵּ

זוֹ. מִצְוָה  בְּ

ית  לֵּ מִתְגַּ מִילָה  מִצְוַת  יְדֵי  עַל  בָרִים,  דְּ ל  שֶׁ סוֹדָם  י  פִּ וְעַל 
ר  אֲשֶׁ מִילָה,  רִית  בְּ מִצְוַת  יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הָאָדָם,  ל  שֶׁ מְחָה  הַשִּׂ
בּוֹ  לִפּוֹת, סָרָה מִלִּ ל הַקְּ לֶת אֶת כָּ הּ מְסִירִים אֶת הָעָרְלָה הַמְסַמֶּ בָּ
ה  נָּ ר מִמֶּ ב", אֲשֶׁ הִיא "עָרְלַת הַלֵּ ל הָאָדָם הָעָרְלָה הָרוּחָנִית, שֶׁ שֶׁ
יו, וְלָכֵן עַל יְדֵי  ל יְמֵי חַיָּ ךְ כָּ מֶשֶׁ ת הָעַצְבוּת לָאָדָם בְּ כֶת מִדַּ נִמְשֶׁ
ל  ךְ כָּ מֶשֶׁ דוֹלָה עַל הָאָדָם בְּ מְחָה גְּ כֶת שִׂ רִית מִילָה נִמְשֶׁ מִצְוַת בְּ



נִם ׀ ו בן כ יֹו ִָ   ָָ ןִ ּת  יּו ו יֹ ִָ   ָָ ׀ 

 305

מִילָה,  רִית  בְּ מִצְוַת  ל אֶת  לְבַטֵּ וָנִים  הַיְּ רָצוּ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ יו,  חַיָּ יְמֵי 
מְחָתָם.  ל שִׂ כָּ וּמְקוֹר  שֹׁרֶשׁ  רָאֵל אֶת  יִשְׂ ל מֵעַם  לְבַטֵּ דֵי  כְּ וְזֹאת 

צְווֹת  ת הַמִּ לשֶֹׁ לו אֶת שְׁ טְּ  בִּ
רָאֵל יִשְׂ ל  תָם שֶׁ דֻלָּ גְּ לוֹת אֶת  הַמְסַמְּ

ם  וְתִפְאַרְתָּ מַעֲלָתָם  ית  לֵּ מִתְגַּ אֵלּוּ  מִצְווֹת  לשֹׁ  שָׁ בְּ כֵן,  מוֹ  כְּ
רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ כָךְ  בְּ הָאֻמּוֹת,  ל  כָּ עַל  רָאֵל  יִשְׂ עַם  ל  שֶׁ תָם  וּגְדֻלָּ
יָדְעָם  בְּ וְזֹאת  רְצוֹנָם,  כִּ לָהֶם  הוֹלֵךְ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲפִלּוּ  מֵחִים  שְׂ
וּבְכָךְ  לְטוֹבָה,  רַק  הוּא  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ה  עוֹשֶׂ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ

מִכֹּל. יוֹתֵר  רָאֵל  יִשְׂ עַם  בְּ וָנִים  הַיְּ אוּ  קִנְּ

רָאֵל  יִשְׂ ל  ית מַעֲלָתָם שֶׁ לֵּ ת מִתְגַּ בָּ שַׁ בְּ

תַאי,  בְּ שַׁ כּוֹכָב  שׁוֹלֵט  לוֹת  זָּ הַמַּ י  פִּ עַל  ת,  בָּ שַׁ בְּ  – קֹדֶשׁ  ת  בַּ שַׁ
עַל  וְאַף  לְעַצְבוּת,  זֶה  יוֹם  בְּ הָעוֹלָם  בֵי  יוֹשְׁ אֶת  יל  מַפִּ הוּא  ר  אֲשֶׁ
ת,  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  בְּ חוֹרָה  וּמָרָה שְׁ לְעַצְבוּת  נוֹפְלִים  רָאֵל אֵין  יִשְׂ כֵן  י  פִּ
ים  רָאֵל מַרְבִּ א יִשְׂ ל, אֶלָּ זָּ רָאֵל הִנּוֹ מֵעַל לַמַּ י עַם יִשְׂ לוֹם, כִּ חַס וְשָׁ

דוֹלָה. גְּ מְחָה  שִׂ בְּ בּוֹ  מֵחִים  וּשְׂ סְעוּדוֹת  בִּ בּוֹ 

הָעוֹלָמוֹת  כָל  בְּ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ מַעֲלָתָם  ית  לֵּ מִתְגַּ ת  בָּ שַׁ בְּ וְלָכֵן   
חֲזַ"ל )שהש"ר א  רְשׁוּ  דָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הֶם,  בָּ אֵר  מִתְפָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ וְהַשּׁ ם,  לָּ כֻּ
חוֹרָה  "שְׁ וְנָאוָה":  אֲנִי  חוֹרָה  "שְׁ ה(  א  השירים  )שיר  סוּק  הַפָּ עַל  ה(, 
רַק  ה שֶׁ לֶּ ת מִתְגַּ בָּ שַׁ י בְּ ת. כִּ בָּ שַׁ ימוֹת הַחֹל, "וְנָאוָה" - בְּ אֲנִי" - בִּ
הָרָחוֹק  הוּדִי  הַיְּ וְלָכֵן  הָעוֹלָם,  ל  כָּ נִבְרָא  רָאֵל  יִשְׂ עַם  בִיל  שְׁ בִּ
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יִהְיֶה  כְאוֹרָה  לִּ שֶׁ אֲפִלּוּ  הַגּוֹי  וְאִלּוּ  ת,  בָּ שַׁ מֹר  לִשְׁ ב  חַיָּ יוֹתֵר  בְּ
ת הוּא יִהְיֶה  בָּ מֹר שַׁ יוֹתֵר מֵחֲסִידֵי אֻמּוֹת הָעוֹלָם, אִם יִשְׁ הַטּוֹב בְּ

ב מִיתָה. חַיָּ

נוֹ  בְּ יוֹתֵר מָל אֶת  בְּ הוּדִי הָרָחוֹק  הַיְּ
דוֹלָה גְּ מְחָה  שִׂ בְּ

לְלאֹ  נִתּוּחַ  מוֹ  כְּ הּ  הִנָּ מִילָה  רִית  בְּ מִצְוַת  ה  הִנֵּ  – מִילָה  רִית  בְּ
לְבַד,  בוּעַ יָמִים בִּ ן שְׁ ר עוֹרְכִים לְפָעוֹט זָעִיר וְקָטָן בֶּ מָה, אֲשֶׁ הַרְדָּ
נוֹ  בְּ אֶת  מָל  יוֹתֵר  בְּ הָרָחוֹק  הוּדִי  הַיְּ שֶׁ רוֹאִים  אָנוּ  כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף 
לְגֹדֶל  וּקְרוֹבָיו,  חֲבֵרָיו  לְכָל  סְעוּדָה  עוֹרֵךְ  וְאַף  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ
כּוֹאֵב  שֶׁ אֲפִלּוּ  שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ יוֹדְעִים  י  כִּ זוֹ.  יְקָרָה  מִצְוָה  בְּ מְחָתוֹ  שִׂ
ים  וְעוֹשִׂ לְטוֹבָתוֹ,  רַק  זֶה  אֲבָל  קְצָת,  בּוֹכֶה  וְהוּא  ינוֹק  לַתִּ מְעַט 

הּ.  בָּ מֵחִים  וּשְׂ דוֹלָה  גְּ סְעוּדָה 

רָאֵל  יִשְׂ ל  ם שֶׁ עְתָּ דַּ י  פִּ  עַל 
רוֹם מָּ בַּ קְרֶה  יִּ ֶ שּׁ ע כָל מַה  נִקְבָּ

רָאֵל יוֹתֵר  ל יִשְׂ ית מַעֲלָתָם שֶׁ לֵּ מִצְוָה זוֹ מִתְגַּ קִדּוּשׁ הַחֹדֶשׁ - בְּ
הַמּוֹעֲדִים,  ל  כָּ אֶת  קוֹבְעִים  רָאֵל  יִשְׂ זוֹ  מִצְוָה  יְדֵי  עַל  י  כִּ מִכֹּל, 
מָתַי  ע  נִקְבָּ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ ם  עְתָּ דַּ י  פִּ עַל  שֶׁ ם  לָּ כֻּ רוֹאִים  וּבְכָךְ 
הֶם  בָּ כֵן  מוֹ  כְּ רוֹם,  מָּ בַּ קְרֶה  יִּ ֶ שּׁ מַה  וְכָל  וְהַמּוֹעֲדִים  ים  הַחַגִּ יִהְיוּ 
דוֹשׁ  ה הַקָּ כָל יָמִים אֵלּוּ עָשָׂ י בְּ כִּ רָאֵל,  ל יִשְׂ ית מַעֲלָתָם שֶׁ לֵּ מִתְגַּ
וְזֹאת  רָאֵל,  יִשְׂ וְנוֹרָאִים לְעַם  וְנִפְלָאוֹת עֲצוּמִים  ים  נִסִּ רוּךְ הוּא  בָּ

דְרֵגָה. הַמַּ פֶל  שֵׁ בְּ רוּיִים  רָאֵל שְׁ יִשְׂ הָיוּ  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲפִלּוּ 
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ל  תָם שֶׁ ית חִבָּ לֵּ רָאֵל מִתְגַּ יִשְׂ מוֹעֲדֵי  בְּ
קוֹם רָאֵל לִפְנֵי הַמָּ יִשְׂ

רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ תָם  חִבָּ ית  לֵּ מִתְגַּ רָאֵל  יִשְׂ מוֹעֲדֵי  בְּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
יְמֵי  וּבְכָל  קוֹרוֹתֵיהֶם  כָל  בְּ לָהֶם  אֵרַע  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ קוֹם,  הַמָּ לִפְנֵי 

יהֶם הָיָה רַק לְטוֹבָתָם. חַיֵּ

רָאֵל  שְׂ יִּ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ ה  לֶּ מִתְגַּ בּוֹ  ר  אֲשֶׁ סַח,  הַפֶּ חַג  בְּ הָחֵל 
ל  לְקַבֵּ יּוּכְלוּ  שֶׁ דֵי  כְּ כָם  לְזַכְּ רַק  הָיָה  מִצְרַיִם,  גָלוּת  בְּ דוּ  עְבְּ תַּ הִשְׁ
לְעַנְנֵי  זֵכֶר  הוּא  שֶׁ כּוֹת  הַסֻּ חַג  וְכֵן  בוּעוֹת,  ָ הַשּׁ חַג  בְּ הַתּוֹרָה  אֶת 
ר  אֲפִלּוּ לְאַחַר חֵטְא הָעֵגֶל אֲשֶׁ רָאֵל שֶׁ ל יִשְׂ ר בּוֹ רָאוּ כָּ בוֹד, אֲשֶׁ כָּ
נָתַן  וּבְכָל זֹאת  גְלַל חֶטְאָם,  בִּ קוֹם  הַמָּ לִפְנֵי  נְזוּפִים  הֵם  שֶׁ בוּ  חָשְׁ
רְכֵיהֶם  דַּ כָל  בְּ אוֹתָם  לַוּוּ  יְּ שֶׁ בוֹד  הַכָּ עַנְנֵי  אֶת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לָהֶם 
גְדֵיהֶם  בִּ אֶת  לָהֶם  וִיגַהֲצוּ  לָעִים  הַסְּ ל  כָּ אֶת  לָהֶם  רוּ  ְ יִשּׁ ר,  דְבָּ מִּ בַּ
תָם  חִבָּ אֶת  לָהֶם  הֶרְאָה  וּבְכָךְ  אוֹיְבֵיהֶם,  ל  מִכָּ אוֹתָם  ירוּ  וְיַסְתִּ

וּבְכָל מָקוֹם. ב  מַצָּ כָל  בְּ לְפָנָיו 

ר  רָאֵל, אֲשֶׁ ים וּמוֹעֲדֵי יִשְׂ ל הַחַגִּ ל אֶת כָּ וָנִים רָצוּ לְבַטֵּ וְלָכֵן הַיְּ
רָאֵל. יִשְׂ ל  ם שֶׁ וְתִפְאַרְתָּ ית מַעֲלָתָם  לֵּ הֶם מִתְגַּ בָּ

רָאֵל מְשׁוּלִים  יִשְׂ  עַם 
ךְ חֹשֶׁ בַּ אִירָה  בָנָה הַמְּ לַלְּ

בָנָה,  הַלְּ י  פִּ עַל  ית  עֲשֵׂ נַּ שֶׁ הַחֹדֶשׁ,  קִדּוּשׁ  מִצְוַת  כֵן  מוֹ  כְּ
תַב  כָּ מוֹ שֶׁ בָנָה, כְּ שׁוּלִים לַלְּ רָאֵל הַמְּ ל יִשְׂ דֶת עַל מַעֲלָתָם שֶׁ מְלַמֶּ
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הוּא,  בָנָה  לַלְּ מְשׁוּלִים  רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ דוֹשׁ,  הַקָּ לָ"ה  ְ הַשּׁ
רֶת  תָם נִכֶּ ךְ, וּגְדֻלָּ תוֹךְ הַחֹשֶׁ וְקָא בְּ רָאֵל מְאִירִים דַּ עַם יִשְׂ נֵי שֶׁ מִפְּ
דוֹל  הַגָּ אוֹרָהּ  שֶׁ בָנָה  הַלְּ מוֹ  כְּ לִיצְלַן,  רַחֲמָנָא  צָרָה,  עַת  שְׁ בִּ וְקָא  דַּ
הַכֹּל  צָרָתָם  עֵת  בְּ אֲפִלּוּ  שֶׁ יוֹדְעִים  רָאֵל  יִשְׂ י  כִּ יְלָה,  לַּ בַּ וְקָא  דַּ ר  נִכָּ

ב.  מַצָּ כָל  בְּ מֵחִים  וְלָכֵן הֵם שְׂ הוּא רַק לְטוֹבָתָם, 

בָנָה  הַלְּ ר  אֲשֶׁ כַּ חֹדֶשׁ,  רֹאשׁ  בְּ וְקָא  דַּ שֶׁ רוֹאִים  בָנָה  לְּ בַּ כֵן  מוֹ  כְּ
יוֹתֵר, מַתְחִיל הָאוֹר  ה בְּ הִיא קְטַנָּ שֶׁ עוּט - כְּ תַכְלִית הַמִּ נִמְצֵאת בְּ
וְקָא  דַּ שֶׁ יוֹדְעִים  רָאֵל  יִשְׂ ם  גַּ וְכָךְ  וּלְהָאִיר,  לְהַפְצִיעַ  בָנָה  הַלְּ ל  שֶׁ
רוּיִים  הֵם שְׁ רָה שֶׁ דוֹל, וּמִתּוֹךְ הַצָּ ה הָאוֹר הַגָּ לֶּ ךְ מִתְגַּ מִתּוֹךְ הַחֹשֶׁ
דוֹלָה.  מְחָה גְּ שִׂ מִיד בְּ רוּיִים תָּ ע, וְלָכֵן הֵם שְׁ שַׁ הּ הֵם זוֹכִים לְהִוָּ בָּ

עַם  אֶת  ל  וּלְבַטֵּ תּוֹרָתְךָ,  יחָם  כִּ לְהַשְׁ וָנִים  הַיְּ רָצוּ  כֵן  מוֹ  כְּ
חַ  מֵּ הַמְשַׂ הוּא  הַתּוֹרָה  עֵסֶק  שֶׁ נֵי  מִפְּ תּוֹרָה,  לְמוּד  מִתַּ רָאֵל  יִשְׂ
חֵי  מְּ מְשַׂ רִים  יְשָׁ ה'  קּוּדֵי  "פִּ י  כִּ מִכֹּל,  יוֹתֵר  רָאֵל  יִשְׂ אֶת  יוֹתֵר  בְּ

לֵב".

ל  זְרוּ לְבַטֵּ גָּ וָנִים   הַיְּ
רָאֵל  יִשְׂ ל  לְתוֹתֵיהֶם שֶׁ דַּ אֶת 

עַל  זְרוּ  גָּ וָנִים  הַיְּ שֶׁ ה",  חֲנֻכָּ ה  מַעֲשֵׂ "מִדְרַשׁ  בְּ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְכֵן 
מְצְאוּ  יִּ דַלְתוֹתֵיהֶם, וּמִי שֶׁ רִיחַ בְּ ימוּ מַנְעוּל אוֹ בְּ לּאֹ יָשִׂ רָאֵל שֶׁ יִשְׂ
יִת  בַּ ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ חֶרֶב,  בַּ קֵר  יִדָּ  - דַלְתּוֹ  בְּ ר  מַסְגֵּ אוֹ  רִיחַ  בְּ ם  שָּׂ שֶׁ
נֵס  בוֹד וְאֵין לוֹ צְנִיעוּת, וְכָל הָרוֹצֶה לְהִכָּ לֶת - אֵין לוֹ כָּ אֵין לוֹ דֶּ שֶׁ
לֶאֱכֹל  רָאֵל  יִשְׂ יְכוֹלִים  הָיוּ  וְלאֹ  יְלָה,  לַּ בַּ וּבֵין  יּוֹם  בַּ ין  בֵּ נִכְנָס  בּוֹ - 

לְשׁוֹנוֹ.  אן  כָּ נִים. עַד  שָׁ לשֹׁ  תּוֹת שָׁ וְלִשְׁ
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קָשׁוֹת  זֵרוֹת  גְּ ה  מָּ כַּ עוֹד  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ דְרָשׁ  מִּ בַּ ם  שָׁ ן  וְעַיֵּ
הַחֲתֻנּוֹת  ל  כָּ אֶת  ל  לְבַטֵּ רְמוּ  גָּ שֶׁ עַד  רָאֵל,  יִשְׂ עַל  וָנִים  הַיְּ זְרוּ  גָּ שֶׁ
רָאֵל,  ל יִשְׂ מְחוֹתֵיהֶם שֶׁ ל שִׂ ל אֶת כָּ דֵי לְבַטֵּ רָאֵל, וְזֹאת כְּ עַם יִשְׂ בְּ
דֵי  כְּ הָיְתָה  רָאֵל  יִשְׂ עַל  זְרוּ  גָּ שֶׁ שׁוֹת  הַקָּ זֵרוֹת  הַגְּ כָל  בְּ נָתָם  וָּ כַּ וְכָל 

בֹּר אֶת רוּחָם.  וְלִשְׁ רָאֵל  יִשְׂ לְצַעֵר אֶת עַם 

אֶת  רָאֵל  יִשְׂ מֵעַם  לָקַחַת  רָצוּ  וָנִים  הַיְּ שֶׁ רוֹאִים  אָנוּ  אן  כָּ וְאַף 
הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ הִיא  הָאָדָם  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ י  כִּ הֶם,  לָּ שֶׁ רָטִיּוּת  הַפְּ ל  כָּ
וָנִים נִסּוּ  הַיְּ נֵי שֶׁ עַת, וְזֹאת רַק מִפְּ וּב הַדַּ לְוָה וְיִשּׁ שַׁ בֵיתוֹ בְּ רוּי בְּ שָׁ
יל  וּלְהַפִּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתָם  שִׂ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ מֵעַם  לָקַחַת  כֹּחָם  כָל  בְּ
רָצוּ  הֵם  הָאֵלּוּ  זֵרוֹת  הַגְּ ל  כָּ יְדֵי  וְעַל  לְעַצְבוּת,  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ אֶת 
כְדֵי  בִּ וְזֹאת  לְבָבָם,  אֶת  בֹּר  וְלִשְׁ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ רוּחָם  אֶת  לְהַעֲכִיר 

חוֹרָה.  וּמָרָה שְׁ יל אוֹתָם לְעַצְבוּת  לְהַפִּ

וָנִים הָיְתָה  הַיְּ ל  זֵרָה שֶׁ הַגְּ ל   כָּ
שׁ קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ עֲבוֹדַת  בַּ מְחוּ  י לאֹ שָׂ כִּ

נֵי  מִפְּ הָיְתָה  רָאֵל  יִשְׂ עַל  וָנִים  הַיְּ ל  שֶׁ לִיטָתָם  שְׁ ל  כָּ וְאָכֵן, 
עַם  שֶׁ גְזֵרוֹתֵיהֶם  בִּ רְמוּ  גָּ וְהֵם  הִצְלִיחָה,  תָם  וּמְזִמָּ עֲצָתָם  שֶׁ
ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ וְחַיּוּת  מְחָה  שִׂ לְלאֹ  עֲבוֹדָתָם  יַעֲשׂוּ אֶת  רָאֵל  יִשְׂ
עַד  נוֹסָפוֹת  זֵרוֹת  גְּ עֲלֵיהֶם  לִגְזֹר  כֹּחַ  לוּ  קִבְּ הֵם  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 
ל עֲבוֹדַת  לוּ אֶת כָּ לְטוֹן לְלאֹ מְצָרִים, וּבִטְּ רָאֵל שִׁ לְטוּ עַל יִשְׂ ָ שּׁ שֶׁ

שׁ. קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ

ה  חֲנֻכָּ מֵי  יְּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ תר"ע(,  סימן  )או"ח  "ח  הַבַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
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מוֹ  כְּ מְחָה  וְשִׂ ה  תֶּ לְמִשְׁ עוּ  נִקְבְּ וְלאֹ  וְהוֹדָאָה  ל  לְהַלֵּ רַק  עוּ  נִקְבְּ
גְלַל  בִּ הָיְתָה  ה  חֲנֻכָּ בַּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  עַל  זֵרָה  הַגְּ ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ פּוּרִים, 
רָאֵל  יִשְׂ נֶעֶנְשׁוּ  וְלָכֵן  שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ עֲבוֹדַת  בַּ לוּ  ְ הִתְרַשּׁ הַכֹּהֲנִים  שֶׁ
וְזֹאת  שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ הָעֲבוֹדָה  ל  כָּ אֶת  וָנִים  הַיְּ מֵהֶם  לוּ  טְּ בִּ שֶׁ
יְדֵי  וְעַל  מִיד,  הַתָּ ן  קָרְבַּ הַקְרָבַת  טּוּל  בִּ עַל  וָנִים  הַיְּ זְרוּ  גָּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ מָנִים  ְ הַשּׁ ל  כָּ אֶת  אוּ  טִמְּ וָנִים  הַיְּ שֶׁ

שׁ. קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ נוֹרָה  הַמְּ לְהַדְלִיק אֶת נֵרוֹת  הַכֹּהֲנִים  יָכְלוּ  לאֹ 

יְדֵי  ה הָיָה עַל  חֲנֻכָּ ל  ס שֶׁ הַנֵּ
מְחָתָם  מוֹנָאִים הֶרְאוּ אֶת שִׂ הַחַשְׁ שֶׁ

שׁ קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ עֲבוֹדַת  בַּ

הַכֹּהֲנִים  ה הָיָה עַל יְדֵי שֶׁ ל חֲנֻכָּ דוֹל שֶׁ ס הַגָּ ל הַנֵּ ךְ כָּ וּם כָּ וּמִשּׁ
שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ הָעֲבוֹדָה  עַל  ם  נַפְשָׁ סְרוּ  מָּ שֶׁ כָךְ  בְּ זֹאת  נוּ  קְּ תִּ
לְהַחֲזִיר  דֵי  כְּ בּוֹרִים  גִּ נֶגֶד  ים  שִׁ וְחַלָּ ים  רַבִּ נֶגֶד  ים  מְעַטִּ וְנִלְחֲמוּ 
שׁ, וּבְכָךְ הֶרְאוּ הַכֹּהֲנִים אֶת חֲבִיבוּתָם  קְדָּ בֵית הַמִּ אֶת הָעֲבוֹדָה בְּ

שׁ.  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ דוֹלָה לַעֲבוֹדַת  הַגְּ

יְדֵי  עַל  הָיָה  ה  חֲנֻכָּ ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ ס  הַנֵּ ל  כָּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
הֵם  י  כִּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ עוֹבְדִים  ר  אֲשֶׁ הַכֹּהֲנִים  מוֹנָאִים  הַחַשְׁ
מְחָתָם  וְשִׂ דוֹלָה  הַגְּ חֲבִיבוּתָם  אֶת  הֶרְאוּ  שֶׁ כָךְ  בְּ זֹאת  נוּ  קְּ תִּ

עֲבוֹדָה. בָּ

עַם  הַטַּ וְזֶה  יָמִים,  מוֹנַת  שְׁ לְקוּ  דָּ שֶׁ רוֹת  נֵּ בַּ הָיָה  ס  הַנֵּ ל  כָּ וְלָכֵן 
מוֹנָה  שְׁ נֵרוֹת  ה  חֲנֻכָּ בַּ לְהַדְלִיק  עוֹלָם  לְדוֹרוֹת  חֲכָמִים  בְעוּ  קָּ שֶׁ
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ה  זֶּ שֶׁ אֵלּוּ,  יָמִים  בְּ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  לַקָּ ל  וּלְהַלֵּ לְהוֹדוֹת  דֵי  כְּ יָמִים, 
"ח. הַבַּ ל  ים שֶׁ דוֹשִׁ הַקְּ בָרָיו  דְּ אן  כָּ ב. עַד  לֵּ בַּ שֶׁ עֲבוֹדָה 

לאֹ עָשׂוּ אֶת עֲבוֹדָתָם  ל חֶטְאָם הָיָה שֶׁ כָּ
וְחַיּוּת  מְחָה  שִׂ בְּ

תר"פ(,  שנת  מקץ  )פרשת  זיע"א  מוּאֵל"  ְ מִשּׁ ם  ֵ הַ"שּׁ עַל  בַּ וּבֵאֵר 
עֲבוֹדָתָם  אֶת  שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ עָבְדוּ  דּוֹר  אוֹתוֹ  בְּ הַכֹּהֲנִים  שֶׁ
הֶחְסִירוּ  לאֹ  הֵם  י  כִּ עַצְמָהּ,  הָעֲבוֹדָה  עֶצֶם  בְּ רוֹן  חִסָּ שׁוּם  לְלאֹ 
חֶטְאָם  ל  כָּ שֶׁ א  אֶלָּ ים,  דְרָשִׁ מִּ בַּ מְבֹאָר  כַּ ן,  קָרְבָּ שׁוּם  עֲבוֹדָתָם  בַּ
א רַק  וְחַיּוּת אֶלָּ מְחָה  שִׂ בְּ הֵם לאֹ עָשׂוּ אֶת עֲבוֹדָתָם  כָךְ שֶׁ בְּ הָיָה 
ם  לִבָּ יכוּ אֶת  וָנִים הֶחְשִׁ הַיְּ שֶׁ יְדֵי  י עַל  כִּ דָה,  ים מְלֻמָּ אֲנָשִׁ מִצְוַת  כְּ
אֶת  עָבְדוּ  הַכֹּהֲנִים  שֶׁ רְמוּ  גָּ הֵם  זֵרוֹתֵיהֶם,  גְּ יְדֵי  עַל  רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ
וְחַיּוּת.  מְחָה  וּקְרִירוּת לְלאֹ שִׂ עַצְלוּת  בְּ שׁ  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ עֲבוֹדָתָם 

הַכֹּהֲנִים  ל  שֶׁ חֶטְאָם  ל  כָּ שֶׁ תַב  כָּ שֶׁ כָךְ  בְּ "ח  הַבַּ בְרֵי  דִּ נַת  וָּ כַּ וְזוֹ 
לוּת  ְ הַהִתְרַשּׁ ר  עִקַּ י  כִּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ עֲבוֹדַת  בַּ לוּ  ְ הִתְרַשּׁ שֶׁ הָיָה 
ר  וְכַאֲשֶׁ נִימִית,  פְּ וְחַיּוּת  מְחָה  שִׂ לְלאֹ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  לְקַיֵּ הּ  הִנָּ
עַצְמָם  עַל  לוּ  קִבְּ הֵם  חוּם,  וְנִצְּ וָנִים  הַיְּ עַל  מוֹנָאִים  הַחַשְׁ בְרוּ  גָּ

יְתֵרָה. מְחָה  וּבְשִׂ הִתְלַהֲבוּת  בְּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ לַעֲבֹד אֶת עֲבוֹדַת 

רִין – לְהַרְאוֹת  רִין מִן הַמְהַדְּ מְהַדְּ
צְווֹת  לַמִּ חֲבִיבוּתֵינוּ 

הַיְחִידָה  צְוָה  הַמִּ אֶת  מוֹצְאִים  אָנוּ  ה  חֲנֻכָּ בַּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
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מִן  רִין  וּמְהַדְּ רִין,  מְהַדְּ יֵשׁ  הּ  בָּ ר  אֲשֶׁ ה,  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  הַדְלָקַת  ל  שֶׁ
כָל  בְּ וְהוֹלֵךְ  מוֹסִיף  לִהְיוֹת  בּוֹ  רִין  מְהַדְּ רָאֵל  יִשְׂ וְכָל  רִין,  הַמְהַדְּ
הַדְלָקַת נֵר  קִים בְּ פְּ רָאֵל מִסְתַּ רוֹת, וְאֵין יִשְׂ הַדְלָקַת הַנֵּ יוֹם וָיוֹם בְּ
בּוֹ אָנוּ מַרְאִים אֶת חֲבִיבוּתֵנוּ  שֶׁ וּם  וְזֹאת מִשּׁ ין,  הַדִּ ר  אֶחָד מֵעִקַּ
ה  זֶּ שֶׁ ם,  ֵ הַשּׁ מִצְווֹת  קִיּוּם  בְּ הָעֲצוּמָה  מְחָתֵנוּ  שִׂ וְאֶת  דוֹלָה  הַגְּ
וְזֶה  שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ עֲבוֹדָה  בָּ הַכֹּהֲנִים  לוּ  ְ הִתְרַשּׁ ֶ שּׁ לְמַה  קּוּן  הַתִּ

ה. הַחֲנֻכָּ ימֵי  בִּ ר הָעֲבוֹדָה  עִקַּ

רוֹת הִיא הַנֵּ ר מִצְוַת הַדְלָקַת   עִקַּ
יָמִים אֵלּוּ בְּ הָיוּ  ים שֶׁ סִּ הַנִּ מְחַת  שִׂ בְּ מֹחַ  לִשְׂ

חֲבִיבוּת  מִתּוֹךְ  ה  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  אֶת  לְהַדְלִיק  צָרִיךְ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
דוֹלִים  הַגְּ ים  סִּ לַנִּ רוֹן  כָּ הַזִּ ר  עִקַּ זֶה  י  כִּ מְיֻחֶדֶת,  מְחָה  וְשִׂ מִצְוָה 
לְמִצְוַת  תָם  חִבָּ אֶת  הֶרְאוּ  שֶׁ זְכוּת  בִּ אֵלּוּ,  יָמִים  בְּ לָהֶם  אֵרְעוּ  שֶׁ

שׁ.  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ

"מְקוֹר  הוֹת  הַגָּ בְּ זַצַ"ל  יָאִיר"  הַ"חַוּוֹת  עַל  בַּ אוֹן  הַגָּ תַב  כָּ וְכֵן 
נַת  קָּ תַּ ל  כָּ שֶׁ ב(,  סעיף  תרע"ב  סימן  )או"ח  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ הַ"שּׁ עַל  ים"  חַיִּ
ל  שֶׁ ס  הַנֵּ זְמַן  בִּ הָיְתָה  שֶׁ מְחָה  לַשִּׂ זֵכֶר  הִיא  ה  חֲנֻכָּ נֵר  הַדְלָקַת 

לְשׁוֹנוֹ: וְזֶה  מֵחִים,  וּשְׂ הָיוּ מַדְלִיקִים נֵרוֹת  שֶׁ ה,  חֲנֻכָּ

רְאֶה  הַנִּ אֵצֶל  דְלִיק  הַמַּ הְיֶה  יִּ שֶׁ הוּא  מִצְוָה  ר  עִקַּ דְּ לִי  "נִרְאֶה 
זֵכֶר  ן  כֵּ ם  גַּ הֵם  י  כִּ הֶם,  בָּ מֹחַ  וְלִשְׂ אוֹתָם  לִרְאוֹת  עָה,  שָׁ חֲצִי 
ן  כֵּ ם  גַּ הָרוֹאֶה  וְלָכֵן  וְכוּ',  ס  הַנֵּ אַחַר  מַדְלִיקִין  הָיוּ  שֶׁ מְחָה  לַשִּׂ

וְיֵלֵךְ לוֹ לְמָקוֹם אַחֵר". דְלִיק  יַּ שֶׁ י  סַגִּ וְלאֹ  מְבָרֵךְ, 



נִם ׀ ו בן כ יֹו ִָ   ָָ ןִ ּת  יּו ו יֹ ִָ   ָָ ׀ 

 313

רוֹת זוֹכֶה  הַנֵּ לוּת עַל  כְּ יְדֵי הַהִסְתַּ עַל 
נָה ָ ל הַשּׁ כָּ מְחָה  לְשִׂ

כָל  בְּ לָאָדָם  מְחָה  שִׂ לְהַכְנִיס  ה  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  ל  שֶׁ תָם  סְגֻלָּ וְלָכֵן 
עַל  בַּ לִפְנֵי  ירוּ  הִזְכִּ אַחַת  עַם  פַּ שֶׁ ר  סֻפָּ מְּ שֶׁ מוֹ  כְּ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ
מָרָה  קוּעַ בְּ הָיָה שָׁ טָא זיע"א אָדָם אֶחָד שֶׁ רָאֵל" מֵאַפְּ "אוֹהֵב יִשְׂ
יט  בִּ יַּ שֶׁ טָא  מֵאַפְּ הָרַהַ"ק  לוֹ  וְהוֹרָה  דוֹלָה,  גְּ וְעַצְבוּת  חוֹרָה  שְׁ
לְאָדָם  ךְ  נֶהְפַּ הוּא  ךְ  כָּ ה  עָשָׂ שֶׁ אַחַר  וְאָכֵן  ה,  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  בְּ ל  כֵּ וְיִסְתַּ

מֵחַ. שָׂ ךְ לְאָדָם  וְהִתְהַפֵּ וּמְרִירוּתוֹ  ל עַצְבוּתוֹ  מִכָּ וְיָצָא  חָדָשׁ 

מֶן ֶ ח הַשּׁ פַּ  נֵס 
רָאֵל יִשְׂ ל  תָן שֶׁ חִבָּ לְהַרְאוֹת 

דוֹשׁ  הַקָּ ה  עָשָׂ מַדּוּעַ  פ"ז(,  )סימן  צְבִי  הֶחָכָם  אֵר  בֵּ זֶה  י  פִּ וְעַל 
בֵית  בְּ הֲרֵי  יָמִים,  מוֹנָה  שְׁ דְלַק  יִּ שֶׁ מֶן  ֶ הַשּׁ ח  פַּ נֵס  אֶת  הוּא  רוּךְ  בָּ
טֻמְאָה  י  כִּ טָמֵא,  מֶן  שֶׁ בְּ אֲפִלּוּ  לְהַדְלִיק  רָאֵל  יִשְׂ יָכְלוּ  שׁ  קְדָּ הַמִּ

צִבּוּר. בְּ רָה  הֻתְּ

רָצָה  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ א  אֶלָּ
אֶת  לָהֶם  ה  עָשָׂ וְלָכֵן  לְפָנָיו,  רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ תָן  חִבָּ אֶת  לְהַרְאוֹת 
דֵי  כְּ יָמִים,  מוֹנַת  לִשְׁ הוֹר  הַטָּ מֶן  ֶ הַשּׁ יק  סְפִּ יַּ שֶׁ מֶן  ֶ הַשּׁ ח  פַּ נֵס 

מֶן טָהוֹר.  שֶׁ בְּ נוֹרָה  הַמְּ דְלִיקוּ אֶת נֵרוֹת  יַּ שֶׁ

צְווֹת  מִּ בַּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתָם  שִׂ אֶת  הַכֹּהֲנִים  הֶרְאוּ  שֶׁ יְדֵי  עַל  י  כִּ
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לְחֲמוּ  נִּ שֶׁ כָךְ  בְּ שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ לַעֲבוֹדַת  דוֹלָה  הַגְּ חֲבִיבוּתָם  וְאֶת 
שׁ,  קְדָּ יב אֶת הָעֲבוֹדָה לְבֵית הַמִּ וָנִים לְהָשִׁ מְסִירוּת נֶפֶשׁ עִם הַיְּ בִּ
הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  וְהַקָּ רוֹם,  מָּ בַּ חֲבִיבוֹת  יִהְיוּ  צְווֹתֵיהֶם  מִּ שֶׁ רְמוּ  גָּ

וְנִפְלָאוֹת.  ים  נִסִּ ה לָהֶם  יַעֲשֶׂ

מְחָתֵנוּ הִיא - עַל מַה  ר שִׂ  עִקַּ
ם אֶת חֲבִיבוּתֵנוּ לְפָנָיו   ֵ הֶרְאָה לָנוּ הַשּׁ ֶ שּׁ

הִקְשׁוּ,  שֶׁ ים  הַמְפָרְשִׁ אֵלַת  שְׁ אֶת  לְתָרֵץ  ר  אֶפְשָׁ זֶה  י  פִּ וְעַל 
לַק  דָּ ר  אֲשֶׁ ה  חֲנֻכָּ ל  שֶׁ מֶן  ֶ הַשּׁ ס  מִנֵּ עֲלִים  מִתְפַּ כֹּה  אָנוּ  מַדּוּעַ 
יק רַק לְיוֹם אֶחָד, וְלִכְאוֹרָה  הוּא הִסְפִּ י שֶׁ מוֹנָה יָמִים אַף עַל פִּ שְׁ
תּוֹ  בִּ עַם אֵרַע שֶׁ פַּ ן דּוֹסָא אֵרַע נֵס דּוֹמֶה, שֶׁ י חֲנִינָא בֶּ ם לְרַבִּ הֲרֵי גַּ
ה  וְנַעֲשָׂ מֶן,  ֶ מִשּׁ נֵרוֹת  מְקוֹם  בִּ מֵחֹמֶץ  ת  בָּ שַׁ לִכְבוֹד  נֵרוֹת  הֵכִינָה 
וְכָל  לּוֹ,  כֻּ ת  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ מֵחֹמֶץ  רוֹת  הַנֵּ וְדָלְקוּ  נֵס  לָהּ 

רָאֵל. יִשְׂ לַל  כְּ ל  כָּ בִיל  שְׁ בִּ זֶה  כָּ הְיֶה נֵס  יִּ שֶׁ ן  כֵּ שֶׁ

לַק  דָּ מֶן שֶׁ ֶ ח הַשּׁ נֵס פַּ בְּ ֶ מְחָתֵנוּ הִיא עַל מַה שּׁ ר שִׂ עִקַּ א שֶׁ  אֶלָּ
רַךְ  יִתְבָּ לְפָנָיו  חֲבִיבוּתֵנוּ  אֶת  ם  ֵ הַשּׁ לָנוּ  הֶרְאָה  יָמִים,  מוֹנָה  שְׁ

עָלֵינוּ.  כִינָתוֹ  שְׁ רֶה אֶת  הוּא מַשְׁ שֶׁ

ה לוֹמְדִים  חֲנֻכָּ ס   מִנֵּ
ה  לוּת  הָאֲרֻכָּ הַגָּ כָל  בְּ יצַד לְהַחֲזִיק מַעֲמָד  כֵּ

לִפְנֵי  רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  אֵרַע  שֶׁ הָאַחֲרוֹן  ס  הַנֵּ הָיָה  ה  חֲנֻכָּ נֵס  ה  וְהִנֵּ
רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  אֵרַע  וְהוּא  ה,  הָאֲרֻכָּ לוּת  לַגָּ רָאֵל  יִשְׂ יָצְאוּ  הֵם  שֶׁ
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חָזוֹן,  ל  כָּ וְנֶעְלַם  רָאֵל  יִשְׂ עַם  בְּ הַקֹּדֶשׁ  רוּחַ  בָר  כְּ הָיָה  לאֹ  ר  אֲשֶׁ כַּ
ה טְעָמִים: מָּ מִכַּ וְזֹאת 

רַךְ  יִתְבָּ ה'  מִיד  תָּ שֶׁ רָה  הַמָּ לוּתֵנוּ  גָּ יְמֵי  תֹקֶף  בְּ זְכֹּר  נִּ שֶׁ דֵי  כְּ
רָאֵל,  שְׂ מִיִּ וְאֶחָד  אֶחָד  ל  כָּ עַל  יחַ  גִּ מַשְׁ מִיד  תָּ וְהוּא  יַעַזְבֵנוּ,  לאֹ 

מִיּוּת. וּבְגַשְׁ רוּחָנִיּוּת  בְּ לְהֵיטִיב לוֹ 

מֶן  ֶ הַשּׁ מְעַט  בִּ הַכֹּהֲנִים  מְחוּ  שָּׂ שֶׁ יְדֵי  עַל  הָיָה  ס  הַנֵּ ל  כָּ ה  וְהִנֵּ
הָיוּ  הֵם  אִם  י  כִּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ אוֹתוֹ  וְהִדְלִיקוּ  צְאוּ  מָּ שֶׁ הוֹר  הַטָּ
צְאוּ וְלאֹ הָיוּ מַדְלִיקִין אוֹתוֹ, לאֹ הָיוּ  מָּ מֶן שֶׁ ֶ מְעַט הַשּׁ מְזַלְזְלִים בִּ
הָעֲצוּמָה  יבוּתוֹ  חֲשִׁ אֶת  אָנוּ  לוֹמְדִים  ךְ  וּמִכָּ דוֹל,  הַגָּ ס  לַנֵּ זוֹכִים 
ר  וְכַאֲשֶׁ ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ אֵלָיו  זוֹכֶה  הָאָדָם  שֶׁ טוֹב  מְעַט  ל  כָּ ל  שֶׁ
רֹב  בְּ לְכָךְ,  הוּ  כָּ זִּ ֶ שּׁ מַה  עַל  ם  ֵ לְהַשּׁ וּמוֹדֶה  זֶה  בָּ מֵחַ  שָׂ הָאָדָם 

וְהוֹלֵךְ. דֵל  גָּ ה  הַזֶּ וַחֲסָדָיו, הַטּוֹב  רַחֲמָיו 

מוֹדִים  ה  חֲנֻכָּ נֵר  הַדְלָקַת  בְּ שֶׁ זיע"א,  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  תַב  כָּ
נוּ חֲכָמִים לוֹמַר  קְּ תִּ מוֹ שֶׁ הָיוּ אָז, כְּ לְחָמוֹת שֶׁ רָאֵל אַף עַל הַמִּ יִשְׂ
לְחָמוֹת".  הַמִּ וְעַל  שׁוּעוֹת  הַתְּ וְעַל  פְלָאוֹת  הַנִּ וְעַל  ים  סִּ הַנִּ "עַל 
ם,  שָׁ הָיוּ  שֶׁ לְחָמוֹת  הַמִּ עַל  רָאֵל אַף  יִשְׂ ה מוֹדִים  חֲנֻכָּ בַּ שֶׁ עַם  וְהַטַּ
מִיד  תָּ ם הוּא  עִמָּ הִתְרַחֵשׁ  ֶ שּׁ ל מַה  כָּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ הֵבִינוּ  בּוֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ

רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ ל  וּלְהַלֵּ צָרִיךְ לְהוֹדוֹת  הַכֹּל  וְעַל  רַק לְטוֹבָתָם, 

ל  וְהַלֵּ מְחָה  יְמֵי שִׂ ה הֵם  חֲנֻכָּ יְמֵי 

חֲכָמִים  הִתְקִינוּ  שֶׁ ה"ג(,  פ"ג  חנוכה  )הלכות  "ם  הָרַמְבַּ תַב  כָּ
ל,  מְחָה וְהַלֵּ ה לִימֵי שִׂ מוֹנַת יְמֵי חֲנֻכָּ אוֹתוֹ הַדּוֹר לִקְבֹּעַ אֶת שְׁ בְּ שֶׁ
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"ל )ים של שלמה בבא  הַרְשַׁ ם הַמַּ שֵׁ "ז )סימן תר"ע סק"ד( בְּ תַב הַטַּ וְכֵן כָּ
ה. חֲנֻכָּ בַּ מֹחַ  לִשְׂ חִיּוּב  שׁ  יֵּ שֶׁ קמא פרק ז( 

כִי  וּמָרְדְּ ה"ד(,  פ"ג  )מו"ק  וְהָרֹא"שׁ  מב(,  )סימן  לְבּוֹ  הַכָּ תְבוּ  כָּ וְכֵן 
בוּשׁ )או"ח  אָרֹךְ )הגהות אנשי שם על המרדכי פסחים פ"ד אות א(. וְכָתַב הַלְּ
כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  י  כִּ הֶם,  בָּ ידִין  מַסְפִּ אֵין  שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ ג(  סימן תרע סעיף 

מְחָה.  א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ שׁוֹרָה 

יְמֵי  הֵם  ה  חֲנֻכָּ "יְמֵי  )לחנוכה(:  הַיּוֹם"  "סֵדֶר  עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן 
הֶם  בָּ ב  לְהִתְעַצֵּ וְאֵין  וְכוּ',  הֶם  בָּ לְהִתְעַנּוֹת  לּאֹ  שֶׁ מְחָה  וְשִׂ שׂוֹן  שָׂ
ה  עָשָׂ ל הַטּוֹב שֶׁ מְחָה עַל כָּ שׂוֹן וְשִׂ הֶם שָׂ י אִם לְהַרְאוֹת בָּ לָל, כִּ כְּ

אֵלּוּ".  יָמִים  בְּ נוּ אֱלקֵֹינוּ  עִמָּ

ל וְהַלֵּ מְחָה  יְמֵי שִׂ ה -  חֲנֻכָּ יְמֵי 

הֵם  ה  חֲנֻכָּ מֵי  יְּ שֶׁ "ם  הָרַמְבַּ תַב  כָּ מַדּוּעַ  ים,  הַמְפָרְשִׁ וְהִקְשׁוּ 
וְהוֹדָאָה,  ל  הַלֵּ יְמֵי  הֵם  שֶׁ נֶאֱמַר  מָרָא  גְּ בַּ הֲרֵי  מְחָה,  וְשִׂ ל  הַלֵּ יְמֵי 
רוּצִים  תֵּ ה  הַרְבֵּ נָם  וְיֶשְׁ מְחָה?  שִׂ יְמֵי  הֵם  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ וְלאֹ 

ה אֳפָנִים. כַמָּ בְּ וּלְבָאֵר זֹאת  ר לְתָרֵץ  וְאֶפְשָׁ ךְ,  כָּ ים עַל  מְפָרְשִׁ בַּ

רָאֵל יִשְׂ ל  מְחָתָן שֶׁ כִינָה הִיא שִׂ ְ הַשּׁ

ה  חֲנֻכָּ נֵר  מִצְוַת  יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  הָרִאשׁוֹן  עַם  הַטַּ
זוֹכִים  יָדָהּ  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  לָאָדָם,  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ כֶת  נִמְשֶׁ
כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ פָרִים  סְּ בַּ מּוּבָא  כַּ כִינָה,  ְ הַשּׁ רָאַת  לְהַשְׁ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ
ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ טְפָחִים,  רָה  מֵעֲשָׂ ה  לְמַטָּ ה  חֲנֻכָּ נֵר  הַדְלָקַת  בְּ יוֹרֶדֶת 
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כִינָה  ְ הַשּׁ ה  וְהִנֵּ רָה,  מֵעֲשָׂ ה  לְמַטָּ ה  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  אֶת  לְהַדְלִיק  יֵשׁ 
רָאֵל  חַת אֶת יִשְׂ מַּ רָאֵל, וְהִיא מְשַׂ ל יִשְׂ מְחָתָן שֶׁ ה הִיא שִׂ דוֹשָׁ הַקְּ
דוֹלָה  גְּ מְחָה  לְשִׂ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ זוֹכִים  וְלָכֵן  הֶם,  עִמָּ כֹּן  לִשְׁ בוֹאָהּ  בְּ

ה. הַחֲנֻכָּ ימֵי  בִּ

מְחָה א מִתּוֹךְ שִׂ כִינָה שׁוֹרָה אֶלָּ ְ אֵין הַשּׁ

אֵין  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  ה  הַחֲנֻכָּ ימֵי  בִּ מְחָה  הַשִּׂ לְרִבּוּי  נוֹסָף  טַעַם 
ל(,  )שבת  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ
ה  הַחֲנֻכָּ ימֵי  בִּ נוּ  עִמָּ כֹּן  לִשְׁ אָה  הַבָּ כִינָה  ְ הַשּׁ ל אֶת  לְקַבֵּ צָרִיךְ  וְלָכֵן 
בּוֹ  לְהַרְבּוֹת  חֲכָמִים  נוּ  קְּ תִּ ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 

מְחָה. שִׂ בְּ

רֵר  ה מִתְבָּ חֲנֻכָּ  בַּ
ל רַק לְטוֹבָתוֹ הַכֹּ לְכָל אֶחָד שֶׁ

ים  סִּ נִּ בַּ תְבּוֹנְנִים  מִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  נוֹסָף  טַעַם 
רָאֵל  יִשְׂ לִים  מְקַבְּ ה,  הַחֲנֻכָּ חַג  בְּ רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  אֵרְעוּ  שֶׁ דוֹלִים  הַגְּ
רַק  מִיד  תָּ הוּא  הַכֹּל   - עֲלֵיהֶם  עוֹבֵר  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה 
שׁוֹת  הַקָּ זֵרוֹת  הַגְּ ל  כָּ יצַד  כֵּ רוֹאִים  שֶׁ יְדֵי  עַל  וְזֹאת  לְטוֹבָתָם, 
רַק  הָיוּ  צְווֹת  מֵהַמִּ לָם  לְבַטְּ דֵי  כְּ רָאֵל  יִשְׂ עַל  וָנִים  הַיְּ זְרוּ  גָּ ר  אֲשֶׁ
ה,  הַחֲנֻכָּ לְחַג  רָאֵל  יִשְׂ ל עַם  כָּ זָכוּ  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  סּוֹף  בַּ י  כִּ לְטוֹבָתָם, 
לוּתָם הָאוֹר  גָּ נוֹת  ךְ שְׁ כָל מֶשֶׁ בְּ רָאֵל  יִשְׂ ךְ לְכָל עַם  נִמְשָׁ בּוֹ  ר  אֲשֶׁ

יחַ.  ל מָשִׁ הוּא אוֹרוֹ שֶׁ נוּז לֶעָתִיד לָבוֹא, שֶׁ הַגָּ
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ה' בַּ חוֹן  טָּ הַבִּ כֹחַ  בְּ לְחָמָה -  נִצְחוֹן הַמִּ

מוֹנָאִים  הַחַשְׁ ל  שֶׁ חוֹן  צָּ הַנִּ ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  נוֹסָף  טַעַם 
ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ כֹּחוֹ  יְדֵי  עַל  הָיָה  וָנִים  הַיְּ עִם  ם  מִלְחַמְתָּ בְּ
הָיוּ  מוֹנָאִים  הַחַשְׁ שֶׁ "ץ,  בֵּ שְׁ הַתַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ם,  ֵ הַשּׁ בְּ חוֹן  טָּ הַבִּ
)תהילים  עֶלְיוֹן"   סֵתֶר  בְּ ב  "יֹשֵׁ מִזְמוֹר  אֶת  לְחָמָה  מִּ בַּ אוֹמְרִים 
וָנִים  הַיְּ אֶת  חוּ  נִצְּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  חוֹן,  טָּ הַבִּ מִזְמוֹר  הוּא  שֶׁ  צא(, 

ם. מִלְחַמְתָּ בְּ

ל  מִכָּ ילֵנוּ  צִּ יַּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ה'  בַּ חוֹן  טָּ בִּ ל  שֶׁ זֶה  דוֹל  גָּ אוֹר  וְלָכֵן   
וּבְרֹב  דוֹלִים  הַגְּ רַחֲמָיו  בְּ אוֹיְבֵינוּ,  ל  כָּ ד  מִיַּ יעֵנוּ  וְיוֹשִׁ צָרוֹתֵינוּ 
מֵחָדָשׁ  נָה  שָׁ כָל  בְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  לְכָל  וּמֵאִיר  שׁ  מִתְחַדֵּ חֲסָדָיו, 
ם  ֵ הַשּׁ בְּ לִבְטֹחַ  הָאָדָם  זוֹכֶה  יָדוֹ  וְעַל  ים,  דוֹשִׁ הַקְּ ה  הַחֲנֻכָּ ימֵי  בִּ
הוּא  ֶ שּׁ מַה  כָל  בְּ יעֵנוּ  יוֹשִׁ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ דוֹלִים,  הַגְּ רַחֲמָיו  עַל  וְלִסְמֹךְ 
מוֹ  כְּ ל,  וְהַלֵּ מְחָה  שִׂ יְמֵי  ה הֵם  חֲנֻכָּ יְמֵי  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ ע,  שַׁ לְהִוָּ צָרִיךְ 

"ם. הָרַמְבַּ תַב  כָּ שֶׁ

רָאֵל יִשְׂ ל  ית חֲבִיבוּתָם שֶׁ לֵּ ה מִתְגַּ חֲנֻכָּ בַּ

נֵי  עַל הַ"פְּ תַב בַּ כָּ ֶ י מַה שּׁ ר לְבָאֵר עַל פִּ אוּר נוֹסָף לְכָךְ אֶפְשָׁ בֵּ
ס  הַנֵּ אֶת  ה'  ה  עָשָׂ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ כ"א(,  שבת  הש"ס  )גליוני  עַ"  יְהוֹשֻׁ
דֵי  כְּ הָיָה  יָמִים,  מוֹנָה  שְׁ תוֹ  מִדָּ דֵי  מִכְּ יוֹתֵר  דְלקֹ  יִּ שֶׁ מֶן  ֶ הַשּׁ ל  שֶׁ
שׁ  קְדָּ בֵית הַמִּ בְּ רוֹת  י הַנֵּ כִּ רָאֵל לְפָנָיו,  יִשְׂ ל  תָן שֶׁ לְהוֹדִיעַ אֶת חִבָּ
ר  נֵּ בַּ עֵדוּת  הָיָה  שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ בְּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ שֶׁ עֵדוּת  הָיוּ 
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אֶת  הַכֹּהֵן  מַדְלִיק  הָיָה  נּוּ  וּמִמֶּ לְעוֹלָם,  בֶה  כָּ הָיָה  לּאֹ  שֶׁ עֲרָבִי  הַמַּ
שׁוֹרָה  כִינָה  ְ שּׁ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ יָדְעוּ  יָדוֹ  וְעַל  ם,  מְסַיֵּ הָיָה  וּבוֹ  רוֹת  הַנֵּ
לְאַחַר  שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ אֶת  הַכֹּהֲנִים  חָנְכוּ  שֶׁ כְּ ם  גַּ וְכָךְ  רָאֵל.  יִשְׂ בְּ
הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ רָצָה  שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ אֶת  וָנִים  הַיְּ אוּ  מְּ טִּ שֶׁ

הֶם. עִמָּ רוּיָה  כִינָתוֹ שְׁ ְ שּׁ שֶׁ לְפָנָיו,  תָם  חִבָּ לְהַרְאוֹת אֶת 

וַחֲבִיבוּת  ה,  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  אֶת  מַדְלִיקִים  אָנוּ  ה  הַזֶּ ס  לַנֵּ וְזֵכֶר 
ה,  ימֵי הַחֲנֻכָּ נָה מֵחָדָשׁ בִּ כָל שָׁ ת בְּ שֶׁ ה וּמִתְחַדֶּ לֶּ דוֹלָה זֹאת מִתְגַּ גְּ

רָאֵל. לְיִשְׂ מְיֻחָדִים  מְחָה  יְמֵי שִׂ אֵלּוּ הֵם  יָמִים  וְלָכֵן 

דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ה  הַחֲנֻכָּ נֵרוֹת  אֶת  לְהַדְלִיק  יֵשׁ  וְלָכֵן 
עַת  שְׁ בִּ וּפִיּוּטִים  ירִים  שִׁ בְּ בּוֹ  וּלְהַרְבּוֹת  מְיֻחֶדֶת,  וַחֲבִיבוּת 
ית מֵחָדָשׁ  לֵּ ה מִתְגַּ עַת הַדְלָקַת נֵרוֹת חֲנֻכָּ שְׁ י בִּ רוֹת, כִּ הַדְלָקַת הַנֵּ

רַךְ.  יִתְבָּ לְפָנָיו  דוֹלָה  הַגְּ חֲבִיבוּתֵנוּ 

חַ זְבֵּ וְהַמִּ שׁ,  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ן,  כָּ שְׁ הַמִּ ת  חֲנֻכַּ

הָאַחֲרוֹנִים,  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  י  פִּ עַל  הוּא  לְכָךְ  נוֹסָף  וּבֵאוּר 
אֵרְעוּ  שֶׁ בָרִים  דְּ ה  לשָֹׁ לִשְׁ זֵכֶר  הִיא  ה  הַחֲנֻכָּ חַג  בְּ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ

ה:  הַזֶּ מַן  זְּ בַּ מִים הָהֵם  יָּ בַּ

אוּהוּ  מְּ טִּ שֶׁ לְאַחַר  הַכֹּהֲנִים  אוֹתוֹ  שׁוּ  חִדְּ שֶׁ חַ  זְבֵּ הַמִּ ת  חֲנֻכַּ
וָנִים. )מהרש"א שבת כ"א( הַיְּ

בּוֹ  וּפָרְצוּ  וָנִים  הַיְּ אוֹתוֹ  אוּ  מְּ טִּ שֶׁ לְאַחַר  שׁ  קְדָּ הַמִּ ית  בֵּ ת  חֲנֻכַּ
רָצוֹת. )מהר"ל נר מצוה ח"ב, שיבולי הלקט סימן קעד( פְּ י"ג 
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ר  דְבָּ מִּ בַּ ן  כָּ שְׁ הַמִּ ת  חֲנֻכַּ שֶׁ תרע(  סימן  וקציעה  )מור  "ץ  עְבֵּ הַיַּ תַב  כָּ
רֹאשׁ  בְּ בּוֹ  וְנִכְנְסוּ  אוֹתוֹ,  לִבְנוֹת  מוּ  סִיְּ אָז  שֶׁ סְלֵו,  כִּ כ"ה  בְּ הָיְתָה 
י )ב יח(, וְלָכֵן צָרִיךְ לְהַרְבּוֹת  נְבוּאַת חַגַּ אֱמַר בִּ נֶּ מוֹ שֶׁ חֹדֶשׁ נִיסָן, כְּ

בוּשׁ. הַלְּ תַב  כָּ וְכֵן  לְשׁוֹנוֹ.  אן  כָּ וּבִסְעוּדוֹת. עַד  מְחָה  שִׂ בְּ בּוֹ 

יָמִים  לָכֵן  ה,  חֲנֻכָּ ימֵי  בִּ אֵרְעוּ  אֵלּוּ  בָרִים  דְּ ה  לשָֹׁ ְ שּׁ שֶׁ נֵי  וּמִפְּ
רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ לְהַשּׁ וְהוֹדָאָה  ל  וְהַלֵּ מְחָה  יְמֵי שִׂ אֵלּוּ הֵם 

ה ת נֵרוֹת חֲנֻכָּ סְגֻלַּ   
לְמִידֵי חֲכָמִים  תַּ לִזְכּוֹת לְבָנִים 

מִים  מְקַיְּ אָנוּ  אוֹתָהּ  ר  אֲשֶׁ יוֹתֵר  בְּ הַחֲשׁוּבָה  צְוָה  הַמִּ ה  הִנֵּ
דוֹלוֹת  גְּ וְהַבְטָחוֹת  ה,  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  הַדְלָקַת  מִצְוַת  הִיא  ה  חֲנֻכָּ בַּ
זוֹ  חֲשׁוּבָה  מִצְוָה  בְּ קִים  וּמְדַקְדְּ רִים  הַמְהַדְּ עַל  חֲזַ"ל  בַּ נֶאֶמְרוּ 
חֲזַ"ל  ר  אֲשֶׁ הַהַבְטָחוֹת  ל  שֶׁ דְלָן  גָּ וּלְפִי  ה,  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  הַדְלָקַת  ל  שֶׁ
מִצְוָה  יבוּת  חֲשִׁ רוֹמְמוּת  גֶב  שֶׂ אֶת  מְבִינִים  אָנוּ  ךְ,  כָּ עַל  הִבְטִיחוּ 
הִיר  הַזָּ ל  כָּ כ"ה(:  )שבת  חֲזַ"ל  מַבְטִיחִים  וְכָךְ  מְרוֹמִים.  מֵי  שְׁ בִּ זוֹ 

לְמִידֵי חֲכָמִים. תַּ לְבָנִים  ה  יִזְכֶּ ה,  חֲנֻכָּ הַדְלָקַת נֵרוֹת  בְּ

זֹאת  כַר  שְׂ בִּ שֶׁ ךְ,  כָּ עַל  הוֹסִיף  מ"ח(  )בראשית  דוֹשׁ  הַקָּ וְהַזֹּהַר 
ר יָפִיצוּ אֶת אוֹר  לְמִידֵי חֲכָמִים וְיִרְאֵי ה' אֲשֶׁ ה לְבָנִים תַּ הוּא יִזְכֶּ
 - ה  מִדָּ נֶגֶד  כְּ ה  מִדָּ וְזֹאת  עוֹלָם,  בָּ לוֹם  שָׁ וְיַרְבּוּ  רְאָה  וְהַיִּ הַתּוֹרָה 
ךְ אַף הוּא  כָּ ה,  חֲנֻכָּ הַדְלָקַת נֵרוֹת  בְּ יתוֹ  בֵּ הוּא הֵאִיר אֶת  ם שֶׁ שֵׁ כְּ
תוֹרָה  בְּ הָעוֹלָם  אֶת  יָאִירוּ  ר  אֲשֶׁ חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ לְבָנִים  ה  יִזְכֶּ

מַיִם. שָׁ וּבְיִרְאַת 
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לִזְכּוֹת  רֶךְ  הַדֶּ  מַהִי 
דוֹלוֹת הַגְּ לְכָל הַהַבְטָחוֹת 

זְהִירִים  ים  אֲנָשִׁ ה  הַרְבֵּ וַהֲרֵי  ים,  הַמְפָרְשִׁ ךְ  כָּ עַל  הִקְשׁוּ  ה  וְהִנֵּ
ם אֵינָם זוֹכִים לְהַבְטָחַת חֲזַ"ל,  רֻבָּ וּמַדּוּעַ  ה,  חֲנֻכָּ הַדְלָקַת נֵרוֹת  בְּ
עוֹלָם,  בָּ לוֹם  שָׁ ים  מַרְבִּ ר  אֲשֶׁ חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ לְבָנִים  לִזְכּוֹת 

מַיִם טְהוֹרָה? שָׁ וְיִרְאַת  וּמְפִיצִים אֶת אוֹר הַתּוֹרָה 

רוֹת הַנֵּ עַת הַדְלָקַת  שְׁ  בִּ
נוּז הַגָּ ה הָאוֹר  לֶּ  מִתְגַּ

דוֹשׁ )בראשית דף מ"ח(,  בְרֵי הַזֹּהַר הַקָּ י דִּ רוּץ לְכָךְ הוּא עַל פִּ הַתֵּ
הַדְלָקַת  בְּ ר  לְהַדֵּ שׁ  יֵּ שֶׁ יוֹתֵר  בְּ וְהֶחָשׁוּב  רִי  הָעִקָּ בָר  הַדָּ שֶׁ תַב  כָּ שֶׁ

מְחָה עֲצוּמָה.  רוֹת מִתּוֹךְ שִׂ הַנֵּ לְהַדְלִיק אֶת  ת, הוּא  בָּ שַׁ נֵרוֹת 

ה  לֶּ מִתְגַּ ת  בָּ שַׁ ל  שֶׁ רוֹת  הַנֵּ הַדְלָקַת  עַת  שְׁ בִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
ר  אֲשֶׁ כַּ רַק  וְלָכֵן  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ אוֹר  ה  זֶּ שֶׁ נוּז,  הַגָּ הָאוֹר 
יךְ  לְהַמְשִׁ זוֹכֶה  דוֹלָה, הוּא  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רוֹת  הַנֵּ אֶת  מַדְלִיק  הָאָדָם 
עָה זֹאת,  שָׁ ה בְּ לָּ תְגַּ כִינָה הַמִּ ְ ל הַשּׁ דוֹל שֶׁ עַל עַצְמוֹ אֶת הָאוֹר הַגָּ

ל מִצְוָה. מְחָה שֶׁ א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ כִינָה שׁוֹרָה  ְ הַשּׁ י אֵין  כִּ

מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  ת  בָּ שַׁ ל  שֶׁ רוֹת  הַנֵּ אֶת  מַדְלִיק  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  וְעַל 
ת,  בָּ שַׁ נֵרוֹת  הַדְלָקַת  עַת  שְׁ בִּ ה  לֶּ תְגַּ מִּ שֶׁ הֶעָצוּם  הָאוֹר  שֶׁ זוֹכֶה  הוּא 
זֶה  יְדֵי  עַל  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ עָלָיו,  שׁוֹרֶה  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ אוֹר  הוּא  שֶׁ

עוֹת. פָּ וְהַהַשְׁ רָכוֹת  הַבְּ ל  כָּ כוֹת עַל הָאָדָם  נִמְשָׁ
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הָאוֹר  ה  לֶּ מִתְגַּ הֶם  בָּ ר  אֲשֶׁ ה,  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  י  לְגַבֵּ ם  גַּ הוּא  וְכָךְ 
"ן )פרשת בהעלותך(  הָרַמְבַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ כִינָה,  ְ הַשּׁ הוּא אוֹר  נוּז, שֶׁ הַגָּ
הָיָה  שֶׁ נוֹרָה  הַמְּ הַדְלָקַת  מוֹ  כְּ ה  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  הַדְלָקַת  חֲשׁוּבָה  שֶׁ
נֵי  הַ"בְּ עַל  בַּ תַב  כָּ וְכֵן  שׁ,  קְדָּ הַמִּ בֵית  בְּ דוֹל  הַגָּ הַכֹּהֵן  מַדְלִיק 
וְעוֹד,  הָרוֹקֵחַ.  עַל  בַּ ם  שֵׁ בְּ שכָר" )מאמרי חודש כסלו טבת מאמר ב(  יִשָּׂ
הַדְלָקַת  בְּ הַהִדּוּר  ר  עִקַּ וְלָכֵן  נוּז,  הַגָּ מֵהָאוֹר  הִיא  ה  חֲנֻכָּ הֶאָרַת  שֶׁ
אֵין  שֶׁ וּם  מִשּׁ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רוֹת  הַנֵּ אֶת  לְהַדְלִיק  הוּא  רוֹת  הַנֵּ
הָאָדָם  זוֹכֶה  יָדָהּ  עַל  וְרַק  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ

כִינָה.  ְ הַשּׁ לְאוֹר 

שׁ  יֵּ יוֹתֵר שֶׁ הַהִדּוּר הֶחָשׁוּב בְּ אִירִי )שבת כג(, שֶׁ עַל הַמְּ תַב בַּ וְכֵן כָּ
אֶת  לְהַדְלִיק  הוּא  ה,  חֲנֻכָּ וְנֵרוֹת  ת  בָּ שַׁ נֵרוֹת  הַדְלָקַת  בְּ ר  לְהַדֵּ
הַבְטָחָה  הִבְטִיחוּ  חֲזַ"ל  וְלָכֵן  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  רוֹת  הַנֵּ
וְהֶאָרָה  חִבּוּב מִצְוָה  רוֹת "בְּ הַנֵּ ר מַדְלִיקִים אֶת  אֲשֶׁ כַּ דוֹלָה זֹאת  גְּ
וּבְהִתְעוֹרְרוּת  ה  רַבָּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ   - הוּא  רוּשׁוֹ  פֵּ שֶׁ מְפֻרְסֶמֶת", 

דוֹלָה.  גְּ

דוֹלוֹת  רָכוֹת הַגְּ עַם לַבְּ הַטַּ דוֹשׁ )בראשית מח(, שֶׁ וּמְבָאֵר הַזֹּהַר הַקָּ
יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  רוֹת  הַנֵּ הַדְלָקַת  יְדֵי  עַל  הָאָדָם  זּוֹכֶה  שֶׁ
לְאוֹר  זוֹכֶה  הוּא  ת  בָּ שַׁ נֵרוֹת  הַדְלָקַת  בְּ הָאָדָם  ל  שֶׁ מְחָתוֹ  שִׂ
הִיא  שֶׁ כִינָה  ְ הַשּׁ אוֹר  אֶת  יךְ  מַמְשִׁ הוּא  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  כִינָה,  ְ הַשּׁ
רְאָה  ךְ אוֹר הַתּוֹרָה וְהַיִּ נָיו, וְלָכֵן עַל יְדֵי זֶה נִמְשָׁ ל בָּ זוֹכֶה לוֹ עַל כָּ
ל  כָּ אֶת  אִירוּ  יָּ שֶׁ חֲכָמִים  לְמִידֵי  תַּ לְבָנִים  זוֹכֶה  וְהוּא  נָיו,  בָּ לְכָל 

עוֹלָם. בָּ לוֹם  וְיַרְבּוּ שָׁ מַיִם  שָׁ וְיִרְאַת  תוֹרָה  בְּ הָעוֹלָם 
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דְלִיק  יַּ שֶׁ דֵי  כְּ ה -  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  בְּ ל הַהִדּוּרִים  כָּ
מְחָה רוֹת מִתּוֹךְ שִׂ הַנֵּ אֶת 

חֲזַ"ל  ל  שֶׁ זוֹ  הַבְטָחָה  שֶׁ רְצוּ,  תֵּ )סימן רס"ג(  "ח  וְהַבַּ הַטּוּר  ה  וְהִנֵּ
אוֹתָם  לַעֲשׂוֹת  רוֹת  הַנֵּ הַדְלָקַת  בְּ רִים  הַדְּ מְּ שֶׁ לְאֵלּוּ  רַק  נֶאֶמְרָה 
חֲזַ"ל  בַּ אֶמְרוּ  נֶּ שֶׁ הָרַבּוֹת  וְהַהַבְטָחוֹת  גֻלּוֹת  הַסְּ וְכָל  יָפִים,  נֵרוֹת 
לְמִי  וְקָא  דַּ נֶאֶמְרוּ   - ה  חֲנֻכָּ וְנֵרוֹת  ת  בָּ שַׁ נֵרוֹת  אֶת  דְלִיקִים  לַמַּ

זוֹ. מִצְוָה  בְּ ר  לְהַדֵּ זּוֹכֶה  שֶׁ

מְפָרֵשׁ,  ב(  אות  רס"ד  )סימן  רָכָה"  בְּ "מַחֲזִיק  סִפְרוֹ  בְּ וְהַחִידָ"א 
דֵי לִזְכּוֹת לְהַבְטָחַת חֲזַ"ל  ה כְּ נֵרוֹת חֲנֻכָּ ר בְּ רִיךְ לְהַדֵּ צָּ הַהִדּוּר שֶׁ שֶׁ
מֶן זַיִת זַךְ. שֶׁ רוֹת בְּ לְמִידֵי חֲכָמִים, הוּא לְהַדְלִיק אֶת הַנֵּ לְבָנִים תַּ

לְהַדְלִיקָם  ה  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  הַדְלָקַת  ל  שֶׁ זוֹ  מִצְוָה  בְּ ר  וְהַמְהַדֵּ
הֵם  שֶׁ טִבְעָם  זַיִת  מֶן  ֶ מִשּׁ הַדּוֹלְקִים  רוֹת  הַנֵּ שֶׁ יוָן  כֵּ זַיִת,  מֶן  ֶ מִשּׁ
הוּא  זוֹכֶה  ה  מִדָּ נֶגֶד  כְּ ה  מִדָּ לָכֵן  הָאוֹרָה,  אֶת  ים  וּמַרְבִּ מְפִיצִים 

עוֹלָם. בָּ פִיצוּ אֶת אוֹר הַתּוֹרָה  יָּ שֶׁ לְבָנִים 

ר  שׁ לְהַדֵּ יֵּ תְבוּ הַפּוֹסְקִים שֶׁ כָּ ל הַהִדּוּרִים שֶׁ כָּ ר לְבָאֵר, שֶׁ וְאֶפְשָׁ
ר  סֶף, וְהֵן הַהִדּוּר אֲשֶׁ ל כֶּ ה שֶׁ יָּ חֲנֻכִּ ה - הֵן לְהַדְלִיקוֹ בַּ נֵרוֹת חֲנֻכָּ בְּ
נָתָם הִיא  וָּ ר כַּ מֶן זַיִת - עִקַּ שֶׁ ר לְהַדְלִיקָם בְּ תְבוּ הַפּוֹסְקִים לְהַדֵּ כָּ
הָאָדָם  דְלִיק  יַּ שֶׁ דֵי  כְּ הַהַדְלָקָה,  עַת  שְׁ בִּ הָאָדָם  חַ אֶת  מֵּ לְשַׂ כְדֵי  בִּ

ל מִצְוָה.  מְחָה שֶׁ רוֹת מִתּוֹךְ שִׂ הַנֵּ אֶת 

יָדָם  וְעַל  ב,  הַלֵּ אֶת  חִים  מְּ מְשַׂ הֵם  הֲרֵי  הַהִדּוּרִים  ל  כָּ י  כִּ
הַהַדְלָקָה  נֵי שֶׁ מְחָה וְטוּב לֵבָב, מִפְּ שִׂ רוֹת בְּ מַדְלִיק הָאָדָם אֶת הַנֵּ
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וְכֵן  אוֹתָהּ,  הָרוֹאֶה  לֵב  אֶת  חַת  מַּ מְשַׂ וּמְפֹאֶרֶת  יָפָה  ה  יָּ חֲנֻכִּ בַּ
מֶן  ֶ הַשּׁ הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ הָאָדָם,  אֶת  חַת  מַּ מְשַׂ זַיִת  מֶן  שֶׁ בְּ הַהַדְלָקָה 
ךְ  הַזַּ הָאוֹר  אֶת  וּמֵפִיץ  יָפֶה  הֲכִי  דּוֹלֵק  ר  אֲשֶׁ יוֹתֵר  בְּ ח  בָּ הַמְשֻׁ
וְנָעִים  טוֹב  רֵיחַ  מֵפִיץ  הוּא  הֲרֵי  זַיִת  מֶן  ֶ הַשּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְכֵן  יוֹתֵר,  בְּ
רוֹת  הַנֵּ אֶת  הָאָדָם  מַדְלִיק  יָדוֹ  עַל  וְלָכֵן  הָאָדָם,  אֶת  חַ  מֵּ הַמְשַׂ
מִינֵי  ל  כָּ בֵיתוֹ  בְּ יִהְיוּ  לּאֹ  שֶׁ יָדְעוֹ  בְּ וְזֹאת  ה,  רַבָּ וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ בְּ
ם  זְמַנָּ בִּ ר  אֲשֶׁ נְעִימִים,  לאֹ  רֵיחוֹת  מִינֵי  ל  כָּ יָפִיצוּ  ר  אֲשֶׁ מָנִים  שְׁ

אֵלּוּ לָרֹב.  מָנִים  שְׁ הָיוּ מְצוּיִים 

נֵרוֹת  הַדְלָקַת  לִפְנֵי  ת  בָּ שַׁ גְדֵי  בִּ לִלְבֹּשׁ  נּוֹהֲגִים  שֶׁ ה  הַרְבֵּ וְיֵשׁ 
נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ת,  בָּ שַׁ גְדֵי  בִּ עִם  ה  חֲנֻכָּ נֵרוֹת  אֶת  וּמַדְלִיקִים  ה,  חֲנֻכָּ
הָאָדָם  זוֹכֶה  יָדָם  וְעַל  הָאָדָם,  אֶת  חִים  מְּ מְשַׂ ם  הִנָּ ת  בָּ שַׁ גְדֵי  בִּ שֶׁ
זֶה  ר  אֲשֶׁ מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ה  הַחֲנֻכָּ נֵרוֹת  אֶת  לְהַדְלִיק 

רוֹת. הַנֵּ ר מִצְוַת הַדְלָקַת  עִקַּ

זָכָה הָרַב לְבֵן  יצַד   כֵּ
רָאֵל  יִשְׂ ל  הֵאִיר אֶת עֵינֵיהֶם שֶׁ שֶׁ

ר  אֲשֶׁ כַּ נִפְלָא:  סִפּוּר  ךְ  כָּ עַל  מוּבָא  יקִים"  צַדִּ "אָהֳלֵי  סֵפֶר  בְּ
לְבֵן  זָכָה  יצַד  כֵּ זַצַ"ל  ד  גְדַּ מִבַּ ים  חַיִּ הוּ  אֵלִיָּ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ אֲלוּ אֶת  שָׁ
תּוֹרָתוֹ,  אוֹר  בְּ לּוֹ  כֻּ הָעוֹלָם  ל  כָּ אֶת  הֵאִיר  שֶׁ זֶה  כָּ וְקָדוֹשׁ  דוֹל  גָּ
זַיִת  מֶן  שֶׁ מָצוּי  הָיָה  לאֹ  רַבּוֹת  נִים  שָׁ לִפְנֵי  הָרַב:  לָהֶם  יב  הֵשִׁ
הָיוּ  ם  וְכֻלָּ ה,  וַחֲנֻכָּ ת  בָּ שַׁ נֵרוֹת  לְהַדְלָקַת  ד  גְדַּ בַּ הָעִיר  כָל  בְּ לָל  כְּ
דּוֹלֵק  הָיָה  לאֹ  אוֹרוֹ  שֶׁ שׂוּמְשׂוּם  מֶן  שֶׁ בְּ רֵרָה  בְּ לֵית  בְּ מַדְלִיקִים 
מֶן  י לאֹ הָיָה מָצוּי שֶׁ רֵרָה, כִּ מֶן זַיִת, אֲבָל לאֹ הָיְתָה בְּ מוֹ שֶׁ יָפֶה כְּ

יָקָר מְאֹד. וְגַם הוּא הָיָה  לָל  כְּ זַיִת 
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ה סוֹחֲרִים  מָּ מֶן זַיִת זַךְ וְטָהוֹר מִכַּ י שֶׁ גְתִּ י, וְהִשַּׂ רְתִּ וַאֲנִי לאֹ וִתַּ
יעַ  הִגִּ מֶן  ֶ הַשּׁ מְאֹד  רַב  טֹרַח  וּלְאַחַר  סוּרְיָה,  בְּ שֶׁ ק  שֶׂ מֶּ דַּ מֵהָעִיר 
יִזְכּוּ  נָה  ָ הַשּׁ שֶׁ מְחוּ מְאֹד  ם שָׂ וְכֻלָּ ה,  חֲנֻכָּ לִפְנֵי  יָמִים  ה  מָּ כַּ ד  גְדַּ לְבַּ

זַךְ. זַיִת  מֶן  ֶ מִשּׁ ה  הַחֲנֻכָּ לְהַדְלִיק אֶת נֵרוֹת 

זוֹל לְכָל  י אוֹתוֹ בְּ מֶן זַיִת מָכַרְתִּ ֶ ל הַשּׁ קָר שֶׁ וְלַמְרוֹת מְחִירוֹ הַיָּ
ד  גְדַּ בַּ בֵי  תּוֹשָׁ ל  כָּ נָה  שָׁ אוֹתָהּ  בְּ שֶׁ מְאֹד  י  מַחְתִּ וְשָׂ הָעִיר,  בֵי  תּוֹשָׁ
הִדּוּר  מֶן זַיִת זַךְ הַדּוֹלֵק בְּ ֶ ה מִשּׁ ת וְהַחֲנֻכָּ בָּ ַ הִדְלִיקוּ אֶת נֵרוֹת הַשּׁ

ה. אֲרֻכָּ קוּפָה  תְּ יק לְעוֹד  זַיִת הִסְפִּ מֶן  ֶ וְהַשּׁ רַב, 

ן  הַ"בֶּ ה  הַמְכֻנֶּ דוֹשׁ  הַקָּ נִי  בְּ דֶת  לְהֻלֶּ זָכִיתִי  ן  מִכֵּ לְאַחַר  ד  וּמִיָּ
ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָה  בַּ רָאֵל  יִשְׂ עֵינֵי  אֶת  הֵאִיר  ר  אֲשֶׁ זַצַ"ל,  חַי"  אִישׁ 
אֶת  לְזַכּוֹת  כִיתִי  זָּ שֶׁ ךְ  כָּ זְכוּת  בִּ רַק  זָכִיתִי  זֶה  כָל  לְּ שֶׁ יוֹדֵעַ  וְהִנְנִי 

מְחָה".  וּבְשִׂ הִדּוּר רַב  בְּ ה  וַחֲנֻכָּ ת  בָּ שַׁ הַדְלָקַת נֵרוֹת  בְּ ים  הָרַבִּ

וֶת ילָה מִמָּ הִצִּ ה שֶׁ מְחַת הַחֲנֻכָּ שִׂ

ר'  ם  שֵׁ בְּ הוּנְגַרְיָה  בְּ הִתְגּוֹרֵר  שֶׁ יָקָר  יהוּדִי  בִּ הָיָה  ה  מַעֲשֶׂ
קָטָן  כְפָר  בִּ וְהִתְגּוֹרֵר  רֶךְ  דֶּ ר  וִישַׁ מִים  תָּ יְהוּדִי  הָיָה  ר  אֲשֶׁ יִצְחָק, 
לְחָמָה  י הַמִּ פֵּ מַע תֻּ מִים הִתְעוֹרֵר לְשֵׁ יוֹם מִן הַיָּ גְבוּל הוּנְגַרְיָה. בְּ בִּ
טָן בּוֹ הוּא  פָר הַקָּ י גּוֹרָלוֹ נֶחֱרָץ: הַכְּ ים, וְעַד מְהֵרָה הֵבִין כִּ הָרוּסִיִּ
לְהָבִין  הֵיטִיב  הוּא  הַקּוֹמוּנִיסְטִי.  לְטוֹן  ִ הַשּׁ ידֵי  בִּ שׁ  נִכְבַּ מִתְגּוֹרֵר 
וְעַל  עָלָיו,  ה  כְפָּ נִּ שֶׁ הַסּוֹבְיֶטִי  בּוּשׁ  מֵהַכִּ גְזֶרֶת  הַנִּ מָעוּת  שְׁ הַמַּ אֶת 
ז  לְמֶרְכַּ פָר  מֵהַכְּ חְתּוֹ  פַּ מִשְׁ עִם  לֵט  לְהִמָּ הַחְלָטָה:  ל  קִבֵּ אֲתַר 

הַצּוֹרֵר הָרוּסִי. ה, מֵאֵימַת  אֵרוֹפָּ
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לְפָנָיו  הָלַךְ  הַ'טּוֹב'  מוֹ  ְ שּׁ שֶׁ בְרִיחָן',  הַמַּ 'אִיוָאן  בְּ חַר  בָּ הוּא 
עוֹד מוֹעֵד,  ם לְאִיוָאן מִבְּ לֵּ בוּלוֹת מִקְצוֹעִי. ר' יִצְחָק שִׁ מַבְרִיחַ גְּ כְּ
נָקַשׁ  רִיחָה  הַבְּ לֵיל  יעַ  הִגִּ שֶׁ כְּ רִיחָה.  הַבְּ לֵיל  עַל  לְהוֹדָעָה  ין  וְהִמְתִּ
ו!' – ר'  ה אַחַת: 'עַכְשָׁ ל ר' יִצְחָק, וְאָמַר מִלָּ יתוֹ שֶׁ דֶלֶת בֵּ אִיוָאן בְּ
לְטְלִין, וְהֵם הִצְטָרְפוּ  חְתּוֹ וּמְעַט מִטַּ פַּ יִצְחָק מִהֵר לֶאֱסֹף אֶת מִשְׁ

רֶךְ. הַדֶּ הַצּוֹעֶדֶת אַחֲרֵי אִיוָאן לְאֹרֶךְ  י  לְמַדַּ דוֹלָה  גְּ לִקְבוּצָה 

הֵחֵל  ךְ  הַחֹשֶׁ שֶׁ כְּ בוֹהַּ  גָּ הַר  עַל  סוּ  טִפְּ הֵם  הָיְתָה.  הִיא  ה  קַלָּ לאֹ 
לִצְעֹד  יכוּ  הִמְשִׁ וְאָז  ה.  עֲמֻקָּ אֲפֵלָה  בַּ מוֹרָדוֹ  בְּ רוּ  רְדְּ וְהִדַּ בוּ  וְשָׁ לָרֶדֶת, 
דוֹת עֲזוּבִים וּבֵין חֻרְבּוֹת נְטוּשׁוֹת. אִיוָאן  ין שָׂ יחִים, בֵּ ין קוֹצִים וְשִׂ בֵּ
מֵהֶן:  אֵין לִסְטוֹת  שֶׁ זֵרוֹת  גְּ י  תֵּ שְׁ זַר  גָּ רָמָה, אוּלָם  יַד  בְּ הִדְרִיךְ אוֹתָם 
ה אַחַת! וְכַמּוּבָן – אֵין לְהַדְלִיק  ר – וְלוּ מִלָּ אֵין לְהַרְעִישׁ וְאַף לאֹ לְדַבֵּ
ים.  לִים רוּסִיִּ חַיָּ ל עֵבֶר בְּ ף מִכָּ טַח בּוֹ אָנוּ צוֹעֲדִים מֻקָּ ֶ שׁוּם אוֹר. 'הַשּׁ

ים!' חַיִּ נַת  סַכָּ זוֹ  ם.  לִבָּ שׂוּמַת  תְּ הֵר לאֹ לְעוֹרֵר אֶת  לְהִזָּ עָלֵינוּ 

נֵרוֹת  הִדְלִיק  לּאֹ  שֶׁ ר  נִזְכַּ יִצְחָק  וְר'  עוֹת,  שָׁ ה  מָּ כַּ הֵם צוֹעֲדִים 
רֹאשׁ,  בָּ הַצּוֹעֵד  לְאִיוָאן  הִתְקָרֵב  צְעָדָיו,  אֶת  הֵחִישׁ  הוּא  ה.  חֲנֻכָּ
ה נֵרוֹת, לִזְמַן קָצָר וְקָצוּב!'  מָּ וְאָז לָחַשׁ לוֹ: 'אֲנִי רוֹצֶה לְהַדְלִיק כַּ
כַעַס.  בְּ ימוֹת  מַאְדִּ נָיו  פָּ אֶת  רָאוּ  הָאֲפֵלָה  וּמִתּוֹךְ  מַע,  שָׁ אִיוָאן   –
רָצָה,  שֶׁ פִי  כְּ יִצְחָק  צָוַח עַל ר'  לִים הָרוּסִים לאֹ  הַחַיָּ רַק מֵאֵימַת 

לִילָה מֻחְלֶטֶת.  שְׁ בִּ רֹאשׁוֹ  בְּ הִנְהֵן  א  אֶלָּ

הוּא  עֲדַיִן  זֶה.  הוּא  נֶפֶשׁ  קּוּחַ  פִּ רֵרָה,  בְּ אֵין  שֶׁ הֵבִין  יִצְחָק  ר' 
לאֹ  הַזּוֹ  ימָה  שִׂ הַמְּ י  כִּ הֵבִין  אֲבָל  נֵרוֹת,  לְהַדְלִיק  לִזְכּוֹת  אַף  שָׁ
בָר  כְּ צְוָה  הַמִּ מְנִיעַת  עַל  וּבִכְאֵב  צַעַר  בְּ יְלָה.  הַלַּ יָדָיו  בְּ עֲלֶה  תַּ
ה  נְטוּשָׁ ה  לְחֻרְבָּ נֵס  לְהִכָּ אִיוָאן  הוֹרָה  אָז  שֶׁ א  אֶלָּ ר,  לְוַתֵּ ב  חָשַׁ
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הוּא  רוֹצֶה  וְגָאָה:  ב  שָׁ יִצְחָק  ר'  ל  שֶׁ לִבּוֹ  בְּ וְהָרֶגֶשׁ  מָה,  לִמְנוּחַת 
לְהַדְלִיק נֵרוֹת! כָל מְאֹדוֹ  בְּ

י אֵין  כִּ בוּ  ם חָשְׁ וּלְתֻמָּ הַבּוֹעֵר,  בוּצָה רָאוּ אֶת רְצוֹנוֹ  הַקְּ חַבְרֵי 
עָלָיו.  לָחֲצוּ  ם  לָּ כֻּ שֶׁ כְּ ים  לְהַסְכִּ נֶאֱלַץ  אִיוָאן  וְאַף  דוֹל,  גָּ שׁ  חֲשָׁ
כֶף  תֵּ יר אֶת הָאוֹר שֶׁ רָה לְהַסְתִּ מַטָּ בְּ יִצְחָק  בוּ סְבִיב ר'  הֵם הִתְיַצְּ
וְהִדְלִיק  ת,  שֶׁ נִרְגֶּ בְרָכָה  בִּ קוֹלוֹ  אֶת  יִצְחָק  ר'  א  נָשָׂ וְאָז  יֻבְעַר, 
שׁ  נִרְגַּ הוּא  מְחָה,  שִׂ בְּ הֵאִירוּ  נָיו  פָּ זֶה.  אַחַר  זֶה  בָּ נֵרוֹת  עָה  אַרְבָּ
שׁוּם מָקוֹם  עַת לַיְלָה כֹּה מְאֻחֶרֶת, בְּ שְׁ ה – בִּ פֶשׁ, הִנֵּ לוֹת הַנֶּ עַד כְּ
ה, לַמְרוֹת הַכֹּל! וְכָךְ  בוּלוֹת, הוּא זוֹכֶה לְהַדְלִיק נֵרוֹת חֲנֻכָּ ין גְּ בֵּ שֶׁ

ית. סָרְתִּ הַמָּ ירַת "מָעוֹז צוּר"  שִׁ בְּ הֵחֵל 

ה לאֹ  חֲנֻכָּ ל מַעֲמַד הַדְלָקַת נֵרוֹת  זִכְרוֹנוֹ שֶׁ
ל הַקָצִין הַרוּסִי בּוֹ שֶׁ מִלִּ מָשׁ 

ה,  תַח הַחֻרְבָּ מַע לְפֶתַע מִפֶּ ם נִשְׁ יאַת דָּ 'עִצְרוּ!' – צְוָחָה מַקְפִּ
פָנָיו,  לְּ שֶׁ הָרוּסִי  צִין  קָּ בַּ יט  הִבִּ אִיוָאן  מְקוֹמוֹתֵיהֶם.  בִּ קָפְאוּ  וְהַכֹּל 
נֵרוֹת  לְהַדְלִיק  הֶחְלִיט  שֶׁ ה  הַזֶּ הוּדוֹן  הַיְּ גְלַל  בִּ זֶה!  הוּ  זֶּ שֶׁ יק  וְהִסִּ
הֵבִין  חָטוּף  ט  מַבָּ בְּ בוּצָה.  הַקְּ חַבְרֵי  ל  כָּ ל  שֶׁ וְגוֹרָלָם  גּוֹרָלוֹ,  נִגְזַר 
קַלּוּת אוֹ  בְּ חֵד  לְשַׁ ן  תָּ נִּ שֶׁ זֶה  כָּ כִיר, לאֹ  בָּ קָצִין  בְּ ר  מְדֻבָּ עַם  הַפַּ י  כִּ
לֵם... דוּד שָׁ יךְ. לָבֶטַח יֵשׁ מֵאֲחוֹרָיו עוֹד גְּ רֹאשׁוֹ וּלְהַמְשִׁ לִירוֹת בְּ

דֵיהֶם מוּנָפוֹת לְמַעְלָה,  יְּ שֶׁ כְּ רֵרָה, וְנֶעֶמְדוּ  אֵין בְּ ם הֵבִינוּ שֶׁ לָּ כֻּ
נִים  שָׁ ה  מָּ כַּ ל  שֶׁ לְמַאֲסָר  הוֹבָלָתָם  בְּ ם  יֵּ יִסְתַּ הָאֵרוּעַ  שֶׁ ים  מְקַוִּ
'וְכִי מַה  וְאָמַר:  תַח  פָּ צִין  דִי. הַקָּ מִיָּ הֶרֶג  בְּ רֶךְ, וְלאֹ  פֶּ עִם עֲבוֹדוֹת 
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עוֹקֵב  אֲנִי  וַהֲלאֹ  רוּסְיָה?!  בוּלוֹת  גְּ אֶת  לָצֵאת  לָכֶם,  ם  בְתֶּ חֲשַׁ
וְאֵיךְ  מָתַי  ט  מִתְלַבֵּ עוֹת,  שָׁ ה  מָּ כַּ בָר  כְּ לֵם  שָׁ דוּד  גְּ עִם  אַחֲרֵיכֶם 
זִים  מְרֻכָּ כֶם  לְּ כֻּ נוּת,  מְּ הַהִזְדַּ לִי  נָה  נִתְּ ה  הִנֵּ כֶם...  לְּ כֻּ אֶת  לַהֲרֹג 

מָקוֹם אֶחָד...' בְּ

גְרוֹנוֹ  ח בִּ חְכַּ צִין הָרוּסִי כִּ אָז, הַקָּ א שֶׁ חֲרָדָה, אֶלָּ יטוּ בּוֹ בַּ ם הִבִּ לָּ כֻּ
ה?!' - - -  לוּ? אֵלּוּ נֵרוֹת חֲנֻכָּ רוֹת הַלָּ ה הַנֵּ זֶּ קַלּוֹת וְאָמַר: 'אֲבָל מַה 

וְנָמַס.  ךְ  הִתְרַכֵּ ע,  בָּ הַמַּ וַאֲטוּם  ן  בַרְתָּ הַגְּ צִין  הַקָּ תְאֹם,  פִּ וּלְפֶתַע 
צוּר'  'מָעוֹז  נְעִימַת  ם  מְפַזֵּ הֵחֵל  וְהוּא  עֵינָיו,  זָוִיּוֹת  בְּ נִקְווּ  מָעוֹת  דְּ
'אֲנִי  יוֹבֵל...  חֲצִי  מֵעַל  לְאַחַר  מֹחוֹ  תֵי  רְכְּ מִיַּ לְפָה  שְׁ נִּ שֶׁ זוֹ  כָּ כוּחָה,  שְׁ

ה...' חֲנֻכָּ אֲנִי לאֹ מַאֲמִין... נֵרוֹת  לאֹ מַאֲמִין... 

חֲזֶה  הַמַּ אֶת  מְבִינִים  לאֹ  בִיב,  מִסָּ עָמְדוּ  בוּצָה  הַקְּ חַבְרֵי  ל  כָּ
יּוֹצִיאֵם לַהוֹרֵג,  שֶׁ רֶגַע אָמַר  לִפְנֵי  אַךְ  שֶׁ שׁוּחַ,  הַקָּ צִין  הַקָּ פְנֵיהֶם.  לִּ שֶׁ
לוֹ  עַ  לְסַיֵּ יִצְחָק  מֵר'  שׁ  וּמְבַקֵּ דְמָעוֹת  בִּ חַ  מִתְיַפֵּ שׁ,  נִרְגָּ לִפְנֵיהֶם  ב  נִצָּ
בֵית  בְּ רוֹת  הַנֵּ הַדְלָקַת  אֶת  זוֹכֵר  'אֲנִי  יקָה.  עַתִּ יְהוּדִית  נְעִימָה  ם  לְפַזֵּ

ה...' הַזֶּ יר  ִ הַשּׁ הַחַלּוֹן, עִם  ן, עַל  כֵּ א,  אַבָּ

קְצָרָה:  ם, וּלְבַסּוֹף אָמַר לְר' יִצְחָק בִּ ב שָׁ ה הוּא נִצָּ עָה אֲרֻכָּ שָׁ
אן  כָּ לַהוֹרֵג  כֶם  לְּ כֻּ אֶת  לְהוֹצִיא  י  הֶחְלַטְתִּ שֶׁ הָאֱמֶת  רְאֶה,  'תִּ
י  בִּ ית  הִצִּ ךָ  לְּ שֶׁ ה  הַחֲנֻכָּ נֵרוֹת  מַרְאֵה  אוּלָם  ה,  הַחֻרְבָּ תוֹכְכֵי  בְּ
מוּל  רֶגֶשׁ  בְּ מְשׁוֹרֵר  הָיָה  יצַד  כֵּ א,  אַבָּ ית  מִבֵּ ים  שִׁ נִרְגָּ זִכְרוֹנוֹת 
רָקַד לִפְנֵי  שֶׁ כְּ הִתְלַהֲבוּת  יִם בְּ פַּ כַּ דוֹת, אֵיךְ מָחָא  הָבוֹת הַמְרַצְּ הַלֶּ

ל...' אֲנִי לאֹ מְסֻגָּ רוֹת. אָז  הַנֵּ

לֵם  דוּד שָׁ גְּ שֶׁ כְּ ה –  וְיָצָא מֵהַחֻרְבָּ בָרָיו,  דְּ צִין אֶת  ךְ חָתַם הַקָּ כָּ
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זוֹ  לאֹ  י  כִּ הֵבִינוּ  בוּצָה  הַקְּ חַבְרֵי  הַחוּצָה.  דַרְכּוֹ  בְּ אוֹתוֹ  ה  מְלַוֶּ
הָיְתָה   – זְכוּתָם  בִּ לָהֶם,  יקוּ  הִזִּ לאֹ  הוּדִי  הַיְּ ל  שֶׁ רוֹתָיו  נֵּ שֶׁ לְבַד  בִּ

לָל! לְשָׁ ם  נַפְשָׁ לָהֶם 

פּוּר  הַסִּ יו  וּמִפִּ  – סִפּוּרוֹ  אֶת  יִצְחָק  ר'  ר  סִפֵּ ךְ  כָּ אַחַר  נִים  שָׁ
יְדֵי הָרַהַ"ג  פְלָא "אִמְרֵי מְנַחֵם" הַיּוֹצֵא לָאוֹר עַל  יוֹן הַנִּ לָּ לַגִּ יעַ  הִגִּ

לִיטָ"א.  שְׁ רֶכְנִיצֶר  צְבִי  יוֹסֵף  י  רַבִּ

נֵרוֹת  הַדְלָקַת  מַעֲמַד  ל  שֶׁ זִכְרוֹנוֹ  יצַד  כֵּ לוֹמְדִים  אָנוּ  ךְ  וּמִכָּ
לְאַחַר  ם  גַּ אַכְזָרִי  רוּסִי  קָצִין  אוֹתוֹ  ל  שֶׁ בּוֹ  מִלִּ מָשׁ  לאֹ  ה  חֲנֻכָּ
אֶת  אָבִיו,  הִתְלַהֲבוּת  אֶת  הֵיטֵב  זָכַר  וְהוּא  עֲשׂוֹרִים,  ה  לשָֹׁ שְׁ
בִיב  סְּ יִם, וְאֶת הָרִקּוּדִים שֶׁ פַּ ת, אֶת מְחִיאוֹת הַכַּ שֶׁ ירָה הַמְרַגֶּ ִ הַשּׁ
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  ו  עַכְשָׁ יִצְחָק  ר'  ם  יֵּ קִּ שֶׁ צְוָה  וְהַמִּ צְוָה,  הַמִּ
קְבוּצָה  י  חַיֵּ אֶת  ילוּ  הִצִּ ֶ שּׁ מַה  אֵלּוּ  עִקְבוֹתֶיהָ,  בְּ שֶׁ ירִים  ִ וְהַשּׁ

בוּל.  גְּ יְהוּדִים מַבְרִיחֵי  ל  לֵמָה שֶׁ שְׁ

צְווֹת,  הַמִּ מְחַת  שִׂ ל  שֶׁ הֶעָצוּם  כֹּחָהּ  אֶת  אָנוּ  לוֹמְדִים  אן  וּמִכָּ
הֶם  בָּ מַיִם, וּלְעוֹרֵר  ָ שּׁ בַּ רָאֵל לַאֲבִיהֶם שֶׁ יִשְׂ ל  ם שֶׁ יב אֶת לִבָּ לְהָשִׁ
ים  וֶת לְחַיִּ לֵמָה מִמָּ יל קְבוּצַת יְהוּדִים שְׁ יצוֹץ הֶחָבוּי, וּלְהַצִּ אֶת הַנִּ
קובלסקי  אשר  הרה"ג  מאת  השבוע"  פרשת  )גליון"פניני  לוֹם.  וּלְשָׁ טוֹבִים 

שליט"א - פרשת מקץ תשפ"ג(

ה מְחַת הַחֲנֻכָּ  שִׂ
עַר הַיַּ אֶמְצַע  בְּ הוּדִי  הַיְּ ילָה אֶת  הִצִּ שֶׁ

הָיָה  שֶׁ ךְ  מִכָּ רְנָסָתוֹ  פַּ הָיְתָה  שֶׁ אֶחָד  יהוּדִי  בִּ הָיָה  ה  וּמַעֲשֶׂ
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הָיָה  חֵיקוֹ  בְּ ר  אֲשֶׁ כַּ סְחוֹרָתוֹ,  אֶת  וּמוֹכֵר  לִכְפָר  פָר  מִכְּ מִסְתּוֹבֵב 
רָכִים  דְּ בַּ נִתְקָע  הָיָה  וְאִם  נֵרוֹת,  עִם  ה  יָּ חֲנֻכִּ קֶבַע  רֶךְ  דֶּ מַחֲזִיק 
יַעַר  בְּ רֶךְ  הַדֶּ אֵם  עַל  רוֹת  הַנֵּ אֶת  מַדְלִיק  הָיָה   - ה  חֲנֻכָּ לֵיל  בְּ
מִתּוֹךְ  ה  הַחֲנֻכָּ ירֵי  שִׁ אֶת  ר  שָׁ וְהָיָה  ה  רַבָּ מְחָה  וּבְשִׂ הִתְלַהֲבוּת  בְּ

דַרְכּוֹ. בְּ יךְ  ךְ הָיָה מַמְשִׁ כָּ וְאַחַר  וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ

עָצַר  וְהוּא  ה  חֲנֻכָּ לֵיל  בְּ דַרְכּוֹ  בְּ נִקְלַע  נִים  ָ הַשּׁ אַחַת  בְּ ה  וְהִנֵּ  
רוֹת  הַנֵּ אֶת  הִדְלִיק  שֶׁ וּלְאַחַר  ה,  חֲנֻכָּ רוֹת  הַנֵּ אֶת  לְהַדְלִיק  דֵי  כְּ
ה  דוֹלָה, הִנֵּ מְחָה גְּ שִׂ ה בְּ יּוּטֵי חַג הַחֲנֻכָּ ר אֶת פִּ דוֹלָה וְשַׂ מְחָה גְּ שִׂ בְּ
שׁוֹדְדִים  ה  לשָֹׁ ְ שּׁ שֶׁ כְּ ם  דָּ יאַת  מַקְפִּ אָגָה  שְׁ שׁוֹמֵעַ  הוּא  לְפֶתַע 
הוּא  לְהָרְגוֹ.  וְרָצוּ  עַר  יַּ בַּ רֶךְ  הַדֶּ אֵם  עַל  לְפֶתַע  הֵגִיחוּ  ים  חֲמוּשִׁ

רֵד מֵהָעוֹלָם. לְהִפָּ וְכָךְ הִתְכּוֹנֵן  וִדּוּי,  שׁ מֵהֶם רַק לַעֲשׂוֹת  קֵּ בִּ

אוֹתוֹ  רָאוּ  וּכְשֶׁ לִים,  חַיָּ ר  עָשָׂ עָה  אַרְבָּ יעוּ  הִגִּ לְפֶתַע  ה  וְהִנֵּ
רוֹצִים  הֵם  שֶׁ לָהֶם  ר  פֵּ סִּ וּכְשֶׁ בָר,  הַדָּ ר  לְפֵשֶׁ אוֹתוֹ  אֲלוּ  שָׁ קָשׁוּר, 
אוֹתָם  רוּ  קָשְׁ וֹדְדִים,  הַשּׁ ת  לשֶֹׁ שְׁ אֶת  ד  מִיָּ פְסוּ  תָּ הֵם  לְהָרְגוֹ, 
וּמֵרָחוֹק  צַיִד,  לָצוּד  עַר  לַיַּ יָצָא  ס  כָּ הַדֻּ שֶׁ לוֹ  רוּ  וְסִפְּ אוֹתָם,  וְהָרְגוּ 
יְדֵי  וְעַל  ם,  לְשָׁ יעוּ  הִגִּ וְכָךְ  הַדּוֹלְקִים,  רוֹת  הַנֵּ לָיו אֶת אוֹר  חַיָּ רָאוּ 

לוֹם.  וּלְשָׁ ים טוֹבִים  לְחַיִּ וֶת  לְאִית מִמָּ פִּ דֶרֶךְ  בְּ ל  נִצַּ ךְ הוּא  כָּ

נֵי  מִפְּ לְכָךְ  כָה  זָּ שֶׁ רַבּוֹ,  לוֹ  אָמַר  לְרַבּוֹ,  זֶה  ה  מַעֲשֶׂ ר  פֵּ סִּ שֶׁ כְּ
אָז  עַד  וְהִדְלִיק  ה,  חֲנֻכָּ ל  שֶׁ רְבִיעִי  נֵר  בְּ זֶה  הָיָה  זֶה  ה  עֲשֶׂ מַּ שֶׁ
דֶרֶךְ  בְּ צֵל  לְהִנָּ לוֹ  עָמְדוּ  שֶׁ וְהֵם  ה,  חֲנֻכָּ ל  שֶׁ נֵרוֹת  ר  עָשָׂ עָה  אַרְבָּ
מִתּוֹךְ  הִדְלִיק  שֶׁ ה  הַחֲנֻכָּ נֵרוֹת  זְכוּת  בִּ ים  לְחַיִּ וֶת  מִמָּ לְאִית  פִּ

ה.  רַבָּ מְחָה  שִׂ
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הַדְלָקַת  עַת  שְׁ בִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא,  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ לְבָאֵר  ר  וְאֶפְשָׁ
ל  כָּ ל  שֶׁ בֵיתוֹ  בְּ וְשׁוֹרָה  ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ אָה  בָּ ה  חֲנֻכָּ נֵרוֹת 
)ליקו"ה  ים  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  סְּ בַּ מּוּבָא  שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  שְׂ מִיִּ וְאֶחָד  אֶחָד 
ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  א  אֶלָּ שׁוֹרָה  כִינָה  ְ הַשּׁ אֵין  ה  וְהִנֵּ ברכת השחר א(, 

וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  רוֹת  הַנֵּ אֶת  הִדְלִיק  שֶׁ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן  מִצְוָה, 
ל  מִכָּ טוֹ  לְמַלְּ עֶזְרוֹ  בְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ הָיְתָה  שֶׁ זָכָה  מִצְוָה,  ל  שֶׁ

לוֹם.  וּלְשָׁ ים טוֹבִים  לְחַיִּ וֶת  ילוֹ מִמָּ וּלְהַצִּ רַע 

דוֹל  רוֹת עַל יְדֵי הַכֹּהֵן הַגָּ הַדְלָקַת הַנֵּ קָרוֹב בְּ נוּ לִרְאוֹת בְּ ה' יְזַכֵּ
יָמֵינוּ, אָמֵן. בְּ מְהֵרָה  בִּ נוּ  וְתִפְאַרְתֵּ נוּ  שֵׁ בֵית מִקְדָּ בְּ

 





רֶק יד פֶּ

יקִים צַדִּ  וּבְכֵן 
מָחוּ וְיִשְׂ יִרְאוּ 
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רֶק יד פֶּ

יִ ִ קכ תֶן וּ ןִ   יִ ו ןְ וּ ּת  ּמו יּו ָֹ  ְ יָ כן יִ  

מְחָה  הַשִּׂ עֲבוֹדַת  לּוּב  שִׁ בְּ רְאָה  הַיִּ עֲבוֹדַת   
ים דוֹשִׁ נָה הַקְּ ָ ימֵי רֹאשׁ הַשּׁ בִּ

הוּא  נָה שֶׁ ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ מֹחַ  ר לִשְׂ יצַד אֶפְשָׁ כֵּ  
ין הַדִּ יוֹם 

נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ל  שֶׁ דוֹל  הַגָּ ט  פָּ שְׁ וְהַמִּ ין  הַדִּ יוֹם  הִנּוֹ  נָה  ָ הַשּׁ ה רֹאשׁ  הִנֵּ
ין,  הַדִּ מֵאֵימַת  בּוֹ  וְרוֹעֲדִים  זוֹחֲלִים  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ בּוֹ  ר  אֲשֶׁ הּ,  לָּ כֻּ
ין,  הַדִּ יוֹם  ה  הִנֵּ וְיֹאמְרוּ  יֹאחֵזוּן,  וּרְעָדָה  וְחִיל  יֵחָפֵזוּן  וּמַלְאָכִים 
יקִים  דִּ הַצַּ מַאֲמַר  כְּ ין  הַדִּ מֵאֵימַת  בּוֹ  רוֹעֲדִים  ם  יָּ בַּ שֶׁ גִים  הַדָּ וַאֲפִלּוּ 
ה  עַתָּ נִמְצָא  יו  חַיָּ גּוֹרַל  ל  כָּ שֶׁ יָדְעוֹ  בְּ ין,  דִּ יוֹם  בְּ יִירָא  לאֹ  וּמִי  זיע"א. 

ין.  דִּ בַּ לְפָנָיו  ק  יִצְדַּ וּמִי  הַמֹּאזְנַיִם,  ף  כַּ עַל 

נוֹ  יֶשְׁ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ הָרִאשׁוֹנִים,  רֹב  סְקוּ  פָּ כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף 
הַתּוֹרָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְהַמּוֹעֲדִים,  ים  הַחַגִּ אָר  שְׁ בִּ מוֹ  כְּ מֹחַ  לִשְׂ חִיּוּב 
קְעוּ  אֱמַר )תהלים פא ד(: "תִּ נֶּ מוֹ שֶׁ נָה "חַג", כְּ ָ קָרְאָה לְיוֹם רֹאשׁ הַשּׁ



רָאֵל׀ ךָ יִשְׂ מְחוּ בְּ ׀וְיִשְׂ

336

רֹאשׁ  בְּ מֹחַ  לִשְׂ חִיּוּב  נוֹ  יֶשְׁ וְלָכֵן  נוּ",  חַגֵּ לְיוֹם  סֶה  כֵּ בַּ שׁוֹפָר  בַחֹדֶשׁ 
)דברים טז יד- אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ וְהַמּוֹעֲדִים,  ים  הַחַגִּ אָר  שְׁ בִּ מוֹ  כְּ נָה  ָ הַשּׁ

מֵחַ".  שָׂ אַךְ  וְהָיִיתָ  ךָ,  חַגֶּ בְּ מַחְתָּ  טו(: "וְשָׂ

וְשׁוֹתִים  אוֹכְלִים  א(:  סעיף  תקצז  )סימן  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ הַ"שּׁ סַק  פָּ וְכָךְ 
נָה  שְׁ וְהַ"מִּ "ח,  הַבַּ וְכָתְבוּ  נָה.  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ין  מִתְעַנִּ וְאֵין  מֵחִים  וּשְׂ
מַחְתָּ  "וְשָׂ מִצְוַת  וּם  מִשּׁ הוּא  לְכָךְ  עַם  הַטַּ שֶׁ ים",  הַחַיִּ וְ"כַף  רוּרָה",  בְּ

נָה. ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ ךָ"  חַגֶּ בְּ

אֵין  ךְ  כָּ וּם  שּׁ מִּ שֶׁ פ"א(,  )סימן  אוֹנִים"  הַגְּ "שׁוּ"ת  בְּ סַק  פָּ וְכֵן 
מְחָה.  שִׂ בְּ מְחָה  י אֵין מְעָרְבִין שִׂ כִּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ים  נָשִׁ אִין  נוֹשְׂ

)שו"ת  "א  בָּ וְהָרַשְׁ יד(,  סימן  ד  פרק  השנה  )ראש  הָרֹא"שׁ  סְקוּ  פָּ וְכֵן 
הוּא  י  כִּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ לְהִתְעַנּוֹת  אָסוּר  שֶׁ סד(,  סימן  ח"ד  הרשב"א 

רִאשׁוֹנִים  ה  הַרְבֵּ וְעוֹד  "ם,  וְהָרַמְבַּ הָרִיבַ"שׁ  סְקוּ  פָּ וְכֵן  טוֹב,  יוֹם 
אֲגַת  ַ הַ"שּׁ עַל  בַּ הֶאֱרִיךְ  וְכֵן  יא(,  עובדיה  חזון  בספר  )הו"ד  וְאַחֲרוֹנִים 

אַרְיֵה" )סימן קב(. 

חִיּוּב  שׁ  יֵּ שֶׁ סימן תקצז(,  לשו"ע  )הגהות  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  סַק  פָּ וְכֵן 
)ר"ה  נָה  שְׁ הַמִּ שׁוֹן  מִלְּ לְכָךְ  רְאָיָה  וְהֵבִיא  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֹחַ  לִשְׂ
ךְ  מִכָּ ת",  בָּ שַׁ בְּ לִהְיוֹת  חָל  שֶׁ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  ל  שֶׁ טוֹב  "יוֹם  ב(:  כט 

סַק רַב  פָּ וְכֵן  נָה",  ָ ל רֹאשׁ הַשּׁ וְכָתַב "יוֹם טוֹב שֶׁ א  נָּ הוֹסִיף הַתַּ שֶׁ
אוֹן )פרשת חיי שרה(. גָּ אֲחַאי 

ל הָאֻמּוֹת  כָּ תְבוּ חֲזַ"ל )בירושלמי ובמדרש(, שֶׁ כָּ ֶ י מַה שּׁ וְזֹאת עַל פִּ
אֵינָם  י  כִּ חוֹרִים  שְׁ גָדִים  בְּ לוֹבְשׁוֹת  הֵן  ט,  פָּ מִשְׁ לָהֶן  יֵשׁ  ר  אֲשֶׁ כַּ
א אַף עַל  ךְ, אֶלָּ רָאֵל אֵינָם כָּ דִינָן, אֲבָל עַם יִשְׂ עֲלֶה בְּ יוֹדְעִים מַה יַּ
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עֶרֶב  בְּ רִים  פְּ נָה, הֵם מִסְתַּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ וְדִין  ט  פָּ שׁ לָהֶם מִשְׁ יֵּ שֶׁ י  פִּ
וְאוֹכְלִים  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ לְבָנִים  גָדִים  בְּ ים  וְלוֹבְשִׁ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ 
רַךְ  חַסְדּוֹ יִתְבָּ טוּחִים בְּ י הֵם בְּ נָה, כִּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ מֵחִים בְּ וְשׁוֹתִים וּשְׂ
נָה טוֹבָה  תֵב לְשָׁ ינָם וְיִזְכּוּ לְהִכָּ דֶק דִּ ה לָהֶם נֵס, וְיוֹצִיא לַצֶּ עֲשֶׂ יַּ שֶׁ

וּמְתוּקָה.

סִין  מְכַבְּ  : ד(  סעיף  תקפא  )סימן  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ נִפְסַק  וְכֵן 
נָה. ָ הַשּׁ עֶרֶב רֹאשׁ  בְּ רִין  פְּ וּמִסְתַּ

ר  אֲשֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  נְחֶמְיָה  בִיא  הַנָּ אָמַר  וְכָךְ 
אִכְלוּ  לְכוּ  לָהֶם,  "וַיֹּאמֶר  י(:  ח  )נחמיה  לָה  קַבָּ בְרֵי  מִדִּ מִצְוָה  זֹאת 
י קָדוֹשׁ  לְחוּ מָנוֹת לְאֵין נָכוֹן לוֹ, כִּ ים, וְשִׁ תוּ מַמְתַקִּ ים, וּשְׁ מַנִּ מַשְׁ

כֶם". מָעֻזְּ י חֶדְוַת ה' הִיא  כִּ עָצֵבוּ  תֵּ וְאַל  הַיּוֹם לַאֲדֹנֵינוּ, 

נָה ָ ל רֹאשׁ הַשּׁ מַהוּת הַיּוֹם שֶׁ

ם  ֵ הַשּׁ יִרְאֵי  הֶם  בָּ טִים  מִתְחַבְּ ר  אֲשֶׁ בָרִים  הַדְּ אַחַד  ה  והִנֵּ
ם וּבְכָל מְאֹדָם,  כָל לִבָּ מוֹ, הַחֲפֵצִים לַעֲבֹד אֶת קוֹנָם בְּ בֵי שְׁ וְחוֹשְׁ
חַג,  יוֹם  הִנּוֹ  שֶׁ נֵי  מִפְּ מְחָה,  שִׂ יוֹם  הַיְנוּ  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  הַאִם 
סֶה לְיוֹם  כֵּ קְעוּ בַחֹדֶשׁ שׁוֹפָר בַּ אֱמַר עָלָיו )תהלים פא ד( "תִּ נֶּ מוֹ שֶׁ כְּ
נָה  ָ ל הַשּׁ ל כָּ ין שֶׁ נָה הִנּוֹ יוֹם הַדִּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ יוָן שֶׁ א כֵּ מָּ נוּ", אוֹ שֶׁ חַגֵּ
ךְ  וּם כָּ בְנֵי מָרוֹן, מִשּׁ רוּאִים עוֹבְרִים לְפָנָיו כִּ ל הַבְּ ר בּוֹ כָּ הּ, אֲשֶׁ לָּ כֻּ
מְקוֹמָהּ  אֵין  מְחָה  וְהַשִּׂ לְבַד,  בִּ ין  הַדִּ ת  וְחֶרְדַּ יִרְאָה  ל  שֶׁ יוֹם  הִנּוֹ 
וְעֵת  זְמָן  "לַכֹּל  לֵי:  מִשְׁ בְּ נֶאֱמַר  ךְ  כָּ וְעַל  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  בְּ לָל  כְּ

וְעֵת רְקוֹד". חוֹק עֵת סְפוֹד  וְעֵת לִשְׂ לִבְכּוֹת  לְכָל חֵפֶץ, עֵת 
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אֶחָד  לְכָל  כָךְ  בְּ תְעוֹרְרוֹת  הַמִּ אֵלוֹת  שְׁ ה  כַמָּ בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  וְצָרִיךְ 
וְאֶחָד.

יָכוֹל  מִי  הֲרֵי  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֹחַ  לִשְׂ הַתּוֹרָה  תָה  צִוְּ יצַד  כֵּ א. 
ין וְדָן  א דִּ סֵּ ב עַל כִּ לֶךְ יוֹשֵׁ הּ הַמֶּ ר בָּ עָה נוֹרָאָה זוֹ אֲשֶׁ שָׁ מֹחַ בְּ לִשְׂ
לְפָנָיו,  תוּחִים  פְּ מֵתִים  וְסִפְרֵי  ים  חַיִּ וְסִפְרֵי  עוֹלָם,  אֵי  בָּ ל  כָּ אֶת 
יוֹם  בְּ מֹחַ  לִשְׂ ר  אֶפְשָׁ וְכֵיצַד  ב?  נִכְתָּ הֵיכָן הוּא  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  וְהָאָדָם 

ין? דִּ בַּ לְפָנָיו  ק  יִצְדַּ ר מִי  ין, אֲשֶׁ דִּ

לֵיל  בְּ לֶאֱכֹל  נָה  ָ הַשּׁ לְכָל  טוֹב  ימָן  סִּ שֶׁ )סימן תקפג(,  תַב  כָּ הַטּוּר  ב. 
טוֹב  סִימָן  לִים  וּמְסַמְּ רְאִים  הַמַּ מַאֲכָלִים  מִינֵי  ל  כָּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ 
ב  לְהִתְעַצֵּ וְלאֹ  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  וְכֵן  נָה,  ָ הַשּׁ לְכָל 

וּמְתוּקָה.  נָה טוֹבָה  שָׁ עֲלֶה לוֹ  תַּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  יוֹם זֶה,  בְּ לָל  כְּ

נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  ימֵי  בִּ מֹחַ  לִשְׂ הָאָדָם  יָכוֹל  יצַד  כֵּ אֵלָה,  ְ הַשּׁ אֶלֶת  וְנִשְׁ
הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ל  שֶׁ ין  הַדִּ יְמֵי  ה  הֵמָּ ר  אֲשֶׁ וְהַנּוֹרָאִים,  ים  דוֹשִׁ הַקְּ
מֹחַ,  וְלִשְׂ לָשׂוּשׂ  נַפְשׁוֹ  בְּ עֹז  יַרְהִיב  וּמִי  ין?  דִּ יוֹם  בְּ ה  יִזְכֶּ מִי  וַהֲרֵי 
יוֹדֵעַ  וְאֵינוֹ  לְפָנָיו,  תוּחִים  פְּ מֵתִים  וְסִפְרֵי  ים  חַיִּ סִפְרֵי  ר  אֲשֶׁ כַּ

דִינוֹ? בְּ וּמֶה עָלָה  ב  נִכְתָּ הֵיכָן הוּא 

ין  הַדִּ יוֹם  עַל  הֶחֱיָנוּ"  "שֶׁ ת  רְכַּ בִּ אֶת  מְבָרְכִים  אָנוּ  יצַד  כֵּ ג. 
ט? פָּ שְׁ וְהַמִּ

תְבוּ )ראש השנה  נָה, הֲרֵי חֲזַ"ל כָּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ מֹחַ בְּ ר לִשְׂ יצַד אֶפְשָׁ ד. כֵּ
דוֹלָה, וְעַל יְדֵי  הַכְנָעָה גְּ נָה צָרִיךְ הָאָדָם לִהְיוֹת בְּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ כב( שֶׁ

הּ -  רֹאשָׁ ה בְּ ה וַעֲנִיָּ הִיא רָשָׁ נָה שֶׁ ל שָׁ י כָּ נָה טוֹבָה, כִּ ה לְשָׁ ךְ יִזְכֶּ כָּ
שׁוֹפָר  נָה בְּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ תּוֹקְעִים בְּ עַם שֶׁ סוֹפָהּ, וְזֶה הַטַּ רֶת בְּ ֶ מִתְעַשּׁ
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יוֹתֵר  וְחָשׁ  תוֹ  תְפִלָּ בִּ רֹאשׁוֹ  אֶת  מְכוֹפֵף  הָאָדָם  שֶׁ פִי  כְּ י  כִּ פוּף,  כָּ
יצַד צִוּוּ  ן, כֵּ דִינוֹ. וְאִם כֵּ אי בְּ ה לָצֵאת זַכַּ ךְ יִזְכֶּ ין - כָּ אֶת אֵימַת הַדִּ

מֹחַ בּוֹ? לִשְׂ חֲזַ"ל 

"יוֹמָא  נִקְרָא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  שֶׁ ים,  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  סְּ בַּ מוּבָא  ה. 
לְלִים  תְפַּ מִּ שֶׁ פִלּוֹת  תְּ בַּ לוּיָה  תְּ הּ  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ י  כִּ דִצְלוֹתָא", 
דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ פִלּוֹת  הַתְּ ל  כָּ אֶת  בּוֹ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ וְצָרִיךְ  זֶה,  יוֹם  בְּ
ן,  כֵּ וְאִם  אָבִיו.  לִפְנֵי  הַבּוֹכֶה  נַעַר  כְּ ה  הַרְבֵּ בּוֹ  וְלִבְכּוֹת  וַעֲצוּמָה, 

בּוֹ?  מֹחַ  וְלִשְׂ ר לָשׂוּשׂ  יצַד אֶפְשָׁ כֵּ

זיע"א,  הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ ל  שֶׁ דִבְרֵיהֶם  בְּ נִמְצֵאת  לְכָךְ  שׁוּבָה  וְהַתְּ
מְחָה  ל הַשִּׂ ה טְעָמִים נִפְלָאִים לְמַעֲלָתָהּ הָעֲצוּמָה שֶׁ מָּ תְבוּ כַּ ר כָּ אֲשֶׁ
נֵי  מִפְּ ין,  הַדִּ וְאֵימַת  יִרְאָה  ל  שֶׁ יוֹם  הוּא  שֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  בְּ אַף 
י  פִּ עַל  חֶלְקָן  ר  אֲשֶׁ ו,  יַחְדָּ בוֹת  לָּ מְשֻׁ מְחָה  וְהַשִּׂ דוֹלָה  הַגְּ רְאָה  הַיִּ בּוֹ  שֶׁ

בָרִים.  דְּ ל  י סוֹדָם שֶׁ פִּ וְחֶלְקָן עַל  גְלֶה,  הַנִּ תּוֹרַת 

יוָן  כֵּ בּוֹ  מֹחַ  טַעַם רִאשׁוֹן - רָאוּי לִשְׂ
ה אוֹתָנוּ  וִיזַכֶּ נוּ,  ם הוּא אָבִינוּ מַלְכֵּ ֵ הַשּׁ שֶׁ

ט פָּ שְׁ מִּ בַּ

יוֹם  בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתֵנוּ  לְשִׂ עַם  הַטַּ אֶת  מְבָאֵר  פוֹרְנוֹ  הַסְּ עַל  בַּ
לַחֹדֶשׁ  אֶחָד  "בְּ כד(  כג  )ויקרא  סוּק  הַפָּ עַל  פֵרוּשׁוֹ  בְּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ 

לְשׁוֹנוֹ: וְזֶה  רוּעָה מִקְרָא קֹדֶשׁ",  תְּ זִכְרוֹן  תוֹן,  בָּ שַׁ יִהְיֶה לָכֶם 

ם,  מַלְכָּ בְּ יָגִילוּ  הּ  בָּ מֶלֶךְ,  רוּעַת  תְּ זִכְרוֹן   - רוּעָה  תְּ "זִכְרוֹן 
עַל  ב  יוֹשֵׁ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ יוָן  כֵּ הָרִיעוּ",  נוּ  עֻזֵּ לֵאלקִֹים  "הַרְנִינוּ  אָמְרוֹ  כְּ
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י  לַפֵּ כְּ ה  טֶּ יַּ שֶׁ נוּ,  מַלְכֵּ הוּא  שֶׁ עַל  יוֹתֵר  מֹחַ  לִשְׂ לָנוּ  וְרָאוּי  ין,  דִּ א  סֵּ כִּ
ה'  י  "כִּ כב(  לג  )ישעיה  אָמְרוֹ  כְּ אוֹתָנוּ,  פְטוֹ  שָׁ בְּ אוֹתָנוּ  ה  וִיזַכֶּ חֶסֶד, 

יעֵנוּ".  יוֹשִׁ נוּ, הוּא  מַלְכֵּ שֹׁפְטֵנוּ, ה' מְחֹקְקֵנוּ, ה' 

נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  ל  שֶׁ ין  הַדִּ יּוֹם  שֶׁ כָךְ  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  עָלֵינוּ  שֶׁ לוֹמַר,  כְּ
ט  פָּ שְׁ מִּ בַּ לְבַדּוֹ  נִמְצָא  ט  פָּ שְׁ הַנִּ בּוֹ  ר  אֲשֶׁ רָגִיל  ט  פָּ מִשְׁ כְּ אֵינוֹ 
אֵינוֹ  וֹפֵט שֶׁ שּׁ לוּיָה אַךְ וְרַק בַּ ינוֹ תְּ ינוֹ, וְהַכְרָעַת דִּ צִדּוֹ עוֹרֵךְ דִּ לְּ שֶׁ כְּ

וְנוֹרָאָה. אָגָה הִיא עֲצוּמָה  הַדְּ וְלָכֵן  וּכְלָל,  לָל  כְּ ירוֹ  מַכִּ

י  פִּ עַל  אַף  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  ל  שֶׁ ט  פָּ שְׁ מִּ בַּ זֹאת  ת  לְעֻמַּ אֲבָל 
צָרִיךְ  אֲבָל  ין,  דִּ בַּ לְפָנֶיךָ  ק  יִצְדַּ וּמִי  ין  הַדִּ ת  מִדַּ בְּ הוּא  ט  פָּ שְׁ הַמִּ שֶׁ
מִיד רַק לְזַכּוֹת אֶת  שׂ תָּ וֹפֵט הוּא אָבִינוּ, וְהָאָב מְחַפֵּ הַשּׁ לִזְכֹּר שֶׁ
נָתַן  וְהוּא  סוֹ,  וּלְפַיְּ לְרַצּוֹתוֹ  יצַד  כֵּ לָנוּ  ה  לָּ גִּ אַף  הוּא  וְלָכֵן  נוֹ,  בְּ
אֶת  רַק  רוֹצֶה  הוּא  י  כִּ ין,  דִּ בַּ אִים  זַכָּ לָצֵאת  לִים  הַכֵּ ל  כָּ אֶת  לָנוּ 

טוֹבָתֵנוּ.

ה'  רַחֲמֵי  בְּ לְהִתְבּוֹנֵן  עָלֵינוּ  שֶׁ הַפּוֹסְקִים,  תְבוּ  כָּ כֵן  מוֹ  כְּ
ה  עָשָׂ וְלאֹ  ין,  הַדִּ יוֹם  הוּא  מָתַי  לָנוּ  ה  לָּ גִּ שֶׁ וְהָעֲצוּמִים  דוֹלִים  הַגְּ
הוּא  מָתַי  לָנוּ  ה  לָּ גִּ א  אֶלָּ ךְ,  מִכָּ לָל  כְּ יוֹדְעִים  אֵינֶנּוּ  שֶׁ יוֹם  בְּ זֹאת 
צֵא  נֵּ שֶׁ כְדֵי  בִּ רָאוּי  כָּ עַצְמֵנוּ  אֶת  לְהָכִין  דַע  נֵּ שֶׁ דֵי  כְּ טֵנוּ,  פָּ מִשְׁ יוֹם 

ט.  פָּ שְׁ מִּ בַּ אִים  זַכָּ

רַחֲמִים בְּ ים  לְחַיִּ זוֹכֵר יְצוּרָיו 

יבַת  יְשִׁ רֹאשׁ  זַצַ"ל,  טֵיין  אֶדְלְשְׁ רְשׁוֹן  גֵּ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ הָיָה  וְכֵן 
מֹחַ  שׁ לָנוּ לִשְׂ יֵּ חֹדֶשׁ אֱלוּל, שֶׁ יחוֹתָיו בְּ שִׂ ךְ בְּ פּוֹנוֹבִיז', חוֹזֵר עַל כָּ
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אָבִינוּ  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ שֶׁ כָךְ  בְּ תְבּוֹנֵן  נִּ שֶׁ יְדֵי  עַל  ין  הַדִּ יוֹם  בְּ
מוֹ  כְּ רַחֲמִים,  בְּ אוֹתָנוּ  ן  דָּ וְהוּא  לֶךְ  הַמֶּ וְהוּא  ן  יָּ הַדַּ הוּא  נוּ,  מַלְכֵּ
רַחֲמִים  בְּ יְצוּרָיו  "זוֹכֵר  נָה:  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  תְפִלּוֹת  בִּ אוֹמְרִים  אָנוּ  שֶׁ
אָבִינוּ  הוּא  ין  וְהַדִּ וֹפֵט  הַשּׁ שֶׁ כָךְ  בְּ תְבּוֹנְנִים  מִּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  ים",  לְחַיִּ
מֹחַ  ךְ אָנוּ יְכוֹלִים לִשְׂ כָּ יְדֵי  טוֹבָתֵנוּ, עַל  ר חָפֵץ בְּ אָב הָרַחֲמָן אֲשֶׁ
לימים  חיזוק  )פניני  עָרוּךְ".  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ פְסָק  נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ

נוראים(

שׁוּבָה  תְּ וְלַעֲשׂוֹת  ינוּ  מַעֲשֵׂ כָל  בְּ שׁ  פֵּ לְפַשְׁ עָלֵינוּ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
ה,  וּבִבְכִיָּ דוֹלָה  גְּ נָה  כַוָּ בְּ פִלּוֹתֵינוּ  תְּ ל  כָּ אֶת  ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ לֵמָה,  שְׁ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  זֹאת  ל  כָּ אֲבָל  רָאוּי,  כָּ ר  בָּ נִשְׁ לֵב  בְּ ב  הַלֵּ מֵעֹמֶק 
לְרָצוֹן  ינוּ  מַעֲשֵׂ וְיִהְיוּ  רוֹם,  מָּ בַּ שׁוּבָתֵנוּ  תְּ ל  קֻבַּ תְּ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ חוֹן  וּבִטָּ
אֶת  לִגְזֹר  הֶחָפֵץ  נוּ,  מַלְכֵּ אָבִינוּ  הוּא  וֹפֵט  הַשּׁ י  כִּ כֹּל,  אֲדוֹן  לִפְנֵי 

וּמְתוּקָה.  נָה טוֹבָה  לְשָׁ וּלְחָתְמֵנוּ  לְכָתְבֵנוּ  ינֵנוּ לְטוֹב,  דִּ

ה  זַכֶּ תְּ ל מִצְוָה  מְחָה שֶׁ רוּץ רִאשׁוֹן – הַשִּׂ תֵּ
ין דִּ בַּ אוֹתָם 

מַה  עַל  הִקְשׁוּ  שֶׁ ים  הַמְפָרְשִׁ אֵלַת  שְׁ מְבֹאֶרֶת  זֶה  י  פִּ וְעַל 
יוֹם  בְּ שׁוּבָה  תְּ וְעָשׂוּ  כוּ  בָּ הָעָם  ל  כָּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נְחֶמְיָה,  בִּ אֱמַר  נֶּ ֶ שּׁ
לּאֹ  שֶׁ בִיא  הַנָּ וְעֶזְרָא  בִיא  הַנָּ נְחֶמְיָה  לָהֶם  אָמְרוּ  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ 
י הוּא יוֹם חַג לַה',  מְחוּ בּוֹ כִּ א יִשְׂ יוֹם זֶה אֶלָּ יִבְכּוּ וְלאֹ יִצְטַעֲרוּ בְּ
תָא וְעֶזְרָא  רְשָׁ אֱמַר )נחמיה ח ט-י(: "וַיֹּאמֶר נְחֶמְיָה הוּא הַתִּ נֶּ מוֹ שֶׁ כְּ
קָדֹשׁ  הַיּוֹם  הָעָם,  לְכָל  הָעָם  אֶת  בִינִים  הַמְּ ם  וְהַלְוִיִּ הַסֹּפֵר  הַכֹּהֵן 
לְכוּ  לָהֶם,  וַיֹּאמֶר  בְכּוּ.  תִּ וְאַל  לוּ  תְאַבְּ תִּ אַל  אֱלקֵֹיכֶם  לַה'  הוּא 
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י  כִּ לוֹ,  נָכוֹן  לְאֵין  מָנוֹת  לְחוּ  וְשִׁ ים,  מַמְתַקִּ תוּ  וּשְׁ ים  מַנִּ מַשְׁ אִכְלוּ 
כֶם".  מָעֻזְּ י חֶדְוַת ה' הִיא  כִּ עָצֵבוּ  תֵּ וְאַל  הַיּוֹם לַאֲדֹנֵינוּ,  קָדוֹשׁ 

רָאֵל  יִשְׂ נְחֶמְיָה לְעַם  בִיא  הַנָּ ה  לָּ גִּ מַה 
מְחָה  הֵבִיא לָהֶם שִׂ נָה – שֶׁ ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ

דוֹלָה גְּ

לְעַם  וּנְחֶמְיָה  עֶזְרָא  אָמְרוּ  מַדּוּעַ  לִכְאוֹרָה,  לְהִתְבּוֹנֵן  וְצָרִיךְ 
וַהֲרֵי  ט(,  ח  )נחמיה  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ בוּ  יִתְעַצְּ וְלאֹ  מְחוּ  שְׂ יִּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ
ר?  בָּ לֵב נִשְׁ שׁוּבָה בְּ שׁ לַעֲשׂוֹת בּוֹ תְּ יֵּ ין שֶׁ נָה הוּא יוֹם הַדִּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ
הָעָם  כָל  לְכוּ  "וַיֵּ )נחמיה ח יב(:  בִיא  נָּ בַּ נֶאֱמַר  ן  מִכֵּ לְאַחַר  ד  מִיָּ ה  וְהִנֵּ
הֵבִינוּ  י  כִּ גְדוֹלָה,  מְחָה  שִׂ וְלַעֲשׂוֹת  מָנוֹת  ח  לַּ וּלְשַׁ תּוֹת  וְלִשְׁ לֶאֱכֹל 
הֵם  בָרִים  דְּ אֵיזֶה  לְהָבִין,  וְצָרִיךְ  לָהֶם".  הוֹדִיעוּ  ר  אֲשֶׁ בָרִים  דְּ בַּ
ר  אֲשֶׁ כֵן,  לִפְנֵי  יָדְעוּ  לּאֹ  ֶ שּׁ מַה  הֵבִינוּ  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ עַם  אֶת  דוּ  לִמְּ

נָה.  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחָה גְדוֹלָה"  רַם לָהֶם "לַעֲשׂוֹת שִׂ גָּ

לְעַם  נְחֶמְיָה  בִיא  הַנָּ אָמַר  שֶׁ בָרִים  הַדְּ תוֹךְ  בְּ נִמְצָא  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
אֱמַר )נחמיה ח י(: "וַיֹּאמֶר לָהֶם, לְכוּ  נֶּ מוֹ שֶׁ נָה, כְּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ רָאֵל בְּ יִשְׂ
י  כִּ נָכוֹן לוֹ,  לְחוּ מָנוֹת לְאֵין  וְשִׁ ים,  תוּ מַמְתַקִּ וּשְׁ ים,  מַנִּ אִכְלוּ מַשְׁ

כֶם". מָעֻזְּ י חֶדְוַת ה' הִיא  כִּ עָצֵבוּ  תֵּ וְאַל  הַיּוֹם לַאֲדֹנֵינוּ,  קָדוֹשׁ 

מוּהָ,  קַיְּ תְּ אִם  אֶתְכֶם  עוֹז  תָּ הִיא  מְחָה  הַשִּׂ  – עֶזְרָא  ן  הָאִבְּ וּפֵרֵשׁ 
ךָ". חַגֶּ בְּ מַחְתָּ  תוּב "וְשָׂ כָּ כֵן  י  כִּ

ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ הִיא  שֶׁ טוֹב  יוֹם  מְחַת  שִׂ  - רֵשׁ  פֵּ וִד  דָּ וּבִמְצוּדַת 
וְתַעֲצוּמוֹת. ן לָכֶם עֹז  תֵּ תִּ מִצְוָה, הִיא 
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ל  שֶׁ ין  הַדִּ יוֹם  רוּךְ הוּא אֶת  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ה  עָשָׂ שֶׁ כָךְ  בְּ שֶׁ לוֹמַר,  כְּ
בּוֹ,  מֹחַ  לִשְׂ וְחִיּוּב  מִצְוָה  ר  אֲשֶׁ טוֹב,  וְיוֹם  חַג  לְיוֹם  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ 

כָךְ:  בְּ הוּא רָצָה לְהוֹדִיעֵנוּ 

יוֹם  בְּ יֵשׁ  ר  אֲשֶׁ דוֹל  הַגָּ ט  פָּ שְׁ וְהַמִּ ין  הַדִּ ל  כָּ שֶׁ דְעוּ,  תֵּ שֶׁ רְצוֹנִי 
יכֶם  מַעֲשֵׂ שׁוּ בְּ פְּ פַשְׁ זֶה, הַכֹּל הוּא רַק לְטוֹבַתְכֶם וּלְמַעַנְכֶם, וְאִם תְּ
טוֹבָה  נָה  לְשָׁ וְתֵחָתְמוּ  תְבוּ  כָּ תִּ לֵמָה,  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ בּוֹ  וְתָשׁוּבוּ 
תְבּוֹנְנוּ  תִּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  נוֹ,  בְּ אֶת  לְזַכּוֹת  רַק  רוֹצֶה  הָאָב  י  כִּ וּמְתוּקָה, 
ר  אֲשֶׁ מֵאַהֲבָה  שׁוּבָה  תְּ עֲשׂוּ  תַּ אֲלֵיכֶם,  הָעֲצוּמָה  אַהֲבָתִי  גֹדֶל  בְּ
לְכָךְ  זְכּוּ  תִּ וְאַף אִם לאֹ  לִזְכֻיּוֹת,  כוּ  יִתְהַפְּ עֲווֹנוֹתֵיכֶם  ל  כָּ יָדָהּ  עַל 
אֶמְחַל  שׁוּב  לְבַד,  בִּ הָעֹנֶשׁ  רְאַת  מִיִּ רַק  שׁוּבָה  תְּ עֲשׂוּ  תַּ א  אֶלָּ
יוֹם  בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ וְהַנּוֹרָא  דוֹל  הַגָּ ט  פָּ שְׁ וּבַמִּ ין  דִּ בַּ אֶתְכֶם  ה  וַאֲזַכֶּ  לָכֶם 

זֶה.

מְחוּ  שְׂ א תִּ נָה, אֶלָּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ בוּ בְּ תְעַצְּ לוּ וְאַל תִּ תְאַבְּ וְלָכֵן אַל תִּ
י קָדוֹשׁ הַיּוֹם  ים כִּ תוּ מַמְתַקִּ ים וּשְׁ מַנִּ גוּ בּוֹ, "אִכְלוּ מַשְׁ בּוֹ וְתִתְעַנְּ
וּכְמוֹ  דוֹלִים,  הַגְּ ה'  חַסְדֵי  בְּ מוּר  גָּ חוֹן  טָּ בִּ מִתּוֹךְ  וְזֹאת  לַאֲדֹנֵינוּ", 

"ם )הלכות תשובה, פרק ז הלכה ד(:  הָרַמְבַּ תַב  כָּ שֶׁ

יקִים  דִּ עֲלַת הַצַּ הוּא מְרֻחָק מִמַּ שׁוּבָה שֶׁ עַל תְּ ה אָדָם בַּ "וְאַל יְדַמֶּ
וְנֶחְמָד  א אָהוּב  ן, אֶלָּ כֵּ בָר  ה. אֵין הַדָּ עָשָׂ נֵי הָעֲווֹנוֹת וְהַחֲטָאִים שֶׁ מִפְּ
לָל  בוּ כְּ תְעַצְּ אִלּוּ לאֹ חָטָא מֵעוֹלָם", וְלָכֵן אַל תִּ הוּא לִפְנֵי הַבּוֹרֵא כְּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  מֵאַהֲבָה,  שׁוּבָה  תְּ זֶה  יוֹם  בְּ עֲשׂוּ  תַּ א  אֶלָּ זֶה,  יוֹם  בְּ
חֲסָדַי  וּבְרֹב  י  בִּ וְתִבְטְחוּ  בּוֹ,  מְחוּ  וְתִשְׂ תּוּ  וְתִשְׁ וְתֹאכְלוּ  דוֹלָה,  גְּ

וּמְתוּקָה.  נָה טוֹבָה  לְשָׁ וְאֶחְתֹּם אֶתְכֶם  אֶכְתֹּב  שֶׁ
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מֵחַ  שָּׂ שֶׁ הַבְטָחַת הַ"חֲתַם סוֹפֵר" - מִי 
תָה  צִוְּ הַתּוֹרָה  נֵי שֶׁ מִפְּ נָה  ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ

ינוֹ דִּ ם לְצֶדֶק  ֵ יּוֹצִיא הַשּׁ שֶׁ בּוֹ, זוֹכֶה  מֹחַ  לִשְׂ

עמוד  ח"ב  סופר,  חתם  )דרשות  זיע"א  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  תַב  כָּ וְכֵן 
י  פִּ עַל  אַף  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֵחַ  שָּׂ שֶׁ י  מִּ שֶׁ קצג(,  עמוד  וח"א  שנז, 

דוֹל  גָּ כָרוֹ  שְׂ בּוֹ,  מֹחַ  לִשְׂ תָה  צִוְּ הַתּוֹרָה  שֶׁ נֵי  מִפְּ ין,  הַדִּ יוֹם  הוּא   שֶׁ
מְאֹד. 

נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֵחַ  וְשָׂ זוֹ  מִצְוָה  ם  מְקַיֵּ הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ י  כִּ
מֹחַ  לִשְׂ הַתּוֹרָה  תָה  וְּ צִּ שֶׁ גְלַל  בִּ רַק  ין,  הַדִּ יוֹם  הוּא  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף 
מוֹ  כְּ ינוֹ,  דִּ לְצֶדֶק  ם  ֵ הַשּׁ יּוֹצִיא  שֶׁ זֹאת  כַר  שְׂ בִּ זוֹכֶה  זֶה,  יוֹם  בְּ
הִיא  חֶדְוַת ה'  י  כִּ עָצֵבוּ  תֵּ "וְאַל  י(  )נחמיה ח  נְחֶמְיָה  בִיא  הַנָּ אָמַר  שֶׁ
טוּחִים  בְּ אָנוּ  שֶׁ לְהַרְאוֹת  הִיא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחָה  הַשִּׂ י  כִּ כֶם",  מָעֻזְּ
הִיא  הַזּוֹ  מְחָה  וְהַשִּׂ טֵנוּ,  פָּ מִשְׁ לְאוֹר  יּוֹצִיא  שֶׁ בָנִים  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ חַסְדּוֹ  בְּ

ה עָלֵינוּ.  גִנָּ הַמְּ וְהִיא  נוּ  מֵעֻזֵּ

נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחָתוֹ  שִׂ פִי  כְּ שֶׁ סוֹפֵר",  הַ"חֲתַם  עוֹד  וְהוֹסִיף 
ל  כָּ שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ י  כִּ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ מֹחַ  לִשְׂ ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ  -
ים אוֹתָהּ  מְחָה, הֵם עֲדַיִן עוֹשִׂ שִׂ רָאֵל עֲלֵיהֶם בְּ לוּ יִשְׂ בְּ קִּ מִצְוָה שֶׁ
נָה אֶת עֹל מַלְכוּתוֹ  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ עָלָיו  ל  קַבֵּ מְּ שֶׁ וְלָכֵן מִי  מְחָה,  שִׂ בְּ
נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ צְווֹת  מִּ בַּ מֹחַ  לִשְׂ ה  יִזְכֶּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  רַךְ  יִתְבָּ

הּ. לָּ כֻּ
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מְחָתִי יָרֵאתִי מִתּוֹךְ שִׂ נִי -  שֵׁ רוּץ   תֵּ
יִרְאָתִי  י מִתּוֹךְ  מַחְתִּ וְשָׂ  

במדבר,  צדיק,  )פרי  מְבָאֵר  זיע"א  לִין  מִלּוּבְּ צָדוֹק  י  רַבִּ הגה"ק 
רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ רְאָה מֵהַשּׁ הַיִּ ת  הָאָדָם זוֹכֶה לְמִדַּ יְדֵי שֶׁ עַל  מאמר ט(, שֶׁ

דוֹשׁ  לָכִים הַקָּ לֶךְ מַלְכֵי הַמְּ מֶּ ר לְעַצְמוֹ שֶׁ הוּא מְצַיֵּ וְזֹאת עַל יְדֵי שֶׁ
יְדֵי  עַל  יו,  מַעֲשָׂ ל  כָּ אֶת  וְרוֹאֶה  עֵת  כָל  בְּ עָלָיו  עוֹמֵד  הוּא  רוּךְ  בָּ
א(,  סימן  )שו"ע  הָרַמָ"א  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מַיִם,  שָׁ לְיִרְאַת  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ

דוֹלָה. גְּ מְחָה  לְשִׂ ךְ זוֹכֶה הָאָדָם  כָּ יְדֵי  וְלָכֵן עַל 

וּמוֹרִידָה  הָאָדָם  ל  שֶׁ לִבּוֹ  אֶת  רֶת  ֶ מְיַשּׁ רְאָה  הַיִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
הִיא  רְאָה  הַיִּ י  כִּ מֹחַ,  לִשְׂ לוֹ  פְרִיעוֹת  הַמַּ הָעַקְמִימֻיּוֹת  ל  כָּ אֶת  בּוֹ  מִלִּ
אֶת  מוֹרִידִים  הֵם  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ עֲלֵיהֶם  ר  אֲשֶׁ הָרְעָמִים  מוֹ  כְּ
פְרִיעָה  הַמַּ הִיא  ר  אֲשֶׁ הָאָדָם,  ל  שֶׁ לִבּוֹ  בְּ מְצֵאת  הַנִּ הָעַקְמוּמִיּוּת 
שׁוּם  לְלאֹ  ר  וְיָשָׁ זַךְ  בּוֹ  לִּ שֶׁ מִי  י  כִּ לֵמָה,  שְׁ מְחָה  שִׂ מֹחַ  לִשְׂ לָאָדָם 
רֵי  "וּלְיִשְׁ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  לְשִׂ ד  מִיָּ זוֹכֶה  עַקְמוּמִיּוּת, 

מְחָה". לֵב שִׂ

וּמוֹרִידָה  הָאָדָם  ל  שֶׁ לִבּוֹ  אֶת  רֶת  ֶ הַמְיַשּׁ רְאָה  הַיִּ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן 
מְחָה  לְשִׂ ד  מִיָּ הָאָדָם  זוֹכֶה  לִבּוֹ,  בְּ מְצֵאת  הַנִּ הָעַקְמוּמִית  ל  כָּ אֶת 
ג(:  פרק  אליהו,  דבי  )תנא  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ךְ  כָּ וְעַל  וַעֲצוּמָה,  דוֹלָה  גְּ
לֵמוּת  שְׁ י  כִּ מְחָתִי",  שִׂ מִתּוֹךְ  וְיָרֵאתִי  יִרְאָתִי,  מִתּוֹךְ  י  מַחְתִּ "שָׂ
ית,  אֲמִתִּ מַיִם  שָׁ יִרְאַת  מִתּוֹךְ  אָה  בָּ הִיא  ר  אֲשֶׁ כַּ הִיא  מְחָה  הַשִּׂ

לֵמָה. וּשְׁ ית  מְחָה אֲמִתִּ לְשִׂ יָדָהּ הָאָדָם זוֹכֶה  ר עַל  אֲשֶׁ
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לֵמָה  ְ וְהַשּׁ ית  מְחָה הָאֲמִתִּ  הַשִּׂ
וּתְשׁוּבָה  יִרְאָה  אָה מִתּוֹךְ  בָּ

נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ בִיא  הַנָּ נְחֶמְיָה  רָאָה  ר  אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן 
וּמִתּוֹךְ  דוֹלָה  גְּ חֲרָטָה  מִתּוֹךְ  לֵמָה,  שְׁ שׁוּבָה  תְּ ים  וְעוֹשִׂ בּוֹכִים 
ל  כָּ בוֹכִים  י  "כִּ ט(  ח  )נחמיה  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ ית,  אֲמִתִּ מַיִם  שָׁ יִרְאַת 
כֶם",  י חֶדְוַת ה' הִיא מָעֻזְּ עָצֵבוּ כִּ הָעָם", אָמַר לָהֶם )שם י(: "אַל תֵּ
ו  עַכְשָׁ וְקָא  דַּ שֶׁ לָהֶם,  וּבֵאֵר  יר  הִסְבִּ הוּא  דְבָרָיו  בִּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ
לֵמָה  שְׁ מְחָה  לְשִׂ יִזְכּוּ  הֵם  לֵמָה,  שְׁ שׁוּבָה  תְּ עָשׂוּ  הֵם  שֶׁ לְאַחַר 
אָה  הַבָּ מְחָה  הַשִּׂ הִיא  לֵמָה  ְ וְהַשּׁ ית  הָאֲמִתִּ מְחָה  הַשִּׂ י  כִּ ית,  וַאֲמִתִּ
מִתּוֹךְ י  מַחְתִּ "שָׂ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ וּתְשׁוּבָה,  יִרְאָה  מִתּוֹךְ   לָאָדָם 

יִרְאָתִי".

מָנוֹת  ח  לַּ וּלְשַׁ תּוֹת  וְלִשְׁ לֶאֱכֹל  הָעָם  כָל  לְכוּ  "וַיֵּ נֶאֱמַר  וְלָכֵן   
הֵם הֵבִינוּ  אוּרוֹ שֶׁ בֵּ בָרִים", שֶׁ דְּ י הֵבִינוּ בַּ מְחָה גְדוֹלָה, כִּ וְלַעֲשׂוֹת שִׂ
הֵם  שֶׁ לְאַחַר  יו  עַכְשָׁ וְקָא  דַּ שֶׁ נְחֶמְיָה,  לָהֶם  אָמַר  שֶׁ בָרִים  מֵהַדְּ
מְחָה  לְשִׂ יִזְכּוּ  הֵם  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ית  אֲמִתִּ וּתְשׁוּבָה  לְיִרְאָה  זָכוּ 
הֶחָג  לֶאֱכֹל אֶת סְעוּדַת  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ הָלְכוּ  וְלָכֵן  לֵמָה,  וּשְׁ טְהוֹרָה 

לֵמָה.  וּשְׁ דוֹלָה  גְּ מְחָה  נָה מִתּוֹךְ שִׂ ָ הַשּׁ ל רֹאשׁ  שֶׁ

נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  עֶרֶב  בְּ שֶׁ א(,  סעיף  תקפ"ד  )סימן  בוּשׁ  הַלְּ תַב  כָּ וְכֵן 
נֶסֶת,  הַכְּ ית  מִבֵּ יּוֹצְאִים  שֶׁ כְּ ה  פִלָּ הַתְּ מַר  גְּ לְאַחַר  נָה  ָ הַשּׁ וּבְרֹאשׁ 
ין,  הַדִּ זַר  גְּ מֵרֹעַ  טוּחִים  בְּ אָנוּ  שֶׁ רְאִים  מַּ שֶׁ בָרִים  דְּ ה  הַרְבֵּ ים  עוֹשִׂ
אֵין  נֶסֶת,  הַכְּ בֵית  בְּ ה  פִלָּ הַתְּ עַת  שְׁ בִּ לוֹמַר  כְּ ין,  הַדִּ עַת  שְׁ בִּ אֲבָל 
י  פִּ עַל  אַף  ן.  יָּ הַדַּ לִפְנֵי  עוֹמֵד  שֶׁ כְּ רֹאשׁוֹ  לְהָקֵל  מוּסָר  רֶךְ  דֶּ זֶה 
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מָקוֹם  ל  מִכָּ ן,  יָּ הַדַּ הִבְטִיחוֹ  וַאֲפִלּוּ  דִינוֹ,  בְּ אי  זַכַּ צֵא  יֵּ שֶׁ יּוֹדֵעַ  שֶׁ
וְיִרְאָה. אֵימָה  בְּ לְפָנָיו  יַעֲמֹד 

אי  וַדַּ בְּ שֶׁ רֹב חֲסָדָיו -  בְּ צָרִיךְ לִבְטֹחַ 
תְשׁוּבָה לְפָנָיו בִּ לוֹ  יְקַבְּ

אות  הצדיק  )צדקת  זיע"א  לִין  מִלּוּבְּ צָדוֹק  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  וְכָתַב 
יו  מַעֲשָׂ אֶת  ן  לְתַקֵּ מַצְלִיחַ  אֵינוֹ  שֶׁ רוֹאֶה  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ קכט(, 

לֵמוּת  שְׁ בִּ לִתְשׁוּבָה  לִזְכּוֹת  הָעֵצָה  צֶר,  הַיֵּ קִטְרוּג  נֵי  מִפְּ רָאוּי  כָּ
רַחֲמָיו  רֹב  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אי  וַדַּ בְּ שֶׁ חוֹן  טָּ וְהַבִּ מְחָה  הַשִּׂ הִיא 
ישׁ  יַרְגִּ זֹאת  עִם  וְיַחַד  לֵמָה,  שְׁ תְשׁוּבָה  בִּ אוֹתוֹ  ל  יְקַבֵּ וַחֲסָדָיו 
ץ  יִתְאַמֵּ הוּא  שֶׁ יְדֵי  וְעַל  הַחֵטְא,  עַל  דוֹלָה  גְּ מְרִירוּת  תוֹכוֹ  בְּ
זֶה הוּא  יְדֵי  עַל  לוֹ,  יַעֲנֶה  רַךְ  יִתְבָּ ה'  שֶׁ חוֹן  וּבְבִטָּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת 
תְבוּ חֲזַ"ל  ךָ".  וְידוע מה שכָּ תוּב "ה' צִלְּ כָּ מוֹ שֶׁ ה לְכָךְ, כְּ אָכֵן יִזְכֶּ
מִתְנַהֵג  הָאָדָם  שֶׁ ם  שֵׁ כְּ שֶׁ ע"א(,  מג  משפטים  "והזהיר",  )מדרש  כך  על 
רוּי  ר הָאָדָם שָׁ אֲשֶׁ כַּ וְלָכֵן  ךְ מִתְנַהֲגִים עִמּוֹ מִלְמַעְלָה,  כָּ ה -  לְמַטָּ
תוֹ וּתְשׁוּבָתוֹ  פִלָּ תְּ רַךְ, הוּא זוֹכֶה שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ חוֹן בְּ מְחָה וּבְבִטָּ שִׂ בְּ

כֹּל.  לִפְנֵי אֲדוֹן  רָצוֹן  בְּ רוֹם  מָּ בַּ ל  תְקַבֵּ תִּ

שׁוּבָה זוֹכִים  י - לְאַחַר הַתְּ לִישִׁ רוּץ שְׁ תֵּ
רוֹם דוֹלָה מִמָּ גְּ מְחָה  לְשִׂ

לִין זיע"א  י צָדוֹק הַכֹּהֵן מִלּוּבְּ תַב הגה"ק רַבִּ אוּר נוֹסָף לְכָךְ כָּ בֵּ
רָאֵל  יִשְׂ לִים  מְקַבְּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְהוּא  כב(,  סעיף  לר"ה  צדיק  )פרי 
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לְמַעְלָה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מְעוֹרְרִים  הֵם  רַךְ,  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  עֹל  אֶת 
)תהלים קד לא(  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ה,  מִזֶּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ רַךְ  יִתְבָּ לַה'  וְיֵשׁ 
ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  רִיאָה,  הַבְּ ל  כָּ כְלִית  תַּ זֶה  י  כִּ יו",  מַעֲשָׂ בְּ ה'  מַח  "יִשְׂ

ה. לְמַטָּ רָאֵל  יִשְׂ דוֹלָה לְעַם  גְּ מְחָה  לֶת שִׂ לְשֶׁ תַּ מִשְׁ

לֵמָה  שׁוּבָה שְׁ רָאֵל עָשׂוּ תְּ עִם יִשְׂ ר רָאָה נְחֶמְיָה שֶׁ אֲשֶׁ וְלָכֵן כַּ
רְאָה  וְהַיִּ לֵם,  שָׁ לֵב  בְּ רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  עֹל  אֶת  עֲלֵיהֶם  לוּ  וְקִבְּ
רָאֵל לְעַצְבוּת עַל עֲווֹנוֹתֵיהֶם, הוּא  שׁוּבָה הֵבִיאָה אֶת עַם יִשְׂ וְהַתְּ
תָם  וּבְכִיָּ שׁוּבָתָם  מֵחַ מְאֹד מִתְּ רוּךְ הוּא שָׂ בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ה לָהֶם שֶׁ לָּ גִּ
הּ ה'  לוּת בָּ תוֹךְ הַגָּ ם בְּ י גַּ רַךְ עֲלֵיהֶם, כִּ לַת עֹל מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ בָּ וּמִקַּ
אֶת  וְהִגְלָה  יתוֹ  בֵּ אֶת  הֶחֱרִיב  ֶ שּׁ מַה  עַל  בְיָכוֹל  כִּ מִצְטַעֵר  רַךְ  יִתְבָּ

תְבוּ חֲזַ"ל. כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ נָיו מֵהֵיכָלוֹ,  בָּ

מַלְכוּתוֹ  עֹל  אֶת  עֲלֵיהֶם  לִים  מְקַבְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל   
ה  דוֹלָה, וְהִנֵּ מְחָה גְּ רַךְ שִׂ נָה, הֵם גּוֹרְמִים לַה' יִתְבָּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ עֲלֵיהֶם בְּ
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ גּוֹרֶמֶת  הִיא  רוֹם,  מָּ בַּ מְחָה  שִׂ מִתְעוֹרֶרֶת  ר  אֲשֶׁ כַּ
רָאֵל:  יִשְׂ לְעַם  נְחֶמְיָה  אָמַר  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ ה,  לְמַטָּ רָאֵל  יִשְׂ לִבּוֹת  בְּ
כֶם". י חֶדְוַת ה' הִיא מָעֻזְּ ים כִּ תוּ מַמְתַקִּ ים וּשְׁ מַנִּ "לְכוּ אִכְלוּ מַשְׁ

לְכוּ  תוּב "וַיֵּ כָּ מוֹ שֶׁ אָמַר לָהֶם נְחֶמְיָה, כְּ ֶ ל מַה שּׁ אוּר שֶׁ וְזֶה הַבֵּ
הֵבִינוּ  הֵם  שֶׁ לוֹמַר  כְּ בָרִים",  דְּ בַּ הֵבִינוּ  י  כִּ גְדוֹלָה,  מְחָה  שִׂ לַעֲשׂוֹת 
שׁוּבָה  הַתְּ לְאַחַר עֲבוֹדַת  אָה  הַבָּ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ נְחֶמְיָה,  ל  שֶׁ בָרָיו  מִדְּ
דוֹלָה  מְחָה גְּ רַךְ עֲלֵיהֶם, הִיא שִׂ לַת עֹל מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ רְאָה וְקַבָּ וְהַיִּ
יהֶם  מַעֲשֵׂ בְּ יכוּ  הִמְשִׁ הֵם  שֶׁ יְדֵי  עַל  כֶת  נִמְשֶׁ הִיא  י  כִּ ית,  וַאֲמִתִּ
נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחוּ  שָׂ הֵם  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ רוֹם,  מָּ בַּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ

דוֹלָה.  גְּ מְחָה  שִׂ
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נָה  ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ מֵחַ  רוּץ רְבִיעִי - הַשָּׂ תֵּ
נָה  וְזוֹכֶה לְשָׁ רוֹם  מָּ בַּ מְחָה  מְעוֹרֵר שִׂ

מְתוּקָה

אִיר"  עַל "אוֹר הַמֵּ יטוֹמִיר זיע"א בַּ י מֵאִיר מִזִּ תַב הָרַהַ"ק רַבִּ כָּ
עַל  ה  וְלִבְכִיָּ לִתְשׁוּבָה  זְמַן  אֵינוֹ  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  שֶׁ השנה(,  )לראש 

הֵם  ר  אֲשֶׁ כַּ רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  ח(  )נחמיה  נְחֶמְיָה  אָמַר  שֶׁ מוֹ  כְּ חֲטָאָיו, 
לוּ  תְאַבְּ תִּ "אַל  עֲווֹנוֹתֵיהֶם:  עַל  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שׁוּבָה  תְּ וְעָשׂוּ  כוּ  בָּ
לִפְנֵי  הִיא  שׁוּבָה  הַתְּ ר  עִקַּ י  כִּ הָעָם",  ל  כָּ בוֹכִים  י  כִּ בְכּוּ  תִּ וְאַל 
אֱלוּל,  חֹדֶשׁ  ל  שֶׁ יוֹם  ים  לשִֹׁ ְ הַשּׁ כָל  בְּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יְמֵי  בוֹאוּ  יָּ שֶׁ
בִים,  שָׁ ל  לְקַבֵּ שׁוּטָה  פְּ יְמִינוֹ  אֵלּוּ  וּבְיָמִים  רָצוֹן,  יְמֵי  הֵם  ר  אֲשֶׁ
בּוֹ  לִהְיוֹת  וְצָרִיךְ  לַאֲדוֹנֵנוּ,  הוּא  קָדוֹשׁ  הַיּוֹם  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ אֲבָל 
נָה  ָ רֹאשׁ הַשּׁ רָאֵל בְּ עַם יִשְׂ תְבוּ חֲזַ"ל שֶׁ כָּ מוֹ שֶׁ מְחָה וּבְחֶדְוָה, כְּ שִׂ בְּ
ה לָהֶם  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ ה'  בַּ וּבְטוּחִים  לְבָנִים  פִים  וּמִתְעַטְּ לְבָנִים  ים  לוֹבְשִׁ

נֵס.

הוּא  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  צָרִיךְ  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ עַם  וְהַטַּ
חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָתוֹ,  שִׂ יְדֵי  עַל  רוֹם  מָּ בַּ מְחָה  שִׂ לְעוֹרֵר  דֵי  כְּ
ךָ",  צִלְּ "ה'  קל(  )תהלים  סוּק  הַפָּ ע"א(,עַל  מג  משפטים  "והזהיר",  )מדרש 

ר  אֲשֶׁ וֶכַּ נּוּ,  מִמֶּ ף  קֵּ תַּ שְׁ הַמִּ ל  הַצֵּ מוֹ  כְּ הָאָדָם  עִם  מִתְנַהֵג  ה'  שֶׁ
ר  וְכַאֲשֶׁ רוֹם,  מָּ בַּ וְצַעַר  ה  כִיָּ בְּ גּוֹרֵם  - הוּא  וּמִצְטַעֵר  בּוֹכֶה  הָאָדָם 
ךְ הוּא  דוֹלָה לְמַעְלָה. וְעַל יְדֵי כָּ מְחָה גְּ מֵחַ - הוּא גּוֹרֵם שִׂ הוּא שָׂ
סוּק  מֵהַפָּ חֲזַ"ל  זֹאת  וְלָמְדוּ  וְלִבְרָכוֹת עֲצוּמוֹת.  רַב  פַע  לְשֶׁ זוֹכֶה 

ר אֶהְיֶה". )שמות ג יד( "אֶהְיֶה אֲשֶׁ
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בְרֵיהֶם: דִּ וְאֵלּוּ 

רָאֵל:  נוּ: לֵךְ אֱמֹר לָהֶם לְיִשְׂ ה רַבֵּ רוּךְ הוּא לְמֹשֶׁ דוֹשׁ בָּ אָמַר הַקָּ
ה  אַתָּ שֶׁ ם  שֵׁ כְּ  - י  כִּ יד(  ג  )שמות  אֶהְיֶה"  ר  אֲשֶׁ "אֶהְיֶה   - הוּא  מִי  שְׁ
לוֹם  ָ לֶךְ עָלָיו הַשּׁ וִד הַמֶּ ךָ -, וְכֵן אָמַר דָּ ךְ אֲנִי הוֹוֶה עִמְּ י, כָּ הוֹוֶה עִמִּ
הוּא   - לוֹ  צוֹחֵק  ה  אַתָּ אִם  ל  הַצֵּ מָה   - ךָ"  צִלְּ "ה'  ה(:  קכא  )תהלים 

וְכֵן  ךָ,  נֶגְדְּ כְּ בּוֹכֶה  ם  גַּ הוּא   - לוֹ  בּוֹכֶה  ה  אַתָּ וְאִם  לְךָ,  צוֹחֵק  ם  גַּ
נִים  פָּ לְךָ  מַרְאֶה  הוּא  אַף   - עַס  כַּ ל  שֶׁ נִים  פָּ לוֹ  מַרְאֶה  ה  אַתָּ אִם 
הוּא  ם  גַּ ךְ  כָּ  - יָפוֹת  נִים  פָּ סֵבֶר  לוֹ  מַרְאֶה  ה  אַתָּ וְאִם  כּוֹעֲסוֹת, 
ךְ  ה הוֹוֶה עִמּוֹ - כָּ אַתָּ ם שֶׁ שֵׁ רוּךְ הוּא, כְּ דוֹשׁ בָּ מַרְאֶה לְךָ, אַף הַקָּ
וב"נפש  ה',  )מובא בשל"ה הקדוש תו"א שער הגדול  ךָ. ע"כ.  עִמְּ הוֹוֶה  הוּא 

החיים" פרק ד(

תוּ  וּשְׁ ים  מַנִּ מַשְׁ "אִכְלוּ  נְחֶמְיָה  לָהֶם  אָמַר  ֶ שּׁ מַה  רוּשׁ  פֵּ וְזֶה 
מְחַתְכֶם  שִּׂ שֶׁ דְעוּ  תֵּ לוֹמַר  כְּ כֶם",  מָעֻזְּ הִיא  חֶדְוַת ה'  י  כִּ ים,  מַמְתַקִּ
וְלָכֵן  לֵאלקִֹים",  עֹז  נוּ  "תְּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ רוֹם,  מָּ בַּ מְחָה  שִׂ גּוֹרֶמֶת 
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ עוֹרְרוּ  תְּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחָה  שִׂ בְּ הְיוּ  תִּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
נָה טוֹבָה וּמְתוּקָה. עַד  הְיֶה לָכֶם שָׁ תִּ זְכּוּ שֶׁ ךְ תִּ רוֹם, וְעַל יְדֵי כָּ מָּ בַּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ דְבָרָיו  אן  כָּ

 הָעַצְבוּת מְעוֹרֶרֶת
רוֹם מָּ בַּ ין  הַדִּ אֶת 

ראש  צדיק,  )פרי  זיע"א  לִין  מִלּוּבְּ צָדוֹק  י  רַבִּ הגה"ק  תַב  כָּ וְכֵן 
"וְאַל  נָה:  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  אָמַר  חֶמְיָה  נְּ שֶׁ ו(,  סעיף  השנה, 

דְבָרָיו  בִּ חֶמְיָה  נְּ שֶׁ לוֹמַר,  כְּ כֶם",  מָעֻזְּ הִיא  ה'  חֶדְוַת  י  כִּ עָצֵבוּ  תֵּ
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ךְ  כָּ הְיֶה  יִּ שֶׁ גּוֹרֵם  יו  מַעֲשָׂ בְּ הָאָדָם  שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ עַם  לְכָל  יר  הִסְבִּ
י  מִּ שֶׁ קפד(,  תצוה  )פרשת  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ לְמַעְלָה,  ם  גַּ
וְנוֹתְנִים  לְמַעְלָה  וְדִין  עַצְבוּת  מְעוֹרֵר  הוּא   - עַצְבוּת  בְּ רוּי  ָ שּׁ שֶׁ
אַחֶרֶת  מְחָה  שִׂ עָלָיו  ךְ  מוֹשֵׁ הוּא   - מְחָה  שִׂ בְּ רוּי  ָ שּׁ שֶׁ וּמִי  ין,  דִּ לוֹ 

עַת הַחֲסָדִים. פָּ לְהַשְׁ מִלְמַעְלָה, וְהוּא זוֹכֶה 

לֶאֱכֹל  הָעָם  כָל  לְכוּ  "וַיֵּ סוּק  הַפָּ אֶת  מְבָאֵר  הוּא  זֶה  י  פִּ וְעַל 
הֵבִינוּ  י  כִּ גְדוֹלָה,  מְחָה  שִׂ וְלַעֲשׂוֹת  מָנוֹת,  ח  לַּ וּלְשַׁ תּוֹת,  וְלִשְׁ
רָאֵל.  יִשְׂ בָרִים הֵבִינוּ  דְּ בִיא לאֹ מְבֹאָר אֵיזֶה  נָּ בַּ ה  י הִנֵּ כִּ בָרִים",  דְּ בַּ
הֵם  בְרֵי נְחֶמְיָה שֶׁ רָאֵל הֵבִינוּ מִדִּ עַם יִשְׂ אוּר לְכָךְ הוּא, שֶׁ א הַבֵּ אֶלָּ
וְלָכֵן  לְמַעְלָה,  תְרַחֵשׁ  מִּ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ אֶת  יהֶם  מַעֲשֵׂ בְּ מְעוֹרְרִים 
לְמַעְלָה  ין  דִּ מְעוֹרֶרֶת  הָעַצְבוּת  י  כִּ עַצְבוּת,  בְּ לִהְיוֹת  לָהֶם  אֵין 
הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ  וְלָכֵן  ין,  הַדִּ ת  מִדַּ אֶת  עֲלֵיהֶם  יכָה  וּמַמְשִׁ רוֹם  מָּ  בַּ

ה. נָּ מִמֶּ

ר  אֲשֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֵהָעַצְבוּת  הֵר  לְהִזָּ צָרִיךְ  וּבִפְרָט 
הֵם  בָרָיו  וּמִדְּ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ עַל  ן  הִנָּ לָכוֹתֶיהָ  וְהַשְׁ עָתָהּ  פָּ הַשְׁ
מְחָה  שִׂ יְעוֹרְרוּ  הֵם  דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ יִהְיוּ  הֵם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ הֵבִינוּ 
וּמְתוּקָה,  טוֹבָה  נָה  לְשָׁ יִזְכּוּ  הֵם  יָדָהּ  עַל  ר  אֲשֶׁ מַיִם,  ָ שּׁ בַּ דוֹלָה  גְּ

דוֹלָה. גְּ מְחָה  שִׂ רָאֵל  יִשְׂ ךְ עָשׂוּ  כָּ ד אַחַר  מִיָּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ

לּוּ לְעַם  גִּ בִיאִים  הַנְּ י –  רוּץ חֲמִישִׁ תֵּ
רוֹם מָּ בַּ יבוּתָם  רָאֵל אֶת חֲשִׁ יִשְׂ

י  מִפִּ אֵלּוּ  בָרִים  דְּ מְעוּ  שָׁ הֵם  שֶׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ לְבָאֵר,  עוֹד  ר  וְאֶפְשָׁ
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קּוֹרֶה  ֶ שּׁ ל מַה  כָּ גּוֹרְמִים אֶת  ה  לְמַטָּ יהֶם  מַעֲשֵׂ בְּ הֵם  שֶׁ בִיאִים,  הַנְּ
ה  הַזֶּ עוֹלָם  בָּ יהֶם  מַעֲשֵׂ יְדֵי  וְעַל  הָעֶלְיוֹנִים,  עוֹלָמוֹת  בָּ וּמִתְרַחֵשׁ 
הָעֶלְיוֹנִים,  עוֹלָמוֹת  בָּ עֲצוּמוֹת  כֹּה  עֻלּוֹת  פְּ וְנַעֲשׂוֹת  כוֹת  נִמְשָׁ
הֵבִינוּ  ךְ הֵם  מִכָּ לּוֹ,  כֻּ ל הַיְקוּם  כָּ לִיכוֹת עַל  וּמַשְׁ יעוֹת  פִּ מַשְׁ ר  אֲשֶׁ
עַל  יעָה  פִּ מַשְׁ הִיא  ר  אֲשֶׁ מוֹתֵיהֶם  נִשְׁ ל  שֶׁ הָעֲצוּמָה  תָן  דֻלָּ גְּ אֶת 

לּוֹ. כֻּ ל הָעוֹלָם  כָּ וְעַל  מֵי מְרוֹמִים  שְׁ בִּ ה  עֲשָׂ נַּ ֶ שּׁ מַה 

אֶת  הֵבִינוּ  י  כִּ דוֹלָה,  גְּ מְחָה  שִׂ לוּ  קִבְּ הֵם  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן   
אֱמַר  נֶּ ֶ מַיִם. וְזֶה ביאור מַה שּׁ ָ שּׁ ם וְאֶת יִקְרַת מַעֲלָתָם בַּ גֹּדֶל עֶרְכָּ
לּוּ  גִּ בִיאִים  הַנְּ י  כִּ בִיאִים,  הַנְּ לָהֶם  אָמְרוּ  שֶׁ בָרִים"  דְּ בַּ "הֵבִינוּ  הֵם  שֶׁ
מְרוֹמִים,  מֵי  שְׁ בִּ הָעֲצוּמָה  תָם  וּגְדֻלָּ מַעֲלָתָם  אֶת  רָאֵל  יִשְׂ לְעַם 

מְחָה עֲצוּמָה. רָאֵל שִׂ יִשְׂ רַם לְעַם  גָּ ֶ שּׁ וְזֶה מַה 

בּוֹ  לַעֲשׂוֹת  וְיֵשׁ  ין  הַדִּ יוֹם  הוּא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  שֶׁ אַף  ךְ,  כָּ נֵי  וּמִפְּ
בּוֹ  ל  לֵּ לְהִתְפַּ וְצָרִיךְ  וַעֲצוּמָה,  נוֹרָאָה  יִרְאָה  מִתּוֹךְ  לֵמָה  שְׁ שׁוּבָה  תְּ
ל  כָּ י  כִּ ה,  הַרְבֵּ בּוֹ  וְלִבְכּוֹת  לֵב  בְרוֹן  שִׁ מִתּוֹךְ  מְאֹד  עֲצוּמָה  נָה  כַוָּ בְּ
דוֹשׁוֹת  הַקְּ פִלּוֹת  תְּ בַּ וְעוֹמְדִים  לוּיִים  תְּ מְאֹרְעוֹתֶיהָ  וְכָל  הּ  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ
וְעָצוּם  דוֹל  גָּ כֹּחָן  אֵלּוּ  וּתְפִלּוֹת  אֵלּוּ,  יָמִים  בְּ לְלִים  תְפַּ מִּ שֶׁ וְהַנּוֹרָאוֹת 
נָה  וָּ כַּ לְלאֹ  אֶמְרוּ  נֶּ שֶׁ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ל  שֶׁ פִלּוֹת  הַתְּ ל  כָּ אֶת  לְהַעֲלוֹת 

הָרְאוּיָה.

כֵן  י  פִּ יוֹסֵף" זיע"א, אַף עַל  יַעֲקֹב  הַ"תּוֹלְדוֹת  עַל  בַּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
שׁוּבָה  תְּ וְלַעֲשׂוֹת  ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ זֶה  יוֹם  בְּ מֹחַ  לִשְׂ הַתּוֹרָה  אוֹתָנוּ  תָה  צִוְּ
וְיִרְצֶה  תוֹ  פִלָּ תְּ אֶת  רָצוֹן  בְּ רַךְ  יִתְבָּ ה'  ל  קַבֵּ יְּ שֶׁ חוֹן  טָּ בִּ מִתּוֹךְ  לֵמָה  שְׁ

אֵלּוּ.  ים  יָמִים קְדוֹשִׁ בְּ שׁוּבָתוֹ  תְּ אֶת 
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חֹדֶשׁ אֱלוּל בְּ יְדֵי הַהֲכָנָה   עַל 
נָה ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ רָאוּי  כָּ מֹחַ  יָכוֹל לִשְׂ

עַ"  יְהוֹשֻׁ נֵי  פְּ הָ"אוֹר  עַל  בַּ זַצַ"ל,  לָאנְטֶע  גָּ אֲבַ"ד  תַב  כָּ וְכֵן 
אֶת  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָנוּ  נָתַן  ךְ  כָּ וּם  שּׁ מִּ שֶׁ שופטים(,  )פרשת 

תְכּוֹנֵן  נִּ שֶׁ וּכְדֵי  ינוּ  מַעֲשֵׂ אֶת  בּוֹ  ן  תַקֵּ נְּ שֶׁ דֵי  כְּ אֱלוּל,  חֹדֶשׁ  ל  כָּ
טוֹבִים,  ים  וּמַעֲשִׂ תְשׁוּבָה  בִּ לּוֹ  כֻּ הַחֹדֶשׁ  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ רָאוּי  כָּ בּוֹ 
צְוָה  הַמִּ ם אֶת  לְקַיֵּ נּוּכַל  שֶׁ דֵי  כְּ זֹאת  וְכָל  ין,  הַדִּ יוֹם  יעַ  גִּ מַּ שֶׁ לִפְנֵי 
"וְאַל  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֹחַ  לִשְׂ הִיא  שֶׁ לָה,  קַבָּ בְרֵי  מִדִּ

כֶם". מָעֻזְּ י חֶדְוַת ה' הִיא  כִּ עָצֵבוּ  תֵּ

לָה לֶעָתִיד,  תְשׁוּבָה וּבְקַבָּ י אִם הָאָדָם לאֹ יָכִין אֶת עַצְמוֹ בִּ כִּ
הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ וָפַחַד  אֵימָה  בְּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ עֲמֹד  יַּ שֶׁ אי  וַדַּ בְּ הֲרֵי 
עִים יִהְיֶה נִדְמֶה  יוֹם זֶה, וּמֵרֹב חֲטָאִים וּפְשָׁ נִים אוֹתוֹ בְּ דָּ יוֹדֵעַ שֶׁ
וְכֵיצַד  לוֹם,  וְשָׁ סִפְרֵי מֵתִים, חַס  בְּ לִי סָפֵק כּוֹתְבִים אוֹתוֹ  בְּ לוֹ שֶׁ
לָנוּ  נָתְנוּ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ עָצֵבוּ"?  תֵּ "וְאַל  ל  שֶׁ וּוּי  הַצִּ אֶת  ם  לְקַיֵּ יוּכַל 
הַחֹדֶשׁ  ל  כָּ עַצְמוֹ  אֶת  יָכִין  הָאָדָם  שֶׁ דֵי  כְּ אֱלוּל,  חֹדֶשׁ  ל  כָּ אֶת 
ךְ  כָּ יְדֵי  רָאוּי, וְעַל  ת וּסְלִיחָה וּמְחִילָה כָּ שַׁ וּבְבַקָּ לֵמָה  תְשׁוּבָה שְׁ בִּ

נָה. ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֹחַ  לִשְׂ יוּכַל 

קְעוּ בַחֹדֶשׁ שׁוֹפָר תִּ

מָצָאנוּ  לאֹ  כֵן  לָּ שֶׁ עַ",  יְהוֹשֻׁ נֵי  פְּ הָ"אוֹר  עַל  בַּ עוֹד  וּמוֹסִיף 
דּוֹרוֹת  בַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  אֱלוּל,  עֲבוֹדַת חֹדֶשׁ  עִנְיַן  ל  כָּ מָרָא אֶת  גְּ בַּ
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וּם  וּמִשּׁ אֱמֶת,  בֶּ ה'  וְעוֹבְדֵי  לֵמִים  שְׁ ים  אֲנָשִׁ הָיוּ  הֵם  הַקּוֹדְמִים 
דוֹלָה הֵם הָיוּ  תְשׁוּבָה גְּ ל חֹדֶשׁ אֱלוּל בִּ ל כָּ ם לְלאֹ הַהֲכָנָה שֶׁ ךְ גַּ כָּ
ים, אֲבָל לְאַחַר  דוֹשִׁ נָה הַקְּ ָ רָאוּי לִימֵי רֹאשׁ הַשּׁ נֵס כָּ מוּכָנִים לְהִכָּ
ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ דוֹלָה  גְּ הֲכָנָה  לַעֲשׂוֹת  אָנוּ  מֻכְרָחִים  הַדּוֹרוֹת,  יְרִידַת 
צִוּוּי  אֶת  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ם  לְקַיֵּ נּוּכַל  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  אֱלוּל,  חֹדֶשׁ 

כֶם". י חֶדְוַת ה' הִיא מָעֻזְּ בִיא "כִּ הַנָּ

סֶה  כֵּ בַּ שׁוֹפָר  בַחֹדֶשׁ  קְעוּ  "תִּ ד(:  )תהלים פא  סוּק  הַפָּ אוּר  בֵּ וְזֶה 
לִתְקֹעַ  אָנוּ  רִיכִים  צְּ שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ הוּא,  רוּשׁוֹ  פֵּ שֶׁ נוּ",  חַגֵּ לְיוֹם 
"יוֹם  הוּא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  שֶׁ נֵי  מִפְּ אֱלוּל,  חֹדֶשׁ  ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ שׁוֹפָר  בְּ
לְכָךְ  לִזְכּוֹת  וּכְדֵי  זֶה,  יוֹם  בְּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  עָלֵינוּ  וְלָכֵן  נוּ",  חַגֵּ
הַחֹדֶשׁ,  ל  כָּ תְשׁוּבָה  בִּ וּלְהִתְעוֹרֵר  שׁוֹפָר  בְּ לִתְקֹעַ  אָנוּ  ימִים  מַקְדִּ
ם  מְחָה וּלְקַיֵּ לֶךְ מִתּוֹךְ שִׂ ה לְהַמְלִיךְ אֶת הַמֶּ ךְ נִזְכֶּ עַל יְדֵי כָּ דֵי שֶׁ כְּ

רְעָדָה".  בִּ נָה "וְגִילוּ  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ

שׁוּבָה  תְּ וְלַעֲשׂוֹת  יו  מַעֲשָׂ בְּ שׁ  פֵּ לְפַשְׁ הָאָדָם  ין  יַמְתִּ לאֹ  וְלָכֵן 
חֹדֶשׁ אֱלוּל,  בָר בְּ לֵמָה כְּ שׁוּבָה שְׁ ה תְּ א יַעֲשֶׂ נָה, אֶלָּ ָ עַד רֹאשׁ הַשּׁ
מִתּוֹךְ  וְחֶדְוָה,  מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 
ה  יִזְכֶּ זֶה  יְדֵי  וְעַל  ינוֹ,  דִּ לְצֶדֶק  ה'  יּוֹצִיא  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ה'  בַּ חוֹן  טָּ בִּ

וּמְתוּקָה.  נָה טוֹבָה  לְשָׁ תֵב  לְהִכָּ

נִי - עֲבוֹדַת הַהַמְלָכָה מִתּוֹךְ  שֵׁ טַעַם 
מְחָה וְטוּב לֵבָב שִׂ

רֹאשׁ  בְּ פַת אֱמֶת" זיע"א, שֶׁ תְבוּ הַ"חֲתַם סוֹפֵר" זיע"א וְהַ"שְּׂ כָּ
רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  עֹל  עָלָיו  ל  לְקַבֵּ רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ צָרִיךְ  נָה  ָ הַשּׁ
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לְפָנַי מַלְכֻיּוֹת  תְבוּ חֲזַ"ל )ראש השנה ט"ז(: "אִמְרוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מֵחָדָשׁ, 
מְאֹד  מֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  הָאָדָם  ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ עֲלֵיכֶם",  מְלִיכוּנִי  תַּ שֶׁ דֵי  כְּ
ל עָלָיו אֶת עֹל מַלְכוּתוֹ  הוּא מְקַבֵּ דֵי לְהַרְאוֹת שֶׁ נָה, כְּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ

מְחָה וְטוּב לֵבָב.  רַךְ מִתּוֹךְ שִׂ יִתְבָּ

לַת עֹל מַלְכוּתוֹ  לֶךְ הִיא קַבָּ ר הַמְלָכַת הַמֶּ ה עִקַּ הִנֵּ זֹאת וְעוֹד, 
מַלְכוּתוֹ  עֹל  אֶת  עֲלֵיהֶם  לִים  מְקַבְּ אֵין  אִם  י  כִּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ 
ל  שֶׁ גֶדֶר  בְּ א  אֶלָּ "מֶלֶךְ"  ל  שֶׁ גֶדֶר  בְּ נִקְרָא  זֶה  אֵין  מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ 
מֶלֶךְ  ין  בֵּ הַחִלּוּק  שֶׁ זיע"א,  ילְנָא  מִוִּ אוֹן  הַגָּ אֵר  בֵּ שֶׁ מוֹ  כְּ ל",  "מוֹשֵׁ
הָעָם,  ל  שֶׁ רְחָם  כָּ עַל  בְּ מוֹלֵךְ  הוּא  ל  הַמּוֹשֵׁ שֶׁ כָךְ  בְּ הוּא  ל  לְמוֹשֵׁ
י אֵין מֶלֶךְ  מְחָתָם, כִּ ה זֹאת מִתּוֹךְ רְצוֹן הָעָם וְשִׂ לֶךְ עוֹשֶׂ אֲבָל הַמֶּ

לאֹ עַם.  בְּ

ל  וּמֹשֵׁ לוּכָה  הַמְּ לַה'  י  "כִּ כט(:  כב  )תהילים  סוּק  הַפָּ אוּר  בֵּ וְזֶה 
פֹּט  לִשְׁ צִיּוֹן  הַר  בְּ עִים  מוֹשִׁ "וְעָלוּ  נֶאֱמַר  לָבוֹא  וְלֶעָתִיד  גּוֹיִם",  בַּ
לָבוֹא  לֶעָתִיד  רַק  שֶׁ נֵי  מִפְּ לוּכָה",  הַמְּ לַה'  וְהָיְתָה  ו  עֵשָׂ הַר  אֶת 
מִתּוֹךְ  רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  עֹל  אֶת  עֲלֵיהֶן  לוּ  יְקַבְּ הָעוֹלָם  אֻמּוֹת  אַף 
לוּ עֲלֵיהֶם",  רָצוֹן קִבְּ ה "וּמַלְכוּתוֹ בְּ פִלָּ תְּ רָצוֹן וְאַהֲבָה, וְכֵן נֶאֱמַר בַּ
עֲבוֹדַת  ר בּוֹ אָנוּ עוֹסְקִים בַּ נָה אֲשֶׁ ָ רֹאשׁ הַשּׁ ר הָעֲבוֹדָה בְּ וְלָכֵן עִקַּ
ל  כָּ יְדֵי  עַל  רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  עֹל  לַת  קַבָּ עֲבוֹדַת  הִיא  שֶׁ מַלְכֻיּוֹת, 
מִתּוֹךְ  רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  עֹל  לַת  קַבָּ הִיא  רָאֵל,  שְׂ מִיִּ וְאֶחָד  אֶחָד 

וּבַעֲבוֹדָתוֹ. רַךְ  יִתְבָּ קִיּוּם מִצְווֹתָיו  בְּ מֹחַ  לִשְׂ מְחָה,  שִׂ

מַלְכוּתוֹ  עֹל  לַת  קַבָּ יְדֵי  עַל  הִיא  לֶךְ  הַמֶּ הַמְלָכַת  ר  עִקַּ ה  וְהִנֵּ
ה עַל  זֶּ רָטֵיהֶן וְדִקְדּוּקֵיהֶן, שֶׁ ל פְּ ל מִצְווֹתָיו עַל כָּ קִיּוּם כָּ רַךְ בְּ יִתְבָּ
נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  עֲבוֹדַת  ר  עִקַּ הִיא  שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ נּוּ  מִמֶּ רְאָה  הַיִּ יְדֵי 
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יָדָהּ  עַל  וְקָא  דַּ ר  אֲשֶׁ מְחָה,  לַשִּׂ מִיד  תָּ הַקּוֹדֶמֶת  רְאָה  הַיִּ וְהִיא 
מַלְכוּתוֹ  עֹל  עָלָיו  ל  הַמְקַבֵּ י  כִּ לֵמוּת,  שְׁ בִּ מְחָה  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ זוֹכִים 
ית  אֲמִתִּ מְחָה  לְשִׂ זוֹכֶה  הוּא  אֱמֶת,  בֶּ מֵה'  וְיָרֵא  אֱמֶת  בֶּ רַךְ  יִתְבָּ
דוֹשׁ )ח"ב  תַב הַזֹּהַר הַקָּ כָּ מוֹ שֶׁ רוֹם, כְּ קוֹרָהּ הָעֶלְיוֹן מִמָּ אָה מִמְּ הַבָּ

רטז(. 

ה אַהֲבָה כַסֶּ תְּ עִים  שָׁ פְּ ל  כָּ עַל 

רֹאשׁ  מֵחַ בְּ ר הָאָדָם שָׂ אֲשֶׁ כַּ לְם זיע"א, שֶׁ א מִקֶּ בָּ וְכֵן אָמַר הַסַּ
נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מַלְכוּתוֹ  ת  שֶׁ תְחַדֶּ מִּ שֶׁ לֶךְ,  הַמֶּ מְחַת  שִׂ בְּ נָה  ָ הַשּׁ
הוּא  ךְ  כָּ וּבִזְכוּת  אַהֲבָה",  ה  כַסֶּ תְּ עִים  שָׁ פְּ ל  כָּ "עַל  עָלָיו  נֶאֱמַר 

דִינוֹ.  בְּ אי  זַכַּ יוֹצֵא 

דּוֹמֶה, בָר  הַדָּ ל לְמָה  מָשָׁ

וְיוֹעֲצָיו  רָיו  שָׂ וְכָל  עֲבָדָיו  בּוֹ  מָרְדוּ  ר  אֲשֶׁ דוֹל  גָּ לְמֶלֶךְ  ל  מָשָׁ
ינֵיהֶם  בֵּ הָיָה  הָאוֹצָר  ר  שַׂ וְאַף  לוּכָה,  הַמְּ מֵאַרְמוֹן  אוֹתוֹ  יחוּ  וְהִדִּ
הַמּוֹרְדִים  ל  כָּ אֶת  לֶךְ  הַמֶּ פַס  תָּ זְמַן  וּלְאַחַר  הֶם,  עִמָּ ף  תֵּ תַּ וְהִשְׁ
זֵרַת  רְדוּ בּוֹ גְּ מָּ רִים שֶׁ ל הַשָּׂ לוּכָה וְגָזַר עַל כָּ ב לְאַרְמוֹן הַמְּ בּוֹ, וְשָׁ

מָוֶת.

מֵחַ  ר הָאוֹצָר שָׂ לֶךְ אֶת שַׂ ינָם, רָאָה הַמֶּ זַר דִּ יעַ יוֹם גְּ הַגִּ ה בְּ וְהִנֵּ
ינוֹ  דִּ נִגְזַר  וַהֲרֵי  דוֹלָה,  הַגְּ מְחָתוֹ  שִׂ ר  לְפֵשֶׁ אוֹתוֹ  אַל  וְשָׁ מְאֹד, 
מְחָתוֹ  שִּׂ שֶׁ הָאוֹצָר,  ר  שַׂ לוֹ  יב  וְהֵשִׁ מַלְכוּת,  בְּ מְרִידָתוֹ  עַל  לְמָוֶת 
לוּכָה  ב לְאַרְמוֹן הַמְּ לֶךְ אֶת אוֹיְבָיו וְשָׁ ח הַמֶּ צַּ נִּ ךְ שֶׁ דוֹלָה הִיא עַל כָּ הַגְּ
ב  חוֹשֵׁ אֵינוֹ  שֶׁ עַד  דוֹלָה  גְּ כֹּה  מְחָתוֹ  וְשִׂ ה,  חִלָּ בַתְּ כְּ לְמַלְכוּתוֹ  וְחָזַר 



יִ ׀ ִ קכ תֶן וּ ןִ   יִ ו ןְ וּ ּת  ּמו יּו ָֹ  ְ יָ כן יִ ׀  

 357

חְרְרוּ  שַׁ יְּ שֶׁ לַעֲבָדָיו  ה  צִוָּ לֶךְ  הַמֶּ זֹאת  רָאָה  שֶׁ כְּ ינוֹ.  דִּ זַר  גְּ עַל  לָל  כְּ
לוֹם.  וּלְשָׁ ים טוֹבִים  לְחַיִּ וֶת  ל מִמָּ וְנִצַּ י,  לַחָפְשִׁ אוֹתוֹ 

רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  עֹל  לָתוֹ  קַבָּ בְּ מֵחַ  שָׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ ם  גַּ וְכָךְ 
וְהֵיכָן  דִינוֹ,  בְּ עָלָה  מֶה  יוֹדֵעַ  אֵינוֹ  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  וְזֹאת  זֶה,  יוֹם  בְּ
עִים,  ל רְשָׁ סִפְרָן שֶׁ יקִים, אוֹ בְּ ל צַדִּ סִפְרָן שֶׁ ב - הַאִם בְּ הוּא נִכְתַּ
וְזוֹכֶה  ינוֹ,  דִּ לְצֶדֶק  צֵא  יֵּ שֶׁ זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ זְכוּת  בִּ לוֹם,  וְשָׁ חַס 

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ וּמְתוּקָה. עַד  נָה טוֹבָה  לְשָׁ וּלְהֵחָתֵם  תֵב  לְהִכָּ

י - עָלֵינוּ לְהַרְאוֹת אֶת  לִישִׁ טַעַם שְׁ
שׁוּבָה  הִתְעוֹרְרוּת הַתְּ בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתֵנוּ  שִׂ

יָמִים אֵלּוּ בְּ שׁ  יֵּ שֶׁ

הַ"חֲתַם  תַב  כָּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחָה  הַשִּׂ לְחִיּוּב  נוֹסָף  טַעַם 
ים,  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  סְּ בַּ מּוּבָא  שֶׁ ערב(,  דף  ח"א  )דרשות  זיע"א  סוֹפֵר" 
ל  שֶׁ עֲצוּמָה  הִתְעוֹרְרוּת  מַיִם  ָ מִשּׁ יוֹרֶדֶת  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ יוָן  כֵּ שֶׁ
צֶר יָכוֹל לְקַטְרֵג  ךְ הַיֵּ וּם כָּ רָאֵל, וּמִשּׁ נֵי יִשְׂ רוֹם לְכָל בְּ שׁוּבָה מִמָּ תְּ
זֹאת  ל  כָּ אֲבָל  שׁוּבָה,  תְּ ים  עוֹשִׂ רָאֵל  יִשְׂ אָמְנָם  שֶׁ וְלוֹמַר  עֲלֵיהֶם 
לַעֲשׂוֹת  אֵלּוּ  יָמִים  בְּ אוֹתָם  מְעוֹרְרִים  מַיִם  ָ שּׁ מִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ רַק 
אֵינָם  רְצוֹנָם  וּבְעֹמֶק  לְבָבָם  פְנִימִיּוּת  בִּ אֱמֶת  בֶּ אֲבָל  שׁוּבָה,  תְּ

כָךְ. בְּ וְאֵינָם חֲפֵצִים  רוֹצִים זֹאת 

יָמִים  בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתֵנוּ  שִׂ יוֹתֵר אֶת  בְּ לְהַרְאוֹת  עָלֵינוּ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
הֶם  בָּ ר  אֲשֶׁ אֵלּוּ,  ים  קְדוֹשִׁ ים  לִזְמַנִּ יעָנוּ  וְהִגִּ מָנוּ  וְקִיְּ הֶחֱיָנוּ  שֶׁ אֵלּוּ, 
וְזֹאת  עֹז,  וּבְיֶתֶר  אֵת  שְׂ יֶתֶר  בְּ יוֹצְרֵנוּ  עֲבוֹדַת  בַּ ק  לְהִתְחַזֵּ זוֹכִים  אָנוּ 
וּלְהַרְאוֹת  נוּ,  וְנַפְשֵׁ נוּ  לִבֵּ כָל  בְּ כָךְ  בְּ חֲפֵצִים  אָנוּ  שֶׁ לְהַרְאוֹת  דֵי  כְּ
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וְכָל  עוֹלָם,  בָּ שֶׁ בָרִים  הַדְּ ל  מִכָּ יוֹתֵר  דוֹלָה  גְּ כָךְ  בְּ מְחָתֵנוּ  שִּׂ שֶׁ
כָל  בְּ ה  מָּ תַּ עֲבוֹדָה  וְיוֹצְרֵנוּ  בּוֹרְאֵנוּ  אֶת  לַעֲבֹד  רַק  הוּא  רְצוֹנֵנוּ 
לְקַטְרֵג  יוּכַל  וְלאֹ  טְרוּגוֹ  מִקִּ הַמְקַטְרֵג  יָשׁוּב  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  נוּ,  לִבֵּ

אֱמֶת.  בֶּ כָךְ  בְּ אֵינֶנּוּ חֲפֵצִים  שֶׁ עָלֵינוּ 

ז(:  יד  )תהילים  סוּק  הַפָּ אֶת  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  רֵשׁ  פֵּ זֶה  י  פִּ וְעַל 
רוֹם  מִמָּ יעוּ  יוֹשִׁ יצַד  כֵּ לוֹמַר  כְּ רָאֵל",  יִשְׂ יְשׁוּעַת  יּוֹן  מִצִּ ן  יִתֵּ "מִי 
ר  אֶפְשָׁ הֲרֵי  אֵלּוּ,  יָמִים  בְּ שׁוּבָה  תְּ ים  עוֹשִׂ ר  אֲשֶׁ רָאֵל  יִשְׂ אֶת 
אֵלּוּ  יָמִים  בְּ לִתְשׁוּבָה  הִתְעוֹרְרוּתָם  ל  כָּ שֶׁ וְלוֹמַר  עֲלֵיהֶם  לְקַטְרֵג 
עַל  מַיִם  ָ מִשּׁ שׁוּבָה  תְּ הִתְעוֹרְרוּת  יֵשׁ  אֵלּוּ  יָמִים  בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הִיא 
ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ לוֹמַר  כְּ  - עַמּוֹ"  בוּת  שְׁ ה'  שׁוּב  "בְּ רוּשׁ:  הַפֵּ וְזֶה  רָאֵל?  יִשְׂ
עַל  זֹאת  וְאֵין  רָאֵל  יִשְׂ עַמּוֹ  אֶת  אֵלּוּ  יָמִים  בְּ מְעוֹרֵר  הוּא  רַךְ  יִתְבָּ
עַל  שֶׁ לוֹמַר  כְּ רָאֵל",  יִשְׂ מַח  יִשְׂ יַעֲקֹב  "יָגֵל   - הוּא  רוּץ  וְהַתֵּ יָדָם. 
וְרוֹצִים  חֲפֵצִים  הֵם  שֶׁ מַרְאִים  הֵם  אֵלּוּ  יָמִים  בְּ מְחָתָם  שִׂ יְדֵי 
מְחָתָם  שִׂ יְדֵי  וְעַל  שׁוּבָתָם,  תְּ עַל  לְקַטְרֵג  ר  אֶפְשָׁ אִי  וְלָכֵן  כָךְ,  בְּ

רוֹם.  מָּ בַּ שׁוּבָתָם  תְּ לֶת  מְקֻבֶּ

דֵי  כְּ קִיעַת שׁוֹפָר -  תְּ טַעַם רְבִיעִי - מִצְוַת 
רַךְ יִתְבָּ שׁוּת מַלְכוּתוֹ  הִתְחַדְּ בְּ מֹחַ  לִשְׂ

אִמְרוּ  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אָמַר  טז(:  השנה  )ראש  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ
וּפֵרֵשׁ  וֹפָר.  שּׁ בַּ ה?  וּבַמֶּ עֲלֵיכֶם,  מְלִיכוּנִי  תַּ שֶׁ דֵי  כְּ מַלְכֻיּוֹת  לִפְנֵי 
שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ ל  שֶׁ רָה  טָּ הַמַּ שֶׁ הִיא,  חֲזַ"ל  נַת  וָּ כַּ שֶׁ "א,  הָרִיטְבָּ
יְדֵי  עַל  רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֶת  לְהַמְלִיךְ  דֵי  כְּ הִיא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ

קִיעַת שׁוֹפָר.  תְּ מִצְוַת 
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י סְעַדְיָה  ם רַבִּ שֵׁ תַב הָאַבּוּדֶרְהָם )סדר תפילות ראש השנה( בְּ וְכֵן כָּ
עַם  הַטַּ שֶׁ ראשון(,  )טעם  שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ מִצְווֹת  טַעֲמֵי  בְּ אוֹן  גָּ
ים  עוֹשִׂ שֶׁ לָכִים  הַמְּ דֶרֶךְ  כְּ נָה הוּא  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ וֹפָר  שּׁ בַּ תּוֹקְעִים  שֶׁ
לִכְבוֹד  וּבְשׁוֹפָרוֹת  חֲצוֹצְרוֹת  בַּ תּוֹקְעִים  שֶׁ מַלְכוּתָם,  ת  תְחִלַּ בִּ
רַךְ  יִתְבָּ הַבּוֹרֵא  אֶת  מַמְלִיכִים  אָנוּ  וְכֵן  לֶךְ,  הַמֶּ הַמְלָכַת  מְחַת  שִׂ
וְכֵן אָמַר  תְקִיעַת שׁוֹפָר,  בִּ רִיאָה,  הַבְּ ת  חִלַּ תְּ הוּא יוֹם  יוֹם זֶה, שֶׁ בְּ
לֶךְ  הַמֶּ לִפְנֵי  הָרִיעוּ  שׁוֹפָר  וְקוֹל  חֲצֹצְרוֹת  "בַּ ו(  צח  )תהלים  וִד   דָּ

ה'". 

ת  שֶׁ תְחַדֶּ רַךְ הַמִּ קִיעַת שׁוֹפָר הִיא לִכְבוֹד מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ תְּ וְכֵיוָן שֶׁ
דֵי  קִיעַת שׁוֹפָר, כְּ מִצְוַת תְּ מֹחַ בְּ נָה, לָכֵן צָרִיךְ לִשְׂ ָ יוֹם רֹאשׁ הַשּׁ בְּ

רַךְ. יִתְבָּ שׁוּת מַלְכוּתוֹ  הִתְחַדְּ בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתֵנוּ  שִׂ לְהַרְאוֹת אֶת 

ה רַב מַעֲשֵׂ

הגר"א  סידור  )סוף  זיע"א  מִוּוֹלָאזִ'ין  ים  חַיִּ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ מֵעִיד  וְכֵן 
עֵת  בְּ מְאֹד  מֵחַ  שָׂ הָיָה  זיע"א  ילְנָא  מִוִּ אוֹן  הַגָּ שֶׁ קד(,  אות  ראש  כתר 

קִיעַת שׁוֹפָר.  תְּ

זיע"א  ילְנָא  מִוִּ רָ"א  הַגְּ עַל  רַב"  ה  "מַעֲשֵׂ סֵפֶר  בְּ תַב  כָּ וְכֵן 
לְשׁוֹנוֹ: וְזֶה  )הנהגות הגר"א, תוספת מעשה רב, נח(, 

רִיךְ  צָּ שֶׁ אָמַר  י  כִּ שׁוֹפָר,  קִיעַת  תְּ עֵת  בְּ לִמְאֹד  מַח  שָׂ "וְאַדְמוֹ"ר 
מֶלֶךְ  מְלִיכִים  מַּ שֶׁ דִינָה  הַמְּ דֻגְמַת  כְּ וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ רֹב  בְּ לִהְיוֹת 
דוֹשׁ  לְהַקָּ מַמְלִיכִים  שׁוֹפָר  תְקִיעַת  בִּ אֲנַחְנוּ  ן  כֵּ אוֹתוֹ,  רִים  וּמְעַטְּ

אֲנַחְנוּ עִמּוֹ". שֶׁ כָל עוֹלָמוֹת  בְּ רוּךְ הוּא  בָּ
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מֵחַ  שָׂ הָיָה  זיע"א  אנְז  מִצַּ ים"  חַיִּ בְרֵי  הַ"דִּ עַל  בַּ שֶׁ ר  מְסֻפָּ וְכֵן 
ים. דוֹשִׁ הַקְּ נָה  ָ הַשּׁ ימֵי רֹאשׁ  בִּ מְאֹד 

דוֹשׁ  אָבִיו הַקָּ יד מִקּוֹזְנִיץ זיע"א, שֶׁ גִּ ל הַמַּ נוֹ שֶׁ ם הֵעִיד בְּ וְכָךְ גַּ
ים. דוֹשִׁ הַקְּ נָה  ָ הַשּׁ ימֵי רֹאשׁ  בִּ מְחָה עֲצוּמָה  שִׂ בְּ רוּי  הָיָה שָׁ

תלד(,  עמוד  ח"ב  שור  )עלי  זַצַ"ל  ה  ווֹלְבֶּ למֹֹה  שְׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ וְכָתַב 
רֵי  "אַשְׁ סוּקִים:  הַפְּ אֶת  אוֹמְרִים  קִיעוֹת  הַתְּ אַחֲרֵי  ד  מִיָּ כֵן  לָּ שֶׁ
הַיּוֹם  ל  כָּ יְגִילוּן  מְךָ  שִׁ בְּ כוּן,  יְהַלֵּ נֶיךָ  פָּ אוֹר  בְּ תְרוּעָה ה'  יֹדְעֵי  הָעָם 
אֵין  י  כִּ וְרוֹמְמוּת,  מְחָה  שִׂ ל  שֶׁ סוּקִים  פְּ הֵם  שֶׁ יָרוּמוּ",  וּבְצִדְקָתְךָ 
רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  עֹל  לַת  בָּ מִקַּ יוֹתֵר  וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ לְךָ 

בָרָיו. דְּ אן  כָּ עָלֵינוּ. עַד 

קִיעַת שׁוֹפָר מֵהַתּוֹרָה תְּ י - מִצְוַת   טַעַם חֲמִישִׁ
ל מִצְוָה מְחָה שֶׁ מָהּ מִתּוֹךְ שִׂ לְקַיְּ וְיֵשׁ 

תַב  כָּ שׁוֹפָר,  קִיעַת  תְּ מִצְוַת  קִיּוּם  עֵת  בְּ מְחָה  לַשִּׂ נוֹסָף  טַעַם 
נִקְרָא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  ה  הִנֵּ שֶׁ זיע"א,  למֹֹה"  שְׁ פְאֶרֶת  הַ"תִּ עַל  בַּ
שׁוֹפָר,  קִיעַת  תְּ מִצְוַת  הִיא  מִצְוָתוֹ  ר  עִקַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ רוּעָה",  תְּ "יוֹם 
יִרְאָה  ם בְּ אַף אוֹתָהּ יֵשׁ לְקַיֵּ אוֹרַיְתָא, שֶׁ ה דְּ ר הִיא מִצְוַת עֲשֵׂ אֲשֶׁ
צְווֹת  ל הַמִּ ם אֶת כָּ רִיךְ לְקַיֵּ צָּ מוֹ שֶׁ דוֹלָה כְּ מְחָה גְּ וְאַהֲבָה וּמִתּוֹךְ שִׂ

דוֹלָה. גְּ מְחָה  שִׂ בְּ

עַל  הַבַּ נּוֹהֲגִים שֶׁ עַם שֶׁ הַטַּ בוּשׁ )סימן תקפד ס"ב(, שֶׁ אֵר הַלְּ וְכֵן בֵּ
ם  לְקַיֵּ רִיךְ  צָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הוּא  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ לַתּוֹרָה  עוֹלֶה  תּוֹקֵעַ 
מִתּוֹךְ  קִיעוֹת  הַתְּ ל  כָּ אֶת  וְלִתְקֹעַ  שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ מִצְוַת  אֶת 



יִ ׀ ִ קכ תֶן וּ ןִ   יִ ו ןְ וּ ּת  ּמו יּו ָֹ  ְ יָ כן יִ ׀  

 361

לָכֵן  חֵי לֵב",  מְּ מְשַׂ רִים  יְשָׁ קּוּדֵי ה'  "פִּ שֶׁ וְכֵיוָן  ל מִצְוָה,  שֶׁ מְחָה  שִׂ
ה  יִזְכֶּ תּוֹרָה  בַּ קְרִיאָתוֹ  יְדֵי  עַל  שֶׁ דֵי  כְּ לַתּוֹרָה,  תּוֹקֵעַ עוֹלֶה  עַל  הַבַּ
מִתּוֹךְ  שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ מִצְוַת  אֶת  ם  יְקַיֵּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  מְחָה,  לְשִׂ
טָעוּת  לִידֵי  הַתּוֹקֵעַ  יָבוֹא  לאֹ  זֹאת  יְדֵי  וְעַל  מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ

תוֹ. וּבִתְפִלָּ תְקִיעָתוֹ  בִּ

ל מִנְהַג  עַם שֶׁ הַטַּ ירִיךְ )מצוה צא(, שֶׁ מַ"ק מִצִּ תַב הַסְּ בָר מֻפְלָא כָּ דָּ
י  פּוּרִים, כִּ נָה וְיוֹם הַכִּ ָ ראֹשׁ הַשּׁ גָדִים לְבָנִים בְּ ים בְּ לּוֹבְשִׁ רָאֵל שֶׁ יִשְׂ
הוּא  שֶׁ בִין  יָּ שֶׁ כְּ עַת  הַדַּ לִזְחִיחוּת  חָלִילָה  אָדָם  בוֹא  יָּ שֶׁ לַחְשׁשֹׁ  יֵשׁ 
י  כִּ הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ לָכִים  הַמְּ מַלְכֵי  מֶלֶךְ  אֶת  לְהַמְלִיךְ  הוֹלֵךְ 
לְהַמְלִיךְ  זֶה  כָּ דוֹל  גָּ לְכָבוֹד  מוֹהוּ  כָּ וַהֲמוֹנִי  שׁוּט  פָּ אִישׁ  ה  יִזְכֶּ יצַד  כֵּ
עְתּוֹ עָלָיו,  דַּ זוּחַ  תָּ יֵשׁ מָקוֹם לַחְשׁשֹׁ אוּלַי  וְלָכֵן  בוֹד?  הַכָּ אֶת מֶלֶךְ 
יוֹם  אֶת  לָאָדָם  יר  לְהַזְכִּ דֵי  כְּ לְבָנִים  גָדִים  בְּ שׁוּ  לְבְּ יִּ שֶׁ נוּ  קְּ תִּ לָכֵן 

י.  עְתּוֹ עָלָיו יוֹתֵר מִדַּ זוּחַ דַּ ךְ לאֹ תָּ יתָה, וְעַל יְדֵי כָּ הַמִּ

נָה ָ מְחָה לְכָל הַשּׁ וְשִׂ יִרְאָה  יעַ  פִּ וֹפָר מַשְׁ הַשּׁ

נָן  יֶשְׁ שׁוֹפָר  מִצְוַת  בְּ שֶׁ ה(,  )ליקו"מ  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תַב  כָּ
יָדוֹ  וְעַל  יִרְאָה,  בְחִינַת  בִּ הוּא  וֹפָר  הַשּׁ אֶחָד  ד  מִצַּ חִינוֹת.  בְּ י  תֵּ שְׁ
שׁוֹפָר  קַע  יִתָּ "אִם  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ רְאָה,  הַיִּ ת  מִדַּ לָאָדָם  כֶת  נִמְשֶׁ
בְחִינַת  בִּ ם  גַּ הוּא  וֹפָר  הַשּׁ נִי  שֵׁ ד  וּמִצַּ יֶחֱרָדוּ",  לאֹ  וְעָם  עִיר  בְּ
לִפְנֵי  הָרִיעוּ  שׁוֹפָר  וְקוֹל  חֲצֹצְרוֹת  "בַּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ
וְכָתַב  י(,  )ליקו"מ  מְחָה  הַשִּׂ ת  מִדַּ לָאָדָם  כֶת  נִמְשֶׁ יָדוֹ  וְעַל  לֶךְ",  הַמֶּ
לֵא  יִמָּ ב(  קכו  )תהלים  פָסוּק  בְּ נוֹ  יֶשְׁ לְכָךְ  נִפְלָא  רֶמֶז  שֶׁ מוֹהַרְנַ"ת, 

שׁוֹפָר.  בוֹת  תֵּ י  הוּא רָאשֵׁ ה, שֶׁ רִנָּ וּלְשׁוֹנֵנוּ  ינוּ  פִּ חוֹק  שְׂ
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מֵהָאָדָם  מַכְנִיעַ  וֹפָר  הַשּׁ שֶׁ )תיקו"ז(,  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ ה  וְהִנֵּ
נֵס  ךְ הוּא זוֹכֶה לְהִכָּ מֵאוֹת, וְעַל יְדֵי כָּ לִפּוֹת הַטְּ לשֹׁ הַקְּ ל שְׁ אֶת כָּ

ה. ָ דֻשּׁ לַקְּ

אשׁ  רֶה רֹ רֶשׁ פֹּ בוֹת: שֹׁ י תֵּ כֵן שׁוֹפָר רָאשֵׁ לָּ פָרִים, שֶׁ סְּ וּמוּבָא בַּ
אָדָם  שׁוֹת הָאֲחוּזוֹת בָּ לִפּוֹת הַקָּ ל הַקְּ י עַל יָדוֹ נִכְנָעוֹת כָּ וְלַעֲנָה, כִּ
עֲדוֹ לְהִתְקָרֵב אֶל הַקֹּדֶשׁ וְלִזְכּוֹת לְהִתְעַלּוֹת  ר הֵן הַמּוֹנְעוֹת בַּ אֲשֶׁ

ם. ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ אֱמֶת  בֶּ

רָה מִינֵי  נֶגֶד עֲשָׂ כְּ וֹפָר -  רָה קוֹלוֹת הַשּׁ עֲשָׂ
נְגִינָה

רָה  עֲשָׂ נָם  יֶשְׁ כֵן  לָּ שֶׁ ג(,  ורביה  פריה  )הלכות  מוֹהַרְנַ"ת  וּבֵאֵר 
רָה  בְחִינַת "עֲשָׂ וֹפָר הוּא בִּ קּוֹל הַשּׁ נֵי שֶׁ וֹפָר, וְזֹאת מִפְּ שּׁ קוֹלוֹת בַּ
ע"ב(,  נ"א  כא,  תיקון  זוהר  )תיקוני  דוֹשׁ  הַקָּ זֹּהַר  בַּ מּוּבָא  כַּ נְגִינָה",  מִינֵי 
וְהָעַצְבוּת,  וְהָאֲנָחָה  גוֹן  הַיָּ ת  קְלִפַּ מֵהָאָדָם  לֶת  טֶּ מִתְבַּ יָדוֹ  וְעַל 
וֹלְטוֹת עַל הָאָדָם, וְלָכֵן מִצְוַת  לִפּוֹת הַשּׁ ל הַקְּ ר הִיא שֹׁרֶשׁ כָּ אֲשֶׁ
רְפוּאַת  ר  עִקַּ הִיא  לִפּוֹת,  הַקְּ ל  כָּ אֶת  כְנִיעָה  הַמַּ שׁוֹפָר,  קִיעַת  תְּ
הָעַצְבוּת,  הֵן  שֶׁ לִפּוֹת,  הַקְּ מֵאֲחִיזַת  הָאָדָם  אֶת  לְהוֹצִיא  נֶפֶשׁ 

מְחָה.  הַשִּׂ הִיא  ה שֶׁ ָ דֻשּׁ לַקְּ וּלְהַכְנִיסוֹ 

)ליקוטי אמרים אות  זיע"א  לִין  מִלּוּבְּ צָדוֹק  י  רַבִּ הָרַהַ"ק  תַב  כָּ וְכֵן 
ם  גַּ לָאָדָם  כוֹת  נִמְשָׁ יָדוֹ  וְעַל  חִינוֹת,  בְּ י  תֵּ שְׁ נָן  יֶשְׁ וֹפָר  שּׁ בַּ שֶׁ יג(, 

מְחָה,  שִׂ עַל  מוֹרָה  קִיעָה  הַתְּ י  כִּ מְחָה,  שִׂ ת  מִדַּ וְגַם  רְאָה  הַיִּ ת  מִדַּ
י  וּבְרָאשֵׁ וּבְמוֹעֲדֵיכֶם  מְחַתְכֶם  שִׂ "וּבְיוֹם  י(  י  )במדבר  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ
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תּוֹקְעִים  שֶׁ רְאָיָה  אן  וּמִכָּ חֲצֹצְרֹת".  בַּ ם  וּתְקַעְתֶּ יכֶם  חָדְשֵׁ
מְחָה. יוֹם שִׂ בְּ חֲצוֹצְרוֹת  בַּ

תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ר,  בָּ נִשְׁ וְלֵב  יִרְאָה  עַל  מוֹרָה  רוּעָה  הַתְּ וְאִלּוּ 
וְלָכֵן  נַח,  גָּ נּוֹחֵי  גַּ  - נִיחוֹת  גְּ עֵין  כְּ לִהְיוֹת  צְרִיכָה  רוּעָה  הַתְּ שֶׁ חֲזַ"ל 
בְחִינַת  בִּ וְזֹאת  וּבַסּוֹף,  הַתְחָלָה  בַּ קִיעָה  תְּ נָה תּוֹקְעִים  ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ
רוּעָה  תְּ ים  וְעוֹשִׂ בוֹאָם",  בְּ ים  שִׂ וְשָׂ צֵאתָם  בְּ מֵחִים  "שְׂ אֱמַר  נֶּ ֶ שּׁ מַה 
ים  "וְעוֹשִׂ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ וְזֹאת  יִרְאָה,  בְחִינַת  בִּ הִיא  שֶׁ אֶמְצַע,  בָּ

וְיִרְאָה רְצוֹן קוֹנֵיהֶם". אֵימָה  בְּ

מוֹ  כְּ "שׁוּפְרָא",  שׁוֹן  מִלְּ הוּא  שׁוֹפָר  כֵן  לָּ שֶׁ לְבָאֵר,  ר  וְאֶפְשָׁ
קִיעוֹת  תְּ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  ו(,  כט  רבה  )ויקרא  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ
רָאֵל,  עַם יִשְׂ אֵר בְּ רַךְ מִתְפָּ ם יִתְבָּ ֵ הַשּׁ אֲרוּת שֶׁ ית הַהִתְפָּ לֵּ וֹפָר מִתְגַּ הַשּׁ
וִירֵאִים  מְפַחֲדִים  ם  גַּ הֵם  י  כִּ ו,  יַחְדָּ וְאַהֲבָה  יִרְאָה  לָהֶם  שׁ  יֵּ שֶׁ כָךְ  בְּ
ם, וְרוֹצִים  כָל לִבָּ רַךְ, וְגַם אוֹהֲבִים אוֹתוֹ וּדְבֵקִים בּוֹ בְּ ם יִתְבָּ ֵ מֵהַשּׁ
ל  לֵמוּת זוֹ שֶׁ כָל כֹּחָם וּמְאֹדָם, וּשְׁ עֲבוֹדָתוֹ בְּ קִרְבָתוֹ וְעוֹסְקִים בַּ בְּ
רָאֵל,  יִשְׂ עַם  בְּ רַק  נִמְצֵאת  ו  יַחְדָּ הָאַהֲבָה  ת  וּמִדַּ רְאָה  הַיִּ ת  מִדַּ
ם  וְתִפְאַרְתָּ מַעֲלָתָם  ית  לֵּ מִתְגַּ יָדוֹ  עַל  שֶׁ וֹפָר  הַשּׁ יְדֵי  עַל  וְלָכֵן 
וַחֲסָדִים  רַחֲמִים  כִים  וְנִמְשָׁ ינִים,  הַדִּ ל  כָּ קִים  נִמְתָּ רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ

רָאֵל.  יִשְׂ ל עַם  כָּ דוֹלִים עַל  גְּ

מְחָה ר הַשִּׂ י - עִקַּ ִ שּׁ שִׁ  טַעַם 
רְאָה הַיִּ יְדֵי  הִיא רַק עַל 

ועוד  השנה,  ראש  ערך   - יועץ  )פלא  זיע"א  הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ תְבוּ  כָּ
כֶת  נָה נִמְשֶׁ ָ נָה הֵם יְמֵי יִרְאָה, וּבְרֹאשׁ הַשּׁ ָ מֵי רֹאשׁ הַשּׁ יְּ הרבה(, שֶׁ
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יִרְאַת  בְּ לְהִתְעַלּוֹת  הָאָדָם  זּוֹכֶה  שֶׁ וּכְפִי  רְאָה,  הַיִּ ת  מִדַּ ית  לֵּ וּמִתְגַּ
עַל  יךְ  לְהַמְשִׁ יוֹתֵר  ל  דֵּ תַּ מִשְׁ הוּא  שֶׁ וּכְפִי  אֵלּוּ,  יָמִים  בְּ מַיִם  שָׁ
יָמִים  בְּ ית  לֵּ תְגַּ הַמִּ רְאָה  הַיִּ ת  מִדַּ אֶת  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  ימֵי  בִּ עַצְמוֹ 
נָה ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ טְהוֹרָה  ה'  לְיִרְאַת  זוֹכֶה  הוּא  ךְ  כָּ  אֵלּוּ, 

הּ.  לָּ כֻּ

סוּק  הַפָּ אֶת  א(  הלכה  ה  פרק  ברכות  )ירושלמי  חֲזַ"ל  רְשׁוּ  פֵּ וְכָךְ 
נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  עַל  ר  מְדַבֵּ הוּא  שֶׁ רְעָדָה",  בִּ "וְגִילוּ  יא(  ב  )תהלים 

הוּא,  רוּשׁוֹ  פֵּ שֶׁ חֲזַ"ל,  וּבֵאֲרוּ  ילָה".  גִּ הֵא  תְּ ם  שָׁ רְעָדָה  "וּבְיוֹם 
רֹאשׁ  בְּ שׁוּבָה  וְהַתְּ רְאָה  הַיִּ עֲבוֹדַת  אֶת  ים  מַקְדִּ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ
חֲטָאָיו,  ל  כָּ עַל  שׁוּבָה  תְּ ה  וְעוֹשֶׂ יו  מַעֲשָׂ בְּ שׁ  פֵּ מְפַשְׁ וְהוּא  נָה  ָ הַשּׁ

יוֹם זֶה. בְּ מֹחַ  לִשְׂ יָכוֹל  ן הוּא  מִכֵּ לְאַחַר 

ךָ אֵלֶיךָ אֶבְרַח  מִמְּ

חַד  הַפַּ ין  בֵּ תִירָה  הַסְּ אֶת  זיע"א  רִיסְק  מִבְּ רִי"ז  הַגְּ אֵר  בֵּ וְכֵן 
נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ נָהּ  שְׁ יֶּ שֶׁ מְחָה  לַשִּׂ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ם  יָּ קַּ שֶׁ דוֹל  הַגָּ
וְיָרֵא  פּוֹחֵד  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ זֹּאת  שֶׁ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  וְהַבֵּ
דוֹשׁ  הַקָּ אֶל  לִבְרֹחַ  עָלָיו  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ל  שֶׁ ינוֹ  דִּ מֵאֵימַת 
הוּא  זֶה  יְדֵי  וְעַל  ילֵהוּ,  יַצִּ הוּא  שֶׁ מָלֵא  חוֹן  טָּ בִּ מִתּוֹךְ  הוּא  רוּךְ  בָּ
בּוֹרֵחַ  אֵינוֹ  וּמְפַחֵד,  יָרֵא  אֵינוֹ  הָאָדָם  אִם  אֲבָל  מְחָה,  לְשִׂ זוֹכֶה 
יִהְיֶה  וְלאֹ  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  לַקָּ יעַ  לְהַגִּ זוֹכֶה  לאֹ  וְהוּא  ה',  אֶל 
חַד  הַפַּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ מֹחַ,  לִשְׂ יָכוֹל  אֵינוֹ  וְלָכֵן  אוֹתוֹ  יל  צִּ יַּ שֶׁ מִי 
אֵין  אִם  י  כִּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  בְּ אֶחָד  כְּ לָבוֹא  מֻכְרָחִים  מְחָה  וְהַשִּׂ

מְחָתוֹ. לְשִׂ ה  וְסִבָּ וְיָרֵא - אֵין טַעַם  הָאָדָם מְפַחֵד 
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מִיד  תָּ הוֹלְכוֹת  מְחָה  וְהַשִּׂ רְאָה  הַיִּ שֶׁ הַדּוֹרוֹת,  דוֹלֵי  גְּ וְכָתְבוּ 
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ רְאָה  הַיִּ ל  גְדַּ תִּ שֶׁ וּכְכָל  הּ,  חֲבֶרְתָּ בַּ אַחַת  לוּבוֹת  שְׁ
וְלָכֵן  עֹז.  וּבְיֶתֶר  אֵת  שְׂ יֶתֶר  בְּ מְחָתוֹ  שִׂ ל  גְדַּ תִּ ךְ  כָּ  - הָאָדָם  אֵצֶל 
הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ל  שֶׁ רְאָה  הַיִּ מְקוֹר  הִנּוֹ  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יּוֹם  שֶׁ יוָן  כֵּ
מֵתִים  וְסִפְרֵי  ים  חַיִּ סִפְרֵי  בּוֹ  ר  אֲשֶׁ ין  דִּ יוֹם  בְּ יִירָא  לאֹ  מִי  י  כִּ
נִימִיּוּת  פְּ י  פִּ עַל  לָכֵן  דִינוֹ,  בְּ גְזָר  נִּ מַה  יוֹדֵעַ  וּמִי  לְפָנָיו  תוּחִים  פְּ
נָה  ָ ל הַשּׁ ל כָּ מְחָה שֶׁ ם מְקוֹר הַשִּׂ נָה הִנּוֹ גַּ ָ בָרִים, יוֹם רֹאשׁ הַשּׁ הַדְּ

הּ. לָּ כֻּ

נָה  ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ ין  הַדִּ ר  בִיעִי - עִקַּ טַעַם שְׁ
צְווֹת קִיּוּם הַמִּ  הוּא עַל 

נָה ָ ל הַשּׁ כָּ מְחָה  שִׂ בְּ

ט  פָּ שְׁ וְהַמִּ ין  הַדִּ ר  עִקַּ שֶׁ רל"א(,  דף  )פנחס  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ
נִזְהָר  הָאָדָם  ה  מָּ כַּ  - רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בוֹד  כְּ עַל  הוּא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ
וְכָךְ  דוֹ,  בְּ כִּ ה  וּבַמֶּ דוֹ  בְּ כִּ וְכֵיצַד  נָה,  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ ד אֶת קוֹנוֹ  לְכַבֵּ
בוֹד  כְּ הֶם  בָּ יֵשׁ  הַאִם  וְתַחְבּוּלוֹתָיו  ה'  י  מַעֲשֵׂ ל  כָּ אֶת  בּוֹדְקִים 
אוֹ רַךְ  יִתְבָּ מוֹ  שְׁ לְמַעַן  הִיא  יו  מַעֲשָׂ בְּ הָאָדָם  נַת  וָּ כַּ וְהַאִם   ה', 

לאֹ.

טוב  שם  כתר   - זיע"א  טוב  שם  )הבעל  זיע"א  הַדּוֹרוֹת  דוֹלֵי  גְּ וְכָתְבוּ 
כיפור,  ליום  ליקוטים   – שלמה  והתפארת  פ,  עמוד  ח"א   - סופר  והחתם  ח"ב, 

לְזוּל  וְהַזִּ לֶךְ,  הַמֶּ ל  שֶׁ כְבוֹדוֹ  בִּ יוֹתֵר  בְּ דוֹל  הַגָּ גָם  הַפְּ שֶׁ יוָן  כֵּ שֶׁ ועוד(, 

וְלַעֲבֹד  אוֹתוֹ  רֵת  לְשָׁ הוּא  מֶלֶךְ,  בְּ לִהְיוֹת  כוֹל  יָּ שֶׁ יוֹתֵר  בְּ דוֹל  הַגָּ
נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ לָכֵן  וְעַצְלוּת,  עַצְבוּת  וּמִתּוֹךְ  הֶכְרֵחַ  מִתּוֹךְ  אוֹתוֹ 
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בָר  דָּ  - רָאוּי  כָּ ד אֶת קוֹנוֹ  מְכַבֵּ הָאָדָם הַאִם הוּא  בּוֹדְקִים אֶת  בּוֹ 
עוֹבְדוֹ  הוּא  הַאִם  ם,  ֵ הַשּׁ אֶת  עוֹבֵד  הוּא  יצַד  כֵּ בּוֹדְקִים  רִאשׁוֹן 
מֵחַ  שָׂ הַאִם   - לוֹם.  וְשָׁ חַס  לָאו  אִם  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
דָה  מְלֻמָּ ים  אֲנָשִׁ מִצְוַת  כְּ מָן  קִיְּ א  מָּ שֶׁ צְווֹת, אוֹ  הַמִּ קִיּוּם  בְּ רָאוּי  כָּ

וְעַצְבוּת. וּמִתּוֹךְ עַצְלוּת  ל,  הֶרְגֵּ מִתּוֹךְ 

מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ קִיּוּם  יְדֵי  עַל  הוּא  רַךְ  יִתְבָּ ה'  בוֹד  כְּ ר  עִקַּ י  כִּ
מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ם  מְקַיֵּ אֵינוֹ  הָאָדָם  ר  וְכַאֲשֶׁ מְחָה,  שִׂ

רַךְ.  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ כְבוֹד  בִּ כָךְ  בְּ מְזַלְזֵל  הוּא 

וּבְגוֹרָלוֹ  חֶלְקוֹ  בְּ מֵחַ  שָׂ הָיָה  הַאִם  אֶחָד  ל  כָּ בּוֹדְקִים  כֵן  מוֹ  כְּ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  הַחוֹלֶפֶת  נָה  ָ שּׁ בַּ מְאֹרְעוֹתָיו  ל  כָּ אֶת  ל  וְקִבֵּ
ל  קִבֵּ לאֹ  א  מָּ שֶׁ אוֹ  לְטוֹבָתוֹ,  הַכֹּל  שֶׁ לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  וּמִתּוֹךְ 
רַק  אי  וַדַּ בְּ הַכֹּל  שֶׁ וֶאֱמוּנָה  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  לוֹ  אֵרַע  ֶ שּׁ מַה  אֶת 
נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ גּוֹרָלוֹ  מַר  עַל  וְזוֹעֵף  עָצוּב  הָיָה  א  אֶלָּ  לְטוֹבָתוֹ 

עָבְרָה. שֶׁ

ים  עוֹשִׂ אָנוּ  הֶם  בָּ ר  אֲשֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  ל  שֶׁ אֵלּוּ  יָמִים  בְּ וְלָכֵן 
אֵת  שְׂ יֶתֶר  בְּ ק  לְהִתְחַזֵּ עָלָיו  שׂוּמָה  ה,  עֲמֻקָּ יִרְאָה  מִתּוֹךְ  שׁוּבָה  תְּ
צְווֹת  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ בַּ הֵן  מְחָה,  הַשִּׂ ת  מִדַּ בְּ כֹּל  ית  רֵאשִׁ  - עֹז  וּבְיֶתֶר 
ךְ  מֶשֶׁ בְּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ וְהֵן  לֵבָב,  וְטוּב  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ 
אֱמוּנָה  וּמִתּוֹךְ  מְחָה  שִׂ בְּ מְאֹרְעוֹתָיו  ל  כָּ לַת  וּבְקַבָּ לּוֹ,  כֻּ הַיּוֹם  ל  כָּ
 - וְרֶגַע   עֵת  כָל  בְּ עִמּוֹ  וּמִתְרַחֵשׁ  עָלָיו  עוֹבֵר  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ לֵמָה  שְׁ

א. וּבַבָּ זֶה  בָּ וְרַק לְטוֹבָתוֹ,  אַךְ  אי  וַדַּ בְּ הַכֹּל 
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ל  שׁ שֶׁ שׁ הַמְרַגֵּ פְגָּ הַמִּ מִינִי - רֶגַע  טַעַם שְׁ
בּוֹרְאָהּ  מָה עִם  שָׁ הַנְּ

עַם  הַטַּ שֶׁ ח"ב(,  טוב  שם  )כתר  אָמַר  זיע"א  טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ
בּוֹ  לִבְכּוֹת  צָרִיךְ  י  כִּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ הֶחֱיָנוּ"  "שֶׁ ת  רְכַּ בִּ בָרְכִים  מְּ שֶׁ
לַעֲמֹד  זוֹכִים  אָנוּ  בּוֹ  לְיוֹם  יעַ  לְהַגִּ כִינוּ  זָּ שֶׁ עַל  מְחָה  שִׂ ל  שֶׁ ה  כִיָּ בְּ
וְעַל  א,  וְנִשָּׂ רָם  א  סֵּ כִּ עַל  ב  הַיּוֹשֵׁ לֶךְ  הַמֶּ לִפְנֵי  בוֹדוֹ  כְּ א  סֵּ כִּ לִפְנֵי 
ה,  הַזֶּ מַן  לַזְּ יעָנוּ  וְהִגִּ הֶחֱיָנוּ  שֶׁ מְחָה,  שִׂ ל  שֶׁ ה  כִיָּ בְּ לִבְכּוֹת  צָרִיךְ  ךְ  כָּ

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ ינִים. עַד  הַדִּ ל  כָּ קוּ  יֻמְתְּ זוֹ  מְחָה  יְדֵי שִׂ וְעַל 

לפני(,  אמרו  ד"ה  תרל"ט  השנה  )ראש  זיע"א  אֱמֶת"  פַת  הַ"שְּׂ וּבֵאֵר 
לְפָנָיו  זִכְרוֹנֵנוּ  עֲלֶה  יַּ שֶׁ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ים  שִׁ מְבַקְּ רָאֵל  יִשְׂ נֵי  בְּ שֶׁ
ר  י יֵשׁ לְכָל בַּ ט, כִּ פָּ שְׁ כִירָה הִיא לַמִּ הַזְּ יּוֹדְעִים שֶׁ רַךְ, אֲפִלּוּ שֶׁ יִתְבָּ
הַבּוֹרֵא  לִפְנֵי  כִירָה  הַזְּ מַעֲלַת  דוֹלָה  גְּ שֶׁ יל  כִּ וּלְהַשְׂ לְהָבִין  רָאֵל  יִשְׂ
דֵי  כְּ רַק   - ט  פָּ נִשְׁ לִהְיוֹת  וּכְדַאי  הָרַחֲמִים,  אַב  הוּא  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ

רוּךְ הוּא. בָּ לְפָנָיו  זִכְרוֹנֵנוּ  עֲלֶה  יַּ שֶׁ לִזְכּוֹת 

הָרֶגַע  אֶת  אֶחָד  לְכָל  שׁ  יֵּ שֶׁ אֱמֶת",  פַת  הַ"שְּׂ עוֹד  וְהוֹסִיף 
ל  כָּ עַל  אוֹתוֹ  וּבוֹחֵן  עָלָיו  ל  כֵּ מִסְתַּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ בּוֹ  שֶׁ
ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ יו  מַעֲשָׂ
אוֹתוֹ,  נִים  דָּ ו  עַכְשָׁ שֶׁ סִימָן   - ה  פִלָּ תְּ בַּ ה  כִיָּ בְּ הָאָדָם  עַל  נוֹפֶלֶת 
ה  בְכִיָּ בִּ מִתְעוֹרֵר  הוּא  וְלָכֵן  זֹאת,  ת  שֶׁ מַרְגֶּ מָתוֹ  נִשְׁ זּוֹכֶה  שֶׁ וּמִי 
נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ הָאָדָם  ל  שֶׁ הַחַיּוּת  וְכָל  אוֹתוֹ.  נִים  דָּ שֶׁ עָה  שָׁ בְּ ה  פִלָּ תְּ בַּ
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רֹאשׁ  בְּ עָלָיו  ל  כֵּ מִסְתַּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ הַזֹּאת  ה  מֵהָרְאִיָּ הִיא  הּ  לָּ כֻּ
ים.  חַיִּ מֶלֶךְ  נֵי  פְּ אוֹר  בְּ י  כִּ נָה,  ָ הַשּׁ

אֶת  נִים  דָּ אֵין  שֶׁ לָל  כְּ נוֹ  שְׁ יֶּ שֶׁ אֱמֶת",  פַת  הַ"שְּׂ עוֹד  וְכָתַב 
רוּךְ הוּא נִמְצָא  דוֹשׁ בָּ נָה הַקָּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ פָנָיו, וְלָכֵן בְּ א בְּ הָאָדָם אֶלָּ
מֵחַ  הַשָּׂ הַיּוֹם  הוּא  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ רָאֵל,  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ לְיַד  שׁ  מַמָּ

הּ. לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  מִכָּ יוֹתֵר  בְּ

ל חַיּוּת הָאָדָם   כָּ
נָה ָ שּׁ בַּ יוֹתֵר  בְּ דוֹשׁ  הוּא מֵהָרֶגַע הַקָּ

בְרֵי חֲזַ"ל  פַת אֱמֶת" )ר"ה שנת תרנ"ג( אֶת דִּ אֵר הַ"שְּׂ י זֶה בֵּ וְעַל פִּ
עוֹבְרִים  עוֹלָם  אֵי  בָּ ל  כָּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ תְבוּ  כָּ שֶׁ טז(  השנה  )ראש 

א  אֶלָּ הַגּוֹיִים?  ל  מִכָּ רָאֵל  יִשְׂ מִתְיַחֲדִים  ה  וּבַמֶּ מָרוֹן,  בְנֵי  כִּ לְפָנֶיךָ 
זִכְרוֹנוֹת  לְפָנַי  אִמְרוּ  הוּא,  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ "אָמַר  חֲזַ"ל:  תְבוּ  כָּ שֶׁ
זּוֹכֶה  ֶ מַה שּׁ מֵחַ בְּ י יְהוּדִי שָׂ עֲלֶה זִכְרוֹנְכֶם לְפָנַי לְטוֹבָה", כִּ יַּ דֵי שֶׁ כְּ
לַעֲמֹד  אֶצְלוֹ  דוֹלָה  גְּ וּמַעֲלָה  לֶךְ,  הַמֶּ לִפְנֵי  לַעֲמֹד  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ
הוּא  י  כִּ דִינוֹ,  בְּ גְזָר  נִּ מַה  ו  עַכְשָׁ ב  חוֹשֵׁ אֵינוֹ  וְלָכֵן  לֶךְ,  הַמֶּ לִפְנֵי 
מֵחַ  שׂ וְשָׂ ם, וְהוּא שָׂ נֵי מֶלֶךְ חַי וְקַיָּ ל אֶת אוֹר פְּ ו לְקַבֵּ זוֹכֶה עַכְשָׁ

מְחָה. א מִתּוֹךְ שִׂ אֶלָּ כִינָה שׁוֹרָה  ְ הַשּׁ וְאֵין  כוּת זֹאת,  מִזְּ

יְדֵי  וְלָכֵן עַל  ים",  חַיִּ מֶלֶךְ  נֵי  פְּ אוֹר  "בְּ נֶאֱמַר )משלי טז טו(  ה  וְהִנֵּ  
ים  ים לְחַיִּ יִּ יקִים אֲמִתִּ ל צַדִּ סִפְרָן שֶׁ תֵב בְּ מְחָתוֹ הוּא זוֹכֶה לְהִכָּ שִׂ

לוֹם. עכ"ד וּלְשָׁ טוֹבִים 

ם  "אַתֶּ סוּק  הַפָּ אֶת  זיע"א  אַבְרָהָם"  ית  הַ"בֵּ עַל  בַּ אֵר  בֵּ וְכָךְ 
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רֹאשׁ  יוֹם  עַל  נֶאֱמַר  זֶה  סוּק  פָּ שֶׁ אֱלקֵֹיכֶם",  ה'  לִפְנֵי  הַיּוֹם  בִים  נִצָּ
אָנוּ  זֶה  יוֹם  בְּ שֶׁ הִיא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  וְהַשִּׂ נָה,  ָ הַשּׁ

רַךְ.  יִתְבָּ לִפְנֵי ה'  בִים  נִצָּ

נָה מִתְעוֹרֶרֶת  ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ יעִי -  שִׁ תְּ טַעַם 
הָיְתָה  דוֹלָה שֶׁ הַגְּ מְחָה  רוֹם הַשִּׂ מָּ בַּ

רִיאָה הַבְּ ית  רֵאשִׁ בְּ

סוֹדָם  י  פִּ עַל  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָה  לַשִּׂ עַם  הַטַּ ה  הִנֵּ
ים וְהַמּוֹעֲדִים  כָל הַחַגִּ בְּ תַב הָאֲרִיזַ"ל, שֶׁ כָּ מוֹ שֶׁ בָרִים, הִיא כְּ ל דְּ שֶׁ
מִים  יָּ בַּ הָיוּ  שֶׁ הֶאָרוֹת  אוֹתָן  מַיִם  ָ שּׁ בַּ שׁוֹת  וּמִתְחַדְּ מִתְעוֹרְרוֹת 
ת  חִלַּ תְּ יוֹם  ר הוּא  אֲשֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  בְּ וְלָכֵן  ה,  הַזֶּ מַן  זְּ בַּ הָהֵם 
הָרִאשׁוֹן,  אָדָם  וְנִבְרָא  וְהָאָרֶץ  מַיִם  ָ הַשּׁ לְמוּ  הֻשְׁ וּבוֹ  רִיאָה,  הַבְּ
רוֹם,  מָּ דוֹלָה וְעֵת רָצוֹן עֲצוּמָה בַּ מְחָה גְּ ל שִׂ ךְ הוּא יוֹם שֶׁ וּם כָּ מִשּׁ
ית  רֵאשִׁ בְּ עֲצוּמָה  מְחָה  וְשִׂ דוֹלָה  גְּ רָצוֹן  עֵת  הָיְתָה  שֶׁ מוֹ  כְּ וְזֹאת 
ה'  מַח  "יִשְׂ סוּק  הַפָּ עַל  י(  )מגילה  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ רִיאָה,  הַבְּ
בּוֹ  אוֹתוֹ יוֹם שֶׁ רַךְ כְּ דוֹלָה לְפָנָיו יִתְבָּ מְחָה גְּ יו" - לאֹ הָיְתָה שִׂ מַעֲשָׂ בְּ

יו".  מַעֲשָׂ בְּ מַח ה'  נֶאֱמַר "יִשְׂ וְעַל אוֹתוֹ יוֹם  וָאָרֶץ,  מַיִם  שָׁ נִבְרְאוּ 

כָל  א בְּ רִיאָה, אֶלָּ ת הַבְּ נָה אֵינוֹ רַק זֵכֶר לִתְחִלַּ ָ ה רֹאשׁ הַשּׁ וְהִנֵּ
מֵחָדָשׁ  הָעוֹלָם  ל  כָּ אֶת  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ בּוֹרֵא  נָה  וְשָׁ נָה  שָׁ
מִתְעוֹרֶרֶת  נָה  שָׁ כָל  בְּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ הָאֲרִיזַ"ל,  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ שׁ,  מַמָּ

יוֹם זֶה. בְּ עוֹלָמוֹת הָעֶלְיוֹנִים  בָּ וְנוֹרָאָה  מְחָה עֲצוּמָה  שִׂ

וּגְדוֹלָה מְאֹד  נָהּ עֵת רָצוֹן עֲצוּמָה  יֶשְׁ נָה  ָ יוֹם רֹאשׁ הַשּׁ בְּ וְלָכֵן 
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וַעֲצוּמוֹת  דוֹלוֹת  גְּ יְשׁוּעוֹת  לִפְעֹל  וְאֶחָד  אֶחָד  ל  כָּ וְיָכוֹל  רוֹם,  מָּ בַּ
רֹאשׁ  בְּ שֶׁ טז(,  השנה  )ראש  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ זֶה,  יוֹם  בְּ תוֹ  תְפִלָּ בִּ
הָאֲסוּרִים,  ית  מִבֵּ יוֹסֵף  וְיָצָא  ה,  וְחַנָּ רָחֵל  רָה  שָׂ נִפְקְדָה  נָה  ָ הַשּׁ

מִצְרַיִם. בְּ עְבּוּד מֵאֲבוֹתֵינוּ  ִ הַשּׁ וְהִפְסִיק 

ית הָאֲסוּרִים  צָא יוֹסֵף מִבֵּ יָּ ם שֶׁ שֵׁ כְּ י הָרִי"ם", שֶׁ  וְכָתַב הַ"חִדּוּשֵׁ
יוֹצֵאת  רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ ל  שֶׁ נִימִית  הַפְּ תוֹ  נְקֻדָּ ךְ  כָּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ
ל  מִכָּ לָצֵאת  לִזְכּוֹת  יָכוֹל  הָאָדָם  וְלָכֵן  זֶה,  יוֹם  בְּ הָאֲסוּרִים  ית  מִבֵּ
ל  כָּ שֶׁ זֶת  מְרַמֶּ הָאֲסוּרִים  ית  מִבֵּ יוֹסֵף  וִיצִיאַת  זֶה.  יוֹם  בְּ אֲווֹתָיו  תַּ

נָה. ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ל מְצָרָיו  מִכָּ יָכוֹל לָצֵאת  יְהוּדִי 

ית  רֵאשִׁ בְּ אֵרַע לְאָדָם הָרִאשׁוֹן  ֶ שּׁ ל מַה  כָּ
נָה ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ נָה  כָל שָׁ בְּ רִיאָה - מִתְרַחֵשׁ  הַבְּ

תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ הָרִאשׁוֹן,  אָדָם  נִבְרָא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  בְּ כֵן  מוֹ  כְּ
ל אָדָם הָרִאשׁוֹן, וְאֶת  רִיאָתוֹ שֶׁ בְּ ל סֵדֶר  חֲזַ"ל )ויקרא רבה כט א( אֶת כָּ

רִיאָה: הַבְּ ל  יּוֹם הָרִאשׁוֹן שֶׁ בַּ אֵרְעוּ  שֶׁ אֹרָעוֹת  הַמְּ ל  כָּ

גֹּלֶם. אוֹ  ית - עֲשָׂ ִ שּׁ שִׁ עָה  שָׁ בְּ

מָה. נְשָׁ בּוֹ  נָפַח   - בִיעִית  שְׁ עָה  שָׁ

עַת. הַדַּ לּאֹ לֶאֱכֹל מֵעֵץ  שֶׁ ה  הִצְטַוָּ  - יעִית  שִׁ תְּ עָה  שָׁ

עַת. הַדַּ וְאָכַל מֵעֵץ  - עָבַר  ירִית  עָה עֲשִׂ שָׁ

ךְ. כָּ נִדּוֹן עַל   - רֵה  עָה אַחַת עֶשְׂ שָׁ בְּ
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דִינוֹ. בְּ אי  זַכַּ דִימוֹס –  בְּ יָצָא   - רֵה  ים עֶשְׂ תֵּ שְׁ עָה  שָׁ בְּ

יִהְיֶה  זֶה  בָר  דָּ הָרִאשׁוֹן:  לְאָדָם  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אָמַר 
דִימוֹס  בְּ וְיָצָאתָ  יוֹם זֶה  בְּ דִין  בְּ עָמַדְתָּ לְפָנַי  ם שֶׁ שֵׁ כְּ סִימָן לְבָנֶיךָ, 
יוֹם זֶה וְיוֹצְאִים לְפָנַי  דִין בְּ נֶיךָ לַעֲמֹד לְפָנַי בְּ ךְ עֲתִידִים בָּ אי(, כָּ )זַכַּ

אֶחָד לַחֹדֶשׁ. בְּ בִיעִי  ְ הַשּׁ חֹדֶשׁ  בַּ דִימוֹס. אֵימָתַי?  בְּ

הָרִאשׁוֹן  לְאָדָם  אֵרַע  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ ים,  דוֹשִׁ הַקְּ פָרִים  סְּ בַּ וּמוּבָא 
רֹאשׁ  יוֹם  בְּ נָה  וְשָׁ נָה  שָׁ כָל  בְּ שׁוּב  מִתְרַחֵשׁ   - רִיאָה  הַבְּ ית  רֵאשִׁ בְּ

רָאֵל. שְׂ מִיִּ וְאֶחָד  ל אֶחָד  כָּ נָה עִם  ָ הַשּׁ

כט  )ויקרא רבה  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  בְּ נִבְרָא  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  שֶׁ ם  שֵׁ כְּ א. 
אֲרִיזַ"ל,  בָּ מּוּבָא  כַּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ נִבְרָא מֵחָדָשׁ  ל אָדָם  כָּ ךְ  כָּ א( - 
ה  ה וְחַיּוּת חֲדָשָׁ מָה חֲדָשָׁ ל נְשָׁ ל אָדָם מְקַבֵּ נָה כָּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ וְלָכֵן בְּ

"לִקּוּטֵי מוֹהֲרַ"ן" )מאמר ס(.  בְּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ נִים,  הַפָּ מֵאוֹר 

ךְ  כָּ  - זֶה  יוֹם  ת  תְחִלַּ בִּ עֵדֶן  לְגַן  נִכְנַס  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  שֶׁ מוֹ  כְּ ב. 
ן  גַּ טַעַם  וְלִטְעֹם  נֵס  לְהִכָּ זוֹכֶה  הֲכָנָתוֹ  פִי  כְּ רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ
הַנֹּעַם  וּמֵאִיר  ח  נִפְתָּ יוֹם זֶה  בְּ י  כִּ יוֹם זֶה,  בְּ תוֹ  וּתְפִלָּ תוֹרָתוֹ  בְּ עֵדֶן 

ם. ן שָׁ עַיֵּ "לִקּוּטֵי הֲלָכוֹת" )ברכת הפירות ד י(,  בְּ מּוּבָא  כַּ הָעֶלְיוֹן, 

רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ ךְ  כָּ  - זֶה  יוֹם  בְּ שׁוּבָה  תְּ ה  עָשָׂ הָרִאשׁוֹן  אָדָם  שֶׁ ם  שֵׁ כְּ ג. 
למֹֹה",  שְׁ פְאֶרֶת  הַ"תִּ עַל  בַּ וְכָתְבוּ  זֶה.  יוֹם  בְּ תְשׁוּבָה  בִּ מִתְעוֹרְרִים 
אוֹרַיְתָא,  דְּ מִצְוָה  הִיא  שׁוּבָה  הַתְּ צְוַת  מִּ שֶׁ אֱלִימֶלֶךְ",  הַ"נֹּעַם  וּבַעַל 

מְחָה. שִׂ מָהּ מִתּוֹךְ  לְקַיְּ שׁ  יֵּ שֶׁ

ךְ  כָּ  - זֶה  יוֹם  בְּ הָרִאשׁוֹן  אָדָם  ל  שֶׁ שׁוּבָתוֹ  תְּ לָה  הִתְקַבְּ שֶׁ מוֹ  כְּ ד.   
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רַחֲמִים  בְּ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ שׁוּבָתָם  תְּ אֶת  ל  מְקַבֵּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ
יוֹם זֶה. )דרשות הר"ן( בְּ

רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ ךְ  כָּ  - דִינוֹ  בְּ אי  זַכַּ יָצָא  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  שֶׁ ם  שֵׁ כְּ ה. 
דִינָם  בְּ אִים  זַכָּ יוֹצְאִים  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ תְשׁוּבָה  בִּ תְעוֹרְרִים  הַמִּ

וּמְתוּקָה. נָה טוֹבָה  לְשָׁ ר  לְאַלְתַּ מִים  וְנֶחְתָּ יוֹם זֶה,  בְּ

כָל  ךְ בְּ רוֹם - כָּ מָּ נָה בַּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ דוֹלָה בְּ מְחָה גְּ הִתְעוֹרְרָה שִׂ ם שֶׁ שֵׁ ו. כְּ
רֹאשׁ  בְּ שׁוֹרָה  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ זֶה,  יוֹם  בְּ עֲצוּמָה  מְחָה  שִׂ מִתְעוֹרֶרֶת  נָה  שָׁ

רוֹם. מָּ בַּ דוֹלָה מְאֹד  גְּ נָה עֵת רָצוֹן  ָ הַשּׁ

רֹאשׁ  בְּ מְחָתוֹ  יְדֵי שִׂ ירִי – עַל  טַעַם עֲשִׂ
מֵחָה  נָה שְׂ ה לְשָׁ יִזְכֶּ נָה  ָ הַשּׁ

לִהְיוֹת  רִיךְ  צָּ שֶׁ תקפא(  סימן  או"ח  )טור  הַטּוּרִים  עַל  בַּ תַב  כָּ
וְכֵן  הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ לְכָל  טוֹב  סִימָן  וְזֶה  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחָה  שִׂ בְּ
תפא(,  אות  ר"ה  פנחס  )אמרי  זיע"א  מִקּוֹרִיץ  נְחָס  פִּ ר'  הָרַהַ"ק  אָמַר 
נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ עַל  יוֹתֵר  בְּ יעִים  פִּ מַשְׁ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ הָאָדָם  י  עֲשֵׂ מַּ שֶׁ
ל  כָּ עַל  יִת  הַבַּ אֶת  רְטֵט  וּמְשַׂ ר  מְצַיֵּ הָאַדְרִיכָל  שֶׁ מוֹ  כְּ וְזֶה  הּ,  לָּ כֻּ
לְפִי  דִיּוּק  בְּ בּוֹנֶה אוֹתוֹ  ךְ הוּא  כָּ וְאַחַר  נְיָנוֹ,  בִּ לִפְנֵי  יו  וַאֲגַפָּ חֲדָרָיו 

רְטֵט. וְשִׂ ר  יֵּ צִּ שֶׁ יּוּר  הַצִּ

ר  מְצַיֵּ הוּא  עֻלּוֹתָיו  פְּ וּבְכָל  יו  מַעֲשָׂ בְּ הָאָדָם  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ךְ  כָּ
נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  כָּ וְאַחַר  ה,  הַחֲדָשָׁ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ רָאֶה  תֵּ יצַד  כֵּ רְטֵט  וּמְשַׂ
נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ה  וְעָשָׂ הִתְנַהֵג  אָדָם  ֶ שּׁ מַה  לְפִי  מִתְנַהֶגֶת  הּ  לָּ כֻּ
נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ לֵב  וְטוֹב  מֵחַ  שָׂ לִהְיוֹת  צָרִיךְ  הָאָדָם  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ

מֵחָה.  וּשְׂ נָה טוֹבָה  שָׁ עֲלֶה לוֹ  תַּ שֶׁ ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל 
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מְתוּקִים  מַאֲכָלִים  רַק  אוֹכְלִים  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
)שו"ע  עָרוּךְ"  לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ מּוּבָא  כַּ חֲמוּצִים,  מַאֲכָלִים  אוֹכְלִים  וְאֵין 
צוֹת  מִתְחַמְּ חָמוּץ,  מַאֲכָל  אוֹכֵל  הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ תקפג(,  סימן 

ם רוֹצֶה  ֵ ל חִמּוּץ, וְאֵין הַשּׁ לּוֹ סִימָן שֶׁ נִים שֶׁ פָּ נָיו, וְהוּא מַרְאֶה בַּ פָּ
לָל  כְּ עַצְבוּת  סִימָנֵי  הָאָדָם  ל  שֶׁ פָנָיו  בְּ נִרְאִים  יִהְיוּ  זֶה  יוֹם  בְּ שֶׁ
ל  שֶׁ ימוּ  רְשִׁ לוֹ  אֵר  ָ לְהִשּׁ יָכוֹל  ךְ  מִכָּ י  כִּ לְבַד,  בִּ אֶחָד  לְרֶגַע  אֲפִלּוּ 

אן. כָּ לוֹם. עַד  וְשָׁ הּ, חַס  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ וְעַצְבוּת לְכָל  חִמּוּץ 

ים  עוֹשִׂ אִם  שֶׁ ה(,  ס"ק  תקפג  )סימן  רוּרָה"  בְּ נָה  שְׁ הַ"מִּ תַב  כָּ וְכֵן 
יָמִים  לּאֹ יִכְעֹס בְּ יטָא שֶׁ שִׁ ימָנִים הָאֵלּוּ לְסִימָן טוֹב, פְּ ל הַסִּ אֶת כָּ
נָה,  ָ הַשּׁ לְכָל  טוֹב  לְסִימָן  הְיֶה  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ הָאִסּוּר,  גֹּדֶל  בַד  מִלְּ אֵלּוּ, 
ים  וּמַעֲשִׂ שׁוּבָה  תְּ עִם  יַחַד  ה'  בַּ וּבָטוּחַ  לִבּוֹ  מֵחַ  שָׂ יִהְיֶה  רַק 

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ טוֹבִים. עַד 

ם  ֵ יקִים זוֹחֲלִים וְרוֹעֲדִים מֵאֵימַת הַשּׁ דִּ הַצַּ
חַסְדּוֹ  בְּ טוּחִים  בְּ רַךְ - אֲבָל  יִתְבָּ

רֹאשׁ  בְּ שֶׁ )שיחות הר"ן(,  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ הִזְהִיר  וְכֵן   
יטִיב  יֵּ בוֹת טוֹבוֹת שֶׁ חְשֹׁב רַק מַחֲשָׁ יַּ נָה צָרִיךְ לִהְיוֹת חָכָם, שֶׁ ָ הַשּׁ

נָה.  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֵחַ  שָׂ לִהְיוֹת  וְצָרִיךְ  נוּ,  עִמָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

רֹאשׁ  בְּ תִיבָה  הַכְּ שֶׁ )דרכי צדק(,  עזְרִיטְשׁ זיע"א  מִמֶּ יד  גִּ הַמַּ וְכָתַב 
מַה  לֵידַע  יָכוֹל  וְהָאָדָם  ב,  חוֹשֵׁ הָאָדָם  שֶׁ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ זֶה  נָה  ָ הַשּׁ
יל  יַרְגִּ וְלָכֵן  בְתּוֹ,  מַחֲשַׁ בְּ נּוֹפְלוֹת  שֶׁ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ לְפִי  עָלָיו  גְזַר  נִּ
נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ טוֹבוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ רַק  לַחְשֹׁב  עַצְמוֹ  אֶת  הָאָדָם 
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תֵב  ךְ יִכָּ רָאֵל, וְעַל יְדֵי כָּ ל עַם יִשְׂ וְיַחְשֹׁב רַק טוֹב עַל עַצְמוֹ וְעַל כָּ
לְטוֹבָה. 

פ'  ישראל"  ב"עבודת  )הו"ד  זיע"א  עזְרִיטְשׁ  מִמֶּ יד  גִּ הַמַּ וְהוֹסִיף 
חַד  הַפַּ ל  שֶׁ בוֹת  חֲשָׁ הַמַּ עֲווֹנוֹתֵיהֶם,  גְלַל  בִּ עִים  הָרְשָׁ שֶׁ נצבים(, 

מָוֶת  אֵימַת  יְרֵאִים  וְהֵם  מְאֹד,  אוֹתָם  לוֹת  מְבַלְבְּ ים  מֵהָעֳנָשִׁ
ם  ֵ הַשּׁ מֵאֵימַת  וְרוֹעֲדִים  זוֹחֲלִים  יקִים  דִּ הַצַּ אֲבָל  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ
קִים  וּמִתְחַזְּ וּבִישׁוּעָתוֹ,  חַסְדּוֹ  בְּ טוּחִים  בְּ ם  הִנָּ אֲבָל  רַךְ,  יִתְבָּ
ל  מִכָּ ם  עְתָּ דַּ יחִים  וּמַסִּ בוֹת טוֹבוֹת  לַחְשֹׁב רַק מַחֲשָׁ ם  בְתָּ מַחֲשַׁ בְּ
הַחֵטְא  וַעֲזִיבַת  שׁוּבָה  תְּ עֲלֵיהֶם  לִים  מְקַבְּ א  אֶלָּ חָדִים,  פְּ מִינֵי 
וּבְטוּחִים  מַיִם,  שָׁ מַלְכוּת  עֹל  עֲלֵיהֶם  לִים  וּמְקַבְּ וָהָלְאָה  מֵהַיּוֹם 
טוֹבָה נָה  לְשָׁ וְיִזְכּוּ  ינָם  דִּ לָאוֹר  יוֹצִיא  אי  וַדַּ בְּ שֶׁ דוֹל  הַגָּ חַסְדּוֹ   בְּ

וּמְתוּקָה. 

וָקֵץ לְכָל צָרוֹתֵינוּ הְיֶה סוֹף  יִּ שֶׁ

נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  לֵיל  בְּ ר  אֲשֶׁ שׁוּט,  פָּ יְהוּדִי  אֵצֶל  אֵרַע  ה  וּמַעֲשֶׂ
מִנְהַג  כְּ מְקוֹם הָ"רֹאשׁ"  בִּ ג  דָּ ל  טָעוּת "זָנָב" שֶׁ בְּ הֵבִיאָה לוֹ זוּגָתוֹ 
ימָן  מֵהַסִּ עָלָיו  רוּחוֹ  וְנֶעֶכְרָה  אִישׁ  אוֹתוֹ  מְאֹד  ב  הִתְעַצֵּ רָאֵל,  יִשְׂ
לוֹ  יק  יַזִּ א  מָּ שֶׁ חְדּוֹ  פַּ וּמֵרֹב  זֶה,  כָּ יוֹם  בְּ לְפָנָיו  ן  מֵּ הִזְדַּ שֶׁ הַלּאֹ טוֹב 
ר זֹאת לִפְנֵי הָרַהַ"ק  הּ, הוּא קָם וְהָלַךְ לְסַפֵּ לָּ נָה כֻּ ָ בָר לְכָל הַשּׁ הַדָּ
לוֹ:  וְאָמַר  רוּחוֹ  אֶת  י  הָרַבִּ יעַ  הִרְגִּ זיע"א.  לוֹנִים  מִסְּ מָאטִיל  י  רַבִּ
הְיֶה  יִּ "שֶׁ  - נָב  הַזָּ עַל  לוֹמַר  תּוּכַל  אוֹמְרִים,  ֶ שּׁ מַה  בְּ לוּי  תָּ ר  הָעִקָּ
מֵחַ  שָׂ לְבֵיתוֹ  וְהָלַךְ  אִישׁ  אוֹתוֹ  ע  נִרְגַּ צָרוֹתֵינוּ".  לְכָל  וָקֵץ  סוֹף 

וְטוֹב לֵב.
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ין הוּא רַק  ל הַדִּ כָּ ר –  טַעַם אַחַד עָשָׂ
סּוּרִים נוֹעֲדוּ לְהֵטִיב  הַיִּ ם  גַּ י  כִּ לְטוֹבָה, 

נְצָחִים עִמּוֹ לְנֵצַח 

פּוֹנוֹבִיז'  יבַת  יְשִׁ רֹאשׁ  זַצַ"ל  טֵיין  אֶדְלְשְׁ רְשׁוֹן  גֵּ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ
נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֹחַ  לִשְׂ ר  אֶפְשָׁ יצַד  כֵּ אָלוֹ  ְ שּׁ שֶׁ לְתַלְמִיד  עָנָה 
א  אֶלָּ מַח?  יִשְׂ וְכֵיצַד  דִינוֹ,  בְּ עָלָיו  גְזָר  נִּ יוֹדֵעַ מַה  וַהֲרֵי הָאָדָם לאֹ 
ם  גַּ שֶׁ יוֹדְעִים  אָנוּ  שֶׁ נֵי  מִפְּ מֵחִים  שְׂ אָנוּ  שֶׁ הִיא,  לְכָךְ  שׁוּבָה  הַתְּ שֶׁ
תוֹרַת נְקָמָה לָאָדָם עַל חֲטָאָיו,  רוּךְ הוּא אֵינָם בְּ דוֹשׁ בָּ י הַקָּ עָנְשֵׁ
ירוֹ  לְהַזְכִּ אוֹ  עִמּוֹ,  לְהֵיטִיב  רַק  אִים  בָּ הֵם  א  אֶלָּ לוֹם,  וְשָׁ חַס 
אִים  בָּ שֶׁ סּוּרִים  הַיִּ וְכָל  מֵעֲווֹנוֹתָיו,  כוֹ  לְזַכְּ אוֹ  תְשׁוּבָה  בִּ שׁוּב  יָּ שֶׁ

מִיד רַק לְטוֹבָתוֹ. תָּ עַל הָאָדָם הֵם 

לַה'  וּלְהוֹדוֹת  עָלָיו  אִים  בָּ שֶׁ סּוּרִים  יִּ בַּ מֹחַ  לִשְׂ הָאָדָם  וְעַל 
וְעַל  שׁוּבָה  תְּ וְלַעֲשׂוֹת  לְהִתְעוֹרֵר  זָכָה  זְכוּתָם  בִּ שֶׁ נֵי  מִפְּ עֲלֵיהֶם, 
עֲרֵי  "שַׁ סִפְרוֹ  בְּ יוֹנָה  נוּ  רַבֵּ תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ נֶצַח,  י  לְחַיֵּ ה  יִזְכֶּ יָדָם 
אָדָם  ל  יְקַבֵּ ר  "וְכַאֲשֶׁ לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  ד(,  סעיף  ב  )פרק  שׁוּבָה"  תְּ
לְפִי  יִסּוּרָיו,  בְּ מַח  שְׂ יִּ שֶׁ לוֹ  רָאוּי  רָכָיו,  דְּ וְיֵיטִיב  ה'  מוּסַר  אֶת 
ה  יִתְעַלֶּ ם  ֵ לְהַשּׁ לְהוֹדוֹת  וְיֵשׁ  בוֹת,  גָּ נִשְׂ תּוֹעָלוֹת  הוֹעִילוּהוּ  שֶׁ
"כּוֹס  יג(  קטז  )תהלים  אֱמַר  נֶּ שֶׁ הַהַצְלָחוֹת,  אָר  שְׁ עַל  מוֹ  כְּ עֲלֵיהֶם 
"צָרָה  ד(  ג  שם  )תהלים  וְנֶאֱמַר  אֶקְרָא",  ה'  ם  וּבְשֵׁ א  אֶשָּׂ יְשׁוּעוֹת 

ם ה' אֶקְרָא".  וּבְשֵׁ וְיָגוֹן אֶמְצָא 

הוּא  הְיֶה,  יִּ ֶ שּׁ מַה  יִהְיֶה  הָאָדָם,  עַל  גְזַר  נִּ ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ ן,  כֵּ וְאִם 
עָבִיד רַחֲמָנָא, לְטָב  ל מַה דְּ י "כָּ ל הָאָדָם, כִּ מִיד רַק לְטוֹבָתוֹ שֶׁ תָּ
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מֵחִים  שְׂ רָאֵל  יִשְׂ ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ ס(,  )ברכות  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ עָבִיד", 
נָה. )הובא בפניני חיזוק - ימים נוראים(  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ

ק אֶת  צִדֵּ י  כִּ רָיו  ר - אַשְׁ נֵים עָשָׂ טַעַם שְׁ
ה עָה קַלָּ שָׁ בְּ נַפְשׁוֹ 

מְחָה  טֵיין זַצַ"ל אָמַר טַעַם נוֹסָף לַשִּׂ רְשׁוֹן אֶדְלְשְׁ י גֵּ אוֹן רַבִּ הַגָּ
ב  )שער  שׁוּבָה"  תְּ עֲרֵי  "שַׁ בְּ יוֹנָה  נוּ  רַבֵּ בְרֵי  דִּ י  פִּ עַל  ין,  הַדִּ יוֹם  בְּ
נַע  יב לְמוּסַר הַחֲכָמִים, וְיִכָּ ר הָאָדָם יַקְשִׁ אֲשֶׁ כַּ תַב: "שֶׁ כָּ סעיף י(, שֶׁ

לּאֹ  וְשֶׁ הַתּוֹכָחוֹת  בְרֵי  דִּ ל  כָּ אֶת  לִבּוֹ  בְּ ל  וִיקַבֵּ תְשׁוּבָה  בִּ וְיַחֲזֹר 
מֵאֲפֵלָה  יָצָא  קָטָן  רֶגַע  בְּ ה  הַזֶּ הָאִישׁ  ה  הִנֵּ בְרֵיהֶם,  מִדִּ בָר  דָּ יִגְרַע 
כָר  ל עַל עַצְמוֹ קָנָה לְנַפְשׁוֹ זְכוּת וְשָׂ ר קִבֵּ דוֹל, וּמֵעֵת אֲשֶׁ לְאוֹר גָּ
ם. ן שָׁ ה". עַיֵּ עָה קַלָּ שָׁ ק אֶת נַפְשׁוֹ בְּ י צִדֵּ רָיו כִּ צְווֹת, וְאַשְׁ ל הַמִּ כָּ

ק  לְהִתְחַזֵּ טוֹבוֹת  לוֹת  קַבָּ עַצְמוֹ  עַל  ל  מְקַבֵּ אֶחָד  ל  כָּ ה  וְהִנֵּ
כָל  בְּ מִיד  תָּ לַעֲמֹד  לְהַחְלִיט  צָרִיךְ  הָאָדָם  רַק  אֱלוּל,  חֹדֶשׁ  בְּ הֶן  בָּ
ין  הַדִּ יוֹם  בְּ מֹחַ  לִשְׂ יוּכַל  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  עַצְמוֹ,  עַל  ל  בֵּ קִּ שֶׁ לוֹתָיו  קַבָּ
אֶת  ק  צִדֵּ י  כִּ רָיו  "אַשְׁ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  יכָלְתּוֹ,  בִּ ֶ שּׁ מַה  ה  עָשָׂ שֶׁ יָדְעוֹ  בְּ

יוֹנָה ע"ה. נוּ  רַבֵּ ל  לְשׁוֹנוֹ שֶׁ כִּ ה",  קַלָּ עָה  שָׁ בְּ נַפְשׁוֹ 

מֵהָאָדָם  שׁ  מְבַקֵּ הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֵין  שֶׁ לָדַעַת  צָרִיךְ  י  כִּ
לְפִי  לַעֲשׂוֹת  ל  מְסֻגָּ הוּא  ֶ שּׁ ה  וּמִמַּ מִיכָלְתּוֹ  יוֹתֵר  ה  עֲשֶׂ יַּ שֶׁ יוֹתֵר 
יְהוּדִי  אִישׁ"  הַ"חֲזוֹן  רָאָה  אַחַת  עַם  פַּ שֶׁ מוֹ  כְּ וּרָיו,  וְכִשּׁ כֹּחוֹתָיו 
דוֹשׁ  לַקָּ הָעַבְדוּת  חוֹבַת  יְדֵי  יֵצֵא  יצַד  כֵּ בּוֹנוֹת  חֶשְׁ ה  עָשָׂ שֶׁ אֶחָד 
הוּא  נוּ  לָּ שֶׁ הָאָדוֹן  "הֲרֵי  לוֹ:  וְאָמַר  אִישׁ"  הַ"חֲזוֹן  עָנָה  הוּא,  רוּךְ  בָּ
ה  עֲשֶׂ יַּ א שֶׁ שׁ מֵהָאָדָם אֶלָּ אֵינוֹ דּוֹרֵשׁ וּמְבַקֵּ לוֹמַר שֶׁ אָדוֹן טוֹב", כְּ
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הוּא  ֶ שּׁ מַה  ה  עוֹשֶׂ הָאָדָם  שֶׁ רוֹאֶה  הוּא  ר  וְכַאֲשֶׁ יכָלְתּוֹ,  בִּ ֶ שּׁ מַה 
אֵין  וְלָכֵן  לֵמוּת,  שְׁ בִּ ה  עָשָׂ אִלּוּ  כְּ זֹאת  לוֹ  יב  מַחֲשִׁ הוּא  יָכוֹל, 
לֵמוּת  שְׁ בִּ בָרִים  הַדְּ ה  עָשָׂ לּאֹ  שֶׁ ךְ  מִכָּ לְעַצְבוּת  נֵס  לְהִכָּ לְאָדָם 
רִיּוֹתָיו. עַד  בְּ טְרוּנְיָא עִם  בִּ א  בָּ רוּךְ הוּא  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ אֵין  י  כִּ רָאוּי,  כָּ

בָרָיו. )פניני חיזוק - לימים נוראים(  דְּ אן  כָּ

נָה  ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ ר -  ה עָשָׂ לשָֹׁ טַעַם שְׁ
תִקּוּן חֵטְא אָדָם הָרִאשׁוֹן  בְּ עוֹסְקִים 

גַם הָעַצְבוּת  פְּ רוֹ הוּא  עִקָּ שֶׁ

אָנוּ  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ נו(,  ו,  )הלכות הודאה  זיע"א  מוֹהַרְנַ"ת  תַב  כָּ
אֲכִילַת עֵץ  גַם בַּ ר פָּ ן אֶת חֵטְא אָדָם הָרִאשׁוֹן אֲשֶׁ עוֹסְקִים לְתַקֵּ
בוֹן  עִצָּ ל אָדָם הָרִאשׁוֹן "בְּ ךְ הִתְקַלֵּ נֵי כָּ ר מִפְּ יוֹם זֶה, אֲשֶׁ עַת בְּ הַדַּ
ן  לָּ כֻּ ֹרֶשׁ  שּׁ רָאֵל, שֶׁ לֻיּוֹת לְיִשְׂ ל הַגָּ ךְ נִגְרְמוּ כָּ ה", וְעַל יְדֵי כָּ תֹּאכְלֶנָּ
צָרִיךְ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ רָאֵל,  יִשְׂ עַל  רָה  בְּ הִתְגַּ שֶׁ הָעַצְבוּת  ת  מִדַּ הִיא 
עַל  דֵי שֶׁ כְּ מְחָה עֲצוּמָה,  שִׂ בְּ יוֹתֵר לִהְיוֹת  בְּ נָה  ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ הֵר  לְהִזָּ
הִנּוֹ  שֶׁ עַת  הַדַּ עֵץ  אֲכִילַת  ל  שֶׁ גָם  הַפְּ אֶת  הָאָדָם  ן  יְתַקֵּ ךְ  כָּ יְדֵי 

גַם הָעַצְבוּת. פְּ

נָה  ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ ר -  עָה עָשָׂ טַעַם אַרְבָּ
יתָהּ  רֵאשִׁ שׁוּבָה - שֶׁ תְּ עֲבוֹדָתֵנוּ לַעֲשׂוֹת 

מְחָה  וְלִזְכּוֹת לְשִׂ לָצֵאת מֵהָעַצְבוּת 

תַב מוֹהַרְנַ"ת זיע"א )הלכות שבת ג מה(, וְהוּא  טַעַם נוֹסָף לְכָךְ כָּ
עֲבוֹדַת  בַּ בּוֹ  לַעֲסֹק  הִיא  עֲבוֹדָתֵנוּ  ר  עִקַּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ
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דוֹשׁ,  הַקָּ הַזֹּהַר  וְכָתַב  רָאוּי,  כָּ שׁוּבָה  תְּ בּוֹ  וְלַעֲשׂוֹת  שׁוּבָה  הַתְּ
פִי  כְּ הָעֶלְיוֹן  רְשׁוֹ  לְשָׁ בָר  דָּ ל  כָּ לְהַחֲזִיר  הוּא  שׁוּבָה  הַתְּ ר  עִקַּ שֶׁ

ה. חִלָּ תְּ בַּ הָיָה  שֶׁ

י מְקוֹמָן  מְחָה, כִּ בְחִינַת שִׂ רָאֵל הוּא בִּ מוֹת יִשְׂ ה שֹׁרֶשׁ נִשְׁ וְהִנֵּ
רוּךְ  דוֹשׁ בָּ בוֹד, וְאֵצֶל הַקָּ א הַכָּ סֵּ חַת כִּ רָאֵל הִנּוֹ מִתַּ מוֹת יִשְׂ ל נִשְׁ שֶׁ
טז  א  הימים  )דברי  תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ מִיד,  תָּ וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ שׁוֹרוֹת  הוּא 
רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ לִפְנֵי  לָל  כְּ עַצְבוּת  וְאֵין  מְקוֹמוֹ",  בִּ וְחֶדְוָה  "עֹז  כז( 
הוּא  הָעֲבֵרוֹת  גַם  פְּ ר  עִקַּ וְכָל  ע"ב(,  ה  )חגיגה  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
דְמוֹנִי,  הַקַּ חָשׁ  הַנָּ הֲמַת  מִזֻּ כוֹת  נִמְשָׁ הָעֲבֵרוֹת  י  כִּ הָעַצְבוּת,  גַם  פְּ
בוֹן  עִצָּ "בְּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ לָעוֹלָם,  הָעַצְבוּת  כָה  נִמְשְׁ יָדוֹ  עַל  שֶׁ
וְלִהְיוֹת  לָשׁוּב  הוּא  הָאָדָם  ל  שֶׁ שׁוּבָה  הַתְּ ר  עִקַּ וְלָכֵן  ה",  תֹּאכְלֶנָּ

מִיד. תָּ מְחָה  שִׂ בְּ

ת  לְמִדַּ וְלִזְכּוֹת  נָה אָנוּ עוֹסְקִים לָשׁוּב  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ
רֹאשׁ  בְּ וֹפָר  שּׁ בַּ תּוֹקְעִים  וְלָכֵן  ה,  ָ דֻשּׁ הַקְּ צַד  הִיא  ר  אֲשֶׁ מְחָה  הַשִּׂ
וֹפָר  הַשּׁ קִיעַת  תְּ יְדֵי  עַל  י  כִּ מְחָה,  לְשִׂ יָדוֹ  לִזְכּוֹת עַל  דֵי  כְּ נָה,  ָ הַשּׁ
הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ינִים,  הַדִּ ל  כָּ קִים  וְנִמְתָּ חֲסָדִים  כִים  נִמְשָׁ

מְחָה. לְשִׂ ךְ זוֹכִים  כָּ יְדֵי  וְעַל  )וירא קיד(,  דוֹשׁ  הַקָּ

אֶת  מְעוֹרְרִים  שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ מִצְוַת  יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת 
שׁ  יֵּ שֶׁ טוֹבוֹת  קֻדּוֹת  הַנְּ עַל  רַק  ל  כֵּ סְתַּ יִּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ רַחֲמֵי 
קִים  ךְ נִמְתָּ לָל, וְעַל יְדֵי כָּ הֶם כְּ לָּ ל עַל הָרַע שֶׁ כֵּ רָאֵל, וְלאֹ יִסְתַּ יִשְׂ בְּ
רָאֵל  יִשְׂ זוֹכִים  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ר  אֲשֶׁ רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ מֵעַל  ינִים  הַדִּ ל  כָּ

שׁוּבָה. הַתְּ ר  עִקַּ ר הִיא  מְחָה, אֲשֶׁ הַשִּׂ ת  לְמִדַּ



יִ ׀ ִ קכ תֶן וּ ןִ   יִ ו ןְ וּ ּת  ּמו יּו ָֹ  ְ יָ כן יִ ׀  

 379

נא  כא,  תיקון  זוהר  )תיקוני  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ ֶ שּׁ מַה  בְּ ז  מְרֻמָּ וְזֶה 
נֵי  מִפְּ וְזֹאת  נְגִינָה",  מִינֵי  רָה  "עֲשָׂ בְחִינַת  בִּ הוּא  וֹפָר  הַשּׁ שֶׁ עב(, 

שׁוּבָה. הַתְּ ר  עִקַּ ה  זֶּ שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ מְחָה לְעַם  כֶת שִׂ נִמְשֶׁ יָדוֹ  עַל  שֶׁ

ת לאֹ  בָּ שַׁ בְּ נָה  ָ חָל רֹאשׁ הַשּׁ שֶׁ כְּ מַדּוּעַ 
וֹפָר שּׁ בַּ תּוֹקְעִים 

תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ לְמַה  עַם  הַטַּ מְבָאֵר מוֹהַרְנַ"ת זיע"א אֶת  זֶה  י  פִּ וְעַל 
תּוֹקְעִים  לאֹ  ת  בָּ שַׁ בְּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  חָל  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ כ"ט(,  )רה  חֲזַ"ל 
אֶת  יךְ  לְהַמְשִׁ צְרִיכִים  אֵין  ת  בָּ שַׁ בְּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  וֹפָר,  שּׁ בַּ
ת  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  י  כִּ וֹפָר,  שּׁ בַּ קִיעָה  הַתְּ יְדֵי  עַל  רָאֵל  יִשְׂ לְעַם  מְחָה  הַשִּׂ
כָל  בְּ עֲצוּמָה  וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ בּוֹ  שׁוֹרוֹת  ר  אֲשֶׁ יוֹם  הוּא  עַצְמוֹ  בְּ
אֵין  וְלָכֵן  צד(,  )אמור  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ם,  לָּ כֻּ הָעוֹלָמוֹת 
מְחָה  הַשִּׂ אֶת  יךְ  וּלְהַמְשִׁ לְעוֹרֵר  דֵי  כְּ עֻלּוֹת  פְּ בּוֹ  לַעֲשׂוֹת  צָרִיךְ 
רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ זוֹכִים  הּ  לְבַדָּ ת  בָּ ַ הַשּׁ יְדֵי  עַל  שֶׁ נֵי  מִפְּ רָאֵל,  יִשְׂ לְעַם 

שׁוּבָה. הַתְּ ר  עִקַּ ר הִיא  מְחָה אֲשֶׁ הַשִּׂ ת  לְמִדַּ

יֶחֱרָדוּ עִיר וְעָם לאֹ  בְּ קַע שׁוֹפָר  יִתָּ אִם 

ת אֵין  בָּ שַׁ בְּ נָה  ָ הַשּׁ ר חָל רֹאשׁ  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ לְכָךְ  עַם  זֹאת וְעוֹד, הַטַּ
חִינוֹת,  בְּ ה  מָּ מִכַּ לוּל  כָּ וֹפָר  הַשּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ וֹפָר, הוּא  שּׁ בַּ בּוֹ  תּוֹקְעִים 
דוֹלָה  גְּ הִתְעוֹרְרוּת  גּוֹרֵם  וֹפָר  הַשּׁ שֶׁ חִינָה  בְּ יֵשׁ  אֶחָד  ד  מִצַּ י  כִּ
עִיר  בְּ קַע שׁוֹפָר  יִתָּ תוּב "אִם  כָּ מוֹ שֶׁ כְּ ב,  ר אֶת הַלֵּ בֵּ וּמְשַׁ וּמְעוֹרֵר 
ת  בָּ שַׁ בְּ ה  וְהִנֵּ ר,  בָּ נִשְׁ לֵב  גּוֹרֵם  וְהוּא  ו(,  ג  )עמוס  יֶחֱרָדוּ"  לאֹ  וְעָם 
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רָאֵל לִהְיוֹת  ת צְרִיכִים יִשְׂ בָּ שַׁ י בְּ לָל, כִּ ר כְּ בָּ לֵב נִשְׁ אָסוּר לִהְיוֹת בְּ
דוֹלָה. גְּ מְחָה  שִׂ בְּ רַק 

חָל  נָה שֶׁ ָ רֹאשׁ הַשּׁ וֹפָר בְּ שּׁ אָסְרוּ חֲזַ"ל לִתְקֹעַ בַּ עַם שֶׁ וְזֶה הַטַּ
ר  בָּ נִשְׁ לֵב  בְּ לִהְיוֹת  יָדוֹ  עַל  ל  שֵׁ לְהִכָּ יָבוֹאוּ  לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ ת,  בָּ שַׁ בְּ
ךְ רָמְזוּ חֲזַ"ל )ראש השנה  נָה, וְעַל כָּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ וְיָבוֹאוּ לִידֵי עַצְבוּת בְּ
ת  בָּ שַׁ בְּ חָל  שֶׁ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ לִתְקֹעַ  אָסוּר  שֶׁ תְבוּ  כָּ שֶׁ כָךְ  בְּ כט( 

עַל  א  מָּ שֶׁ לוֹמַר  כְּ ים,  הָרַבִּ רְשׁוּת  בִּ אַמּוֹת  ע  אַרְבַּ יַעֲבִירֶנּוּ  א  מָּ שֶׁ
טְרָא  הַסִּ מְקוֹם  זּוֹ  שֶׁ הָעַצְבוּת  ת  לְמִדַּ יִפֹּל  וֹפָר  שּׁ בַּ קִיעָתוֹ  תְּ יְדֵי 

אַחֲרָא.

רְשׁוּת  בִּ יַעֲבִירֶנּוּ  א  מָּ "שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ֶ שּׁ מַה  בְּ ז  מְרֻמָּ וְזֶה 
)זוהר  דוּעַ  יָּ כַּ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ זוֹ מְקוֹם  ים  הָרַבִּ רְשׁוּת  י  כִּ ים",  הָרַבִּ
ר  בָּ רָאֵל לִידֵי עַצְבוּת וְלֵב נִשְׁ לּאֹ יָבוֹאוּ יִשְׂ דֵי שֶׁ פנחס רמד(, וְלָכֵן כְּ

י  ת, כִּ בָּ שַׁ חָל בְּ נָה שֶׁ ָ רֹאשׁ הַשּׁ לּאֹ יִתְקְעוּ בְּ נוּ חֲזַ"ל שֶׁ קְּ ת, תִּ בָּ שַׁ בְּ
מְחָה. הַשִּׂ ת  לְמִדַּ יָדָהּ  לִזְכּוֹת עַל  שׁוּבָה הִיא  הַתְּ ר  עִקַּ

יַעֲקֹב וְלאֹ רָאָה עָמָל  בְּ יט אָוֶן  לאֹ הִבִּ
רָאֵל יִשְׂ בְּ

זִכְרוֹנוֹת  "מַלְכֻיּוֹת  סוּקֵי  פְּ ל  כָּ כֵן  לָּ שֶׁ מוֹהַרְנַ"ת,  וּמוֹסִיף 
עַל  רַק  רִים  מְדַבְּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ אוֹמְרִים  ר  אֲשֶׁ וְשׁוֹפָרוֹת" 
ה'  חַסְדֵי  אֶת  לְעוֹרֵר  דֵי  כְּ וְזֹאת  רָאֵל,  יִשְׂ ל  שֶׁ וּמַעֲלָתָם  תָם  דֻלָּ גְּ
אוֹמְרִים  מַלְכֻיּוֹת,  סוּקֵי  פְּ ל  שֶׁ סִיּוּמָם  בְּ ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ וְנִפְלְאוֹתָיו, 
ה'  רָאֵל,  יִשְׂ בְּ עָמָל  רָאָה  וְלאֹ  יַעֲקֹב  בְּ אָוֶן  יט  הִבִּ "לאֹ  סוּק  הַפָּ אֶת 
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רִים  מְדַבְּ כְרוֹנוֹת  הַזִּ סוּקֵי  פְּ ל  כָּ וְכֵן  בּוֹ",  מֶלֶךְ  וּתְרוּעַת  עִמּוֹ  אֱלקָֹיו 
יל  לְהַצִּ נֹחַ  אֶת  זָכַר  ינִים  הַדִּ תֹקֶף  בְּ אֲפִלּוּ  רַךְ  יִתְבָּ ה'  שֶׁ ךְ  כָּ עַל 
תֹקֶף  בְּ אֲפִלּוּ  שֶׁ לְגַלּוֹת  דֵי  כְּ וְזֹאת  בּוּל,  מֵהַמַּ זַרְעוֹ  ל  כָּ וְאֶת  אוֹתוֹ 

וְלאֹ עָזַב אֶת חַסְדּוֹ. ינִים ה' חָפֵץ חֶסֶד הוּא  הַדִּ

וְזֹאת  תּוֹרָה,  ן  מַתַּ זְכוּת  אֶת  ירִים  מַזְכִּ שׁוֹפָרוֹת  פְסוּקֵי  בִּ וְכֵן 
וְכֵן  תּוֹרָה,  ן  מַתַּ ל  שֶׁ וְהָעֲצוּמָה  דוֹלָה  הַגְּ זְכוּתוֹ  אֶת  לְעוֹרֵר  דֵי  כְּ
יְדֵי  עַל  לֶעָתִיד  הְיֶה  יִּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ לֻיּוֹת  גָּ קִבּוּץ  אֶת  ירִים  מַזְכִּ
אוֹמְרִים  וְכֵן  רָאֵל.  יִשְׂ כָל  בְּ זְכוּת  וְיִמְצָא  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  כֵּ סְתַּ יִּ שֶׁ
רָה  הָעֲשָׂ ל  כָּ אֶת  בּוֹ  שׁ  יֵּ שֶׁ קָדְשׁוֹ"  בְּ קֵל  "הַלְלוּ  מִזְמוֹר  אֶת  בּוֹ 

נְגִינָה.  מִינֵי 

פָסוּק  סוּקֵי "מַלְכֻיּוֹת זִכְרוֹנוֹת וְשׁוֹפָרוֹת"בְּ ל פְּ מִים אֶת כָּ וּמְסַיְּ
ם  וּתְקַעְתֶּ יכֶם,  חָדְשֵׁ י  וּבְרָאשֵׁ וּבְמוֹעֲדֵיכֶם  מְחַתְכֶם  שִׂ "וּבְיוֹם 
ר  עִקַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וְזֹאת  לְמֵיכֶם",  שַׁ זִבְחֵי  וְעַל  עַל עֹלתֵֹיכֶם  חֲצֹצְרֹת  בַּ
ל רַק עַל  כֵּ סְתַּ יִּ רַךְ שֶׁ ם יִתְבָּ ֵ נַת אֲמִירָתָם הוּא לְעוֹרֵר אֶת רַחֲמֵי הַשּׁ וָּ כַּ
לֵמוּת,  שְׁ בִּ מְחָה  ת הַשִּׂ רָאֵל לְמִדַּ ל יִשְׂ זְכּוּ כָּ יִּ רָאֵל, עַד שֶׁ יִשְׂ בְּ הַטּוֹב שֶׁ
רֹאשׁ  ימֵי  בִּ עֲבוֹדָתֵנוּ  ל  כָּ זֹאת  ר  אֲשֶׁ שׁוּבָה,  הַתְּ ר  עִקַּ זֹאת  ר  אֲשֶׁ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ נָה  ָ הַשּׁ

רְאָה הַיִּ ת  רָאֵל לְמִדַּ יִשְׂ ל  כָּ ת זוֹכִים  בָּ שַׁ בְּ

עמוד  לר"ה,  צדיק  )פרי  אֵר  בֵּ זיע"א  לִין  מִלּוּבְּ צָדוֹק  י  רַבִּ וְהגה"ק 
ת אֵין תּוֹקְעִים  בָּ שַׁ נָה חָל בְּ ָ ר רֹאשׁ הַשּׁ אֲשֶׁ כַּ עַם לְכָךְ שֶׁ הַטַּ פו(, שֶׁ
אֶת  יךְ  לְהַמְשִׁ הוּא  וֹפָר  הַשּׁ ל  שֶׁ פְקִידוֹ  תַּ ל  כָּ שֶׁ נֵי  מִפְּ וֹפָר,  שּׁ בַּ
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שׁוֹפָר  קַע  יִתָּ "אִם  אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ רָאֵל,  יִשְׂ עַם  עַל  רְאָה  הַיִּ ת  מִדַּ
יֶחֱרָדוּ". וְעָם לאֹ  עִיר  בְּ

ת  בָּ שַׁ בְּ י  כִּ רָאֵל,  יִשְׂ לְעַם  יִרְאָה  יךְ  לְהַמְשִׁ צָרִיךְ  אֵין  ת  בָּ וּבְשַׁ
חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ וְיִרְאָה,  חַד  פַּ רָאֵל  שְׂ מִיִּ אֶחָד  ל  כָּ עַל  נוֹפְלִים 
מַאי  הַדְּ עַל  נֶאֱמָן  הָאָרֶץ  עַם  אֲפִלּוּ  שֶׁ טו(,  ה"א  פ"ד  דמאי  )ירושלמי 

עָלָיו.  ת  בָּ שַׁ אֵימַת  י  כִּ ת,  בָּ שַׁ בְּ ר  קֵּ לְשַׁ יָרֵא  הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ ת,  בָּ שַׁ בְּ
רְאָה. יךְ אֶת הַיִּ דֵי לְהַמְשִׁ וֹפָר, כְּ שּׁ ת לִתְקֹעַ בַּ בָּ שַׁ וְלָכֵן אֵין צָרִיךְ בְּ

אֵצֶל  ת  בָּ שַׁ בְּ מִתְעוֹרֶרֶת  מְחָה,  הַשִּׂ וּבֵין  רְאָה  הַיִּ ין  בֵּ שֶׁ נִמְצָא 
ת  רָאֵל לְמִדַּ ל יִשְׂ ת זוֹכִים כָּ בָּ ַ ל הַשּׁ רָאֵל, וּמִכֹּחָהּ שֶׁ שְׂ ל אֶחָד מִיִּ כָּ
וֹפָר  שּׁ בַּ לִתְקֹעַ  צָרִיךְ  אֵין  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ מְחָה,  הַשִּׂ ת  וּלְמִדַּ רְאָה  הַיִּ

ת.  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  בְּ נָה הֶחָל  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ

נָה  ָ כָל הַשּׁ בְּ ה לְהַצְלָחָה  סְגֻלָּ

עַם  פַּ ב  שַׁ יָּ שֶׁ זַצַ"ל,  תָיָה  פְּ יְהוּדָה  י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ הָיָה עִם  ה  מַעֲשֶׂ
יתוֹ,  ג בֵּ בִגְדֵי לָבָן עַל גַּ סְעוּדַת הַיּוֹם לָבוּשׁ בְּ נָה בִּ ָ לֵיל רֹאשׁ הַשּׁ בְּ
ה  וְהִנֵּ דוֹלִים.  גְּ נֵרוֹת  בְּ מְאִירָה  דוֹלָה  גְּ מְנוֹרָה  הָיְתָה  לְחָן  ֻ הַשּׁ וְעַל 
וְכָבוּ  נוֹרָה  הַמְּ וְנָפְלָה  לְחָן,  ֻ הַשּׁ אֶת  טָעוּת  בְּ חַף  דָּ ים  סֻבִּ הַמְּ אַחַד 
דוֹל  גָּ ךְ  חֹשֶׁ הָיָה  שֶׁ יוָן  וּמִכֵּ חֶדֶר.  בַּ רְרָה  תָּ הִשְׂ כָה  וַחֲשֵׁ רוֹת  הַנֵּ ל  כָּ
שׁ וְהַכֹּל  גָּ יָדָהּ - נָפַל הַמַּ גִים בְּ שׁ דָּ נִית עִם מַגַּ צְאָה הָרַבָּ יָּ שֶׁ ג, כְּ גַּ בַּ

ךְ לָאָרֶץ.  פַּ נִשְׁ

הָרַב  גִים,  הַדָּ אֶת  לְהָרִים  לָהּ  לַעֲזֹר  יְהוּדָה  י  רַבִּ ם  קָּ וּכְשֶׁ
בָן הִתְלַכְלֵךְ.  גְדוֹ הַלָּ גִים וְנָפַל עַל הָאָרֶץ, וְכָל בִּ יר הַדָּ הֶחֱלִיק מִצִּ
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וּבְכָל  עָלָיו,  ב  ֵ הִתְיַשּׁ בָר  כְּ חָתוּל  שֶׁ רָאָה  כִסְאוֹ,  בְּ בֶת  לָשֶׁ א  בָּ וּכְשֶׁ
לָל.  כְּ עַס  כָּ וְלאֹ  ב  הִתְעַצֵּ וְלאֹ  עַצְמוֹ  בְּ יְהוּדָה  י  רַבִּ לַט  שָׁ זֹאת 
לוֹ  הָיְתָה  לאֹ  מֵעוֹלָם  י  כִּ עַצְמוֹ,  עַל  הָרַב  הֵעִיד  נָה  ָ הַשּׁ גְמַר  בִּ
לוֹ  הָיְתָה   - יָדוֹ  לַח  שָׁ ר  אֲשֶׁ כָל  בְּ זוֹ.  נָה  שָׁ כְּ וּמְתוּקָה  נָה טוֹבָה  שָׁ
ר  י עִקַּ תּוֹרָה, כִּ דוֹלִים וְנִפְלָאִים בַּ ים גְּ הַצְלָחָה, וְאַף הָיוּ לוֹ חִדּוּשִׁ
הִירוּת  מְחָה וְהַזְּ נָה הִיא עַל יְדֵי הַשִּׂ ָ כָל הַשּׁ ל הָאָדָם בְּ הַצְלָחָתוֹ שֶׁ

נָה.  ָ הַשּׁ ימֵי רֹאשׁ  בִּ וְעַצְבוּת  עַס  מִכַּ

וְקִלְלוֹתֶיהָ נָה  כְלֶה שָׁ תִּ שֶׁ יצַד זוֹכִים   כֵּ
וּבִרְכוֹתֶיהָ נָה  וְתָחֵל שָׁ

ל  כָּ שֶׁ ן  קֵּ תִּ עֶזְרָא  שֶׁ עַם  הַטַּ שֶׁ לא(,  )מגילה  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  הִנֵּ
לָלוֹת,  הַקְּ בוּ  נִכְתְּ הּ  בָּ שֶׁ תָבֹא,  י  כִּ ת  רָשַׁ פָּ אֶת  יִקְרְאוּ  רָאֵל  יִשְׂ
וְתָחֵל  וְקִלְלוֹתֶיהָ,  נָה  ָ הַשּׁ כְלֶה  תִּ שֶׁ דֵי  כְּ נָה,  וְשָׁ נָה  שָׁ ל  כָּ סוֹף  בְּ

וּבִרְכוֹתֶיהָ. נָה  שָׁ

תּוֹרָה  בַּ רִיאָה  הַקְּ יְדֵי  עַל  ה  נַעֲשֶׂ זֶה  אֵין  שֶׁ ים  הַמְפָרְשִׁ וּבֵאֲרוּ 
כָל  בְּ הָאָדָם  יִתְבּוֹנֵן  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ הוּא,  לְכָךְ  אוּר  הַבֵּ א  אֶלָּ לְבַד,  בִּ
יעוּ  הִגִּ ת הַתּוֹכֵחָה, וְיִתְבּוֹנֵן וְיִרְאֶה שֶׁ פָרָשַׁ ר נֶאֶמְרוּ בְּ לָלוֹת אֲשֶׁ הַקְּ
שׁ  פֵּ יְפַשְׁ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  ם,  שָׁ ב  כְתַּ נִּ שֶׁ מוֹ  כְּ צָרוֹת  ה  וְכַמָּ ה  מָּ כַּ לוֹ 
לָה  קַבָּ בְּ עַצְמוֹ  עַל  ל  וִיקַבֵּ עֲלֵיהֶם,  שׁוּבָה  תְּ ה  וְיַעֲשֶׂ יו  מַעֲשָׂ בְּ
אָכֵן  שֶׁ ה  יִזְכֶּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  עֲלֵיהֶם,  יָשׁוּב  לאֹ  עוֹלָם  לְּ שֶׁ מוּרָה  גְּ

וּבִרְכוֹתֶיהָ. נָה  ָ הַשּׁ וְתָחֵל אֶצְלוֹ  וְקִלְלוֹתֶיהָ,  נָה  שָׁ כְלֶה אֶצְלוֹ  תִּ

רָאֵל  אוֹת לְיִשְׂ לָלוֹת בָּ ל הַקְּ כָּ י תָבֹא נֶאֱמַר שֶׁ ת כִּ פָרָשַׁ ה בְּ וְהִנֵּ
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אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ מֵחִים  שְׂ אֵינָם  שֶׁ עֲווֹן  בַּ
לֵבָב",  וּבְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ אֱלקֶֹיךָ  ה'  אֶת  עָבַדְתָּ  לאֹ  ר  אֲשֶׁ חַת  "תַּ
צְרִיכָה  נָה  ָ הַשּׁ סוֹף  בְּ הָאָדָם  ל  שֶׁ שׁוּבָתוֹ  תְּ ר  עִקַּ שֶׁ רֶמֶז  נוֹ  יֶשְׁ וּבְכָךְ 
עַל  ר  אֲשֶׁ ם,  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ רָאוּי  כָּ מֵחַ  שָׂ לאֹ  הוּא  ֶ שּׁ מַה  עַל  לִהְיוֹת 
סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  עַל  בַּ תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ין  הַדִּ ר  עִקַּ ךְ  כָּ
ל  ךְ וִיקַבֵּ תְשׁוּבָה עַל כָּ ר יָשׁוּב בִּ למֹֹה" וְעוֹד, וְכַאֲשֶׁ פְאֶרֶת שְׁ וְהַ"תִּ
אֶצְלוֹ  חֵל  תָּ שֶׁ ה  יִזְכֶּ רַךְ,  יִתְבָּ עֲבוֹדָתוֹ  בַּ מֹחַ  לִשְׂ ה  מֵעַתָּ עַצְמוֹ  עַל 
ים  לְחַיִּ וּמְתוּקָה,  טוֹבָה  נָה  לְשָׁ וְיֵחָתֵם  תֵב  וְיִכָּ וּבִרְכוֹתֶיהָ,  נָה  ָ הַשּׁ

לוֹם. וְשָׁ טוֹבִים 

ין הַדִּ עֹמֶק  בְּ רָאֵל  יִשְׂ נִים אֶת  דָּ שֶׁ כְּ וְקָא   דַּ
ין דִּ בַּ אִים  זַכָּ הֵם זוֹכִים לָצֵאת 

עַם  הַטַּ שֶׁ משמואל(,  בשם  )הו"ד  זיע"א  נֵזֶר"  הָ"אַבְנֵי  עַל  בַּ תַב  כָּ
הוּא  י שֶׁ נָה אַף עַל פִּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ הֶחֱיָנוּ" בְּ ת "שֶׁ רְכַּ בָרְכִים אֶת בִּ מְּ שֶׁ
רֹאשׁ  בְּ שֶׁ ק(  )ח"ג  דוֹשׁ  הַקָּ הַזֹּהַר  תַב  כָּ ֶ שּׁ מַה  י  פִּ עַל  הוּא  ין,  דִּ יוֹם 
בִים  נִכְתָּ אַחֲרָא,  טְרָא  וְהַסִּ לִפּוֹת  לַקְּ כִים  יָּ ַ הַשּׁ עִים  הָרְשָׁ נָה  ָ הַשּׁ
חֶלְקֵי  ל  כָּ  - רָאֵל  שְׂ מִיִּ וְאֶחָד  אֶחָד  ל  כָּ אֵצֶל  ם  גַּ וְכָךְ  לְמִיתָה. 
הָרַע  עַל  רָכָה  הַבְּ חוּל  תָּ לּאֹ  שֶׁ דֵי  כְּ וְזֹאת  נּוּ,  מִמֶּ נִפְרָדִים  הָרַע 
לִי  כְּ נִהְיָה  הוּא  הָרַע,  חֶלְקֵי  נּוּ  מִמֶּ פְרָדִים  נִּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  לִפּוֹת,  וְהַקְּ
פִי  עוֹת הַטּוֹבוֹת, וְכָל אֶחָד כְּ פָּ רָכוֹת וְהַהַשְׁ ל הַבְּ ל אֶת כָּ מוּכָן לְקַבֵּ
קִים  מְסַלְּ ךְ  כָּ נּוּ,  מִמֶּ הָרָעִים  הַכֹּחוֹת  ק אֶת  לְסַלֵּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ רְצוֹנוֹ 
רֹאשׁ  הֶחֱיָנוּ" בְּ ת "שֶׁ בִרְכַּ דוֹלָה בְּ מְחָה הַגְּ מַיִם, וְזֶה הַשִּׂ ָ אוֹתָם מֵהַשּׁ

נָה. ָ הַשּׁ
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דִבְרֵי  בְּ רוֹאִים  אָנוּ  שֶׁ זיע"א,  נֵזֶר"  הָ"אַבְנֵי  עַל  בַּ עוֹד  וְהוֹסִיף 
ר  אֲשֶׁ הוּא  אָבִינוּ  יִצְחָק  וְקָא  דַּ לָבוֹא  עָתִיד  לֶּ שֶׁ פט(,  )שבת  חֲזַ"ל 
יַצְלִיחוּ  לאֹ  מַדּוּעַ  וְלִכְאוֹרָה  רָאֵל,  יִשְׂ עַם  עַל  זְכוּת  ד  לְלַמֵּ יַצְלִיחַ 
ר  אֲשֶׁ אָבִינוּ  יַעֲקֹב  אוֹ  חֶסֶד,  תוֹ  מִדָּ ר  אֲשֶׁ אָבִינוּ  אַבְרָהָם  כָךְ  בְּ
וְקָא  דַּ מַדּוּעַ  בוּרָה,  גְּ תוֹ  דָּ מִּ שֶׁ אָבִינוּ  יִצְחָק  וְאִלּוּ  רַחֲמִים?  תוֹ  מִדָּ
דוֹל  ין הַגָּ יוֹם הַדִּ בְּ ד זְכוּת וּלְעוֹרֵר רַחֲמִים  יַצְלִיחַ לְלַמֵּ ר  הוּא אֲשֶׁ

רָאֵל? יִשְׂ הְיֶה לֶעָתִיד לָבוֹא עַל עַם  יִּ שֶׁ

אָבִינוּ  יִצְחָק  יְדֵי  עַל  וְקָא  דַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ לְכָךְ הוּא,  עַם  הַטַּ שֶׁ א  אֶלָּ
וְקָא  י דַּ רָאֵל, כִּ ל יִשְׂ ית מַעֲלָתָם שֶׁ לֵּ בוּרָה וְדִין מִתְגַּ תוֹ גְּ ר מִדָּ אֲשֶׁ
דִינָם,  בְּ זוֹכִים  הֵם  רָאֵל,  יִשְׂ עַם  עַל  ין  הַדִּ עֹמֶק  בְּ לִים  כְּ מִסְתַּ ר  אֲשֶׁ כַּ
ל  שֶׁ רְצוֹנָם  ל  כָּ שֶׁ הָאֱמֶת  ית  לֵּ מִתְגַּ ין,  הַדִּ עֹמֶק  ה  לֶּ מִתְגַּ ר  אֲשֶׁ כַּ י  כִּ

לָל. כְּ וְאֵינָם חֲפֵצִים לַחֲטֹא  רָאֵל הוּא רַק לַעֲשׂוֹת רְצוֹן קוֹנָם,  יִשְׂ

טְחִיּוּת  שִׁ בְּ רָאֵל  יִשְׂ עַם  עַל  לִים  כְּ מִסְתַּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ י  פִּ עַל  וְאַף 
ין  הַדִּ עֹמֶק  בְּ עֲלֵיהֶם  לִים  כְּ מִסְתַּ ר  אֲשֶׁ כַּ הֵם חָטְאוּ, אֲבָל  שֶׁ נִרְאֶה 
ים וּטְהוֹרִים, וְכָל  הֵם קְדוֹשִׁ נִימִיּוּתָם הַטּוֹבָה, שֶׁ ית עֹמֶק פְּ לֵּ מִתְגַּ
ה  מְגַלֶּ זֹאת  וְאֶת  לְבַד,  בִּ מִקְרֶה  בְּ הָיוּ  הֶם  בָּ לוּ  כְשְׁ נִּ שֶׁ הַחֲטָאִים 
לִים  כְּ ר עַל יָדוֹ מִסְתַּ בוּרָה וְדִין, אֲשֶׁ תוֹ גְּ דָּ מִּ וְקָא יִצְחָק אָבִינוּ שֶׁ דַּ
לְבָבָם  נִימִיּוּת  פְּ ית  לֵּ מִתְגַּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  ין,  הַדִּ עֹמֶק  בְּ רָאֵל  יִשְׂ עַל 
ת עוֹלָמִים.  אֻלַּ גְּ אֵל  לְהִגָּ וְהֵם זוֹכִים  רָאֵל  יִשְׂ ל עַם  כָּ ל  הוֹר שֶׁ הַטָּ

נִסְיוֹן הָעֲקֵדָה ר  מֶה הָיָה עִקַּ

הָעֲקֵדָה,  ה  מַעֲשֵׂ אֶת  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ קּוֹרְאִים  שֶׁ עַם  הַטַּ וְזֶה 
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מְחָה  הַשִּׂ מַעֲלַת  גֹּדֶל  אֶת  לוֹמְדִים  אָנוּ  הָעֲקֵדָה  ה  עֲשֵׂ מִמַּ י  כִּ
ר  אֲשֶׁ כַּ קוֹל ה',  בְּ שׁוֹמֵעַ  הָיָה  אָדָם  ל  כָּ שֶׁ י  פִּ עַל  י אַף  כִּ צְווֹת,  מִּ בַּ
הוּא  אֲבָל  יְחִידוֹ,  נוֹ  בְּ אֶת  לַעֲקֹד  הוּ  וּמְצַוֵּ אֵלָיו  ה  לֶּ מִתְגַּ ה'  הָיָה 
י הָיָה בּוֹכֶה וְעָצוּב עַל  ה זֹאת מִתּוֹךְ עַצְלוּת וְעַצְבוּת, כִּ הָיָה עוֹשֶׂ

דוֹל. גָּ וּבְצַעַר  יִם  עֲצַלְתַּ בַּ ה זֹאת  וְלָכֵן הָיָה עוֹשֶׂ נוֹ,  בְּ מִיתַת 

ה  ה אֶת מַעֲשֵׂ עָשָׂ ךְ שֶׁ ל אַבְרָהָם אָבִינוּ הוּא עַל כָּ בַח שֶׁ ֶ ר הַשּׁ וְעִקַּ
ן  הוּא הָיָה זָקֵן בֶּ דוֹל, וַאֲפִלּוּ שֶׁ גָּ ק  מְחָה עֲצוּמָה וּבְחֵשֶׁ שִׂ בְּ הָעֲקֵדָה 
ם  כֵּ בֹּקֶר הַשְׁ מְחָה, וְקָם בַּ זְרִיזוּת וְשִׂ בַע, הָלַךְ בִּ ים וָשֶׁ לשִֹׁ מֵאָה שְׁ
בֹּקֶר",  בַּ אַבְרָהָם  ם  כֵּ שְׁ "וַיַּ אֱמַר  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ יִצְחָק,  אֶת  לַעֲקֹד  לָלֶכֶת 
וְחָבַשׁ  לְמִצְווֹת.  ימִים  מַקְדִּ רִיזִים  זְּ שֶׁ )פסחים ד(  חֲזַ"ל  לָמְדוּ  ךְ  וּמִכָּ
אֶת  חֲבֹשׁ  "וַיַּ סוּק  הַפָּ עַל  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ חֲמוֹרוֹ,  אֶת  לְבַדּוֹ 
ם  לְקַיֵּ לֶכְתּוֹ  בְּ דוֹלָה  הַגְּ מְחָתוֹ  שִׂ אֶת  לְהַרְאוֹת  זֹּאת  שֶׁ חֲמוֹרוֹ", 

בּוֹרְאוֹ. אֶת מִצְוַת 

אָבוֹת  ה  מַעֲשֵׂ י  כִּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ זֹאת  קוֹרְאִים  אָנוּ  וְלָכֵן 
וְנִלְמַד  נִתְעוֹרֵר  הָעֲקֵדָה  ה  מַעֲשֵׂ אֶת  וּבִקְרִיאָתֵנוּ  לְבָנִים,  סִימָן 
רַךְ מִתּוֹךְ  יִתְבָּ וְלַעֲבֹד אֶת הַבּוֹרֵא  צְווֹת  ה הַמִּ מַעֲשֵׂ בְּ מֹחַ  ךְ לִשְׂ מִכָּ

רַךְ. יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ וְאַהֲבַת  ה  וְחִבָּ זְרִיזוּת 

צְווֹת מְבִיאָה אֶת הָאָדָם  מְחַת הַמִּ שִׂ
לִתְשׁוּבָה מֵאַהֲבָה

בִים,  יוֹשְׁ הֵם  שֶׁ כְּ רָאֵל תּוֹקְעִין  שְׂ יִּ שֶׁ תְבוּ חֲזַ"ל )רה טז א(  כָּ ה  הִנֵּ
וּפֵרֵשׁ  טָן.  הַשָּׂ ב  לְעַרְבֵּ דֵי  כְּ עוֹמְדִים,  הֵם  שֶׁ כְּ וְתוֹקְעִים  וְחוֹזְרִים 
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י  כִּ רָאֵל,  יִשְׂ עַל  יְקַטְרֵג  לאֹ  הָרַע  צֶר  הַיֵּ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שֶׁ "י,  רַשִׁ
בָרָיו.  דְּ מִים  תְּ מִסְתַּ צְווֹת,  הַמִּ אֶת  בִים  מְחַבְּ רָאֵל  שְׂ יִּ שֶׁ רְאֶה  יִּ שֶׁ כְּ
טָן  הַשָּׂ צְווֹת  הַמִּ חִבּוּב  יְדֵי  עַל  וְקָא  דַּ מַדּוּעַ  ים,  הַמְפָרְשִׁ וְהִקְשׁוּ 

רָאֵל? יִשְׂ יָכוֹל לְקַטְרֵג עַל  אֵינוֹ 

חוֹבַת  יְדֵי  יוֹצְאִים  ין  הַדִּ ר  עִקַּ מֵּ שֶׁ "הַהַפְלָאָה",  עַל  בַּ וּמְבָאֵר   
רָאֵל  שְׂ יִּ טָן שֶׁ רוֹאֶה הַשָּׂ קִיעוֹת לִפְנֵי מוּסָף, וּכְשֶׁ תְּ קִיעַת שׁוֹפָר בַּ תְּ
אֶת  בִים  מְחַבְּ הֵם  שֶׁ מִתּוֹךְ  רַק  מוּסָף  ת  תְפִלַּ בִּ לִתְקֹעַ  מוֹסִיפִים 
מִתּוֹךְ  צְווֹת  הַמִּ אֶת  ים  עוֹשִׂ הֵם  שֶׁ מַרְאִים  הֵם  וּבְכָךְ  צְווֹת,  הַמִּ
שׁוּבָה  תְּ ל  שֶׁ הִתְעוֹרְרוּת  מְעוֹרֵר  הוּא  וֹפָר  וְהַשּׁ וְאַהֲבָה,  מְחָה  שִׂ
ר  אֲשֶׁ וֹפָר  הַשּׁ קִיעַת  תְּ יְדֵי  עַל  שֶׁ מְפַחֵד  הוּא  וְלָכֵן  רָאֵל,  יִשְׂ אֶת 
שׁוּבָה  תְּ מוּסָף  ת  תְפִלַּ בִּ רָאֵל  יִשְׂ יַעֲשׂוּ  לִתְשׁוּבָה,  אוֹתָם  מְעוֹרֵר 
מוֹ  כְּ לִזְכֻיּוֹת,  כוּ  יִתְהַפְּ עֲווֹנוֹתֵיהֶם  ל  כָּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  מֵאַהֲבָה, 
ר  לְסַפֵּ ה  יַרְבֶּ הוּא  שֶׁ כָל  כְּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  ב(,  פו  )יומא  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ
ךְ יִרְבּוּ יוֹתֵר זְכֻיּוֹתֵיהֶם,  רוֹם וּלְקַטְרֵג עֲלֵיהֶם, כָּ מָּ אֶת חֲטָאֵיהֶם בַּ

וּמַפְסִיק לְקַטְרֵג עֲלֵיהֶם.  בָרָיו  דְּ מִים  תְּ וְלָכֵן מִסְתַּ

צֶר לְהָבִיא אֶת הָאָדָם  הַיֵּ ל  תוֹ שֶׁ ל מְגַמָּ כָּ
וְעַצְבוּת לְיֵאוּשׁ 

י  כִּ זיע"א,  מוּאֵל"  ְ מִשּׁ ם  ֵ הַ"שּׁ עַל  בַּ תַב  כָּ לְכָךְ  נִפְלָא  רוּץ  תֵּ
עֲווֹנוֹת  אֶת  יר  מַזְכִּ הָרַע  צֶר  הַיֵּ ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ הָאֲרִיזַ"ל  תַב  כָּ ה  הִנֵּ
אֵצֶל  קִטְרוּגוֹ הוּא מְעוֹרֵר  בְּ הָאָדָם,  וּמְקַטְרֵג עַל  מַיִם  ָ שּׁ בַּ הָאָדָם 
חָשׁ  הָאָדָם  י  כִּ ה,  לְמַטָּ שׁוּבָה  תְּ ל  שֶׁ וְהִתְעוֹרְרוּת  ה  כִיָּ בְּ הָאָדָם 
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לֵיהּ  מַזָּ  - חָזֵי  לָא  הוּא  "אִם  שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ זֹאת,  ישׁ  וּמַרְגִּ
ר מְקַטְרְגִים עַל  וְכַאֲשֶׁ ה זֹאת,  ישָׁ ל הָאָדָם מַרְגִּ מָתוֹ שֶׁ וְנִשְׁ חָזֵי", 
מֵעֹמֶק  וַחֲרָטָה  וּבְבִכְיָה  תְשׁוּבָה  בִּ מִתְעוֹרֵר  הוּא  רוֹם,  מָּ בַּ הָאָדָם 

ל חֲטָאָיו. כָּ לִבּוֹ עַל 

מְפַחֵד  אֵינוֹ  כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף  זֹאת,  ל  כָּ אֶת  יוֹדֵעַ  הָרַע  צֶר  וְהַיֵּ  
עַל  לְקַטְרֵג  יךְ  מַמְשִׁ הוּא  א  אֶלָּ הָאָדָם,  ל  שֶׁ תוֹ  וּבְכִיָּ שׁוּבָתוֹ  מִתְּ
ה  וְיִבְכֶּ עֲווֹנוֹתָיו  ל  מִכָּ כֵר  יִזָּ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ שֶׁ ה  מְקַוֶּ הוּא  י  כִּ הָאָדָם, 
חוֹרָה  ךְ לְעַצְבוּת וּמָרָה שְׁ שׁוּבָה עֲלֵיהֶם, הוּא יִפֹּל עַל יְדֵי כָּ ה תְּ וְיַעֲשֶׂ
ךְ הוּא  ים וְהָעֲצוּמִים, וְעַל יְדֵי כָּ ל עֲווֹנוֹתָיו וַחֲטָאָיו הָרַבִּ זָכְרוֹ אֶת כָּ בְּ

ם. ֵ הַשּׁ ל עֲבוֹדָתוֹ אֶת  מִכָּ לְגַמְרֵי  וְיַחְדֹּל  וְעַצְבוּת  לִידֵי יֵאוּשׁ  יָבוֹא 

יְהֵא  מִצְווֹתֶיהָ,  אֶת  ם  וּלְקַיֵּ תּוֹרָה  לִלְמֹד  יךְ  יַמְשִׁ אִם  וְאַף   
מִצְוַת  כְּ קוֹנוֹ  אֶת  יַעֲבֹד  א  אֶלָּ רָאוּי,  כָּ מְחָה  וְשִׂ אַהֲבָה  לְלאֹ  זֹאת 
מְחָה  שִׂ לְלאֹ  וְיֵאוּשׁ,  עַצְבוּת  מִתּוֹךְ  לְבַד,  בִּ דָה  מְלֻמָּ ים  אֲנָשִׁ
צֶר  הַיֵּ ל  שֶׁ קִטְרוּגוֹ  יַצְלִיחַ  וּבְכָךְ  רָאוּי,  כָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ וְחַיּוּת 

לְגַמְרֵי. יל אֶת הָאָדָם  לְהַפִּ

ל  כָּ הָרִאשׁוֹנוֹת  קִיעוֹת  הַתְּ אַחַר  לְּ שֶׁ רוֹאֶה  הוּא  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל 
חִבּוּב  וּם  מִשּׁ נוֹסָפוֹת  קִיעוֹת  תְּ שׁוּב  לִתְקֹעַ  ים  שִׁ נִגָּ רָאֵל  יִשְׂ
תָם  וּבְכִיָּ שׁוּבָתָם  תְּ לְאַחַר  ם  גַּ שֶׁ מַרְאִים  הֵם  וּבְכָךְ  לְבַד,  בִּ מִצְוָה 
שׁוּבָה  ים תְּ א הֵם עוֹשִׂ ם, אֶלָּ ֵ לָל מֵעֲבוֹדַת הַשּׁ ים כְּ אֵינָם מִתְיָאֲשִׁ
וּבְטוּב  מְחָה  שִׂ בְּ רַךְ  יִתְבָּ לְעָבְדוֹ  שׁוּת  הִתְחַדְּ בְּ שׁוּב  וּמַתְחִילִים 
רוֹצֶה  אֵינוֹ  הָרַע  צֶר  הַיֵּ שׁוּב  ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  מִצְוָה,  וּבְחִבּוּב  לֵבָב 
רַק  אוֹתָם  מֵבִיא  ה  זֶּ שֶׁ רוֹאֶה  הוּא  י  כִּ עֲלֵיהֶם,  עוֹד  לְקַטְרֵג 
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הֵם  א  אֶלָּ ךְ,  מִכָּ וְיֵאוּשׁ  לְעַצְבוּת  נוֹפְלִים  וְאֵינָם  ה  וּבְכִיָּ לִתְשׁוּבָה 
מִים  תְּ מְחָה וּבְחַיּוּת, וְלָכֵן מִסְתַּ שִׂ יכִים לַעֲבֹד אֶת בּוֹרְאָם בְּ מַמְשִׁ

בָרָיו וְהוּא מַפְסִיק לְקַטְרֵג עֲלֵיהֶם. דְּ

ם ר הוּא שָׁ אֲשֶׁ בַּ

"סֵפֶר  בְּ הַמּוּבָא  י  פִּ עַל  נוֹסָף  בֵאוּר  בְּ זֹאת  לְבָאֵר  ר  וְאֶפְשָׁ
רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ מִצְוָה,  ל  שֶׁ מְחָה  שִׂ יְדֵי  "עַל  כד(:  )שמחה  דּוֹת"  הַמִּ
ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ טז(  השנה  )ראש  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ ה  וְהִנֵּ עָלָיו",  מְסוֹכֵךְ  הוּא 
מוֹ  כְּ עָה,  שָׁ אוֹתָהּ  בְּ יהֶם  מַעֲשֵׂ י  פִּ עַל  רָאֵל  יִשְׂ אֶת  ן  דָּ רַךְ  יִתְבָּ

ם". ר הוּא שָׁ אֲשֶׁ בַּ עַר  הַנַּ מַע אֱלקִֹים אֶל קוֹל  י שָׁ אֱמַר "כִּ נֶּ שֶׁ

הֵם  שֶׁ כְּ אַחַת  עַם  פַּ תּוֹקְעִים  רָאֵל  יִשְׂ ר  אֲשֶׁ כַּ ךְ  כָּ נֵי  וּמִפְּ
וּם  הֵם עוֹמְדִים, רַק מִשּׁ שֶׁ עַם נוֹסֶפֶת כְּ בִים, וְתוֹקְעִים שׁוּב פַּ יוֹשְׁ
צְווֹת  הַמִּ אֶת  בִים  מְחַבְּ הֵם  שֶׁ מַרְאִים  הֵם  וּבְכָךְ  מִצְוָה,  חִבּוּב 
מְסוֹכֵךְ  הוּא  רוּךְ  בָּ דוֹשׁ  הַקָּ ךְ  כָּ יְדֵי  עַל  שׁוֹפָר,  מִצְוַת  בְּ מֵחִים  וּשְׂ
ךְ  כָּ יְדֵי  וְלָכֵן עַל  ר לְקַטְרֵג עֲלֵיהֶם,  עֲדָם וְאִי אֶפְשָׁ בַּ וּמֵגֵן  עֲלֵיהֶם 

יָכוֹל לְקַטְרֵג עֲלֵיהֶם. וְאֵינוֹ  טָן  הַשָּׂ ל  בָרָיו שֶׁ דְּ מִים  תְּ נִסְתַּ

ל  כָּ לַת  קַבָּ יְדֵי  רַךְ - עַל  יִתְבָּ ם  ֵ הַמְלָכַת הַשּׁ
מְחָה  שִׂ בְּ עוֹבֵר עָלָיו  ֶ שּׁ מַה 

צָרִיךְ  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שֶׁ )לר"ה(,  מוּאֵל"  ְ מִשּׁ ם  ֵ הַ"שּׁ עַל  בַּ תַב  כָּ
מַה  ל  כָּ שֶׁ מַאֲמִין  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  וְזֹאת  ם,  ֵ הַשּׁ אֶת  לְהַמְלִיךְ 
לְטוֹבָתוֹ,  רַק  מִיד  תָּ הוּא  עִמּוֹ  תְרַחֵשׁ  מִּ ֶ שּׁ מַה  וְכָל  עָלָיו  עוֹבֵר  ֶ שּׁ
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לֵמָה  שְׁ אֱמוּנָה  בֶּ וּמַאֲמִין  כְלוֹ  שִׂ אֶת  ק  מְסַלֵּ הוּא  שֶׁ יְדֵי  וְעַל 
מְעוֹרֵר  הוּא  לְטוֹבָה,  רַק  מִיד  תָּ הוּא  עָלָיו  עוֹבֵר  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ
רָאֵל  יִשְׂ עַם  אֶת  יֹאהַב  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ שֶׁ הָעֶלְיוֹנִים  הָרַחֲמִים  אֶת 

ינִים. הַדִּ ל  כָּ קִים  נִמְתָּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  וְדַעַת,  עַם  לְמַעְלָה מִטַּ

ר  עִקַּ שֶׁ ד(,  ה  )ליקו"מ  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תַב  כָּ וְכֵן 
ל  כָּ שֶׁ וְיַאֲמִין  יֵדַע  הָאָדָם  שֶׁ יְדֵי  עַל  הִיא  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ הַמְלָכַת 
ל  כָּ וְאַף  לְטוֹבָתוֹ,  רַק  הוּא  עִמּוֹ  וּמִתְרַחֵשׁ  עָלָיו  עוֹבֵר  ֶ שּׁ מַה 
לְטוֹבָתוֹ  וְרַק  אַךְ  מִיד  תָּ הֵם  עָלָיו  הָעוֹבְרִים  ינִים  וְהַדִּ רוֹת  הַצָּ
תוּב  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ אֵלָיו,  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ אַהֲבָתוֹ  נֵי  מִפְּ
רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ר יֶאֱהַב ה' יוֹכִיחַ", וְלָכֵן יוֹדֶה לְהַשּׁ )משלי ג יב( "אֶת אֲשֶׁ

אֶת  מַמְלִיךְ  הָאָדָם  ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  לֵם.  שָׁ וּבְלֵב  מְחָה  שִׂ בְּ הַכֹּל  עַל 
ין  מִבֵּ לְכוּת  הַמַּ ת  לַעֲלִיַּ כָךְ  בְּ גּוֹרֵם  וְהוּא  לֵמוּת,  שְׁ בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ

לֵמוּת לֶעָתִיד לָבוֹא. שְׁ בִּ הְיֶה  יִּ שֶׁ מוֹ  כְּ לִפּוֹת  הַקְּ

אֱמוּנָה  שֶׁ ה(,  )ליקו"מ  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ עוֹד  וְכָתַב 
לְטוֹבָתוֹ,  רַק  מִיד  תָּ הוּא  הָאָדָם  עַל  עוֹבֵר  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ שֶׁ זֹאת 
רֹאשׁ  בְּ וֹפָר  הַשּׁ קִיעוֹת  תְּ יְדֵי  עַל  לֵמוּת  שְׁ בִּ רָאֵל  יִשְׂ לִים  מְקַבְּ
וְהָעַצְבוּת,  הָעַקְמִימוּת  ל  כָּ אֶת  ב  מֵהַלֵּ מְסִירוֹת  הֵן  ר  אֲשֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ
לֵמָה. )כמבואר בליקוטי  דוֹלָה וֶאֱמוּנָה שְׁ מְחָה גְּ יעוֹת לָאָדָם שִׂ פִּ וּמַשְׁ

הלכות, הודאה ו עא(. 

"חָכְמַת  סִפְרוֹ  בְּ זיע"א,  קְלוּגֶר  לֵמָה  שְׁ י  רַבִּ אוֹן  הַגָּ תַב  כָּ וְכֵן 
נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם  ל  שֶׁ בֹּקֶר  בַּ לוֹמַר  דוֹלָה  גְּ ה  גֻלָּ סְּ שֶׁ למֹֹה",  שְׁ
עָבִיד.  לְטָב  רַחֲמָנָא,  עָבִיד  דְּ מַה  ל  "כָּ חֲרִית:  שַׁ ת  פִלַּ תְּ לְאַחַר 
מָלֵא,  פֶה  בְּ זֹאת  וְאוֹמֵר  כָךְ  בְּ אֲמִין  מַּ שֶׁ יְדֵי  וְעַל  לְטוֹבָה".  זוּ  ם  גַּ
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טוֹבָה  נָה  לְשָׁ וְיֵחָתֵם  תֵב  וְיִכָּ ינִים,  הַדִּ ל  כָּ מֵעָלָיו  תְקוּ  מָּ יִּ שֶׁ ה  יִזְכֶּ
וּמְתוּקָה.

וֹפָר רִמְזֵי הַשּׁ

תְקִיעוֹת  בִּ שֶׁ נצבים(,  )פרשת  זיע"א  חַי"  אִישׁ  ן  הַ"בֶּ וְכָתַב 
רְאוֹתוֹ  בִּ לִבּוֹ  בֵר  ָ יִשּׁ וְלאֹ  רוּחוֹ  בְּ הָאָדָם  יִפֹּל  לּאֹ  שֶׁ ז  מְרֻמָּ שׁוֹפָר 
קִיעָה  תְּ בַּ ז  מְרֻמָּ וְזֶה  עָלָיו,  הָעוֹבְרִים  סּוּרִים  וְהַיִּ רוֹת  הַצָּ ל  כָּ אֶת 
רוּעָה,  הַתְּ לְאַחַר  ם  גַּ שֶׁ לָאָדָם  ז  לְרַמֵּ רוּעָה,  הַתְּ אַחַר  תּוֹקְעִים  שֶׁ
הָאָדָם,  עַל  הָעוֹבְרִים  סּוּרִים  וְהַיִּ עַר  הַצַּ עַל  זֶת  מְרַמֶּ הִיא  ר  אֲשֶׁ
הִיא  שֶׁ לוֹמַר  כְּ נַח",  גָּ נּוֹחֵי  "גַּ הִיא  רוּעָה  הַתְּ שֶׁ חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ
לְאַחֲרֶיהָ  אֲבָל  סּוּרִים,  הַיִּ עַל  ז  מְרַמֵּ ה  זֶּ שֶׁ נִיחוֹת,  גְּ ל  שֶׁ קוֹל  מוֹ  כְּ
נוֹ  יֶשְׁ וּבְכָךְ  מְחָה.  שִׂ עַל  זֶת  מְרַמֶּ הִיא  שֶׁ קִיעָה,  תְּ עוֹד  תּוֹקְעִים 
עַל  הָעוֹבְרִים  רוֹת  וְהַצָּ סּוּרִים  הַיִּ ל  כָּ אַחַר  לְּ שֶׁ דַע  יֵּ שֶׁ לָאָדָם,  רֶמֶז 
ךְ אַף אִם עוֹבְרִים  וּם כָּ מְחָה, וּמִשּׁ הָאָדָם, יָבוֹאוּ לוֹ יְמֵי טוֹבָה וְשִׂ
מֵהָרַחֲמִים,  לְעוֹלָם  יִתְיָאֵשׁ  לאֹ  וְיִסּוּרִים,  צָרוֹת  מִינֵי  ל  כָּ עָלָיו 
בוֹד לָבוֹא  י סוֹף הַכָּ עָתִיד לְחֶסֶד וְרַחֲמִים, כִּ ה בְּ זְכֶּ יִּ א יַאֲמִין שֶׁ אֶלָּ

)עיי"ש עוד(. 

ל הַיּוֹם כָּ יְגִילוּן  מְךָ  שִׁ בְּ

רֹאשׁ  בְּ שֶׁ כא(  הר"ן  )שיחות  זיע"א  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ תַב  כָּ
"נַעַר  בְחִינַת  בִּ וְלִהְיוֹת  תוֹ  תְפִלָּ בִּ ה  הַרְבֵּ לִבְכּוֹת  צָרִיךְ  נָה  ָ הַשּׁ
וְכָל  לִבּוֹ  נִגְעֵי  ל  כָּ עַל  אָבִיו,  לִפְנֵי  הַבּוֹכֶה  תִינוֹק  כְּ הַבּוֹכֶה", 

עַצְמוֹ.  בְּ יוֹדֵעַ  הוּא  מַכְאוֹבָיו שֶׁ
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רֹאשׁ  בְּ ה  כִיָּ הַבְּ שֶׁ קעה(,  )ליקו"מ  רֶסְלֵב  מִבְּ נַחְמָן  י  רַבִּ וְכָתַב 
פָסוּק  בְּ ז  מְרֻמָּ וְזֶה  מְחָה",  שִׂ מִתּוֹךְ  ה  כִיָּ "בְּ לִהְיוֹת  צְרִיכָה  נָה  ָ הַשּׁ
מַעֲלַת  ר  וְעִקַּ ה,  כִיָּ בְּ בוֹת  תֵּ י  רָאשֵׁ  - הַ'יּוֹם  'ל  כָּ יְ'גִילוּן  מְךָ  'שִׁ בְּ
מְחָתוֹ  שִׂ מֵרֹב  י  כִּ ם,  ֵ הַשּׁ בְּ מְחָה  שִׂ יְדֵי  עַל  אָה  בָּ הִיא  שֶׁ כְּ ה  כִיָּ הַבְּ
מַה  ל  כָּ עַל  מִתְחָרֵט  הוּא  רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ בְּ מֵחַ  שָׂ הוּא  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ
מִתְעוֹרֵר  הוּא  שֶׁ עַד  הַקּוֹדְמִים,  מִים  יָּ בַּ אָבִיו  נֶגֶד  וְחָטָא  רַד  מָּ ֶ שּׁ
מְחָתוֹ  שִׂ יְדֵי  עַל  ים  הָרַבִּ חֲטָאָיו  ל  כָּ עַל  עֲצוּמָה  וַחֲרָטָה  ה  לִבְכִיָּ
אֶחָד  ל  כָּ יָכוֹל  וּלְכָךְ  מֵאַהֲבָה",  שׁוּבָה  "תְּ נִקְרָא  וְזֶה  דוֹלָה,  הַגְּ

נָה.  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ לִזְכּוֹת 

ב לְאָבִיו אוֹהֲבוֹ בֵן הָשֵׁ כְּ

לוֹ  ה  מְחַכֶּ אָבִיו  ר  אֲשֶׁ לֶךְ,  הַמֶּ בֶן  כְּ הִיא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ שׁוּבָה  וְהַתְּ
בְיָה  ִ מֵהַשּׁ חוֹזֵר  לֶךְ  הַמֶּ ן  בֶּ ר  וְכַאֲשֶׁ בְיָה,  ִ מֵהַשּׁ חֲזֹר  יַּ שֶׁ רַבּוֹת  נִים  שָׁ
שׁוּבוֹ  בְּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ מֵחַ מְאֹד  וְשָׂ שׂ  לֶךְ, הוּא שָׂ הַמֶּ וּבָא אֶל אָבִיו 
ק עַל אַהֲבָתוֹ, וּבוֹכֶה מִתּוֹךְ  תוֹ וּמִתְרַפֵּ מְחִצָּ בִּ שׂ  וְשָׂ אֶל אָבִיו אוֹהֲבוֹ, 
רִחוּקוֹ  וְעַל  אָבִיו  עִם  גֵשׁ  לְהִפָּ דוֹלָה  הַגְּ תוֹ  זְכִיָּ עַל  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ

לֶךְ. הַמֶּ רְבַת אָבִיו  מִקִּ רַבּוֹת  כֹּה  נִים  שָׁ

וְאֵינוֹ  מֵבִין  אֵינוֹ  שֶׁ ךְ  כָּ עַל  הוּא  הָאָדָם  ל  שֶׁ חֶטְאוֹ  ר  וְעִקַּ
אָבִיו  עִם  מֵחַ  שָׂ אֵינוֹ  וְלָכֵן  אֵלָיו,  אָבִיו  אַהֲבַת  גֹדֶל  בְּ מִתְבּוֹנֵן 
שׁוּבָה  תְּ ה  בּוֹ אָדָם הָרִאשׁוֹן עָשָׂ ר  נָה, אֲשֶׁ ָ הַשּׁ וְיוֹם רֹאשׁ  לֶךְ,  הַמֶּ
לִזְכּוֹת  ל  הַמְסֻגָּ הַיּוֹם  הוּא  שׁוּבָתוֹ,  תְּ אֶת  רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ ל  וְקִבֵּ
רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ אַהֲבַת  גֹּדֶל  וְאֶת  ם  ֵ הַשּׁ בְּ מְחָה  הַשִּׂ אֶת  ישׁ  לְהַרְגִּ
ב  ָ הַשּׁ בֵן  כְּ הִיא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ הָאָדָם  ל  שֶׁ ה  כִיָּ הַבְּ וְלָכֵן  אֵלֵינוּ, 
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רַבּוֹת  כֹּה  נִים  שָׁ מֵאָבִיו  רִחוּקוֹ  עַל  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  וּבוֹכֶה  לְאָבִיו 
ג  לְהִתְעַנֵּ לוּכָה,  הַמְּ לְאַרְמוֹן  לָשׁוּב  כָה  זָּ שֶׁ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ וּמִתּוֹךְ 

לֶךְ.  הַמֶּ ל אָבִיו  ק עַל חֵיקוֹ שֶׁ וּלְהִתְרַפֵּ ם  ֵ הַשּׁ עַל אַהֲבַת 

תְרוּעָה בִּ ן  נַגֵּ הֵיטִיבוּ 

שנז(,  עמוד   - סופר  חתם  )דרשות  זיע"א  סוֹפֵר"  הַ"חֲתַם  תַב  כָּ וְכֵן 
יוֹם  הוּא  ר  אֲשֶׁ נוֹרָא  יוֹם  הוּא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יּוֹם  שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  שֶׁ
עַצְבוּת,  ל  שֶׁ יוֹם  אֵינוֹ  הוּא   - בֵל  תֵּ יְצוּרֵי  ל  כָּ עַל  ט  פָּ וּמִשְׁ ין  דִּ
וְאַהֲבָה  שׁוּבָה  תְּ ל  שֶׁ לֵב  חֶדְוַת  בְּ בּוֹ  לִהְיוֹת  צָרִיךְ   - ה  רַבָּ וְאַדְּ
אֱמַר "הֵיטִיבוּ  נֶּ שֶׁ מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  ה  כִיָּ בְּ בּוֹ  וְלִבְכּוֹת  וּדְבֵקוּת, 
מוֹ  כְּ מְחָה,  שִׂ מִתּוֹךְ  לִהְיוֹת  צְרִיכָה  בּוֹ  ה  כִיָּ הַבְּ וְאַף  תְרוּעָה",  בִּ ן  נַגֵּ

ה.  כִיָּ בְּ בוֹת  תֵּ י  הַיּוֹם" - רָאשֵׁ ל  כָּ יְגִילוּן  מְךָ  שִׁ אֱמַר "בְּ נֶּ שֶׁ

נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ קֵד  יִפָּ וְלאֹ  כֵר  יִזָּ לאֹ  בְרוֹן  וְשִׁ עַצְבוּת  אֲבָל 
וְרַק  דִינָא,  דְּ טְרָא  מִסִּ ין  וְהַדִּ  - לִפּוֹת  הַקְּ ד  מִצַּ הִיא  הָעַצְבוּת  י  כִּ
וַאֲנָחָה  ה  בְכִיָּ בִּ חֲטָאָיו  עַל  ר  בָּ נִשְׁ לֵב  יְעוֹרֵר  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  עֶרֶב  בְּ
עֹז  בְּ לִהְיוֹת  צְרִיכָה  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ ה  פִלָּ וְהַתְּ ע.  וָפֶשַׁ ל חֵטְא  כָּ עַל 

בְרוֹן לֵב . וְשִׁ עַס  כַּ וְלאֹ מִתּוֹךְ  וְחֶדְוָה, 

שׁוּבָה  הַתְּ שֶׁ ישראל(,  )עבודת  זיע"א  מִקּוֹזְנִיץ  יד  גִּ הַמַּ תַב  כָּ וְכֵן 
חוֹן עַל חֶסֶד הַבּוֹרֵא  מְחָה וּבְבִטָּ שִׂ נָה צְרִיכָה לִהְיוֹת בְּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ
עַם  ה הַטַּ זֶּ ר לוֹמַר שֶׁ אי לאֹ יִטֹּשׁ ה' עַמּוֹ. וְאֶפְשָׁ וַדַּ י בְּ רוּךְ הוּא, כִּ בָּ
אֶת  לְהַרְאוֹת  דֵי  כְּ נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  עֶרֶב  בְּ נֵיהֶם  פְּ עַל  נוֹפְלִים  לּאֹ  שֶׁ
מְחָה  שִׂ בְּ לַעֲמֹד  א  אֶלָּ נֵינוּ,  פָּ עַל  לִפֹּל  צְרִיכִים  אֵינֶנּוּ  שֶׁ מְחָתֵנוּ  שִׂ

בָרָיו.  דְּ אן  כָּ קוֹם. עַד  לִפְנֵי הַמָּ
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ינִים  הַדִּ ל  כָּ יקָה אֶת  הִמְתִּ מְחָה שֶׁ הַשִּׂ
נָה ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ

עַם  פַּ ר  אֲשֶׁ זיע"א,  טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ אֵצֶל  הָיָה  נִפְלָא  ה  מַעֲשֶׂ
נּוּ  נָה נִכְנַס לְחַדְרוֹ וְלאֹ יָצָא מִמֶּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ קִיעוֹת בְּ אַחַת לִפְנֵי הַתְּ
חַדְרוֹ  בְּ מִתְמַהְמֵהַּ  ם טוֹב  שֵׁ עַל  הַבַּ שֶׁ הֵבִינוּ  לְמִידִים  הַתַּ רַב.  זְמַן 
שׁוֹת  הַקָּ זֵרוֹת  וְהַגְּ ינִים  הַדִּ ל  כָּ אֶת  יק  לְהַמְתִּ רוֹצֶה  הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ
שׁוֹפָר,  לִתְקִיעַת  יוֹצֵא  אֵינוֹ  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ ה,  הַחֲדָשָׁ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ל  שֶׁ
נַסּוֹתָם  בְּ וְיִחוּדִים  קְדוֹשׁוֹת  נוֹת  כַוָּ בְּ מוּ  הִתְעַצְּ הֵם  אַף  וְלָכֵן 
זְמַן  עוֹד  עָבַר  כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף  ינִים,  הַדִּ ל  כָּ אֶת  ל  וּלְבַטֵּ יק  לְהַמְתִּ

יָצָא מֵחַדְרוֹ. עֲדַיִן לאֹ  ם טוֹב  עַל שֵׁ וְהַבַּ רַב - 

חֲסַר  הָיָה  ר  אֲשֶׁ אֶחָד  יְהוּדִי  דְרָשׁ  הַמִּ לְבֵית  ן  מֵּ הִזְדַּ ה  וְהִנֵּ
נוֹרָא  וּפַחַד  יִרְאָה  בְּ רוּיִים  שְׁ ם  לָּ כֻּ אֶת  רָאָה  הוּא  ר  וְכַאֲשֶׁ עַת,  דַּ
ר  שֶׁ פֵּ אֶת  הֵבִין  לאֹ  נֵיהֶם,  פְּ עַל  שׁוֹרָה  ין  הַדִּ יוֹם  ת  חֶרְדַּ שֶׁ כְּ
נִכְנַס  הוּא  וְכָךְ  לְדֹב,  שׂ  וְהִתְחַפֵּ וְהָלַךְ  חָם,  מְּ לְשַׂ וְהֶחְלִיט  בָר  הַדָּ
מִינֵי  ל  כָּ לַעֲשׂוֹת  וְהֵחֵל  לְדֹב,  שׂ  מְחֻפָּ הוּא  שֶׁ כְּ דְרָשׁ  הַמִּ לְבֵית 
ל  כָּ אֶת  וּלְהַרְנִין  חַ  מֵּ לְשַׂ רְצוֹתוֹ  בִּ הַדֹּב,  קוֹל  כְּ נּוֹת  מְשֻׁ הֲבָרוֹת 
ה  קַלָּ חוֹק  שְׂ ת  בַּ לְלִים,  תְפַּ הַמִּ אוֹתוֹ  רָאוּ  ר  וְכַאֲשֶׁ לְלִים,  תְפַּ הַמִּ
ר לאֹ מָצָא יוֹם אַחֵר  נֵיהֶם לְמַרְאֵה אוֹתוֹ שׁוֹטֶה אֲשֶׁ עָלְתָה עַל פְּ

בּוֹ. שׂ  לְהִתְחַפֵּ

וְהוּא  חָה,  נִפְתְּ טוֹב  ם  שֵׁ עַל  הַבַּ ל  שֶׁ לְתּוֹ  דַּ רֶגַע  אוֹתוֹ  בְּ ה  וְהִנֵּ
ם  שֵׁ עַל  הַבַּ יר  הִסְבִּ ה  פִלָּ הַתְּ לְאַחַר  וֹפָר.  שּׁ בַּ לִתְקֹעַ  מֵחַדְרוֹ  יָצָא 
קִיעַת  תְּ לִפְנֵי  חַדְרוֹ  בְּ ה  הָאֲרֻכָּ הוּתוֹ  שְׁ ר  שֶׁ פֵּ אֶת  לְתַלְמִידָיו  טוֹב 
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הַמְרַחֲפוֹת  קָשׁוֹת  זֵרוֹת  גְּ רָאָה  אָכֵן  הוּא  שֶׁ לָהֶם  וְאָמַר  שׁוֹפָר, 
ה  נִסָּ הוּא  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ נָה,  שָׁ אוֹתָהּ  בְּ רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ שׂוֹנְאֵיהֶם  עַל 
עָלְתָה  וְלאֹ  ה  אֲרֻכָּ עָה  שָׁ וְיִחוּדִים  תְפִלּוֹת  בִּ ם  לְהִתְעַצֵּ כֹּחוֹ  כָל  בְּ
רָאֵל,  יִשְׂ עַם  מֵעַל  ים  שִׁ הַקָּ ינִים  הַדִּ אֶת  ל  וּלְבַטֵּ יק  לְהַמְתִּ יָדוֹ  בְּ
הֶעֱלִיתֶם  ם  וְאַתֶּ דְרָשׁ,  הַמִּ לְבֵית  שׁוֹטֶה  אוֹתוֹ  נִכְנַס  ר  אֲשֶׁ כַּ אֲבָל 
זֹאת  הָיְתָה  שֶׁ אֲפִלּוּ  מְחָה,  שִׂ בְּ וֶהיִיתֶם  נֵיכֶם  פְּ עַל  חוֹק  שְׂ ת  בַּ
ינִים,  הַדִּ ל  כָּ קוּ  נִמְתְּ ד  מִיָּ  - לְבַד  בִּ ה  וְקַלָּ חִיצוֹנִית  מְחָה  שִׂ רַק 
י  הִצְלַחְתִּ לּאֹ  ֶּ שּׁ מַה  מְרוֹמִים  מֵי  שְׁ בִּ ם  פּעַלְתֶּ זֹאת  מְחָה  שִׂ בְּ י  כִּ
דוֹל  גָּ י  כִּ ה,  אֲרֻכָּ עָה  שָׁ ךְ  מֶשֶׁ בְּ חוּדִים  וְהַיִּ פִלּוֹת  הַתְּ כָל  בְּ לִפְעֹל 
ל  כָּ אֶת  ל  וּלְבַטֵּ יק  לְהַמְתִּ מְחָה  הַשִּׂ ל  שֶׁ הַנּוֹרָא  כֹּחָהּ  וְעָצוּם 

שׁוֹת. )נתיבות שלום(  הַקָּ זֵרוֹת  וְהַגְּ ינִים  הַדִּ

לְסִכּוּם:

ה  פִלָּ תְּ ל  שֶׁ יוֹם  וְהוּא  ין,  הַדִּ יוֹם  הִנּוֹ  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  יוֹם 
לֵמָה  שְׁ שׁוּבָה  תְּ בּוֹ  לַעֲשׂוֹת  וְיֵשׁ  הּ,  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ עַל  וּתְשׁוּבָה 
בּוֹ  וְלִבְכּוֹת  לֵב  בְרוֹן  שִׁ מִתּוֹךְ  עֲצוּמָה  נָה  כַוָּ בְּ בּוֹ  ל  לֵּ וּלְהִתְפַּ
וְעוֹמְדִים  לוּיִים  תְּ מְאֹרְעוֹתֶיהָ  וְכָל  הּ  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ י  כִּ ה,  הַרְבֵּ
עֲבוֹדַת  ר  וְעִקַּ אֵלּוּ,  יָמִים  בְּ לְלִים  תְפַּ מִּ שֶׁ דוֹשׁוֹת  הַקְּ פִלּוֹת  תְּ בַּ
בּוֹ  י  כִּ רַךְ,  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ רְאָה  הַיִּ אֶת  עָלָיו  יךְ  לְהַמְשִׁ הִיא  הַיּוֹם 
תָה  צִוְּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ הַתּוֹרָה  כֵן  י  פִּ עַל  וְאַף  רְאָה,  הַיִּ ית  לֵּ מִתְגַּ
ר  אֲשֶׁ חַג,  הוּא  שֶׁ נֵי  מִפְּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחָה  שִׂ בְּ לִהְיוֹת  אוֹתָנוּ 
רֹב  סְקוּ  פָּ שֶׁ מוֹ  כְּ ךָ",  חַגֶּ בְּ מַחְתָּ  "וְשָׂ תּוֹרָה  בַּ וּוּי  הַצִּ עָלָיו  נֶאֱמַר 

עָרוּךְ". לְחָן  ֻ "שּׁ בַּ נִפְסַק  וְכֵן  הָרִאשׁוֹנִים, 
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מְחָה  לַשִּׂ נִפְלָאִים  ה טְעָמִים  מָּ כַּ נָם  וְיֶשְׁ
נָה  ָ ימֵי רֹאשׁ הַשּׁ רוֹם בִּ מָּ וֹרָה בַּ דוֹלָה הַשּׁ הַגְּ

ים. דוֹשִׁ הַקְּ

ל  כָּ לְמוּ  נִשְׁ בּוֹ  י  כִּ יוֹתֵר  בְּ מֵחַ  הַשָּׂ הַיּוֹם  זֶה  רִיאָה,  הַבְּ שֹׁרֶשׁ  בְּ א. 
יוֹם זֶה.  בְּ נָה  כָל שָׁ בְּ ת  שֶׁ מְחָה זוֹ מִתְחַדֶּ וְשִׂ וָאָרֶץ,  מַיִם  ה שָׁ מַעֲשֵׂ

הַחֵטְא  קֹדֶם  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  הָיָה  זֶה  יוֹם  בְּ רִיאָה,  הַבְּ שֹׁרֶשׁ  בְּ ב. 
הָעַצְבוּת  קִלְלַת  בְּ ל  הִתְקַלֵּ הוּא  שֶׁ וְלִפְנֵי  עַת,  הַדַּ עֵץ  אֲכִילַת  ל  שֶׁ
כָל  בְּ ת  שֶׁ וּמִתְחַדֶּ מִתְעוֹרֶרֶת  זוֹ  וְהֶאָרָה  ה",  תֹּאכְלֶנָּ בוֹן  עִצָּ "בְּ ל  שֶׁ

יוֹתֵר. בְּ מֵחַ  הַשָּׂ הַיּוֹם  לָכֵן זֶה  נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ נָה  שָׁ

הָעוֹלָם  ל  כָּ נִבְרָא  נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ נָה  שָׁ כָל  בְּ רִיאָה,  הַבְּ שֹׁרֶשׁ  בְּ ג. 
א  אֶלָּ נִבְרְאָה  לאֹ  רִיאָה  הַבְּ ל  כָּ שֶׁ ה  לֶּ מִתְגַּ זוֹ  עָה  וּבְשָׁ מֵחָדָשׁ, 
ל  שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ מַעֲלָתָם  ית  לֵּ מִתְגַּ ךְ  כָּ יְדֵי  וְעַל  רָאֵל,  יִשְׂ בִיל  שְׁ בִּ

רָאֵל. )הרה"ק רבי לוי יצחק מברדיטשוב( יִשְׂ

נִפְלָאִים לְחִיּוּבָהּ  ה טְעָמִים  מָּ כַּ נָם  יֶשְׁ ה  וְהִנֵּ
ימֵי  בִּ מְחָה  ל הַשִּׂ וּמַעֲלָתָהּ הָעֲצוּמָה שֶׁ

ים.  דוֹשִׁ נָה הַקְּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ

ה לָנוּ  אי יַעֲשֶׂ וַדַּ בְּ רַךְ שֶׁ ה' יִתְבָּ חוֹן בַּ טָּ מֹחַ בּוֹ מִתּוֹךְ בִּ א. צָרִיךְ לִשְׂ
ין. )ירושלמי, וטור(  דִּ בַּ ה  וְנִזְכֶּ טֵנוּ  פָּ וְיוֹצִיא לָאוֹר מִשְׁ נֵס 

הִיא  ךָ", שֶׁ חַגֶּ מַחְתָּ בְּ ם אֶת מִצְוַת "וְשָׂ דֵי לְקַיֵּ מֹחַ בּוֹ כְּ ב. צָרִיךְ לִשְׂ
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אוֹרַיְתָא. )שולחן ערוך(  דְּ חִיּוּב 

מִצְוָה  הִיא  שֶׁ שׁוֹפָר  קִיעַת  תְּ מִצְוַת  קִיּוּם  בְּ בּוֹ  מֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  ג. 
הַיּוֹם. )תפארת שלמה(  ר מִצְוַת  עִקַּ וְהִיא  אוֹרַיְתָא,  דְּ

הִיא  שֶׁ מֵחָדָשׁ,  רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  עֹל  לַת  קַבָּ בְּ בּוֹ  מֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  ד. 
הַיּוֹם. )חתם סופר( ר עֲבוֹדַת  עִקַּ

מִצְוָה  הִיא  שֶׁ שׁוּבָה  הַתְּ מִצְוַת  קִיּוּם  בְּ בּוֹ  מֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  ה. 
הַיּוֹם. )תפארת שלמה וחתם סופר( ר עֲבוֹדַת  עִקַּ וְהִיא  אוֹרַיְתָא,  דְּ

רִיאָה  הַבְּ כָל  בְּ רַךְ  יִתְבָּ מַלְכוּתוֹ  שׁוּת  הִתְחַדְּ בְּ בּוֹ  מֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  ו. 
יוֹם זֶה. )חתם סופר( בְּ

דוֹשׁ  לַקָּ רָאֵל  יִשְׂ ין עַם  בֵּ רִית  הַבְּ שׁוּת  הִתְחַדְּ בְּ בּוֹ  מֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  ז. 
יוֹם זֶה. )נתיבות שלום(  בְּ נָהּ  שְׁ יֶּ שֶׁ רוּךְ הוּא  בָּ

אוֹרַיְתָא.  דְּ מִצְוָה  הִיא  שֶׁ בּוֹ,  זּוֹכִים  שֶׁ יִרְאַת ה'  בְּ מֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  ח. 
)תפארת שלמה( 

הָיָה  ר  אֲשֶׁ הָרִאשׁוֹן  אָדָם  חֵטְא  ן  לְתַקֵּ דֵי  כְּ בּוֹ  מֹחַ  לִשְׂ צָרִיךְ  ט. 
גַם הָעַצְבוּת. )ליקוטי הלכות(  פְּ רוֹ  עִקָּ שֶׁ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ

מֵחַ  ב לְאָבִיו וְשָׂ ָ בֵן הַשּׁ ל בּוֹ כְּ לֵּ נָה וּלְהִתְפַּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ מֹחַ בְּ י. צָרִיךְ לִשְׂ
מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  וּבוֹכֶה  אַהֲבָתוֹ,  עַל  ק  וּמִתְרַפֵּ תוֹ  מְחִצָּ בִּ שׂ  וְשָׂ שׁוּבוֹ  בְּ

גֵשׁ עִם אָבִיו. )ליקוטי מוהר"ן(  לְהִפָּ דוֹלָה  הַגְּ תוֹ  זְכִיָּ דוֹלָה עַל  גְּ

ימֵי  בִּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חַסְדֵי  בְּ חוֹן  טָּ בִּ מִתּוֹךְ  מְחָה  הַשִּׂ יְדֵי  עַל  ה  וְהִנֵּ
נָה. ָ הַשּׁ כָל  בְּ לִדְבָרִים עֲצוּמִים  ים, זוֹכֶה הָאָדָם  דוֹשִׁ הַקְּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ 
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)שפת  דִינוֹ.  בְּ זוֹכֶה  בּוֹ,  ת  שֶׁ תְחַדֶּ מִּ שֶׁ ה'  מַלְכוּת  בְּ מֵחַ  שָּׂ שֶׁ כְּ
אמת(

זוֹכֶה  תּוֹרָה,  תָה  צִוְּ ךְ  כָּ שֶׁ וּם  מִשּׁ הֶחָג  מְחַת  שִׂ בְּ מֵחַ  שָּׂ שֶׁ כְּ
דִינוֹ. )מצודת דוד( בְּ

וְיוֹצִיא  שׁוּבָתוֹ  תְּ אֶת  ל  קַבֵּ יְּ שֶׁ ה'  בַּ חוֹן  טָּ בִּ מִתּוֹךְ  מֵחַ  שָּׂ שֶׁ כְּ
)ירושלמי( דִינוֹ.  בְּ ינוֹ, זוֹכֶה  דִּ לְצֶדֶק 

זֶה,  יוֹם  בְּ רוֹם  מִמָּ אָה  הַבָּ שׁוּבָה  הַתְּ הִתְעוֹרְרוּת  בְּ מֵחַ  שָּׂ שֶׁ כְּ
לֶת. )חתם סופר( שׁוּבָתוֹ מִתְקַבֶּ תְּ

נָה. )טור בית יוסף( ָ הַשּׁ בּוֹ, הִיא סִימָן טוֹב לְכָל  מְחָה  הַשִּׂ

 ( טוֹבָה.  נָה  לְשָׁ וְזוֹכֶה  רוֹם  מָּ בַּ מְחָה  שִׂ מְעוֹרֵר  בּוֹ,  מֵחַ  שָּׂ שֶׁ כְּ
צקדת הצדיק, אור המאיר(

מַלְכוּתוֹ  עֹל  לַת  קַבָּ בְּ נָה  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מֵחַ  שָׂ הָאָדָם  ר  אֲשֶׁ כַּ
ל  כָּ אֶת  ן  וּמְתַקֵּ מַעֲלֶה  הוּא  לֵבָב,  וְטוּב  מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ  רַךְ  יִתְבָּ
)תפארת  מְחָה.  שִׂ בְּ אָן  עֲשָׂ לּאֹ  שֶׁ הַקּוֹדֶמֶת  נָה  ָ הַשּׁ ל  שֶׁ צְווֹת  הַמִּ

שלמה( 

ה  מְחָה, יִזְכֶּ רַךְ מִתּוֹךְ שִׂ לַת עֹל מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ קַבָּ מֵחַ בּוֹ בְּ שָּׂ שֶׁ כְּ
אָה. )חתם סופר( הַבָּ נָה  ָ הַשּׁ ל  כָּ ךְ  מֶשֶׁ בְּ צְווֹת  וּבַמִּ תּוֹרָה  בַּ מֹחַ  לִשְׂ

מְחָה,  רַךְ מִתּוֹךְ שִׂ לַת עֹל מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ קַבָּ מֵחַ בּוֹ בְּ שָּׂ עַל יְדֵי שֶׁ
נָה  לְשָׁ ה  וְיִזְכֶּ לוֹם,  וּלְשָׁ טוֹבִים  ים  לְחַיִּ תֵב  לְהִכָּ ה  זְכֶּ יִּ שֶׁ לוֹ  מֻבְטָח 

וּמְתוּקָה. )חתם סופר( טוֹבָה 
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יּוֹרֵד בּוֹ  פַע שֶׁ ֶ ל הַשּׁ ל אֶת כָּ לִי לְקַבֵּ ה כְּ מֵחַ בּוֹ, הוּא עוֹשֶׂ שָּׂ שֶׁ כְּ
הּ. )המגיד מקוזניץ( לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ כָל  בְּ

ה טְעָמִים לְמַעֲלַת הָעֲבוֹדָה עַל  מָּ כַּ נָם  וְיֶשְׁ
ימֵי  בִּ וּמִצְווֹתֶיהָ  תּוֹרָה  בַּ מְחָה  ת הַשִּׂ מִדַּ

ים. דוֹשִׁ נָה הַקְּ ָ רֹאשׁ הַשּׁ

ת  ל מִדַּ לוּיָה כָּ רוֹם, וּבָהּ תְּ רְאָה מִמָּ ת הַיִּ ית מִדַּ לֵּ יוֹם זֶה מִתְגַּ בְּ
מְחָה. הַשִּׂ

רוֹם,  מָּ בַּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ שׁוֹרָה  הָעוֹלָם,  נִבְרָא  בּוֹ  שֶׁ זֶה  יוֹם  בְּ  
נָה,  שָׁ כָל  בְּ ת  שֶׁ מִתְחַדֶּ זוֹ  מְחָה  וְשִׂ י(,  )מגילה  חֲזַ"ל  תְבוּ  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ

מְחָה. הַשִּׂ ל לַעֲבוֹדַת  ךְ יוֹם זֶה מְסֻגָּ כָּ נֵי  וּמִפְּ

ת הָעַצְבוּת לָעוֹלָם עַל יְדֵי חֵטְא  יוֹם זֶה עֲדַיִן לאֹ יָרְדָה קְלִפַּ  בְּ
לָה  לְשְׁ תַּ הִשְׁ שֶׁ ה"  תֹּאכְלֶנָּ בוֹן  עִצָּ "בְּ וְקִלְלַת  עַת  הַדַּ עֵץ  אֲכִילַת 
מוֹ  כְּ וַעֲצוּמָה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בּוֹ  שׁוֹרָה  ךְ  כָּ וּם  וּמִשּׁ עִקְבוֹתֶיהָ,  בְּ

רִיאָה. הַבְּ ית  רֵאשִׁ בְּ הָיְתָה  שֶׁ

רָהּ הִיא לָצֵאת  עִקָּ רוֹם, שֶׁ שׁוּבָה מִמָּ יוֹם זֶה יוֹרֶדֶת הֶאָרַת תְּ בְּ
ם. )ליקוה"ל( ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ מְחָה  לְשִׂ וְלִזְכּוֹת  ת הָעַצְבוּת,  דַּ מִמִּ

הִיא  שֶׁ עוֹלָם,  בָּ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ מַלְכוּת  ת  שֶׁ מִתְחַדֶּ זֶה  יוֹם  בְּ
רַךְ. יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ עֲבוֹדַת  בַּ מְחָה  הַשִּׂ שׁוּת  הִתְחַדְּ

ל  כָּ נִבְרָא  בִילוֹ  שְׁ בִּ ר  אֲשֶׁ בְחָר,  הַנִּ הָעָם  הוּא  רָאֵל  יִשְׂ עַם 
מֵחָדָשׁ,  נָה  שָׁ כָל  מִבְּ הָעוֹלָם  נִבְרָא  בּוֹ  שֶׁ נָה,  ָ הַשּׁ וּבְרֹאשׁ  הָעוֹלָם, 
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מְחָה  שִׂ בּוֹ  שׁוֹרָה  וְלָכֵן  מֵחָדָשׁ,  רָאֵל  יִשְׂ ל  שֶׁ תָם  דֻלָּ גְּ ית  לֵּ מִתְגַּ
)קדושת  מְחָה.  הַשִּׂ ת  לְמִדַּ בּוֹ  לִזְכּוֹת  יוֹתֵר  בְּ ל  מְסֻגָּ וְהוּא  דוֹלָה,  גְּ

לוי(

לִזְכּוֹת  יצַד  כֵּ וּדְרָכִים  נְתִיבוֹת  ה  מָּ כַּ נָם  וְיֶשְׁ
נָה.  ָ רֹאשׁ הַשּׁ בְּ מְחָה  לְשִׂ

רְאָה  הַיִּ י  כִּ מְחָה,  לְשִׂ זוֹכִים  שׁוּבָה  וְהַתְּ רְאָה  הַיִּ יְדֵי  עַל 
דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ לֶת  לְשֶׁ תַּ מִשְׁ ךְ  וּמִכָּ רוֹם,  מָּ בַּ מְחָה  שִׂ יכָה  מַמְשִׁ

ה. )רבי צדוק מלובלין( לְמַטָּ

ינוֹ.  דִּ לְצֶדֶק  יּוֹצִיא  שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ הַשּׁ חַסְדֵי  בְּ חוֹן  טָּ הַבִּ יְדֵי  עַל 
)משנה ברורה(

נָה,  ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ וּבִפְרָט  מְחָה,  הַשִּׂ מַעֲלַת  בְּ תְבּוֹנֵן  יִּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
הּ.  לָּ כֻּ נָה  ָ הַשּׁ לְכָל  וּבְרָכָה  חֲסָדִים  עַת  פָּ לְהַשְׁ גּוֹרֶמֶת  הִיא  ר  אֲשֶׁ

)רבי צדוק מלובלין( 

אֱלוּל,  בֶּ רְאָה  וְהַיִּ שׁוּבָה  הַתְּ עֲבוֹדַת  אֶת  ים  קְדִּ מַּ שֶׁ יְדֵי  עַל 
נָה. )אור פני יהושע( ָ הַשּׁ רֹאשׁ  בְּ מְחָה  לְשִׂ זוֹכֶה 

ה  ים, וְנִזְכֶּ דוֹשִׁ נָה הַקְּ ָ ת יְמֵי רֹאשׁ הַשּׁ ַ ה לִקְדֻשּׁ זְכֶּ נִּ יְהִי רָצוֹן שֶׁ
ים, אָמֵן.  יִּ יקִים אֲמִתִּ צַדִּ ל  סִפְרָם שֶׁ בְּ וּלְהֵחָתֵם  תֵב  לְהִכָּ



ה פִלָּ הַתְּ עַר  שַׁ

נִפְלָאָה   ה  פִלָּ  תְּ
צְווֹת הַמִּ מְחַת  לִזְכּוֹת לְשִׂ





נִם ׀ ִ ןֹ ו קי ִָ ם  ִָ קן תֶו נִם  ן יָ שן ִ   ו וכ בן כ וֹ  ִ כ בו י ׀ םין

 403

נִם ִ ןֹ ו קי ִָ ם  ִָ קן תֶו נִם  ן יָ שן ִ   ו וכ בן כ וֹ  ִ כ בו י םין

עַזְרֵנִי  תַּ שֶׁ אֲבוֹתַי,  וֵאלהֵֹי  אֱלהַֹי  יְהֹוָה  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 

אֱמֶת  דוֹלָה בֶּ מְחָה גְּ ים לִזְכּוֹת לְשִׂ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ יעֵנִי בְּ וְתוֹשִׁ

מְחָה וְגִילוּ  שִׂ תוּב: "עִבְדוּ אֶת יְהֹוָה בְּ כָּ מוֹ שֶׁ עֲבוֹדָתְךָ, כְּ בַּ

רְעָדָה".  בִּ

פָה  יָּ וּמַה  גּוֹרָלֵנוּ.  עִים  נָּ וּמַה  חֶלְקֵנוּ  טּוֹב  מַה  רֵינוּ  אַשְׁ

וַחֲסָדֶיךָ  ים  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ כִינוּ  זָּ שֶׁ רֵינוּ  אַשְׁ תֵנוּ.  יְרוּשָׁ

מִצְוֹתֶיךָ  ם  וּלְקַיֵּ ה.  דוֹשָׁ הַקְּ תּוֹרָתְךָ  ל  לְקַבֵּ הַיְקָרִים 

חֵר  אתִי לְשַׁ ז רָב". וּבְכֵן בָּ הָב וּמִפַּ חֱמָדִים מִזָּ הַיְקָרוֹת "הַנֶּ

רַחֲמֶיךָ  בְּ נוּ  חָנֵּ תְּ שֶׁ אֲבוֹתַי.  וֵאלהֵֹי  אֱלהַֹי  יְהֹוָה  נֶיךָ  פָּ

צְוֹת  הַמִּ ל  כָּ ה  עֲשֶׂ נַּ שֶׁ נוּ  וּתְזַכֵּ דוֹלִים,  הַגְּ וּבַחֲסָדֶיךָ  ים  הָרַבִּ

מֹחַ  לִשְׂ רָאוּי  ר  אֲשֶׁ כַּ מְאֹד.  וַעֲצוּמָה  גְדוֹלָה  מְחָה  שִׂ בְּ

זוֹכִים  אָנוּ  שֶׁ עֵת  כָל  בְּ אֱלהֵֹינוּ.  יְהֹוָה  ךָ  בְּ וְלָגִיל  וְלָשׂוּשׂ 

ל מִצְוָה וּמִצְוָה הִיא  ר כָּ ם וְלַעֲשׂוֹת אֵיזֶה מִצְוָה, אֲשֶׁ לְקַיֵּ

יְהֹוָה  ךָ  בְּ לֵל  וּלְהִכָּ ךָ  בְּ ק  לְהִתְדַבֵּ זוֹכִים  וְאָנוּ  אַחְדוּתֶךָ, 

וּמִצְוָה.  ל מִצְוָה  כָּ ת  יַּ יְדֵי עֲשִׂ אֱלהֵֹינוּ עַל 
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לִהְיוֹת  יתַנִי  זִכִּ ר  אֲשֶׁ י  עִמִּ יתָ  עָשִׂ ר  אֲשֶׁ טוּבְךָ  רַב  מָה 

ל,  דָּ מֵעָפָר  מֵקִים  ה  וְאַתָּ גוֹי.  נִי  עָשַׂ וְלאֹ  רָאֵל  יִשְׂ רַע  מִזֶּ

כָל  בְּ אוֹתִי  ה  מְזַכֶּ ה  וְאַתָּ מוֹנִי.  כָּ אֶבְיוֹן  רִים  תָּ פּוֹת  מֵאַשְׁ

עָזְרֵנוּ  וְהַחֲבִיבוֹת.  הַיְקָרוֹת  מִצְוֹת  לַעֲשׂוֹת  וּבְכָל עֵת  יוֹם 

י  מִמִּ גְדוֹלָה  מְחָה  שִׂ עָלֵינוּ  ךְ  מְשַׁ יֻּ שֶׁ ים  הָרַבִּ בְרַחֲמֶיךָ 

עֵת  בְּ אֱמֶת  בֶּ מְאֹד  מֹחַ  לִשְׂ ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ מְעוֹנוֹ,  בִּ מְחָה  הַשִּׂ שֶׁ

לַעֲשׂוֹת  תָמִיד  ה  זְכֶּ נִּ שֶׁ עַד  מִצְוָה,  לַעֲשׂוֹת  זוֹכִים  אָנוּ  שֶׁ

ה  רַבָּ וְחֶדְוָה  דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ בְּ וָיוֹם  יוֹם  כָל  בְּ רַבּוֹת  מִצְווֹת 

וַעֲצוּמָה מְאֹד.

הָעֲצוּמִים,  וּבַחֲסָדֶיךָ  ים  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ עָלֵינוּ  וְתָגֵן 

יַעֲלֶה  לּאֹ  שֶׁ חוֹרָה,  שְׁ וּמָרָה  מֵעַצְבוּת  ילֵנִי  וְתַצִּ מְרֵנִי  וְתִשְׁ

חוֹרָה  שְׁ וּמָרָה  עַצְבוּת  שׁוּם  י  לְלִבִּ יעַ  יַגִּ וְלאֹ  יָבֹא  וְלאֹ 

וְתָסִיר  ים,  הָרַבִּ רַחֲמֶיךָ  בְּ וַאֲנָחָה  יָגוֹן  י  נִּ מִמֶּ וְהָסֵר  לָל.  כְּ

עַת  שְׁ י. וּבִפְרָט בִּ נִּ חוֹרָה מִמֶּ רָה שְׁ אָגוֹת וְהַמָּ הָעַצְבוּת וְהַדְּ

ל מִצְוָה וּמִצְוָה  ת כָּ יַּ עַת עֲשִׂ ה. וּבִשְׁ פִלָּ עֵסֶק הַתּוֹרָה וְהַתְּ

וּם  מִשּׁ וּדְאָגָה  עַצְבוּת  שׁוּם  י  לִבִּ עַל  יַעֲלֶה  לּאֹ  שֶׁ ה  אֶזְכֶּ

אָגָה  דְּ שׁוּם  י  לִבִּ עַל  יַעֲלֶה  לּאֹ  שֶׁ ן  כֵּ שֶׁ ל  מִכָּ וְעָוֹן,  חֵטְא 

לוֹם.  וְשָׁ חַס  ה  הַזֶּ עוֹלָם  וְעִנְיָנֵי  רְנָסָה  פַּ מֵעִסְקֵי  וְעַצְבוּת 

עָבַר  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ לְגַמְרֵי  אָז  ח  כַּ וְאֶשְׁ י  עְתִּ מִדַּ אָז  ק  אֲסַלֵּ רַק 

תוֹרָתֶךָ  בְּ לַעֲסֹק  זוֹכֶה  אֲנִי  שֶׁ עָה  ָ הַשּׁ אוֹתָהּ  עַד  עָלַי 

וְלַעֲשׂוֹת אֵיזֶה מִצְוָה. 
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ל  כָּ ת  יַּ עֲשִׂ עַת  שְׁ בִּ לֵמָה  שְׁ מְחָה  שִׂ עָלַי  יךְ  לְהַמְשִׁ ה  וְאֶזְכֶּ

עַד  אלהַֹי".  בֵּ י  נַפְשִׁ גֵל  תָּ יהֹוָה,  בַּ ישׂ  אָשִׂ "שׂוֹשׂ  מִצְוָה. 

הוּא רְצוֹנְךָ,  בָר שֶׁ ל מִצְוָה וּמִצְוָה וְכָל דָּ ה לַעֲשׂוֹת כָּ אֶזְכֶּ שֶׁ

הַטּוֹב.  רְצוֹנְךָ  כִּ אֱמֶת  בֶּ ה  רַבָּ וְחֶדְוָה  לֵמָה  שְׁ מְחָה  שִׂ בְּ

לְבָרֵר  מְחָה.  שִׂ בְּ צְוֹת  הַמִּ ת  יַּ עֲשִׂ עַל־יְדֵי  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ עַד 

לִפּוֹת עַל  ין הַקְּ פְלוּ בֵּ נָּ ה שֶׁ ָ דֻשּׁ ל נִיצוֹצוֹת הַקְּ וּלְהַעֲלוֹת כָּ

לְפָנֶיךָ  חָטָאתִי  שֶׁ ים.  הַמְרֻבִּ עַי  וּפְשָׁ עֲוֹנוֹתַי  עַל־יְדֵי  יָדִי, 

יְדֵי  עַל  ם  לָּ כֻּ לְבָרֵר  אַחֵר,  גִלְגּוּל  בְּ ין  בֵּ זֶה  גִלְגּוּל  בְּ ין  בֵּ

ה  טֹרֶת. וְנִזְכֶּ מָנֵי הַקְּ ר סַמְּ סוֹד אַחַד עָשָׂ צְוָה בְּ מְחַת הַמִּ שִׂ

ם  כֻלָּ לוּ  טְּ תְבַּ יִּ שֶׁ עַד  לִפּוֹת  הַקְּ מִן  הַחַיּוּת  ל  כָּ לְהוֹצִיא 

ל נִיצוֹצוֹת  ה לְהַעֲלוֹת כָּ וְנִזְכֶּ לְגַמְרֵי, וְיִהְיוּ כְאַיִן וּכְאֶפֶס. 

כִינָה.  ְ לִים עַל יָדָם קוֹמַת הַשּׁ ם, לְהַשְׁ רְשָׁ ה לְשָׁ ָ דֻשּׁ הַקְּ

כִינָה  ְ ה לְהַעֲלוֹת הַשּׁ זְכֶּ נִּ וּתְרַחֵם עָלֵינוּ, וְתִהְיֶה בְעֶזְרֵנוּ, שֶׁ

ה  לֶּ מְחָה גְדוֹלָה. וְיִתְגַּ שִׂ צְוֹת בְּ ת הַמִּ יַּ לוּת עַל יְדֵי עֲשִׂ מֵהַגָּ

עוֹל  אֶת  ם  כֻלָּ לוּ  וִיקַבְּ עוֹלָם.  אֵי  בָּ ל  כָּ עַל  מַלְכוּתְךָ 

מַלְכוּתֶךָ, וְתִמְלךְֹ עֲלֵיהֶם מְהֵרָה לְעוֹלָם וָעֶד.

מְחָה  מֵהַשִּׂ מְחָה,  הַשִּׂ קוֹר  מִמְּ מְחָה  הַשִּׂ עָלֵינוּ  יךְ  וְתַמְשִׁ  

יחַ  מְשִׁ יְדֵי  עַל  קָרוֹב  בְּ עָלֵינוּ  לָבוֹא  וְהַמּוּכֶנֶת  הָעֲתִידָה 

לוֹם  וּבְשָׁ תֵצֵאוּ  מְחָה  בְשִׂ י  "כִּ תוּב:  כָּ שֶׁ מוֹ  כְּ צִדְקֵנוּ, 

עֲצֵי  וְכָל  ה  רִנָּ לִפְנֵיכֶם  יִפְצְחוּ  בָעוֹת  וְהַגְּ הֶהָרִים  תּוּבָלוּן 

וּתְנַחֵם  לְגָאֳלֵנוּ,  וְתָחִישׁ  וּתְמַהֵר  כָף".  יִמְחֲאוּ  דֶה  הַשָּׂ
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יָמֵינוּ,  בְּ מְהֵרָה  בִּ רָאֵל  יִשְׂ ךָ  עַמְּ ל  כָּ וְאֶת  אוֹתָנוּ  חַ  מֵּ וּתְשַׂ

נִחַם  צִיּוֹן,  יְהֹוָה  נִחַם  י  "כִּ תוּב:  כָּ שֶׁ מִקְרָא  מְהֵרָה  ם  וִיקֻיַּ

יְהֹוָה,  גַן  כְּ וְעַרְבָתָהּ  עֵדֶן  כְּ רָהּ  מִדְבָּ ם  שֶׂ וַיָּ חָרְבוֹתֶיהָ,  ל  כָּ

צֵא בָהּ תּוֹדָה וְקוֹל זִמְרָה". אָמֵן וְאָמֵן: מְחָה יִמָּ שׂוֹן וְשִׂ שָׂ



 לעילוי נשמת 
הורי היקרים

 אבי מורי 
 הרב מאיר ב"ר יוסף זצ"ל 

נלב"ע כ"א אב תשע"ז 

 ואימי מורתי 
 מרת אסתר בת ר' אברהם ז"ל 

נלב"ע י ניסן תשע"ז 

ת.נ.צ.ב.ה.

אדם
נר ה' נשמת 



 לעילוי נשמת 
 הרה"ח

 רבי אברהם יעקב גבאי זצ"ל 
בן שרה ע"ה

 לעילוי נשמת 
 הרה"ח 

 רבי אהרן גבאי זצ"ל 
בן שרה ע"ה

 לעילוי נשמת 
 הרה"ח

 רבי אלעזר מרדכי 
בן הרה"ח רבי גדליהו אהרן קעניג זצ"ל

ת.נ.צ.ב.ה.

אדם
נר ה' נשמת 



לזכרון עולם בהיכל ה'

 לעילוי נשמת 
 הרה"ח

  רבי חיים משה בן רבי אברהם 
הלוי שטרן זצ"ל

 לעילוי נשמת 
מרת חיה בת רבי יוסף שטרן ע"ה

 לעלוי נשמת 
 הרה"ג רבי אליעזר יצחק בן 
רבי צבי יהודה גוטליב זצ"ל 

ת.נ.צ.ב.ה.

אדם
נר ה' נשמת 


